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༄། །ཀླམ་པ་མ་བསྐྱད་རྡ 


རྡེའི་གསུང་འབུམ་ཅི་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། 


།སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་པ་མཐའ་དག་གི་ཨེ་ལཾ་ཕྱག་རྒྱ་གླིགས་བམ་གཉིས་པ། ལྡེབ། ༢༥༩ 
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༄༅། །གཉིས་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་ས་ལམ་སྦྱོར་ཚུལ་ལ། སྔོན་རབས་བྱོན་པའཾ་གྲགས་ ལྡན་དག་གི་ཅཾ་ལྟར་ འཆད་ཚུལ་ དང་ ། བླ་ མ།་ རྗེ་བཙུན་པ་ ཆེན་པོའི་ 
དགོངས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེད་པའི་རྣམ་གྲངས་བསྐྱར་བ་དང་། དེ་ལ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གཅིག་ 
པར་འཆད་ནས་ལམ་མུར་བུལ་ཙམ་ལས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་དང་བཅུ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ 


ས་ལམ་གྱི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོ༔ ན་ཏན་མཚུངས་སྟམ་ལས། མདོ་ལས་ལྷག་པའི་ས་ལམ་སྔགས་ལ་ཁྱད་པར་བ་མེད་པར་བཞེད་པ་ཆེས་མང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་སྡེ་ལས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཉིད་རྒྱས་ 


༄༅། །པར་བཤད་པ་མང་སྟེ། ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས། འཁོར་ལོ་བྱཅ་གཉིས་དང་གནས་སོགས་ས་བཅུ་གཉིས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་རྒྱན་ལས། ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ཆེན་ 


པོ། པོ། །ཞེས་པ་ ནས། བྱཅུ་ གཉིས་སོ་ ཕོར་ བདག་ རིག་པ། པ། །རྣལ་། འཕྱོར་ ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཉི ཉིད། ། །ཅེས་དང་། ། བརྟུག་པ་ ་གཉིས་ པར། འདི དརྣམས་ས་ ནི་བྱཅ་གཉིས་ཏེ། །ཞེས་དང་ ། གཞན་ 


ཡང་རེས་ བརྗོད་ བླ་མ་ ལས། ས་ ནི ་བཅུ་གཉིས་དག་ ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ས་ནི་བཅུ་གསུམ་ པ། ། །རབ་ ཉུདགའ་ དང་དྲི་ མ་ མེད། །འོད་ བྱེད་ པ་ དང་ འོད་ འཕྲོ་ པ། ། །སྦྱང་དཀའ་ བ་ དང་ མངོན་ དུ་གྱུར། ། 


རིང་དུ་སོང་དང་མི་ གཡོ་ ་པ། །ལེགས་ པའི་ བླ་གྲས་ཆས་ ཀྱི་སྤྲིན། །དཔེ ་མེད་ པ་ དང་ཡེ ཤིས་ལྡན། །དེ་ ལྟར་ ས་ ནི་ བྱང་ གཉིས་སོ། །ཞེས་བཅུ་གཉིས་ དང་བྱང་ གསུམ་ དུ་བཤད་ པ་ རྣམས་ལ། 


ཐང་དང འིལ $ ཡོ | 


ཀྱིལ་ཆོག་ བཞི བརྒྱ་ལྔ ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་ པ་ཤནྟི་ པས་མཛད་པ་ དང་། ། ཨ་བྷྱས་མན་སྟེར་རབ་དགའ་ནས་ཆོས་སྤྲིན་གྱི་བར་ཡོངས་གྲགས་ ལྟར་ འཆད་དེ། ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཀུན ་ཏུ་འོད་ ཅེས་པ་ས་ བཅུ་གཅིག་ པ་ ནི། 
བོ ཀྱི་ ཀྱི་སྤྲན་གྱི གྱི མཐར་ཐུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ས་རྣམས་ ཀྱི་འབྲས་བུའི་ གནས་སྐབས ་བྱཅ་གཅིག་ པ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སའོ། ། །ཞེས་འཆད་ ནས། ཁྱད་པར་མན་ སྟེར། ངེས་བརྗོད་; ཀྱི་ ལུང་ དེའི་རྡོ་ རྡེའི་ས་ 
མ་གཏོགས ་བྱཅུ་གཉིས་དང་། ། དེ་ཉིད་ བགྲངས་ པས་བཅུ་གསུམ་སྟེ། སྟེ དེའི་ བཅུ་གསུམ་འདྲེན་ཚུལ་ལ་ གཉིས་ མཛད་དེ དེ། ས་བཅུ་ གཅིག་ ཡན་མདོ་དང་འདྲ་ བའི་ །ཁར། སྦྱོར་ ལམ་ མོས་སྤྱོད་ ཀྱི་ས་ དང་། ཚོགས་ 
ལམ་ལས་དང་པོ་ ་བའི་སར་ ར་འཇོག་ ན་བཅུ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་དང་། ས་བཅུ་པ ་ལ་ བཅུ་པ་ ཙམ དང་། ཁྱད་པར་ གྱི་ལམ་ དང་བར་ཆད་ མེད་ ལམ་གསུམ་དུ་ཕྱི་ན་བཅུ་ གསུམ་ དུ་འགྲེལ་ བའི་ཕྱི ཕྱིར་ དང་། ཤནྟི་ པས་ 
 ུ་མ་ཏིར་ཡ ཡང་ས་ བྱཅུ་གཅིག་ །བར་སོ་ སོ་སྐྱེའི ་པ གཅིག་ བསྣན་ནས་ས་ བཅུ་གཉིས་སུ་འཇོག་ པར་བྱེད་ལ། ཡང་རྡོ་ རྡེ་ཕྲེང་བར། གཙོ་ཡི ཡིདྱྱེ་བས ་བྱཅ་གཅིག་སྟེ། ། ། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི་ ་གསང་བའོ། །བཅུ་གསུམ ་པ་ པ་ནི་ 
ཡན་ལག་སྦྱོར། །བཅུ་བཞི་པ་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །དབང་བསྐུར་རེ་རེས་ས་རེའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་ས་སྦྱོར་ཚུལ་ནི་བུ་སྟོན་ཆེན་པོས་ས་བཅུ་པ་ལ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་ནས་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནས་དང་བཅོ་ལྔར་ དོ 


༧ ༄༅། །གྱིས་ཐོབ་པར་བཞེད་པ་དང་། ཡང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར། རྟག་ཏུ་སྦྲལ་པ་ཡི་ནི་སྐུ། །ས་ནི་བཅུ་གཅིག་པ་རུ་དྲན། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་བཅུ་གཉིས་པ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་བྱཅུ་བཞི་པ། །གང་གི་བཅོ་ལྔ་པ་ཡི་ས། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ས་ཞེས་བྱ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱི་བཅོ་ལྔ་དང་། ཡང་དེར། ཀུན་ཏུ་འོད་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་མཆེད་པའི་ 

ཟླ འོད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ས། ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་འོད་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ས། ཡང་དག་འོད་རབ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ས། བརྡོད་མེད་ཆད་མེད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་ 
༢ པོའི་ས། ཞེས་དང་ཡང་དེར། བཅུ་དྲུག་པ་ནི་བརྟགས་པ་མིན། །ཞེས་དང་། དེ་ཀུན་པ་ཡི་དབང་ྱུག་བདག །ཅེས་ལུང་སྔ་མས་སྐུ་ལྔའི་མིང་ཅན་གྱི་ས་བཅོ་ལྔ་དང་། བར་པས་སྐུ་བཞིའི་མིང་ཅན་གྱི་ས་བཅོ་ལྔ་ 
དང་། ཐ་མས་ས་དེ་དག་ཐོབ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཅན་གྱི་སར་བཞག་སྟེ། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་རང་བཞིན་དག་པའི་སྒོན་མེ་ལས། ས་བཅུ་དྲུག་ 
གི་བདག་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། ས་འདི་དག་གི་རྣམ་བཞག་ལ་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་སྔ་རབས་པ་རྣམས། སློབ་པའི་ས་བགྲང་བ་མ་ཡིན་གྱི་མི་ 


ཟླ སློབ་པའི་སས་བསྡུས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་བཞག་པས་ས་བཅོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུ་འབྱུང་བར་འཆད་དོ། །བྱད་པར་ཤར་ཙོང་ཁ་པས། མདོའི་ལམ་གྱི་ས་བཅུའི་བར་སར་བཀྲོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
རཿ དེ་དང་། སྔགས་ལམ་བསྙེད་རིམ་ནས་སྒུ་ལུས་ཀྱི་བར་བགྲོད་པའི་བགྲོད་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མའི་བགྲོད་པས་སྔ་མའི་ས་བཅུའི་བགྲོད་པའི་བར་གྱི་བགྲོད་པའི་དོད་ཐུབ་ལ། དེ་ལྟ་ན་འང་སྔགས་ལམ་གྱི་བགྲོད་ 
༤ པ་དེས་མདོའི་ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཇི་བཞིན་ཐོབ་མི་དགོས་ཏེ། རྫོགས་རིམ་སྐྱེ་བའི་སྨིན་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་ལ་མཚོན་ན་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་སྔ་མ་རྣམས་ས་བདུན་དང་སྐྱར་བའི་ཚེ་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ས་བདུན་ 

གྱིས་འདི་བགྲོད་ཅེས་དངོས་སུ་གསལ་བར་མི་སྦྱོར་ཀྱང་དོད་ཐུབ་ཏུ་བགྲོད་ནས། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་སྣོད་བཅུད་ལྷར་སྣང་དུ་དག་པ་ན་མདོའི་ས་བརྒྱད་པ་དང་མཚུངས་པར་དོད་ཐུབ་ལ། དེ་ནས་ལུས་ 
དབེན་ལ་བརྟེན་ནས་ངག་དབེན་སྦྱངས་པས་ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ནི་ས་དགུ་པར་ཚིག་སོགས་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་མཚུངས་པའི་དོད་ཐུབ་ལ། ངག་དབེན་ལ་བརྟེན་ནས་ 
སེམས་དབེན་གྱི་རླུང་སེམས་ལས་སྒུ་ལུས་གྲུབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ནི། ས་བཅུ་པར་ལས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་དམན་པའི་ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་ངན་པ་རྣམས་ཡུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
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༧ ༄༅། །པའ་སྒུར་ནས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་དང་མཚུངས་པར་དོད་ཐུབ་ལ། སྒུ་ལུས་ཐོབ་ནས་འོད་གསལ་ལ་རྟོགས་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ལྡན་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། དེ་ 
ལྟར་འོད་གསལ་ཐོབ་ནས་རང་ལམ་ལ་སླར་སློབ་ཏུ་མེད་པར་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པ་ནི་ས་བཅུ་པར་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་འཇོམས་པའི་ནུས་པ་མཐུ་ཆེན་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་རྫོགས་ནས་ས་བཅུ་ 
སྐ གཅིག་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལས་སླར་ལམ་ལ་གསར་དུ་སློབ་མི་དགོས་པ་དང་མཚུངས་པར་དོད་ཐུབ་ལ། སོ་སྐྱའི་དུས་སུའང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རླུང་དྷཱ་ཏཱིར་བཙུད་ནས་སྟོང་པ་དངོས་སུ་འདྲེན་ 
པཿ མི་ནུས་པའི་བར་ནི་ཚོགས་ལམ་དང་། དེ་ནུས་ནས་བདེ་བ་མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་ཏེ་སྒུ་ལུས་ཚུན་གྱི་བར་སྦྱོར་ལམ་དང་དོད་ཐུབ་ལ། དོན་གྱི་འོད་གསལ་ནས་ཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་བར་མདོའི་མཐོང་ལམ་དང་ 
དོད་ཐུབ་ལ། སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་པའི་བར་མདོའི་སྒོམ་ལམ་ས་དགུའི་དོད་ཐུབ་ཏུ་བགྲོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་དོ། །བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ནི། མདོའི་ལམ་ 
གྱིས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་བཀྲོད་དུ་མེད་ལ། དེས་ན་སྔགས་ལམ་ལ་མ་བསྟེན་པར་ཚོགས་ལམ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར། རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག །ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག །འབྲས་ 


- བུའི་ས་བཅུ་གསུམ་སྟེ་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ས་ཡོངས་དྲེལ་གསུམ་བཅུ་སོ་ལྔའི་རྣམ་བཞག་མཛད་དེ། དེའི་དང་པོར་རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱུའི་ས་བདུན་བགྲོད་ནས་ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། 

ངཿ ལུས་དབེན་གྱི་རྒྱུའི་ས་བརྒྱད་པ། ངག་དབེན་གྱི་རྒྱུའི་ས་དགུ་པ། སེམས་དབེན་གྱི་རྒྱུའི་ས་བཅུ་པ་བགྲོད་ཅིང་རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ཐུན་མོང་བ་ཞེས་ 
= བྱ་ལ། དེ་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྟོན་ནུས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ལྟར་མཐོང་ནས་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཆུང་ངུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཆུང་ 
ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ནི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ལས། དེ་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཐུན་མོང་མིན་པར་བཤད་པའི་ཞི་ པ 
ལྷག་ཁྱད་ཅན་དང་པོར་སྣང་བ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ནི་དྲོད། དེ་ནས་སྣང་བ་མཆེད་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ནི་རྩེ་མོ། དེ་ནས་སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ནི་བཟོད་པ། དེ་ནས་འོད་གསལ་ཡེ་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངང་ལས་རང་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ལྟ་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལས་ལངས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་རྣམས་དག་པའི་ལྷ་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མཐོང་ཞིང་རང་གིས་ཀྱང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ 


-ཤླ 


¡9929 


༧ ༄༅། །འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་ཅེས་བྱའོ། །དེས་ན་འོད་གསལ་ཞིང་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །དེའི་རྗེས་ཐོབ་ནས་སླར་ཡང་ཞུགས་ཤིང་ལངས་ནས་སློབ་པའི་ཟུང་ 
འཇུག་གི་རིམ་པ་ནི་སྒོམ་ལམ་ས་བཅུ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱང་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་ས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བཞག་པའི་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་པོའི་རྣམས་གྲངས་ཡོན་ཏན་སོགས་ནི་ 
མདོའི་ཐེག་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་ལྷག་པར་བཤད་བྱར་མེད་ཀྱང་མདོ་ལྟར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ལ་སོགས་དུས་རིང་པོར་བསྒོམ་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ལ་དུས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། འབྲས་ 

པ བུའི་ས་ལ་ཡང་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་རྒྱན་ལས་ཀུན་ཏུ་འོད་སོགས་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ས་ནེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་སྟེ་བཅུ་གསུམ་དུ་འཇོག་ 
ལ། དེ་ལྟར་འབྲས་ས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེར། དེ་ནི་སྒུ་སོགས་དབྱེ་བ་ཡི། །ས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟགས། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་འཆད་ 

དོ།། །ཡང་། དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དང་། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་དང་། རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པའི་ཞལ་མངའ་ནས་ནི། སྤྱིར་ས་བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་ 


ཤེ 


༡3 


རྣམས་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་མཚམས་མ་ངེས་ཏེ། རྣམ་བཞག་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་མཚོན་ན་དཔལ་ཕྲེང་གི་མདོར། འདུས་བྱས་ཀྱི་འཁོར་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཏཱ འཁོར་བ་ཡིན་ལ། དེའི་མུང་འདས་ནི་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ་འཇོག་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་འཁོར་བ་ནི་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་ལ་རྟེན་པའི་ལས་དང་རྣམ་སྙིན་གྱི་སྐྱེ་བ་ 
༤ འཛིན་པའི་ཐེག་གསུམ་གྱི་སློབ་པ་འཕགས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་མྱང་འདས་ནི་ཡང་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འཇོག་མཚམས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་མི་བཟུང་ལ། དེ་ལྟའི་འཁོར། _ 
༧2 འདས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མདོའི་ཐེག་པ་ཉིད་དུའང་ཚོགས་ལམ་ནས་བཟོད་པའི་བར་ས་བཅུ་དང་ཆོས་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་བཅུ་ལས་ནི་བརྩམས་ནས་ནི། །མི་གནས་རྒྱས་ 
རཱ པར་བརྟན་པ་ཡི། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཁྱེན་ནས་ཆོས་རྣམས་མ་གཟིགས་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། ཡང་། མ་དག་ས་བདུན་ལ་ས་བཅུ་དང་ས་བརྒྱད་པ་བཅུ་གཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
འཇོག་ཏེ། །དེ་ཡི་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་ས་བོན་བཟློག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་བརྒྱད་པའི་ཇི་སྐད་དུ། དྲི་མ་དེ་དག་རྩར་བཅས་ཉེ་བར་ཞི་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །ཡང་དམན་པ་ས་བརྒྱད་བྱང་སེམས་ས་ 


༧ ༄༅། །གཅིག་སྟེ་ས་དགུར་བྱས་ནས་ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི། །གང་གི་སངས་རྒྱས་སར་གནས་པ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི 
ས། བྱཅུ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་། ས་བཅུ་ཕྱིན་ལ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དངོས་དང་བཅུ་གཅིག་གོ །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྟར་ན་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། མོས་པ་སྤྱོད་པ་ 
ཁེ ཡི་ནི་ས། །སེམས་གསུམ་རྣམ་པར་སྐོམ་བྱེད་དེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་རྣམས་དང་། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞེ་དག་གིས། །མོས་པའི་ས་ནི་མཚུངས་པ་མེད། །ཅེས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས། 
པ་ ཚོགས་ལམ་དུ་ས་བརྒྱད། སྦྱོར་ལམ་དུ་ས་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སམ། ཡང་ཚོགས་ལམ་དུ་ས་བཅུ་བཞག་ནས། དྲོད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པ་དང་། འདིའི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་བཅུའམ་བཅུ་གཅིག་གི་ས་ 
བརྒྱད་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། རིམ་ལྔར། དང་པོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡི། །ས་བརྒྱད་པ་ནི་ཐོབ་པ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་འབྲས་ལ་ས་བརྒྱད་པར་འཇོག་པའང་འདེ་དང་སྦྱོར་ན་ཆེས་འབྱོར་ 


ཞིང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་དང་སྦྱར་ཏེ་འཆད་ན། མཆོག་མི་འགྱུར་དུ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཉིས་གསུངས་ལ། རངས 


རྒྱས་ཀྱི་ས་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བར་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་དམན་པའི་ས་བཅུ་གཅིག་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས། དེ་བཞིན་ 
བེ གཤེགས་པའི་ས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནི་ཟུང་འཇུག་གམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་ལ། འདི་ལྟའི་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཨིན་དྲ་བྷུ་ཏི་ལྟ་ 
བུ་ཡིན་ལ་སྐུ་འདི་སྒྲབ་པའི་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགགས་པས། ད་དུང་སྔགས་ཀྱི་མཐོང་སྐོམ་གྱི་རབ་དགའ་སོགས་ཐོབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདེ་དག་གི་ས་བཅུ་གཉིས་ནི་ཚོགས་སྦྱོར་དུ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ས་བྱང་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་དང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ 
མཆོག་སྟེ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་ཚན་གཅིག་འགགས་པ་དང་། དེ་ནས་གཉིས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་སྟེ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ས་རབ་དགའ་ལ་གནས་ཤིང་ལུགས་འདིར་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཕྱི་མ་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ས་གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ནས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་བར་ས་ 
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པཿ ༄༅། །དགུ་ཡོད་ ཀྱང་ཡས་ནས་བགྲངས་པའི་ས་དགུ་ཀ་སྟེ། མས་ནས་བགྲངས་ པའི་ས ས་བྱཅུ་གཉིས་ པ་ པ་དེའི་ནང་ དུ་བསྡུས་ཏེ་ ཏེ་སྤྱིར་བཏང་ལ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ས་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ གཉིས་ཀ་ ལ་གྲངས་ 
བྱཅ་གཉིས་ སུ་འཇོག་ལ། ལ། ཞིབ་ ཏུན་སངས་རྒྱས་ཀྲ ཀྱི་ས་ལ་ཡང་ས་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ བཞག་ རྩིར་ཡོད་ དོ། །དེས་ ན་ཟུང་འཇུག་ གི་སྐུ་ལའང་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ ་དུ་བཞག་ དགོས་ཏེ། ཆུང་ངུ་ནི་འཛིན་པ་ 
„ གྲུབ་ སྟེ་ནད་སྒྱུ་ ལུས་ ཀྱི་རྗེས་དྲན་གྱི་ སྐུ་འགྲུབ་ པའི་དུས་དང་། འབྲིང་ནི་ཏིང་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་བཤད་པའི་ཡེ ཤེས་ ིསྐུ་དེ་ཡ ་ཡིན་ལ། ཆེན་པོ་ནི་ས་རབ་ དགའ་ སོགས་ 
2 ཀྱི་མཐར་ཐོ་ ཐོབ་པའི ་ཟུང་འཇུག་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ཉིད་དོ། དའི་ཡིརད་མེད་འ འོད་ལས ། འགྱུར་མེད་ཀྱི ཀྱི་སྐད་ ་ཅིག་ཐོ། ཐོབ་པ་དང་པོའི་མཚན་མ་ ་དང་། འགྱུར་ མེད་ཀྱི ཀྱི་བདེ་བ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱས་ས་དང་ཕོ་ཐོབ་པ་ འཇིག་རྟེན་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནི་བར་མའི་མཚན་མ་དང་། ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་བདེ་བས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནི་མཚན་མ་ཐ་མར་བཤད་ལ། མཚན་མ་ཐ་མ་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྡེ་ 
འཆང་སངས་རྒྱས་སུ་བཏགས་ཀྱང་མི་སྒོ། བཡའི་གཏས་རུས་ཟུང་འདགཆས་བའེ ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་དགའ་སོགས་ཀྱི་ས་ལ་འཇུག་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 


- ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དག་པ་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི་ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཉིན་ཞག་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པས་དབང་བཅུ་ལ་སོགས་པར་ 
རི ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་ཏེ་སོ་སོར་བསྡུད་པ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སངས་རྒྱས་མིན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སུ་བཏགས་པ་མི་འགལ་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པས་སངས་ 
རྒྱས་བླ་མ་ཡིའང་། །བླ་མ་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་གཅིག་ཕུར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནི་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཚིག་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་ཞེས་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། {། 
དེས་ན་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགགས་པས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་པར་གསུངས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མ་བརྙེས་གོང་དུ་ཡེ་ཤེས་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགག་དགོས་ཏེ། དེ་མ་འགགས་པར་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དེ་འགྲུབ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་སྲིད་སྔ་མ་མ་འགགས་པར་བར་སྲིད་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགགས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་པ་འདི་ལ་དགོངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ཡུས་ནི་འགོག་པ་ཡིས། །སྲོག་རླུང་ཡང་ནི་འགོག་པའོ། །སྲོག་རླུང་ངེས་པར་འགོག་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགོག་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགོག་པ་ཡིས། །འཛག་པ་ངེས་པར་ 
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༠ ༄༅། །འགོག་པའོ། །འཛག་པའི་སྐད་ཅིག་འགོག་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་དང་། ། ཤེས་རབ་ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐད་གཅིག་རྣམས་ཊ ཀྱང་ 
དེ་བཞིན་ གཤེགས 'པའི་ས་འདི་ རྣམས་ཐོབ་ བ་སྟ མི་འཕོ ལོ་བའི་སྐད་ཅིག་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱུད་ཐོ། ་ཐོབ་པས་ས་དང་པོ་ཐོབ་བོ། །གྲངས་འདི་ ས་བྱཅུ་ ཅུ་གཉིས་ ཀྱི་མཐར་ ཐུག་པར་རོ། །མི་ འགྱུར་ བའི ་སྐད་ གཅིག་ཉི ཉི་ཁྲི་ 
„ །ཆིག་སྟོ། སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྣམས་ ཀྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་ སྟེ ་ཡན ་ལག་ བཅུ་གཉིས་འགག་ པར་མི་སྲིད་པར་རོ། །ཞེས་ འབྱུང་ རླ སངས་ རྒྱས ཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས་ལང་ཀར་ གཤེགས་པ པར་ ཀླུ་སྒྲབ་ ལུང་བསྟན་ དུ། ། 

༦, རབ་ཏུ ་དགའ་ང བའི་ས 'བསྒྲབས་ནས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་དེ་འགྲོའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ ས་རབ་ དགའ་ སབཔའི་ད དོན ཡང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི འ་སྐུ་བསྒྲབས ་ཤིང་བརྙེས་པའི་དོ དོན་ལ སྦྱོར་ཊ ན་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ལ། དེ་ ལྟ་ན་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་པ་ན་རྣམ་ སྨིན་ལུས་ འདི་བོ་ ་བོར་བས་སླར་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ སངས་རྒྱས་དགོས་ན་སྐྱེ་བ་ འདི ་ཉིད་ཊ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ བ་ ནི་ མིའི་ འི་སྐྱེ་བ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ཡིན་གྱི། གྱི། ཞེས་མིའི་རྟེ རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པ་དང་། འགལ་ལམ་སྟམ་ན ་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ལྟར་གསུངས་པས་ མིའི་རྟེན ་ལརྡོ རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་བསྒོམས་པས་རགས་ཡུས་བོར་ནས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ་སློབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་སངས་རྒྱས་སུ་བཏགས་པ་ 


དྲ་ོ 
རྒྱ 
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དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་མེད་ན་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པས་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ལྷག་མེད་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་པ་ན་སླར་རགས་ཡུས་ལེན་དགོས་སྟམ་ན་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན། བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཟད་དོ། ། 
འདི་ལ་སྲིད་པ་གཞན་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པར་དགྲ་བཏོམ་གྱི་སྤངས་པ་ཟློག་པ་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་བསྟན་པ་སྤྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ཉམས་ 
པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར། མཆོག་མི་འགྱུར་ལས། ཀུན་ཏུ་འོད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཛེས་པའི་ས་དང་། བདུད་རྩིའི་འོད་ཟླ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་ས་དང་། ནམ་མཁའི་འོད་ནམ་མཁའ་ 
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ཐོབ་པ་ཡིན་ལ་མིའི་རྟེན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་རྟེན་མ་རྒྱུད་པར་མི་སློབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མིའི་རྟེན་ལ་སྔགས་ལ་མ་ཞུགས་ཀྱང་ཡིད་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་ 
་སུ་འགྱུར་བ་ཡོད་དེ། ཉན་རང་ལྷག་མེད་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཕྱིར། འགའ་ཞིག་དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ལ་བར་དོར་སངས་རྒྱས་པ་མེད་དེ། དེར་འཚང་རྒྱ་བའི་སྔ་རོལ་དུ་སྐྱེ་སྲིད་ལེན་ 
དགོས་པ་ལས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། བར་དོར་སངས་རྒྱས་པ་མེད་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉན་རང་སྒུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་སྟེ་ཡིད་ལུས་ཐེག་ཆེན་དུ་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་ 
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༠༧༠ ༄༅། ༼།ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་ པའི་ས་དང་། རྡོ་རྗེ ་འོད་ཡིད་དགའ་བའི་ས་དང་། རིན་ཆེན་འོད་ མངོན་པ པར་བསྐུར་བ་ལ་གནས་ པའི་ས་དང་། པདྨའི་འོད་ རང་ བཞིན་༔ གྱིས་ དག་པའི་ འི་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡོངས་ 
སུ་འཛིན་ པའི་ས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ས་དང་། དཔེ ་མེད་ པའི་ས་ དང་། དཔེ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་དཔེ་ རབ་ཏུ་རྟོགས་ པར་བྱེད་པའི་ས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་འོད་བླ་ན་མེད་པའི་ས་དང་། ཐམས་ཅད་ 

ཟླ མཁྱེན་པ་ ་ཉིད་ ཞོད་གསལ་བ་ ཆེན་ ་པོའི་ས ་དང་། སོ་སོའི་བདག་ཉི ཉིད་ རིག་ པ་རྣལ་ འབྱོར་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ རྫོགས་པ ་པར་བྱེད་པའི་སའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ས་དེ་དག་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་གོང་ནས་གོང་དུ་ ཁབ 
' འགྱུར་ བའི་ ཚུལ་“ ཡང་ ། ས་དང་པོ་ ཐོབ་ པས་ཕྱོགས ་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ གཅིག་ ་དང་། གཉིས་པས་ གཉིས་ དང་། གསུམ་པས་བཞི་དང་། བཞི་པ པས་བརྒྱད་ནས། བཅུ་གཅིག་པས་ཉི་ ཤུར བཞི་ ལྷག་ པའི་ 
སྙོང་གི་བར་གྱི་ལྐོག་ ཡུར གྱི་དོན་རྣམས་མཐོང་ལ། ས་བཅུ་གཉིས་པས་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཞིང་མཐའ་དག་མཐོང་བར་གསུངས་ལ། ས་དེ་དག་མཐོང་སྒོམ་གྱི་སར་བཞག་ན་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟའི་ 
ས་བཅུ་པ་དེ་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལྔ་བརྒྱ་དང་མ་མཐོང་བའི་དོན་མཐོང་བར་འགྱུར་ལ། འཕགས་པའི་ས་བཅུའི་དབང་དུ་ཡིན་ན་འཇུག་པར། རེ་ཞིག་བཅུ་པ་འདིར་དེའི་ཡོན་ཏན་དག །ངག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
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ལས་ཆེར་འདས་གྱུར་ཅིང་། །ངག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་སྡོམས་རྣམས་ན། །རྡུལ་དག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་སྟེད་གྱུར། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་དང་འགལ་ལོ། །དེ་ལྟ་ན་ས་སྔ་མ་སྔ་མ་དེ་དག་ས་ 
མ་ཕྱི་མ་ལ་ལྟོས་ན་རྗེས་མཐུན་པ་དང་། ས་ཕྱི་མ་དག་གི་ཉེར་བསྡོགས་སུ་འཇོག་དགོས་སོ། །ཡང་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དེ་ལྟར་འཇོག་དགོས་ཏེ། སཾ་ཊིར། གང་གི་དམ་པའི་བདེ་བས་ཁྱོད། ། 
སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། །ཡང་ན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའམ། །ཞེས་པའི་མན་ཉེར། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ནི་ཁྱད་ ཁྲུ 
པར་གྱི་ལམ་ཐོབ་པ་ཉིད་དོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འདི་ས་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དོ། ། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལཁོར་ལོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྲལ་པའི་གཙོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ཕ་ ༣ 
སོགས་ནས་ས་བཅོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་པར་གསུངས་པའི་ས་དེ་དག་སློབ་དཔོན་ཤན་ཏི་པ་དང་། ཨ་བྷྱ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཆེན་པོ་མང་པོ་མགྲི ན་གཅིག་ཏུ་མདོ་ནས་བཤད་པའི་ས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ 


“༠ ༄༅། །སྐུ་དེ་དག་ལ་ཕྱིར་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་དེ་དག་ནི་དགོས་པའི་དབང་ཆེན་པོ་ཡོད་ན་མ་གཏོགས་ཆེས་ལེགས་པར་མ་གོ་སྟེ། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམ་ཙམ་ལས་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམ་ 
དོན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་མེད་ན་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་བཤད་པ་དེ་མདོའི་ས་ལམ་ཉིད་ཐད་པོར་འཇོག་ནས་བཤད་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཅི་སྟེ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་དགའ་སོགས་ནས་བཅུ་གཅིག་གི་ 
བར་དེའི་མིང་གིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། མིང་ཙམ་མཐུན་ཀྱང་མིང་དེའི་མདོའི་དོན་གྱི་ས་ལམ་ཙམ་སྟོན་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོར་གཏན་མ་གྲགས་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་པ་སོགས་དུ་མ་ལྟག་ཏུ་རྣམ་ 

' པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལ་མེད་པའི་ས་ཁྱད་པར་བ་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་སའི་ཁ་བསྐོང་དུ་ཚོགས་སྦྱོར་གཉིས་པར་འཇོག་པ་རིགས་ན་མདོའི་སའི་ཁ་བསྐོང་དུ་འཇོག་པར་མི་རིགས་པ་ 
ལ་གནོད་བྱེད་མེད་ཅིང་། སྔགས་ལ་དེ་ལྟར་རིགས་པའི་རིགས་པ་དེ་མདོ་ལའང་སྦྱོར་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། མདོའི་ས་ལམ་ལས་ལྷག་པ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་དུ་སྦྱར་བ་མེད་ན་མདོ་ལ་ཚོགས་སྦྱོར་གཉིས་ 
ལམ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་དུ་བཞག་པ་ལས་བའི་དབྱེ་བར་མི་འཇོག་པ་བཞིན་སྔགས་ལུགས་སྲ་ཡང་དེ་ག་ལྟར་འཇོག་པ་རིགས་པ་ལས་ཚོགས་སྦྱོར་སའི་དབྱེ་བ་བཀོད་མི་རིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 


སོགས་པར་སྦྱོར་ནའང་མི་རིགས་ཏེ། ས་ནི་སྔར་མ་ཐོབ་རེ་རེ་ཞིང་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་གསར་ཐོབ་ཏུ་འཇོག་དགོས་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་ནི་མི་སློབ་པའི་སར་ཅིག་ཅར་བརྟེས་པར་ 
ཱེ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་བརྙེས་ཀྱང་སར་འཇོག་ན་མདོར་ཡང་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལ་ས་བདུན་དུ་འཇོག་ནས་མི་སློབ་པའི་དབྱེ་བ་དུ་མ་མཛད་པར་འོས་པ་ལས་མ་མཛད་པ་ལྟར་འདི་ན་ཡང་དེ་ལྟར་ 
ཱ ཆོས་དེ་དག་སར་བཞག་པ་མི་འོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་མདོའི་ས་ལས་ལྷག་པར་གྱུར་པའི་སའི་མིང་དང་དེ་གང་ལ་འཇུག་པའི་སའི་མིང་དང་དེ་གང་ལ་འཇཛུག་པ་དེ་དག་མདོའི་ས་དང་དོན་གཅིག་ན་ 
མདོ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གོང་དུ་གྱུར་ཅིང་ཆེས་འཕགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་འཇོག་ཅིང་པའང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་སར་བཞག་ཅིང་དེ་མདོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་སོགས་དང་སྦྱོར་ན་སྔགས་སུ་བཤད་པའི་སྐུ་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་མདོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལ་ཡོད་དགོས་པ་ལ་མདོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལ་དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་ 
- ལྡན་པར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ འང་ཆོས་ཚུལ་ འདི་ཐུགས་ སུ་ཇི་ལྟ་བར་མ་བྱོན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ན་སྐྱེ་བོ་ག ཞན་དག་གི་སྐལ་བར་འོང་བ་ ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ 
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༧ ༄༅། །ཕྱིར་ངལ་བའི་ལས་སྐུང་བར་བཀྱིད་ན་ཅི་མ་རུང་། ཁྱད་པར་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་འདོད་པ་དེ་ལྟ་ནི་ཆེས་རྟོགས་མི་བདེ་ཞིང་གོ་རིམ་ཐམས་ཅད་འཁྲུགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་གོ་སྟེ་སྔགས་ 
ལམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་སྒུ་ལུས་ཀྱི་བར་བགྲོད་པ་ལས་མདོའི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཅུའི་བར་བགྲོད་པའི་དོད་ཐུབ་ན། མདོའི་བགྲོད་པ་དེས་སྔགས་ཀྱི་དེ་བགྲོད་པའི་དོད་ཐུབ་པར་མཚུངས་པར་རིགས་པའི་ 

ཤཾ ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་རིགས་ན་མདོའི་ས་ལམ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱིས་མདོའི་ས་ལམ་གྱི་དོད་ཐུབ་ཏུ་བགྲོད་པ་ན་མདོའི་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ ཁྱ 

ཇོ ཏན་ཅི་བཞིན་ཐོབ་མི་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་དོད་མ་ཕེར་བས་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦྱངས་ཀྱང་དོད་མ་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་རིམ་ལྔའི་བར་གྱི་ བཱ 
མདོའི་ས་དང་ཕར་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ནས་རིམ་ལྔའི་བར་གྱི་སྔགས་རང་གི་ས་ལམ་དང་སྦྱོར་རྒྱུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་དེ་དག་ 
གིས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ན་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་དོན་མཐུན་བསྒྲབ་པར་བྱར་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟའི་རིམ་པ་དེས་གསང་སྔགས་རང་ལམ་གྱི་ས་ལམ་རང་རྐང་ཞིག་ནི་བགྲོད་དུ་མེད། ཐེག་པ་གཞན་རྒྱུའི་ 


3 ཐེག་པའི་ས་ལམ་དོད་ཐུབ་ཏུ་ཕར་བཀྲོད་པར་ཕྱིན་ཀྱང་དེའི་ས ་ལམ་ཇི་ལྟ ་མ་ལྟ ་ཡང་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ 'རྒྱུའེ་ས་བ རྒྱད་པའི་བར་དོད་ཐུབ་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་ རླུངདྷུ་ཏིར་ཚུད་ པའི་ སྟོང་པ་འདྲེན ་ཅིང་ 

ཛཿ བདེ་བ་འདྲེན་མ་ནུས་པར་སྒུ་ལུས་ཐོབ་པ་ཚུན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དང་དོད་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྒུ་ལུས་སྔོན་དུ་གྲུབ་པ་དེས་བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་པ་ལ་སྦྱོར་ལམ་ནས་ས་བརྒྱད་པའི་བར་ཙམ་གྱི་བསགས་སྦྱང་མ་བྱས་པར་ 
བྒ་ དེ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ནས་སྙིན་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་རིམ་ན་སྔར་སྒོམ་པ་ནན་ཏན་དུ་མཐ ར་ཕྱིན་དགོས་ཞེས་པ་དེ་མི་འཐད་པར་བསྐྱེད་རིམ་སྨིན་བྱེད་དུ་རྫོགས་རིམ་སྔར་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱེད་ 
དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱུའེ་ས་བདུན་གྱི་ས་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་ དངོས་སུ་སྦྱོར་བའི་དོད་ མི་ཐུབ་ན་ རིམ་པ་གཞན་ལྔས་ ཀྱང་རྒྱུའི་ཐེག་ པའི་ས་འདི་དང་འདེ་དོད་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་རིམ་པ་ལྔ་དང་ བཅས་པའི་བར་གྱི་ལམ་ གྱིས་སྔགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོཿ བ་པར་བྱེད་པ་དེས་ རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ལམ་གྱིས་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པར་མི་ནུས་ པར་ 
-‡ འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ལ མ་རིམ་དེ་ས་ རྒྱུའི་ས་ལ མ་དང་དོད་ ཐུབ་ཅེ ས་སྨྲ་ཡ ང་དཔྱད་ན་དོད་མ་ ཐུབ་པ ར་བཤ ད་མ་ཐག་པ་ ཉིད་ ཀྱི་སློབ་ ར འི་དོད་ མ་ ཐུབ་ ན་ མི ་སློབ་ པའི་དོད་ ཐུབ་ ཏུ་ འགྲོ་ ཀྲང མི ཿ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ 
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༧ ༄༅། །དང་། ཡང་ཁྱེད་ལྟར་ན་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུན་པར་ས་བཅུ་གཅིག་ལས་ལྷག་པར་བཞག་རྒྱུ་ནི་མེད་ལ། སྔགས་རང་ལ་ས་ལམ་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། དེ་ཉིད་མདོའི་ས་ལམ་དོད་ཐུབ་ཏུ་མི 

སྦྱར་བས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་མི་འགྲིག་བཞིན་སྒྲིག་པ་ངལ་དུབ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་མདོའི་ས་ལམ་བཀྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་རྒྱ་བ་དང་ཚུལ་མཐུན་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ས་ 
4 ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ ག་ཡིན་ན་ཕན་ཚུན་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཡང་སོ་སོ་བ་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཐ་དད་པའི་སོ་སོ་བར་གྱུར་ན་དེ་ཡང་ 
ྭུ ཁྱེད་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་སྔོན་མེད་པའི་ལེགས་བཤད་དབྱར་གྱི་མཚོ་ཆེན་ལྟར་འཕྱུར་བར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ནི་བཟོད་དུ་མེད་པར་དད་པའི་ཡི་གེ་སོང་སྟེ་བཏུང་བར་མ་སྤོབས་པས་ད་དུང་ལེགས་པར་ 
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ྐ བརྟགས་མཚལ་ལོ། །ཡང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཞལ་འཆེས་པ་བོ་དོང་པ་ཆེན་པོའི་སྨྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་བློ་ལ་ཡ་ང་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ངེས་པ་མ་རྙེད་དེ། སྔགས་ལམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ 
ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་ཆོད་བགྲོད་མི་ནུས་ན། ཚོགས་ལམ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལའང་སྔགས་ལམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་བཀྲོད་མི་ནུས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་མདོའི་ལམ་གྱིས་ཀྱང་ | 


བགྲོད་ པར་ནུས་ན། རྒྱུའི་ས ་བཅུ་གཅིག་ བགྲོད་ཚུལ་ནི བསྐྱེད་རི རིམ་ནས་སེམས་དབེན་གྱི་རིམ་པའི་བར་གྱི་བགྲོད་པར་བཤད་པ ་དང་དངོས་སུ་འགལ་° བའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་ 'གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་པོ: པོའང་ས་བཅུ་དང་ 
སྦྱོར་ལམ་ གཅིག 'ཏུ་བྱས་པ་འབྲེལ་མེད་ དུ་གྱུར ཏེ། ས་བཅུ་སོ་སོར་ བགྲངས་ནས་སར་ འཇོག་རིགས་ན་སྦྱོར་ལམ་བཞིའང་རེ་རེ་ཞིང་དབྱེ་ནས་སར་ འཇོག་ཟི རིགས་ལ། ཡང་སྦྱོར་ལམ་ ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ ་ཤེས་ 
“ཊཾ རྡོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་རིམ་པ་ ལྡར་ ཕྱེ་བར་རི རིགས་ན། ས་རབ་དགའ་ སོགས ་བཅུ་ལའང་ཟུང་འཇུག་ རིམ་པ་གཅིག་པུར་ ་མི་བསྡུ་བར་རི རིམ་པ་བཅུར་ འཇོག་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས ་ལམ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་ལ་རྒྱུའི་ 
ཌ ས་བྱཅུ་གཅིག་འཇོག་རིགས་ན་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཉིད་ལའང་རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་འཇོག་པར་ཅིས་མི་རི རིགས་པ་ མཚུངས་པའི་ཕྱི ་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ས ་བཅུ་གཅིག་ གི་བར་ དུ་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ཅེས་འཇོག་པ་ 

རྒྱུ་འབྲས་གང་ རུང་གིས་ བསྡུས་པ་ ཞིག་ཡིན་ནམ། མ་བསྡུས་པ་ཞིག་ ཡིན། ། བསྡུས་པ་ ཞིག་ ཡིན་ན་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི གྱི་ས་བཅུ་ གཅིག་ཅེས་ཟུར་ དུ་འཇོག་ པ་དོན་མེད་པར་ འགྱུར་བའི་ འི་ཕྱིར་དང་། མ་བསྡུས་པ་ 
ཞིག་ཡིན་ན་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་པོ་དེ་འབྲས་བུ་དེར་ལྟོས་ཀྱི་ལམ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་དེ་རྒྱུ་འབྲས་གང་རུང་གི་སར་བསྡུས་ཀྱང་ལམ་གྱི་སར་བཞག་པ་ ! འགལ་སྟམ་ 
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༧ ༄༅། །ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་ས་ལམ་རྣམ་འཇོག་གི་དབྱེ་བ་ལ་མི་མཁས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལམ་གྱི་ས་དེ་དག་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ས་གང་རུང་དུ་འདུས་བཞིན་པའི་རྣམ་བཞག་དུ་མའི་ཐ་སྟད་ཚོགས་ཆེ་ཞིང་དུབ་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་མདོས་ཀྱང་བགྲོད་དུ་བཏུབ་པ་དེ་སྔགས་ལམ་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དུ་མས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཤད་ཅིང་། ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་སྔགས་ལམ་ཁོ་ནས་སྒྲབ་པར་བཤད་པ་དེ་ 
རབ་དགའ་ སོགས་ ས་བཅུ་རྣམས་ གྲངས་ཡོན་ ཏན་མདོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ལྷག་པར་བྱར་མེད་པ་དོན་གྱིས་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་ ། ཡང་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ མདོའི་ཡོན་ ཏན་ལས་ ལྷག་པར་བྱར་མེད་པར་ 
བཤད་པའི་རྗེས་སུ་རབ་ ་དགའ་ སོགས་འདི་དག་ སྐལ་པ་ གངས་མེད་ དུ་སྒྲབ་མི ་དགོས་པར་ དུས་ཀྱི་སྒྱ་ སྦྲུར བས་འགྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ཚིག་འགལ་བར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ 
དང་། འབྲས་ས་བཅུ་གཉིས་སམ་ བྱད་གསུམ་ པ་དུ་འཇོག་ པའི་ སྒྲབ་བྱེད་དུ། དེ་ནི་ སྒུ་སོགས་ དབྱེ་བ་ཡི། །ས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡོཿ ཡོངས་སུ་བརྟགས། ། ། །ཞེས་འབྱུང་བའང་ འབྲེལ་ མེད་པར་ ར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ ཏེ། ལུང་ 
དེས་ ས་བྱཅུ་གཉིས་ སོགས་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དུ་མ་ སྒྲབ་བྱེད་ལམ་ ཀྱི་སའི་ འི་ཚོགས་ཡི་ ཡིད་ པར་གསུངས་པ་ལས། སའི་ ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་སའི་འབྲས་བུའི་ སྐུ་སོགས་ ས་མ་ཡིན་པར་ 


ཤྭ 
རོ 
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ཟླ གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སའི་བྱེད་པ་རྫོགས་པའི་སའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ས་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་སའི་རྣམ་བཞག་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ངག་དོན་ 
ཿ ད་ཀྱི་ས་སོ་ལྔར་བཤད་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་ཕེར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོན་བྱོན་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ཤིང་རྟ་མཁན་པོ་སུའི་ལུགས་ལའང་དེ་འདྲ་ཚིག་དང་དངོས་སུ་སྦྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་དོན་ཐོབ་ 
བུ སྦྱོར་རིགས་པའི་སྒྲོས་ཙམ་ཡང་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཅག་གི་མཁྱེན་བརྒྱས་གསུང་རབ་ཆེན་པོ་ལ་གཟུ་ལུམ་དང་རལ་ཆོད་དུ་མཛད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་མཐའ་བསྐྱེད་པའི་བཤགས་རལ་ཆེན་པོ་དག་ ྱུ 
༧ ཕ་བདེན་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ག་ལ་སྐྱེ། ཡང་དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་བ་དཔོན་སློབ་དག་གིས་སྦྱིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་དུ་མའི་རྣམ་བཞག་དང་། ཁྱད་པར་དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་སྦྱོར་ཚུལ་བྱས་དེ་ པ 
ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་གསུང་རབ་ཀྱི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོན་འདེབས་པར་འགྱུར་བའི་བཞད་གད་ཀྱི་ཚིག་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་སྣང་སྟེ། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཆ་གཉིས་ 
ཡོད་པས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་གཅིག་ལ་ལྟས་པའི་མྱང་འདས་གཉིས་དང་འཁོར་བ་གཉིས་ཡོད་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། འཁོར་འདས་ཕྲུགས་གཉིས་ཡོད་པར་བསྒྲབས་ནས་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ས་ལམ་ 
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“༧ ༄༅། །མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་སྐད་པ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་མ་གྲུབ་པས་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པའི་སྒྲབ་བྱེད། ས་བཅུ་དག་ལས་ 
བརྩམས་ནས་ནི། །ཞེས་དྲངས་པ་འབྲེལ་མེད་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེར་ས་བྱཅུ་ཐམས་ཅད་དེར་མི་གནས་པར་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བཤད་པའི་སྐབས་ཡིན་གྱི་དེ་ས་བཅུ་གཅིག་ཐོབ་པའི་ 
¿ སྐབས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་བརྒྱད་པ་ལ་ས་བཅུ་གཅིག་པའི་བཤད་པ་འཇུག་པ་རྩ་འགྲེལ་སོགས་ནས་སྒྲོས་ཙམ་ཡང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་བཅུ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཆད་པ་ནི། བཅུ་པ་ལ་ 
ཤི ཡོངས་སྦྱོང་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེར་འཆད་པ་ལས་ས་བཅུ་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནས་དེར་འཆད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མོས་སྤྱོད་དུ་ས་མང་པོ་བཤད་པ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རབ་དགའ་ 
སོགས་ཡིན་པར་སུ་ལའང་དོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེའི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་རྟོགས་ལྡན་དག་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རིམ་ལྔ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ས་བརྒྱད་བགྲོད་པ་ 
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རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་སྦྱར་ན། བླ་མེད་ཀྱི་ས་ལམ་དང་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྤྱོད་རྒྱུད་ལས་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྒྱུད་མི་ཟབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ 


པྨ་ དང་། འདུས་པར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ས་བརྒྱད་ ཀྱི་བར་བགྲོད་ཚུལ་དེ་རང་རྐང་གི ་ས་ལམ་ 'བགྲོད་ཌུ ཚུལ་ ཡིན་ པ་ཁྱེད་ ཀྱི་མ་ཤེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁོད་པརྡ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ངོགས་བལོ་ྱི་ོ་ དང་སངས 
སུ ¿ རྒྱས་ ྱི་ས་གཉིས གསུང་བ་ བདེན་ ་ཡང་དེའི་ཚགས་ བྲལ་ གྱི་ས་ཁྱེད ཀིར ྡ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ཆོས་མཆོག་མ་ རྟོགས་ ་ཚོགས་ལམ་ནས་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ཕྱིན་ལ་བཟུང་ནས་ས་བཅུ་གཅིག ུ་དབྱེ བ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 

 ཅུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཆགས་བྲལ་གྱི་ས་ངོས་ འཛིན་པ་ན་འབྲས་ བུའི་ ཐྲེག་ པའི ་ཆགས་ལམ་མ ་བཟུང་བར་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཆགས་བྲ ་བྲལ་ ཉིད་ ལ་ དེར་ བཤད་དེ། དངུལ་ ཆུ་གདུག་པ་དང་ འགོད་ པའི་སློཿ སྦྱར བས་ བཅིངས་ _ 
༧༡ ནས་ལྕགས་ལ་བཏབ་པས་རེ་ཞིག་གསེར་དུ་འགྱུར་བར་ལྟར་གྱུར་ཀྱང་ལྕགས་ཀྱི་ཁམས་གསེར་དུ་བྱེད་མ་ཐུབ་པས་ཅུང་ཟད་ལྡོག་པ་ལྟ་བུ་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ས་དང་། དངུལ་ཆུ་མེས་ གདུངས་ཏེ་ 
¦ སྒོལ་བསྲེག་སོཿ །སོགས་ ཀྱི་ སྦྱོར བས་ ལྕགས་ཀྱི་ཁམས་ ལྕགས་མ ་ཡིན་པར་བྱས་ ནས་ལྡོག་ཏུ་མེད་པའི་གསེར་དུ་འགྱུར་ ང་བ་ལྟ་ བུ་ནི་འབྲས་བུའི་ཐེ ཐེག་ པའི་ས་ ཉིད་ ལ་འཆད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲི་མེད་འོད་ལས། ཇི་ལྟར་ 
= དངུལ་ཆུ་བཅིང་བ་བཞིན་ཏེ་གཅིག་ནི་བདུག་པ་དང་འགོད་པའི་སྦྱོར་བས་སྟེ་གཉིས་པ་ནི་ལྕགས་ལ་སོགས་པ་བཀོལ་བ་དང་མེས་བསྲེག་པའི་སྦྱོར་བས་སོ་ཞེས་དཔེར་མཛད་ནས། ཡང་དེར། བདུག་པ་དང་ 


¦]; ® ུ་ཛྱེ 


པཿ ༄། །འགོད་པའི་སྦྱོར་བས་བ བཅིང་བ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་ཀྱིས་བཅིང་བ་སྟེ། དེ་ནི་གང་ཟག་གི་མི་ ་རྟག་པ་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ དང་ས་ལ་སོགས་པའི་ཟད་པར་ མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ 
རཔ་ རབ་ཀྱི་ཆགས་པ་ དང་བྲལ་བ་ཡིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ དངུལ་ཆུ་ནི ་བདུག་ པ་ དང་དགོད་ པའི་སྦྱོར་བ་ ལ ་ཡང་དུས་གཞན་ཊ གྱི་དབང་གིས་ལྕགས་ཀྱི་ཟས་ཟ་བ་ཡོད་དེ། ཟས་ཟོས་བ་དེས་གནས '་སྐབས་གཞན་ དུ་འགྱུར་ 

རོ །དེ་བཞིན དུ་གང་ཟ ཟག་མི ་རྟག་པར་སྐོམ་པ་དང་། ས་ལ་སོགས 'པའི་ཟད་པར་ ང་བསྒོམས་པས་བེམ་ པོའི་ཕུང་ཕོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཟད་པ་ལས་གནས་སྐབས་ གཞན་ དུ་འགྱུར་ ཏེ་གནས་སྐབས་ གཞན་ 

ཌུ ཞེས་བྱཔ་ནི་ས་ཐེབ་ པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོའི་སྔགས་ ལམ་ དུ་སྦྱར་ བ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུད་དོན་ལོག་པར་ བཀྲལ་ བས ཉམས་པར་ འགྱུར་ བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་མཆོག་ ་ནས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ 
ས་རབ་དགའ་འམ་སངས ཀྱི་བསེ་ེ་ཤེསཀ་ སྒུ་མགོན ་ལོ་ ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་བརྟེས་ པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ སྐུ བརྙེས་པའི་ བར་ དུས་སྦྱོར་ བྱ གཉིས་འགགས་ནས་ ཡན་ ལག་དྲུག་གི་བྱེད་པ་རྫོགས་ ན། བར་དོར་ 
སྔགས་ལམ་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་རྫོགས་པར་བགྲོད་མ་བགྲོད། མ་བགྲོད་ན ་རྒྱུད་འགྲེལ་ནས་དེ་དག་འགགས་པ་དང་སྔགས་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་བགྲོད་ཐུབ་པ་དང་འགལ་ཞིང་། ཁྱེད་རང་གིས་ 
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ཐ ཀྱང་ད་དུང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ ས་ལ་ གཉིས་ སུུ་པྱས་ པའི་ས ལྷག་ མ་རབ་ དགའ་ སོགས་ སྒར་ བགྲོད་ བཕྱར་ ཡོད་ པར་ བཤད་ པབ དང་ འགལ་ བའི་ ་ཕྱིར། བགྲོད་; ན་ སྐར་ དེ་ དེ་ལྟར་བགྲོད་ པའི་ ཟང་འཇུག་ གི་ སྒུའི་ སངས་ 


༤ དགོས་སྟམ་ཊ ན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་ འཛིན་ པ་གྲུབ་པ 'ནའང་རྡོར་ སེམས་སུ་འཇོག་རི རིགས་པ ་པའི ཕྱིར་ཏེ། ། རྟག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ནི། །རྡ །རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའ་ཡང་དགྲ་གུབ། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི ཕྱིར། ཡང་ལུང་ 
༧ དེ་འཛིན་པའི་སྟོབས་ལས་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་ན་རྡོར་སེམས་འགྲུབ་པའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་སོར་བསྡུད་ཀྱི་སྟོབས་ནས་ཀྱང་དེར་འགྱུར་བས་སོར་བསྡུད་ལའང་དེ་ལྟར་སྦྱོར་རིགས་པ་ 
ལས་མ་ མ་སྦྱོར་བ་ ཉིད་ ྱི་ཕྱིར། སྔོན་གྱི་དུས་འཁོར་བ་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག །འཛིན་པ་ས་དང་པོ་རབ་དགའི་ས་བཞག་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་གོ་ ་འཕང་དེ་ལ་ 'སྦྱར་བ་ ཆེས་མང་ བས་དེ་ ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ ཆོས་མཐུན་ གྱི ཀླན་ 
= ཀས་རྒོལ་དུ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཡང་འཛིན་པ་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ དང་སྦྱར་ན་སླའོ་སྟམ་ན། ཁྱེད་ལྟར་ན་འཛིན་པ ་ནི་སེམས་དབེན་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་ནི་སྐྱོ་ ་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཙམ་ གྱི་ལམ་དུའང་མི་སློབ་འདོད་ 


])782:281:©ཌྩེ ÷$ 


¿ རྒྱས་ དེ་བཏགས་པ་བར་ བཤད་ པ་དང་འགལ་ བའི་ཕྱིར་ དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ ལྟའི་སངས་ རྒྱས་ བཏགས་ པ་བ་དེ་ དེ་བརྙེས་པ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤྱི གྱི་ གྱི་ཡན་ ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་པའི་ཕྱིར། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་འཇོག་ 
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༠༠ ༄༅། །པའི ་ཕྱིར་མཐོང་ལམ་ དུའང་སྦྱོར་མི་ ནུས་པའི་ ཕྱིར་ དང་། སློབ་ དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་སྔགས་བླ ་མེད་ལུགས་ ཀྱི་ས་རབ 'དགའ་ཐོབ་ན ་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ གྱི་ལུས་རགས་པ་དང་བཅས་པར་ སུས་ཀུང་མི་ འདོད་ ལ། 
དེ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ་བཏགས ་ན་ ་རྒྱུད་སྡེ་འོཿ ་འོག་ མ་ལས། ཐུང་ངོ་འཇིག་ རྟེན་ "ལྷ་ མིའི་རིག་པ་ རྣམས ་གྲུབ་ན། ། དེའི་རིག་པ་ འཛི་ན  པའི་འོད་ ལུས་ཆེས་དྭངས་ཤིང་ཕྲ་བ་སྐྱེ་འཚི་ གནོད་པ་མེད་པ་གྲུབ་ནས་ རྟེན་ 
ཌྷ དེ་ཉིད་ ལ་ རྒྱས་པར་ བཤད་ པས་དེ དེ་ལྟའི་ འི་རྟེན་དེ ་དེ་ ཐོབ་པ ་ནའང་སངས་རྒྱས་ སུ་འཇོག་ རིགས་ པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ དང་། དུས་ཀྱི་འ འཁོར་ལོར་ཡང་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ ་སྒྲབ་ པ་ ན། ། ལས་མེའི་ ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 

ཌཱ བརྟེན ་ནས་འདོད་ གཟུགས 'ཀྱི ་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་ཿ པ་ན། འདོད་ པའི ་རིག་ འཛིན་གྲུབ་ པའི་ཚེ་ ལྷ་ མིའི་རགས་ ལུས་དག་ ནས་ཕྲ་ཡ ་ཡང་ སོགས་ དབང་ ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ ལྡན་° པའི་ཕྱིར་མི་ ་རྣམས་ཀུ ཀྱི་ ནང་དུ་འོངས་ ཀྱང་མི་ 
མཐོང་ལ། གཟུགས་ ཀྱི རིག་ འཛིན་ གྲུབ་ཚེ་ ་འདོད་པའི་ འི་རགས 'ལུས་དག་ ནས་འདོད་པ་དང་ས་མི་མཚུངས་པའི་ ཕྱིར་ ལུས་དངོས་འདོད་པར་འོང་བར་ མེད་ཀུ ཀྱང་གལ་ཏེ་འོང་ན་ སྤྲལ་པས 'འོང་བར་བྱེད་ལ། དེ་ ་ལྟར་ 


༡༨༡༧ ༡༨༡༧ ༢༡༧ 


བུ་དེའང་ཁྱེད་ལྟར་ན་ སངས་རྒྱས་ སུ་འཇོག་ རིགས ་པའི་ཕྱིར། ཁྱུད་ པར་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་ཉི ཉད་ ཀྱི་རྒྱུད་ བླ་ འགྲེལ་ ཆེན་དུ། དུ། རྒྱའི་ཐེ ཐག་ པར་ཡང་མ་ དག་ པའི་ ཕུར་པ་མས་ སྤྱད་ ནས་ འགག་སྟ། སྟེ། དེའི་ཚེ་སྐལ་ པ་ ཕྱི་ 


མའི་མཐར་ཐུག་ པར་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པའི་ སྣང་བ་༔ ཐོབ་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་། རིག་ པ་གྲངས་མེད་པ་རྣམ་པར་རོལ་བ་དང་། འདིའི་ཡུས་ཀྱི་སྟོང་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་སྟོང་ཆེན་ པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ཧུ གནོན་པར་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ། དེ་ལྟར་ལུས་སྤང་ཚུལ་དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་ ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། དེ་སྐབས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་རིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་མིའི་རྟེན་ལ་སློབ་པ་ 
༤ དང་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་མིའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཤད་པ་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གི་སྔ་རོལ་དུ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ 
རཱ བཆེས་པའི་ཕྱིར་བར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་གཞན་རྒྱུད་དགོས་པས་མིའི་རྟེན་ལ་མི་སྐོབ་ཟུང་འཇུག་མི་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེ་ལྟའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་བའང་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ 
ླ གོ་འཕང་ཐོབ་མི་རིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ། དེ་སྙེས་མ་ཐག་པ་ནས་ འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་མི་ཐོབ་པས་སྐྱེས་མ་ཐག་ པའི་གནས་སྐབས་བཏང་ནས་བར་བྱིས་པའི་ ལུས་གཞན་རྒྱུད་ནས། ། ཐ་མར་ལང་ཚོ་དར་ 


ལ་བབ་པ ན་ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་ ཐོབ་པ འགྱུར་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ དང་། སྔགས 'སུ་མིའི་རྟེན་ལ སངས་རྒྱས་ མི་ དགོས་པའི་ཤེས་ བྱེད་ དུ་མདོར། ཉན་ རང་ །ཕམས་གསུམ་ ཕའ་ འི་སྐྱེ་བ་ མ་བཟུང་པར་ མདོར་ ཡིད་ 
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7. 
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པཿ ༄༅། །ལུས་ལ་རྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་རུང་བར་གསུངས་ པ་བཀོད་པ་འབྲེལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དུས་ལཁོར་ནས་བར་དོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡོཿ ད་ པའི་སྒྲབ་ བྱེད་དུ་མདོར་ཉན་རང་གི་སྐུ་ཚེའི་འདུ་ བྱེད་ 


.&8ཨ 


བཏང་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་བཀོད་པ་འབྲེལ་མེ ད་ཅིང་། དེ་ལྟ ར་བཀོད་པ་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ དང་ ། ཉན་རང་ ལྷག་མེད་སྔག ད་ལམ དུ་འཇུག་ཕྱིར་སླར་སྐྱེ་བ་ བླངས་ 
པས་དྲག་བཅོམ་གྱི་སྤང་རྟོགས་ལས་ བློ ག་ཅིང་སྐྱེ་སྦི ད་གཞན་དུ་མི་ཤེས་ པ་ལས་ཉམས་པ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་ པའར་ཁྲེལ་ དང་ངོ་ཚ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་ དང་། ཉན་རང་ལྷག་ མི ད༽སྔགས་སུ་དེ་ལྟ་ན་ 
མདོར་ཡིད་ ལུས་ཀྱི་ཐེ ག་ཆེན་ལ་འཇུག་པ་ནའང་དེར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཉན་ རང་ལྷག་མེད་སྔགས་ལམ་ དུ་ཞུགས་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལེན་པ་ནི། འཁོར་ འདས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲི ད་ཉི་ཚེ་བ་ལེན་ཆེད་མིན་པར་ཟུང་ 
འཇུག་རྟག་པ་ཕུལ་དུ་ད བྱུང་དུ་མེད་པའི་སྐུ་སྒྲབ་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐབས་འདི་ ར་ཁྱེད་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི་འཆད་རྩོམ་གྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཞེ ང་སོགས་ཀྱི་རྒྱུའི་ཐེག་ པའི་ས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ལས་དམན་པའི་ཕྱིར་ 


ཞེས་བཀོད་པའང་རང་ཉིད་ཀྱི་ནང་བསྟན་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་མཆོག་དམན་ཆེས་ཆེ་བར་བཤད་པའི་གནད་མ་གོ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོའི་ 


ཅལ་ 
༩ 


བོ ཀོ 


2» 
ཤཝ 


ཤྱེ 


རེ 
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༩ བྱས་པ་འདྲེན་པ་ཡང་ཟེར་ 


འཕགས་པས་ཕྱི་གནས་ཀྱི་ཞིང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཡོངས་སྦྱོངས་བསྐལ་པ་དུ་མར་བསྒྲབས་པ་ཙམ་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པས་ཡུས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ཞིང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཡོང་སྦྱོང་ 
སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ས་རབ་དགའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྒྲབ་པའི་རྩོད་སྤང་དུ་མན་སྟེར་པ་བཅུ་པ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་རྣམ་བཞག་ 
་རྒྱུས་འཕོངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་བརྗོད་པ་ན་སཾ་ཊིའི་ལུང་གིས་བསྒྲབས་ཀྱང་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཅག་པའི་དབྱེ་བ་དུ་མ་བྱས་པ་དེ་དག་ས་ ྱུ 
རྗེས་འཐུན་པ་དང་སའི་ཉེར་སྡོགས་ཡིན་པར་བཤད་པའང་ནང་འགལ་ཏེ། ཉེར་སྡོགས་ནི་ས་དེ་སྒྲབ་བྱེད་དངོས་ཡིན་ལ། ས་དེའི་རྗེས་མཐུན་པ་ཙམ་ནི་ས་དེ་ཉིད་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་ 
དངོས་མ་ཡིན་པའི་ས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཉེར་སྡོགས་དང་། ས་རྗེས་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ས་ལམ་གྱི་དབྱེ་བར་བགྲངས་ནས་ཡང་དེ་ལྟའི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ས་ལམ་དངོས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ཐམས་ 
ཅད་ནི་བདག་གི་སྨྲས་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་གསལ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་ལྟ་བུས་ཀྱང་བདག་ཅག་གདུལ་བྱར་ 


༠༠ ༄༅། །རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་ཤེའི་སྐལ་བ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་བས་པས་མི་ཆེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །གཉིས་པ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་ 
བཤད་པ་ནི། སྤྱིར་མདོ་སྔགས་གང་ལའང་རུང་མོས་སྦྱོད་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རེ་རེར། ས་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་བཞག་བྱས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་བཀྲོད་པའི་ས་དེ་དག་ཡིན་པས་དེར་དབྱེ་བ་བྱས་པ་མ་ 

ཉཱ ཡིན་གྱི། ཚོགས་ལམ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཉིད་ལའང་ལམ་ལྔ་ས་བཅུ་གཅིག་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ལ་བསླབ་དགོས་སོ་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་གྱི་མདོར་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ 

4 ས་ལ་ཏིང་འཛིན་དུ་མ་དང་། གཟུངས་བཅུ་གཉིས་དང་། མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་། དབང་བཅུ་སྟོབས་བཅུ། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། 
དེར་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལ་མ་བསླབས་ན་ས་ཕྱི་མ་རྣམས་སུའང་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལ་སློབ་རྒྱུར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་ པའི་ཕྱིར་ཞེས། དོན་འདི་ཉེ ད་ ཀྱི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་བྱ་བ་འདི་བཞུགས། ཞེས་ལེགས་པར་བཀའ་བསྙལ་བ་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། གང་ཚེ་ཐ་མ་ 


༣༩༧ 
བལ 


རྲེ ༢2 


འའ སངས་རྒྱས་པ་དང་ 


ལཱ 


ཟེ དྲོད་གྱུར་ནས། །བཟོད་པ་ཆོས་མཆོག་དབང་དུ་ནི། །རབ་འབྲིང་སྦྱོར་བས་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཞེས་སྦྱོར་ལམ་དུ་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། མཐོང་ལམ་དེར་ལྟོས་ཀྱི་ས་བཅུ་གསུམ་ 
་ དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུའོ། །སྤྱིར་མདོའི་རང་ལམ་ན་སངས་རྒྱས་པ་ན དེའི་ ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཚང་བར་བགྲོད་དགོས་ལ། དེ་དག་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་རིམ་ཅན་ནས་རྒྱུད་དེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་བར་བརྒྱུད་དེ་ 
། བླ་མེད་ཉིད་ནས་ཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་སྟེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། བླ་མེད་ལའང་ཕ་མ་སྟེ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དེ་རིམ་ཅན་དང་། ཡང་ཐོད་རྒལ་དང་གཉིས་མེད་ནས་གཅིག་ཆར་འཇུག་སྟེ་སངས་ 

ཿ རྒྱས་པའི་ཚུལ་དུ་མ་མཐོང་ལ། རྒྱུ་སྡེ་བཞི་རིམ་ཅན་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་པོར་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་ནས་བྱ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་མཛད་ནས། དེ་ནས་སྤྱོད་པ་ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་རིམ་གྱིས་རང་རང་གི་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ། རང་སའི་སངས་རྒྱས་ས་ཡིན་ལ། ཐོད་རྒལ་བ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་བཞག་ནས་སྤྱོད་ རྒྱུད་དམ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གང་ 
རུང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་བླ་མེད་ལ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའམ། ཡང་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལྟ་བུར་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་མ་ཞུགས་པར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་ཞུགས་ 
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༧ ༄༅། །ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ། བླ་མེད་རང་ལའང་རིམ་ཅན་དང་ཐོད་རྒལ་ཅིག་ཅར་ཡང་དེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེལྟ་ན་མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་བྱ་རྒྱདཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
མ་བརྒྱུད་པར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་གྲང་ཞེ་ན། ཐོ་ ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ། དཔེར་ན་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་མངོན་དུ་མ་ 
ཧཾ བྱས་པར་ ར་ཐེག་ ཆེན་ དུ་ཞུགས་ཏེ་མངོན་ ལར་ རྫོགས ་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན། ཉན་ རང་གི་སྤང་རྟོགས ་ཡར་ལྡན་ དུ་རྫོགས ་པར་ འགྱུར་བ་བཞིན་ བྱ་ རྒྱད་ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ སྤང་རྟོག་ གི ་ཡོན ་'ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡར་ 
@ཾ ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ། ཚུལ་འདི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་མ་བསྟེན་པར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གོང་མར་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་གཞན་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཚེ་བྱ་སྤྱོད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རང་ལམ་དེ་དང་དེའི་ས་ 
ལམ་བགྲོད་ཚུལ་ཡང་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་མི་མཐུན་པ་དག་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་འགལ་སྤོང་དུ་མ་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་ས་ལམ་བཀྲོད་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་འཆད་རྩོམ་བྱེ བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། ཟབ་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པ་ཡིན་ཏེ། མི་མཁས་པ་དེ་དག་གིས། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལུགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
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ཐོབ་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལུགས་ཀྱི་གནད་གཅིག་ཏུ་འཆད་པ་དང་། གསང་འདུས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྟེན་པའི་རིམ་ལྔའི་ལམ་རིམ་དང་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྟེན་པའི་སྦྱོར་དྲུག་གི་ལམ་རིམ་གུང་མི་འགྲིག་བཞིན་ 
བསྒྲིགས་ནས་ས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གསར་སློང་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆོས་ལ་གཟུ་ལུམ་དང་རལ་ཆོད་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གདུལ་བྱ་སོ་སོ་ལ་ས་ལམ་སོ་སོའི་སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་དཀྲི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་འབོག་ 
ཆོལ་དུ་བསྲེས་པས་ཆོ་ག་དད་ཅན་སངས་རྒྱས་ལམ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཟློག་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སེང་གེའི་མ་འགལ་དང་གླང་ཆེན་གྱི་ཡ་འགལ་སྦྱར་བའི་མགོ་བོ་ནི་སྲོག་ཆགས་གང་གིའང་མགོར་ 
འཇོག་མི་ཤེས་པ་བཞེན་ནོ། །འོ་ན་བྱ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ལའང་རྒྱུད་མཐའ་ཡས་པས་རྒྱུད་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་མ་བྱས་ན་བྱ་རྒྱུད་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པས་སངས་རྒྱས་གོ་མི་ 
ཆོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་དེ་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ ད་ལུག་པར་འགྱུར་བས་སངས་རྒྱས་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པའང་མི་སྲིད་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་ཆེས་བདེན་ཏེ། དེའི་ 
ཕྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཨུ་ དུམ་ཝ་ རའི་མེ་ཏོག་ ལྟ ར་སྲི ད་ མཐའ་མ་བ ཀག་པའི་ ཚུལ་ གྱི་དཀོན་ ལ་དེ་ ལྟ་ན འང་ག སང་ སྔག ས་ ཀྱི་སྐ ལ་ ལྡན་ སྐྱིད་ ལུག་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། འཁོར་ བ་ཐོག་ མེད་ སྡུག་བསྔལ་ ཀྱི་ 


༠༠ ༄༅། །དཀའ་ སྤྱད་ལ་ལྟོས་ན། མྱང་འདས་ཀྱི་ས་ལམ་རྣམ་གྲངས་ ཀྱི་གནས་གཞན་གྱི་གྲངས་མེད་ 'ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པས་སྒྲབ་ནུས་ ཀྱི་འཁོར་བ་ཐོགས་མེད་ ཀྱི་མཐའ་འང་གྲངས་མེད་; ཀྱི་མཐའ་མི་ 
གཏུགས་ པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བློས་ཆུན་པའི་ཕྱིར་དང་། ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ པ་དངོས་ ཀྱི་ས་ལམ་ བགྲོད་པས་བྱ་རྒྱུད་ཏུ ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ ཙམ་ཞིག་ཐོབ་ལ། དེ་ལྟ་ཐོབ་ པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་བྱ་རྒྱུད་རང་ལམ་ གྱི་ འཕགས་ པ་ 


, ཐོབ་པ་ཙམ ནས་ བྱ་རྒྱུད རང་ལ་ ལྟོས་པའི་རྒྱད་སྡེ་སྲིད་དོ་ཅོག་གི གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་དེའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ དྭསོམས་ པར་ཞུགས ་དེའི་རང་ལམ་གྱི གྱི་བྱ བ་སྒྲབ་ པ་ལ་ཆེགས་མེད་པ་ཉིད་ 


“ཾི ྱིསབྱ་རྒྱུད་ཀི ཀྱི་ལམ སྲིད་དོ་ཅོག་ གིས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་སྲིད་དོ་ཅོག་གི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱེད་པ་སྐད་ཡུད་ཅིག་ ཙམ་ཡིན་ལ། སྤྱོད་རྒྱུད་སོགས ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལ་ བརྟེན ནས་སངས་རྒྱས་ 
སྒྲུབ་ཚུལ་ ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་ པར་བྱ་ཞིང་། དེས་ན་བླ་མེད་ལའང་ཕ་ མའི་རྒྱུད་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་གྱི་ གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ལྷའི་འཁོར་ལོ་ཊ ལོ་ཙམ་ལ་ བརྟེན་ ནས་སངས་རྒྱས་པས་ཕུལ་ དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 


པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པར་ འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་ གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་བརྙེས་པར་མ་གྱུར་པའི་མདོ་སྔགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ད་དུང་རྣམ་རྟོག་དྲི་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་སངས་པ་དང་ 
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ཏུ 


རྟག་ཡ་ ས་ཀགྱཿ ཉད་རྒྱས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་ཇི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་རྣམ་པར་རྟོག 


1799:288ཏཌྩཱེིྱ&< 


ཆགས་དང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་སའི་ཟད་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ནི་སའི་ཟད་པར་སྤྲོ་བར་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཟད་པར་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟོང་པའི་ཟད་པར་ཇི་སྲིད་པར་ཟད་པར་སོ་སོ་ལ 
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ཡང་རིག་པར་བྱའོ། །འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ་ཅན་གང་ཞེག་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་སྤྲོ་བར་ བྱེད་པ་དེས་ནི། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ད ཀྱིལ་ལཁོ་ ར་ལ་སོགས ་པ་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་སོ། །གང་ཟག ་གི་ལཁོཿ ར་ 
ལོ་སྡོམ་པ ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་དེ ས་ནི་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ ་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་ཏེ་ཉི་ཚེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། བོད་ཕལ་ཆེར། ལུང་འདི་བསྐེད་རིམ་ཁོ་ནས་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་དོན་དུ་འཆད་པ་མ ང་མོད། 


པ་མེད་པ་དོན་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བསམ་གཏན་དང་སྔགས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དོན་བྱ་བར་ནུས་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས་པར་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡང་ཉི་ཚེ་བར་འགྱུར་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཉི་ཚེ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྒྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་འདོད་ 


༤ 
༄ 


༠༧ ༄༅། །དེ་ལྟར་བཤད་མི་རུང་བ་ཙམ་མིན་ཡང་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་རྟོགས་བཅས་ཙམ་གྱིས་ནི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཞིང་དེའི་སྤྲོ་བསྡུད་ཅི་ལྟར་ནུས་ 
ལེགས་པར་བསམ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པས་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་མཐའ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཚང་མི་རྒྱའོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཅི་སྟེ་འདིར་ 
ཆི དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དང་ཁམས་གསུམ་པོ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་ཁམས་གསུམ་པ་དང་ཕུང་ཁམས་སྒྱེ་ 
ཙཾ མཆེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོ༔ ད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བརྡོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་དོན་བསྡུ་བར་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་ 
ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་རྫོགས་མི་ཐོབ་པའི་དོན་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་གཞི་མངོན་དུ་མ་བྱས་ལ་མདོ་རྒྱུད་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཁྱེན་གསུམ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
ཆོག་ཅིང་། དེས་ན་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་རློམ་ཡང་མཐར་ཐུག་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་དེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཇི་སྐད་དུ། དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
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; གཅིག་ལ་ གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་ དང་གྲངས་དང་ཁ་ དོག་ དང་དབིབས་ དང་རྣམ་ པ་པར་རྟོག་ པའི་ འི་རྫུ་འཕྲུལ་སྤྲོ་བའི ཕྱིར་རྡོརྗ ་སེམས་དཔའ་སྟོཿ སྟོབས་བཅུ་པར་ ང་འགྱུར་ བ་ སྒྲིབ་པ ་དང་བཅས་པ་ཤེས་རབ་ ཡོངས་སུ་དག་པ ་ནི་ 
 འགའ་ཡང་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ ད་མཁྱེན་ པའི་ལམ་མཉམ་པ་དེ་ནི་ལོག་ པའི་ང་རྒྱལ་གྱི གྱིས་ཟིལ་གྱི གྱིས་ མནན་ པར་ གྱུར་ པ་ན་བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟོབས་བཅུ་པའོ་ འོ་ཞེས་དེ་ལྟར་རློམ་པར་བྱེད་ 
དོ ༈འདི་ནི་སྟོ སྟོབས་ བཅུ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། སྟོབས་ བཅུ་པའི་འགལ་ཟླ་ ཉི་ཚེས་རྨོངས་པ་ཆེ ཆེན་ ན་པོའོ། །འདིར་རྣལ་ འབྱོར་པ་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་སྔོན་མེད་ པའི་ཤིན་ ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་ དང་ 
 ཌྣན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་འདུས་པ་ལ་སོ( སོགས་དང་བདེ་ཿ ་གྱེས་སོགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱང་མཐར་ཐུག་གི་སངས་ རྒྱས་མ་ཡིན་པ་ ལ་ཡིན་པར་ལྟ་བའི་རྨོངས་པ་དང་ང་རྒྱལ་བ་ཡོཿ ཡོད་པ་ ཉིད་ 

'ཕྱིར། ། སྟག་ལྤགས ་དང་གླང་ཕོ པོ་ཆེ་དང་མིའི་ལྤགས་པ་སོང སོགས་ ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན ན་པའང་ད་དུང་བདུད་ བཞིའི་ སྒྲིབ་པ་ཆེ ་ཆེས་ཕ་བས་མ པ་དག ་པའི་ཆྲོས་ མཚོན ་པ་ ཉིད་ཀྱི་སྐུར་ ་གཞེངས་པ་ དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཁྲོ་ 
= ཁོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱང་དུས་འཁོར་རང་ ལུགས་ཀྱི་ས་བཅུ་པ་ལས་སངས་རྒྱས་སུ་མི ་འཇོག་ པའི་རྣམ་ པར་བཞག་པའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་རང་རང་ གི ་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་རྒྱུད་སྡེ་ འདི་ལས་ཕུལ་ དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ 


18; $ུ་ཌེ $ 8: 


༥ ༄༅། །པའི་རྒྱུད་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་དགོངས་གཞི་རང་གི་རྒྱུད་འོག་མ་ལ་ལྟོས་ནས་དགོས་པ་རྒྱུད་དེ་གདུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་དྲོད་པ་བསྐེད་པའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པས་ 

འགལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན ནོ། །འདིར་དཀའ་བའི་གནས་ འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྣང་སྟེ་སྔགས་བླ མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རི རིམ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་ནས་ལམ་ལྔ་བགྲོད་པར་ 
ཤཱ བཤད་པ་ལས། འདུས་པའི་རིམ་ལྔར། ། དང་པོའི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། །ས་བརྒྱད་པ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་དང་། དྲི་མེད་འོད་ལས། ད་ནི་དབང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་འབྲས་ཐུ་ 
ཤཾཿ གསུངས་ཏེ་འདིར་དབང་བདུན རྣམས་ ཀྱིས་ ས་དཀཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ་པོར་མངོན་པར་ དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པ་ན་ དགེ་བའི་དབང་ གིས་ ་ས་བདུན་ གྱིས་ནི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཁོར་ 


དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ངེས་པ་སྟེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་; ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་ འབྱུང་བས། ཚོགས་སྒྱོ་ སྦྱོར་ མཐོང་བའི་ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡང་ཕལ་ཆེར་བསྐྱེད་ རིམ་ཉིད་ཀྱིས་བགྲོད་པར་བཤད་པས་ནང་འགལ 


ལོ་མངོན་ སུམ་ དུ་བྱེད་ན་ དེའི་ཚེ་ལུས་ འདི་ཉིད་ཀྱིས་ས་ བདུན་ ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། ། །ཅི་སྟེ་མི དགེ་བ བྱའ་དང་བལ་ ཏེ་ཤཾ ཤི་བར་གྱུར་ན་དེའི་ཚེ་དེ་ ་ནས་ དགེ་ བའི་དབང་གི་ས་ བདུན་ ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ ཉིད་ 
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„ པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ པ་ལ། ། རྒྱ་བོད་ ཀྱི་གསང་སྔགས་སྨྲ ་བར་ཁས་འཆེ་བ་མང་པོས། དེའི་ འགལ་ སྤོང་དུ་འཇིག་རྟེན་ པའི་ལམ་དུ་ས་ བྱཅ་གཉིས་སམ་ བཅུ་གསུམ་ དུ་འཇོག་ པ་ དང་ཊ འདས་ལམ་དུ་ས་བཅུ་གཉིས་ 

ཌ སམ་ བཅུ་གསུམ་ དུ་འཇོག་ པ་གཉིས་ ལས། དང་པོ པོ་བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ པ་དང་། གཉིས་པ་རྫོགས་ རིམ་གྱི་ དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་གཉིས་ ལས། རིམ་ལྔ་ དང་དྲི་མེད་འོཿ འོད་ཀྱི་ལུང་དེ་ ་དགུ་ གིས་ནི་ བསྐྱེད་ 

- རིམ་འཇིག་ རྟེན ་པའི་དབང་དུ་བྱུས་ བཞིབ 'བཅུ་གཉིས་སམ་ བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ སྨྲ་བ་དེ་དག་ཀྱང་རང་གར་རྟོག་བཏགས་ཙམ་ལས་རྒྱལ་བ་རྡོ་ རྡ་རྗེ་འཆང་གི་ ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ གསང་ 
རཿ བའི་གཏམ ་དུ་བྱས་པ་མ་རྙེད་ པའི་ན་ཊ ཐོས་བོན་གྱེ་ར་ ར་དབྱངས་སུ སུ་བླངས་པ པ་ཙམ གྱིས་བབ ་ཅོལ་དུ་གོ་སྟེ། གོ་སྟེ། སྦྱིར་འ འདུས་པ་ པ་ནས་དེ་ ལྟར་ བཤད་པ པ་དང་དུར་ཁྲོད་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་ པའི་ འི་བཤད་ ཚུལ་ གཉིས་ཀྱང་མི་ 
ྫ གཅིག་སྟེ། ། འདུས་ པར་བཤད་ ཚུལ་ ་ནི། ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ དེར་བརྗོད་པ་ཡི་ཏེ། དཔེར་ན་དང་པོ་ས་ལ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ ཕྱིན་ ཙམ་ལོཿ ལོས་ཡོད་ ཀྱང་ ང་གཉིས་པ་ ལྟར་ 
¬= ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ལྟར་མི མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཞོ་ན་ས་གཉིས་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་པ་དེ་མཐར་ 


༠ ༄༅། ། ཕྱིན་པ་མ མ་ཡི་ན་ང ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཐར་ ཕྱིན ་དགོས་པ་ བཞིན ་བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་བྱེད་པ་དེར་ཡོ༔ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཀྱང་། བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ བྱ་ཿ བའི་ འི་མཐའ་ནི་ཇི་སྲིད་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་ གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ ད 
ཀྱི་བར་ནི་ཕྱི་ ཕྱིན་ པ་མ་ཡིན་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ནས་ བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་བྱེད་ པའི་གྲུབ་ཆ མཚམས་ལ་ བསམས་ནས་ ས་བརྒྱད་པར་སྦྱར་བ་ ཡིན་ཐཱ གྱི་བསྐྱེད་རིམ་ གྱི ལམ་ཁོ་ནས་ས་ བརྒྱད་ ཀྱི་བར་ བགྲོད་ པར་ བཤད་ པ་ 
ཤཱཾ། གཏན་མ་ཡིན ་ལ། དུས་འཁོར་ལས་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པ་འཇིག་རྟེ །རྟེན་ཆོས་མཆོག་ཿ ནས་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་པར་བཤད་པས། དུས་འཁོར་ནས་བསྐྱེད་ རིམ་གྱིས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་བགྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་བཤད་ _ 
ཤཾ ཚུལ་འབྱུང་བ་ མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ། དུས་འཁོར་ནས་བཤད་ཚུལ་ནི་བྱི ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་ དབང་བསྐུར་ ཀྱི་ནུས་ པས་གཙོ་བོར་ས་བདུན་ཐོབ་ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་དང་། བུམ་ གསང་གི་ དབང་ནུས་ཀྱིས་ གཙོ་། 
ཐོར་ས་བརྒྱད་དགུ་ཐོབ་པ་དང་། ཤེས་ཡེའི་ནུས་པས་གཙོ་བོར་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་ལ། བཞི་པས་ནི་གཙོ་བོར་ས་བྱར་གཅིག་པ་དང་འདས་པའི་བཞི་པས་ནི་གཙོ་བོ་བྱ་གཉིས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད་ལ། དེའང་དེ་ལྟར་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་ཐོབ་ན་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་འདས་པ་བདུན་ཡང་བརྙེས་པར་འགྱུར་ 


ྷ ལ། གལ་ཏེ་མ་ཐོབ་པར་སྡོམ་དམ་སོགས་ལ་སྐྱོན་མ་བྱུང་ན་ཚེ་རྗེས་ཀྱང་ས་བདུན་སོགས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདི་ལ་འཕྲོ་པའི་བླ་མ་སྔ་མ་དག་གིས་འདུས་པར་རྟེན་འདི་ཉིད་དུ་སྦྱོར་ 
5 བའི་ལམ་དུ་སྒུ་ལུས་གྲུབ་ན་དེའི་རྟེན་ལ་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་མི་སླིད་པར་གསུངས་པ་དང་། འདྲ་ཆོས་སུ་སྦྱར་ཏེ་འཆད་པར་མཛད་ལ། དེའང་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱི་བྱེད་པས་ 

བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གསུམ་གྱིས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཞི་པས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་བོར་རྫོགས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་ནས་ས་བཅུ་གཉིས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ 
-ཿ བཤད་པ་ལས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལམ་གྱི་ས་བདུན་གྱི་བར་དེར་བགྲོ ད་པར་བཤད་པ་ནེ་དཔྱོད་ལྡན་སུས་རྟོགས་ཀྱང་བསྐལ་བའི་བར་རྙེད་པའི་གནས་ག་ལ་ཡོད། དེ་ལྟར་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཐོབ་ཀྱི་རིམ་པས་ 
ྫ ས་ལམ་ཇི་ཙམ་བགྲོད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་མ་གཏོགས་རྒྱུད་གཞན་དུའང་འདི་ལྟར་གསུངས་པ་མང་སྟེ། དཔེར་ན་འདུས་པ་རྡོར་ཕྲེང་ལས། གཙོ་བོའི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཅིག་སྟེ། ། 
= བཅུ་གཉིས་པ་ནི་གསང་བའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །བཅུ་བཞི་པ་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །དབང་བསྐར་རེ་རེ་ས་རེའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རྡོ་ཕྲེང་དུ་གསུངས་པའི་དབང་གི་སྨིན་ཚུལ་གྱི་ས་ལམ་ 
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༧ ༄༅། །བརྲོད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་དང་དུས་འཁོར་ནས་གསུངས་པའི་དབང་གི་སྨིན་ཚུལ་གྱི་ས་ལམ་བགྲོད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱང་སའི་གྲངས་སོགས་སོ་སོར་བཤད་དགོས་པ་ལས་ 
བྱཅ་གཉིས་དང་བཅུ་བཞི་གཉིས་དོན་གཅིག་པར་འཆད་ན་མི་རུང་སྟེ། ྒུད་ཀྱིས་ལམ་མཆག་དམན་ཡད་བཞིནཕིནཅི་ལོགཏུབཤདཔར་འགྱུརབཉིདཀི་ཕྱརར །གཞན་ཡང་འདུས་པའི་རིམ་པ་ལྔ་དང་ས་ 
:# ལམ་སྤོར་ཚུལ་གྱི་ལམ་འགྲོས་ཀྱང་འདུས་པ་ཁོ་ནའི་དགེར་ཆོས་ཡིན་ལ་དེའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལ་ས་བཅུ་གཅིག་བུམ་དབང་གིས་བགྲོད་ཅིང་ས་ལྷག་མ་གསུམ་དབང་ལྷག་མ་གསུམ་གྱིས་ 
རྱ བགྲོ: བཟྲསསས་བྱས་བཞི་དར་སརབ་ལོ [ ད་ཆོས་ ལཔར། སློབདནླེརི་ རདརས་ཡམ ར་བལ་འྭགར་ཞུས་དསདེ ར། བྱང་བཞི་ལ་ཞི་མཆོ་གི་དབརཤེས་ ཧྱབ་མཆོག་ན་དབར་ 
བླ་ན་མེད་པའོ། །དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ས་རེའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལ་རེ་ཞིག་ཅེས་པ་ནས། ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་དང་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་པ་དག་གི་ས་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་ 
པར་བཞག་གོ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ས་དགུ་པའོ། །བཞི་པ་དཔེའི་རྣམ་པ་ས་ནི་བཅུ་པའོ། །དོན་གྱི་ས་ནི་བཅུ་གཅིག་པའོ་མོས་པ་སྦྱོད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་བཅུ་གཉིས་པའོ། །སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དང་ 


- མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་ས་བཅུ་གསུམ་པའོ། །ཡང་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི་ས་བརྒྱད་པའོ། །གསང་བའི་དབང་གི་ས་ནི་རྣམ་པ་གང་གིས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་དགུ་ 
ཧུ པའོ། ༈ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ས་བཅུ་པའོ། །རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡང་དེ་ཉིད་དོ། །བཞི་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བཅུ་ 
ཁུ གཅིག་པའོ། །མོས་པ་སྦྱོད་པའི་ས་དང་བཅས་པ་བཅུ་གཉིས་པའོ། །ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པས་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་རིམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་གང་ ཁྱ 
*ཿ གིའང་འགྲུབ་པའི་མ་མཐའ་དང་། གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་ཙམ་དང་། གྲུབ་པ་མི་སློབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡ་མཐའ་གསུམ་འཛིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་ རབ་ལས་གསུངས་པ་དག་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ 
ཤཱུ མི་མཁས་པ་དག་མགོ་འཁྲུགས་ནས། སྦྱོར་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཆེས་མང་བ་ལ་ཚད་མར་མི་བྱ་བར་འདི་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མ་མཐའ་འགྲུབ་པའི་ཚད་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ལུས་ 
དབེན་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐལ་ཅན་ནས་དང་། གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་ས་བརྒྱད་པ་དང་། མི་སློབ་པར་གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་། སྒུ་ལུས་ཀྱང་མ་མཐའ་གྲུབ་པའི་ཚད་རྟེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་གྱི་ 
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༧ ༄༅། །འོད་གསལ་འཕགས་པའི་ས་ཐོབ་པའི་རྟེན་ཅན་ནས། གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་མཚམས་འོད་གསལ་དེ་ལས་ལྡང་ནས་སློབ་པའི་སྒུ་ལུས་རྣམས་དང་། མི་སློབ་པར་གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་འཇོག་དགོས་པ་ཉིད་འདུས་པའི་ལུགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་འདུས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་རྗེ་མར་པས་ཆོས་དྲུག་སྲས་དོན་མར་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས། བསྐྱེད་ 
པའི་རིམ་པ་ལ་གནས་པའི། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བར་དུ་བགྲོད། །རིང་དུ་སོང་བ་དྲུག་པ་ནས། །མི་གཡོ་བ་ཡི་བར་དག་ཏུ། །སྦྱོང་བ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་སྦྱངས། །ལས་ལ་ 
སྦྱོར་བ་ས་བརྒྱད་པའོ། །སྣང་བ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པ་དག །ས་བཅུ་ལ་ནི་ངེས་གནས་པ། །རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་དྲུག་ཅུ་སོགས། །འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་གྱུར་པས། །སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་གཉིས་ལ་ནི། །སློབ་དང་ 
མིསློབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉེས་བདེ་གཤེགས་ལ། །དེར་གནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གནས། །ཞེས་པ་དྲུག་པ་ཕྱིན་བསྙེད་རིམ་བདུན་བརྒྱད་དབེན་གསུམ་སྒུ་ལུས་ 
འོད་གསལ་གྱི་ས་དགུ་བཅུ། དེ་ཆེར་གོམས་པས་བྱཅུ་གཅིག་བྱར་གཉིས། དེ་བགྲོད་ནས་ཟུང་འཇུག་ས་བཅུ་གསུམ་དུ་བྱས་ནས། དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ལམ་འོག་མ་དུས་ཐུང་ངུར་བགྲོད་ནས་ 
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ཟླ སྒྱུ་ལུས་ཊ འོད་གསལ་ ༥་ཉིད་ལ་ནན་ ཏན་དུ་བྱས་ པས་རིམ་པ་ གཞན་ཞར་ བྱུང་གིས་ཆོད་པ་དང་། ། འབྲིང་རིག་ང པ་ འཛིན་ པ་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་ལུས་ རྟེན་ རྒྱུད་ནས་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ དང་། ཐ་ མས་རླུང་སེམས་ལ་ རང་ 
£› དབང་ཐོབ་པས་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་ གི་རི རིམ་གྱིས་ས་ལམ་ པ་བགྲོད་ པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་བསྒྲབས་ ནས་རིམ་ གྱིས་ འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་ དོ ཞེས་ གསུངས་ སོ། །འོ་ ནཱ་ དུས་འཁོར་ ནས་ས་བཅུ་ གཉིས་ལས་མ་ 
< གསུངས་པར་རྡོར་ཕྲེང་ནས་ས་བཅུ་བཞེ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ནས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པས་དུས་འཁོར་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་མང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དུས་འཁོར་ལས་ཀྱང་བླ་དང་ 
༣ བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེའོ་ཞེས་སྐྱེ་བོ་ལུག་ལྟར་གྱུར་པ་ཁ་ཅིག་དོགས་ན། དེ་ལྟའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་ལྟའི་ས་བཅུ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཆེས་མང་བར་བཀོད་པའི་སྤང་རྟོགས་ 
 ྱྱི་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱིས་ས་ཆུང་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་དུས་འཁོར་གྱི་ས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ས་རེའི་ཁོངས་སུའང་བགྲོད་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ས་ལ་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་གི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཁོ་བོའི་བླ་མ་རྗེ་ཡི་ 
དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གི་གསུང་ལས་འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་ངེས་པ་རྙེད་དོ། །དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་གནས་སྐབས་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ས་དང་ལམ་ཇི་སྟེད་པས་རང་རང་གི་ས་ 
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༠༧ ༄༅། །ལམ་བཀྲོད་དེ་ཇི་ ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིད་ཀྱི་ས་ལམ་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་སོ× སོགས་༢ ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་ ཞ་ར སྟོན་ང པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་རྒྱུའི་ཐེ ཐེག་པར་སོ་ སོ་སྐེ་དང་ ཉན་རང་ ང་དང་ཐེག་ པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་བཞི་བཤད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ཞེས་ ་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ 
ཤླཾ གསར་དུ་ཞུགས ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དང་པོར་ལས་དང་པོ་པ་དང་། གཉིས་པ་རྣལ་° འབྱོར་པ་དང་། གསུམ་པར་ གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ དང་། བཞི་ ་པར་སངས་རྒྱས་སམ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ས་ཞེས་ ས་རྣམ་པ་ 
༩ བཞིར་ བཞག ་ནས། དེའི་དང་པོ་ ་ནི་སངས་ རྒྱས་ཊུ ཀྱི་གོ་འཕང་ཙམ་ལ་དོན་ གཉེར་གྱི་ བློ ཡོད་ ཀྱང་ གཟའ་བྱ་ གཟའ་མིན་རི ཏ་རིགས་ མིན་གྱི་ བགྲོད་ བྱ་ཡིན་མིན་གྱི་ཐ་ སྟུད་- རང་བདེན་པར་མངོན་ རྟགས་ སུ་བྱིད་ན ནས་ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ཐམས ཅད་ འཁོར་ གསུམ་ ཡོངས་ ་སུ་དག་ པའི་དུག་མེད་ ་དུ་མི ་འགྱུར་བའི་སྐལ་ཅན་གྱི་དབང་ དུ་བྱས་ཏེ། འགྲེལ་ ཆེན་འ ལས། དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པས་ཡུལ་གྱི་ཐ་ སྟད་ཀྱིས་ 
གཟའ་བར་བྱ་བ་དང་གཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་ པར་བགྲོད་པར་ཡང་བྱ་སྟེ། ། ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་ཐོད་པའི་ཆུས་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ 


ཤྷ ན་བ་གླང་གི་ཤ་ནི་གཟའ་ བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པ་སྔགས་དང་བསམ་གཏན་ སྒྲབ་པ་ལ་ མངོན ་པར་དགའ་བས་སྔགས་འགྲུབ་ཕའམ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཡུལ་ དང་རི རིགས་ 

: རླི སད་ཀྱི་ཐ སྟད་༔ བྱའོ། ། །ཞེསཔའི་བརྱ་གི་གསུངལ། དེ་དང་མཐུན་པར་རྒྱུད་བླ་ འགྲེལ་ཆེན་དུ། དེ་ལ་སྟོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ལ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་ ངདུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པའི་བྱང་ 
\ ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སྟོང་པ་ ཉིད་༔ ཀྱི དོན་ ་གྱི་ ཚུལ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ ་པའི་སྙིང་པོ་ ་ལས་ཉམས་པ་དག་ལ་ །བརྗོད་ དེ། ཡང་དག་ཡོད་པའི་ཆོས་ཉིད་དུས་ཕྱིས་ རྒྱུན་ ་ཆད་ཅིང་ཞིག་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ ་ངན་ལས་འདས་ པའོ།། 
༡ ཞེས་དངོ་ དངོས་པོ པོ་ཞིག་ པའི་ཕྱིར་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱ་རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ་འདོད་ པའམ། ། ཡང་གང་དག་གང་ཞིག་རྟོགས 'པར་བྱ་བ་དང་། བསྒོམ་' །པར་བྱ་བ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ གཟུགས་ལ་ སོགས་ལས་ཐ་དད་པའི་ 
།དངོས་པོ་ ཡོད་པ་ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་སྟོཿ སྟོང་པ་ཊ ་ཉིད་ དུ་དམིགས་པས་སྟོང་པ་ ཉིད་ལ་ རྟེན་པའོ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ དང་གུང་མཐུན་ལ། ཁྱད་ པར་ནི་འདིར་ཉན་ རང་གི་ཐེ ་ཐེག་པར་གནས་པ་ ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་ཐར་པ་ དང་ཐམས་ 
= ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་རིགས་ཅན་ཀྱང་བསྡུས་ལ། མདོར་མ་བསྡུས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ལ། དེར་མ་ཟད། རྒྱུད་འདི་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བྱིས་དབང་ཙམ་ཐོབ་ནས་ཐུན་མོང་གི་ 


9; 


༧ ༄༅། །བསྐེད་རིམ་ཙམ་ལས་མི་སྒྲབ་པའམ་ཡང་ན་རང་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཉན་པ་ཙམ་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་རིགས་སོགས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ལས་དང་པོ་པའང་བཟུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 

རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཐུན་མོང་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལས་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་ 
ཌྷ འདིར་ཇི་སྐད་དུ། ས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཉིས་ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོའི་དཔང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འགྲེལ་ 
ཤི ཆེན་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུངས་ཏེ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་། ལས་དང་པོ་པ་དང་། རྣལ་ 
འབྱོར་སྦྱོད་པའི་སྐྱེ་བར་སྐྱེས་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་པ་ནས་མདོར་ 
བཤད་པའི་དབང་བཅུ་དང་ས་བཅུ་སོགས་དང་སྦྱར་ནས་ལེགས་པར་གསུངས་ཏེ། དེའང་རྣལ་འབྱོར་ས་བཅུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དེ་དག་མདོ་ཕལ་པོ་ཆེར། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི། ལས་དང་པོའི། རྣལ་ 


ཟླ འབྱོར་དཔྱོད་པའི། ཆེར་སྐྱེས་པའི། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ 
ཧུ པར་འགོད་པ་རྣལ་འབྱོར་པ། ཞེས་བཅུ་འབྱུང་བ་དང་། མིང་ཅུང་ཟད་འདྲ་མིན་མ་གཏོགས་དོན་མཐུན་པར་འབྱུང་ལ། འདི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ས་བཅུ་པའི་ཐ་མར་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཐོབ་ 
༠ པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་མདོའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་སྔགས་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་འཕགས་ལམ་གྱི་གྲུབ་པ་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པར་བཞག་ ྱ 
པ་ཡིན་ཏེ། ལས་དང་པོའི་ཡིན་མིན་སོགས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ལས་གྲོལ་ཏེ་གཟའ་བྱ་ཤ་ཆང་དང་གཟའ་བྱ་མིན་པ་དུག་སོགས་གང་གིའང་མི་གནོད་པར་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ཕྱིན་ཆད་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ ༧ 
འབྱོར་པ་ཉིད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ནས་རང་གི་འདོད་པས་གཟའ་བྱ་དང་གཟའ་བྱ་མིན་པ་དང་བཀྲོད་བྱ་ཡིན་མིན་དང་བཏུང་བྱ་ཡིན་མིན་དང་བཏུང་བྱ་ཡིན་མིན་ལ་སྦྱོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པ་བྱ་བ་མི་ནུས་སོ། །དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་པས་ནི་སྔགས་གྲུབ་པར་འགྱུར་ན་རྣལ་འབྱོར་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱང་ 


ཐཱ 


17999::8-ེུུྷིླེ 


༠༧༧ ༄༅། །འགྲེལ་ཆེན་ཉིད་ལས་དུག་སོགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པ་དང་། གླང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པར་མི་ནུས་ཤིང་མེ་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པར་རང་གཞན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སུ་སྤྲལ་སྒུར་སྣ་ཚོགས་ 
སུ་སྟོན་ནུས་པར་བཤད་ལ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འོ་ན་སྔགས་སུ་ནི་འཕོ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། མདོའི་ལམ་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་དེ་ལ་མངོན་པར་ ཤེས་པ་ལྔ་ཡོད་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། འཕོ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་བྭ་ཤིཏྟ་སོགས་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དོགས་པ་བསླངས་ 
ནས། དེའི་ལན་དུ་ཁམས་འཕོ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། དགེ་མི་དགེ་ལས་ཀྱི་དབང་གི་ས་དང་། སེམས་ལ་དབང་བའི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འཕོ་བ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོའི་འཕོ་བ་དེ་ཉིད་དྲང་སྲོང་བྭ་ཤིངྱ་ 
སོགས་ལ་ཡོད་པས་མངོན་ཤེས་ལྔ་མེད་ལ། གཉིས་པའི་འཕོ་བ་དེ་ནི་མདོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་བཅུ་དེ་དག་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་སྲིད་པ་འཛིན་བྱེད་ དུ་ཡོད་ཀྱང་ལས་ ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འཕོ་བ་ནི་མ་ 
ཡིན་ལ། དེའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་དེ་དག་གི་རང་དོན་དུ་ཁམས་འཕོ་བ་ནེ་བདེན་བཞི་ལ་མི་རྟག་སོགས་ཀྱི་སྐོམ་པས་འཆིང་བར་བྱེད་པས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡོད་པར་འདོད་ལ། དེའི་དཔེ་དོན་རྒྱས་པར་ 
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གོང་དུ་བཤད་ ཟིན་པ་ ལྟར་དངུལ་ཆུ་བདུག་ དགོད་ཿ ཀྱི་འཆིང་བའི་དཔེ ་མདོའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལའང་ཡོད་པར་ བཤད་ཅིང་། དེ་ལྟའི་ཁམས་ འཆིང་ཚུལ་ནི་ཉི ་ཆེ་བའི་ འི་འཆིང་ཚུལ་ ལས་མཆོག་མི ་འགྱུར་ གྱི་བདེ་བས་ 
འཆེང་བ་མ་ཡིན ་པས་གཏན་དུ་བར་ འཆིང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དཀའ་ཐུབ་ པའི་འཛག་པ་ བཅད་པ་ལྟ་ བུའི་ གནས་སྐབས་པ ་ཉིད་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་ གི་འཕོ ཕོ་མེད་ཡོ། ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ ནོ། །བཀོལ་བསྲེག་ ་གི་ དཔེའི་བྱང་སེམས་ 
འཆིང་ཚུལ་གྱི གྱི་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལས ་མདོའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལ་མེད་ ད་པར་བཤད་པ ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ལུང་ནི་ཡི་ ་ཡི ཡི་གེ ་འཇིགས ་པས་སྤྲོས་ པས་ ས་ཆོག་ལ། ལ། དེས་ན་འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་ བའི་ས་ དང་། ཡང་དག་ 
རྫོགས་སངས་ ཀྱི་ས །གཉིས་ ལས། སྔ་མ་ ཿམདོའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལམ་ གྱི་ དབང་དུ་བྱས་ པ་ ཿདང་། ། ཕྱི་མ་ སྔགས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ས་ལམ་ 'གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ། དེའི་ཁྱད་ པར་ ནི། འགྲེལ་ ཆེན་ལས། པའི་ 
དབང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ སྟེ རྣམ་པ གཅིག་པའི པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ པའི རྩུ་འཕྲུལ་ལོ། ལོ། །དེ་བཞེན ་དུ་མངོན་ པར་ཤིས་ པ་ལྔ་ དང་ མངོན་ ་པར་ཤེས་པ་ དྲུག་ གོ །དེ་ བཞིན་ དུ་དོན་ གྱི་གྲངས་ ཀོ དང་ 
དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲངས་ མཐོང་བའོ། ། །དེ་བཞིན ་དུ་སྐད་ ནི་སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲངས་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཅན་ ནོ། ། དེ་བཞིན་ དུ་ཆོས་ སྟོན་ པ་ནི་སེམས་ཅན་ 


ས་སི འཞིལ 


“༩ ༄༅། །ྱི་གྲངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲངས་ཀྱི་སྐད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སྒོམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕུང་པོ་ལྷག་ 
མ་དང་བཅས་པ ་དང་ཕུང་པོ་ 'ལྷག་མ་ མེད་པའོ། །དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་གང་ཟག་ལ་བདག ་མེད་པ ་དང་ཆོས་ལ་བདག་ མེད་ པའོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ནོ། ནོ། །དེ་ལྟར་ སའི་ཁྱད་ 
ཆོ ཤཱ པར་གྱིས་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན་བྱ་བ་ གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ ན་ མདོ་ལ ལ་ མངོན་ཤེས་ དྲུག་དང་ ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་མེད་པར་ ང་འགྱུར་ར། རོ། །སྣུམ་ན། ན། མདོ་ ཡུགས་ ཀྱི་མངོན་ཤེས་དྲུག་ 
དང་། བདག ་མེད་ གཉིས་ཙམ་ལུགས་དེར་ཡོད་ཀྱང་ ང་སྔགས་ལམ་ལ་ ལྟོས་ཏེ་ ཟག་ཟད་ ཀྱི་མངོན་ཤེས་དང་ཆོས་ བདག་ མེད་རྟོགས་པ་མེད་དེ། འཛག་མེད་  བདེ་ ཆེན་གྱི་མངོན་ཤེས་གཞན་ མཆོག་ ད་ར རྡོ་རྗེའི་སྣོད་ “° 
བཅུད་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ཆེན་ ཡུལ་ཙམ་ དུའང་མ་གྱུར་ན་དེའི་ཆོས་ཉིད་ བདག་མེད་པ ་མངོན་སུམ་ དུ་བྱས་པ ལྟ་ཅི་སྒ སྒོས་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་མདོ མདོའི་ས་བརྒྱད་པ་དང་། ལྟའི་ད བུ་དབང་ཕྱུག་གམ་དབང་གྱུར་ གྱི་རྟེན་གྱི་ས་བཅུ་ 
པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད། དེའི་མཇུག་བསྡུར་འགྲེལ་ཆེན་དུ། དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་རིམ་པ་འདིས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཏཱ གསུམ་པ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་བསགས་སྦྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དེ་འདི་ནི་གཙོ་བོར་བླ་མེད་ཀྱི་ཕ་ 
ཧྭ མའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ཞར་བྱུང་དུ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའང་མི་བསྡུད་པ་མིན་ལ། དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྟེས་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་ 
2 པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས་ལྟ་དེའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྦྲོ་བསྡུ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་མཁའ་མཉམ་གྱི་དོན་བྱེད་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། ལས་དང་པོ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་གྲུབ་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཛུ པ་བཞིའི་གྲུབ་པ་མཉེས་པར་འཇོག་བྱེད་འཆད་པའི་དེ་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་འཆད་ནས་འདི་ལས་འཕྲོས་ནས་ཕ་ 
-# རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཞིག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ གཿ འི 


རོ་ཞེས་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྩོད་ལན་ 


ཟེ རྣམས་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རིག་པར་བྱའོ། །བཱ་ཤིཏྟ་ལ་སོགས་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་མེད་དེ། གང་གི་རྭ་མ་ཡ་ཌ་དང་། བྷ་ར་ཏ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། 
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༧༠ ༄༅། །དེ་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདིའི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡུལ་བ་སོགས་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཐུས་ལྟ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ཐུབ་ཅིང་ 
ནམ་མཁར་འགྲོ་བ་ཙམ་ལ་བཟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་ཐོག་ཁོ་ནར་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་ 
4 སྒྲིབ་པ་ཟད་པ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྤྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚོགས་མཐའ་དག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ 
རྨ དབང་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིའི་ས་ལམ་ནི། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མ་རྟེན་པར་མི་འབྱུང་བ་ནི་དོན་དམ་པའི་རིགས་པ་ལས་ཏེ། ཨེ་ཝཾ་དབྱེར་མེད་ 
ཀྱི་དྲུག་པའི་ཁམས་དང་བཞི་པའི་སེམས་སྦྱང་བ་མེད་པར་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཀུན་ཏུ་འོད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཛེས་པའི་ས་སོགས་བཅུ་གཉིས་དང་། ས་དེའི་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ 
མིན་པས་སྒྲབ་པའི་མངོན་ཤེས་དྲུག །སྟོབས་བཅུ་དང་། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་འབྱུང་བ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་དོན་འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
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འི་ཕྱིར་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཆོས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ན་ཞེས་པ་ནས། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་ས་འདིའི་མིང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ན་འབྱུང་བས་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་ལམ་གྱིས་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་པའི་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན་མིང་མཐུན་པར་བཤད་པ་ཙམ་གྱིས་དེས་དེ་བགྲོད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འགྱུར་ 
་འདིར་བཤད་པའི་སྟོབས་སོགས་དང་མདོར་བཤད་པའི་སྟོབས་སོགས་མིང་མཐུན་ཀྱང་མདོའི་འབྲས་ཆོས་དེ་དག་ཐོབ་པས་སྔགས་ཀྱི་འབྲས་ཆོས་དེ་དག་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་འདི་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས་ས་དང་པོ་ཐོབ་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་མཐོང་བ་ནས། ས་བཅུ་གཉིས་པར་སྟོང་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་ 
པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་མཐོང་བར་གསུངས་ལ། ས་འདི་དག་ཏུ་གནས་པའི་མཐོང་ཚུལ་བོད་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་རྣམས་ཅི་ཟེར་འདི་ཟེར་མེད་པ་དུ་མ་མཐོང་སྟེ། སྒྲ་པ་ཤེས་རིན་པ་ན་རེ། ས་དང་པོར་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ཅེས་པ་དེ་མི་མཇེད་འདི་དབུས་སུ་བཞག་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་ཀར་སྟོང་སྟོང་ཚང་བའི་གཅིག་ཡིན་ལ། གཉིས་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར་དུ་བགྲེས་པོའི་སྟོང་ཉི་ཤུ་བཞི། བྱར་གཉིས་པ་ 
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༧ ༄༅། །ལྭ་ཕྱོགས་བཅུ་ཆར་ཡང་གྲངས་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་མི་འཐད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་དང་པོ་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ཅེས་འབྱུང་བ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེས་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ 
སྦྱར་བར་འདུག་ནའང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཆ་ཡོད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་ལས་དེ་ལ་སྟོང་སོགས་ཀྱིས་བསྒུར་དགོས་པའི་བཤད་པ་མི་འདུག་པས་རང་བཟོ་ཁོ་ནའོ། །པང་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ 


ླུ ཆེན་དང་། དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དང་། རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་ཕོ་ཞྭ་དམར་བ་དག །སྔགས་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ས་དང་པོ་པས་ཞིང་གཅིག་ལས་མི་མཐོང་བར་ 
3 བཤད་ཅིང་མདོའི་ས་དང་པོ་པས་ཀྱང་ཞིང་བརྒྱ་གཡོ་བར་ནུས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཆོས་ཚུལ་འདི་སྲོག་རྩ་བར་མ་ཟིན་པ་ཡིན་ལ། མདོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞིང་དེ་དག་ལས་སྤྲལ་སྐུའི་ 


ཞིང་དང་། ལོངས་སྐུའི་ཞིང་གཉིས་སུ་ངེས་ཤིང་། ཞིང་དེ་དག་སྔར་ནས་བཤད་པའི་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། མདོའི་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་ནི་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ལོངས་སྒུའི་ཞིང་ 
ནི་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྦྲུལ་ལོངས་ཀྱི་ཞིང་ལ་ཐུན་མོང་བ་ཕྱི་ནང་གིས་འཇིག་རྟེན་དག་ཡིན་ཀྱང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཞིང་ནི་གཞན་མཆོག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ 


༡ 
༦ 


ཟླ 


དག་གི ་ཞིང་ནི ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ས་དང་། རྒྱའི་ཐེ ག་པའི་མྱང་འདས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནི་ཆགས་བྲལ་གྱི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམ ས་ཡིན་ལ། གཉིས་མེད་སྔགས་ རྒྱུད་ཐེག་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་ནི ་ 

$ ཆགས་བཅས་ཆགས་ བྲལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལ་འཆད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ས་ངོས་འཛིན་པ་ན། འགྲེལ་ཆེན་ 

༤༣ ལས། འདིར་འཁོར་བ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཆགས་པ་དང་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཞེང་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་བཤ ད་པའི་ཞིང་ནི་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་གཞན་ ྤྱུ 
མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ ་ཕྱི་ནང་གི་ཞིང་གྲངས་མེད་པའང་གཞན་མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ཡ ང་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུའི་ཐེ ག་པའི་ས་ལ་ཞིང་གི་མཐོང་བ་རྒྱ་ 


8 


༦ 


179: 8.9.ངུ་ཚྩེ 


ཆེ་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞིང་གི་མཐོང་བའི་རྒྱ་ཆུང་བ་མིན་ཅིང་། ཁྱ ་པར་ཞིང་འདི་དག་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཆགས་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་ལ་སོགས་ལ་གནས་པའི་ 
ཞིང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་མིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཞིང་དེ་དག་གི་མཐོང་བ་བཤད་པའི་མཇུག་བསྡུར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེས་ནས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


༠ ༄༅། །གངས མེད་པ་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཏེ། དྲེ་རམས་སུ་མ་མཐོང་བའི་དོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཐོབ་པ་ལས་འགྱུར་ གྱིས་འདོད་ ཆགས་དང་ 
བྲལ་ བ་རྣམས་ཊ ཀྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ དངོས་འདིའི་ དབང་དུ་མཛད་ནས་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ འི་ལུང་གི་རྗེས་ཐོག་ཁོ་ནར། ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ མི་ 
ླ ར་བའི་བདེ་བ་ ོའི་སྐད་ཅིག་རྣམས་ཀྱིསདེ དེ བཞིན་ ་གཤེགས 'པའི་ས་འདི ་རྣམས་ འཐོབ་སྟེ་མི་འཕོ་ ་བའི་སྐད་ཅིག་བརྒྱུ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཐོཿ ཐོཔ་ པས་ས་དང་ པོ་ཐོབ་བོ། །གྲངས་འདིས་ས་བཅུ་ གཉིས་ཀྱི་ 
ཤཿ མཐར་ ཐུག་ཿ པར་ རོ། །མི་འ ར་བའི་སྐད་ཅིག་ཉི་ཁྲི་ཆི ིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྣམས་ ཀྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་སྟེ། ཡན་ ལག་ བྱཅུ་ གཉིས་ འགགས་པ་ ཇི་སྲིད་པར་ རོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉི ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ ་འདི་ ལྟའི་ ས་བཅུ་ 
གཅིག་པ་སློབ་ པའི་འཕགས་ པ་དང་ས་བྱང་ གཉིས་པ་ འབྲས་དུས་ ཀྱི་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཉིད་ལ་འགྲེལ་ ཆེན་ཉི ཉིད་ ུ་ལགསཔར་མག་ཕྱེད་པར་བཤད་ འདུག་པ རལ ་བཞིན ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ ཀྱི་ཆེན་པོ་ ལོ་ དུ་མས་ 
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དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་སྨྲ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། ། འདི་ དག་ ཚོགས་སྟྱོ་ སྦྱར་ གྱི་སྐབས་ སུའགགས་ པ་ ཡིན ན། ཚོགས་སྟྱོ་ སྦྱར་ གྱི་སྐབས་ སུ་པྱང་ཆུབ་ བཞ ཞི་བརྙེས་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ རོ། །ཡན་ ལག་ བྱད་ གཉིས་སྲིད་ རྩ་ 


ྷ བཏོན་པ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་བཀྲོད་ཟིན་པའི་ངེས་འབྱུང་གི་ལམ་ལ་གནས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་པོར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཐམས་ཅད 
ཌཱ རེས་འབྱུང་ལམ་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་སྟོན་པ་པོ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་སྲིད་རྩ་སྟོན། །དག་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །བདེན་བཞིའི་ཚུལ་དང་རྣམ་པ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་ 
འཆང་། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིག །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་བྱང་ཆུབ་པ། །རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་ཀུན་རིག་མཆོག །ཅེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། འདིའི་ཡན་ 
ལག་བཅུ་གཉིས་འགག་ཚུལ་ལའང་ཡུས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཐབས་ཏེ་མ་རིག་པ་སོགས་ལུགས་འབྱུང་དང་། སེམས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཤེས་རབ་སྟེ་རྒ་ཤི་ནས་ལུགས་བཟློག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འགགས་པས་ཆེས་ཕྲ་བའི་མ་ 


ཤཿ 
རིག་པའི་བཞི་བ འི་སེམས་ས་བྱཅ་ག ཉིས་ པར་འགགས་པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ མི་སྦྱོར བར་ཚོགས་སྦྱོར་ གྱི་སར་བྱས་ ན་དེ་ཡན་ དུ་ལམ་ ལ་སློབ་ མི་དགོ་ པ་ པའི་ཉེས་ པ་མཚམས་མེད་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། 
འི་ས་བྱཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་འཇོག་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ས་རབ་དགའ་ནས་མ་རིག་སོགས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ 


ཡུཾ 


༡92 


འ༽.5ི-ལ 


འ་མ་སླམ་པ 


= ལུགས་འབྱུང་ 


གི་མ་རིག་པ་ཙམ་གྱི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པ 


༠༠ ༄༅། །འབྱུང་དུ་འགགས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོའི་ས་རབ་དགའ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པས་ཀྱང་གོས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ས་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་བཞི་པོ་འདི་ལ་དགོངས་ནས། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལས་དང་ཕོ་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་པས་གྲུབ་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །གྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། ། 
དཱུ ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་བྱ་བ་ནུས་བཞིན་བྱར་མི་རུང་བའམ། མི་ནུས་ནས་བྱར་མི་རུང་བ་ཡིན། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་མི་བྱའོ། །ཞེས་སྨོས་པ་དོན་མེད་ལ། དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལམ་འོག་མ་ནས་གོང་ 
མར་བགྲོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མི་བྱའོ་ཞེས་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། གོང་མ་གོང་མའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་བྱེད་པ་པོའི་སྐལ་བ་དང་ནམ་ལྡན་པ་ན་དེ་ལྟར་བྱ་ཡི། དེའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པར་བྱས་པ་ན་ 
| གོང་མའི་སྐལ་བ་དང་མི་མཉམ་པས་དེའི་ངང་ཚུལ་ལ་སློབ་པར་མི་ནུས་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེའི་ཚུལ་ལས་ཉམས་ཏེ། འོག་ནས་འོག་ཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཡོད་པས་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
དང་། གྲུབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་ལམ་གྱི་གྲངས་ཇི་ཙམ་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། རགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་མདོའི་ས་བཅུ་གཅིག །གྲུབ་པ་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ 
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¡ གསུམ་ལ་ བྱཅ་གཅིག་པ་ཚན་པ ་གསུམ། ། བླ་ མེད་ ཀྱི་ཝ 'རྒྱུད་ལ་ བཅུ་གཅིག་པ་ གཅིག ། །མ་རྒྱུད་ལ་བཅུ་གསུམ་པ་ གཅིག ། །སངས རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་གཉིས་མེད་ རྒྱད་ ལ་ བཅུ་གཉིས་ པ་ པ་ཚན་ པ་གཅིག་ སྟེ་ཀུན་ ་དྲེལ་བས་ 
ཤཱ བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པར་རྣམ་པར་གནས་པ ་ནི རྒྱུད ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་པའོ། ། །ཞུར་ ལ་འདི་ཤེས་པར་བྱ་ བུ་དགོཊ ས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་འདིའང་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་ 
༤ འབྱོར་གྱིས་བགྲོད་དགོས་པར་བཤད་པ་ཉིད་ ི་ྱི ཕྱིར་དེ་ལྟ་ན་རགས་པ་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སོར་བསམ་གྱིས་ཚོགས་ལམ་དང་སྲོག་རྩོ་ལ་གྱིས་སྦྱོ་ སྦྱོར་ལམ་དང་། ། འཛིན་པས་མཐོང་ལམ་དང་། རྗེས་དྲན་ གྱིས་ 
རླ སྒོམ་ ་ལམ་ དང་། ། ཏིང་ངེ་འཛིན ་གྱིས་མི་སློབ་པའི་ལམ་ དུ་གནས་པར་ བཤད་པ པས། ། དེ་ལྟ་ན་ ལས་དང་པོ་པས་ཡན ་ལག་དྲུག་ཿ གི་ཚང་བར་ ཉམས་སུ་ལེན་ ་བྱར་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ལ་སྔ ་རབས་པའི་དུས་ 
འཁོར་བ་ཆེན་པོ་ ་དག་ གིས། ། ཡན་ ལག་དྲུག་ང པོ་འདི་ལ་དངོས་དང་རིམ་པ་ གཉིས་ཡོད་པ་ ལས། ལམ་ལྔ་དང་ སྦྱར་བ་ ནི་ ནི་དངོས་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡི ་ཡིན་ལ། ལ། རིམ་པ་ ནི་ལས་དང་པོ་ པས་རྫོགས་པར་ ཉམས་སུ་ 
ལེན་དུ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་རིམ་གྱིས་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡན་ལག་སྔ་མ་ལ་དྲོད་རྙེད་ ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ དང་གཉིས་པ་ ནི་ཡན་ལག་དྲུག་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་སྔོན་དུ་ 


༦༦ 


¡£®99 ® 


3 


༠ ༄། །བསླབས་ནས། དེའི་བོགས་འདོན་ ན་དུ་ཡན་ ལག་གཞན་ རྣམས་ཇི་ ལྟར་ རིགས་ པར་སྦྱར་ལ། མན་ངག་ལས་ ནི་ཡན་ལག་ དྲུག་པའི་ཡན་ལག་ གཉིས་རེ་གོ་ གོ་ བཟློག་ ཏུ་ཁྲིད་ཀྱང་ ང་རུང་སྟེ། ། རྒྱུད་ ཀྱི་ 
དགོངས་ པར་ཡང་ གནས ་སོ་ ་ཞེས་གསུངས་ལ། གོ་ཟློག་ཏུ་ཁྲིད་ པའི་ཚུལ་ཿ ཡང་རྩ་རྒྱུད་ ཀྱི་ལུང་གི གི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྗེས་དྲན་ དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་བསམ་ གཏན་ ཀྱི་བར་ །ཁྲིད་ པ་དང་། ། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པ་ནས་ 
ཤྭ ཛ དཔྱལ་ཆོས་བཟང་ གིས་ སྦྱར་བ་སྔོན་པོ་ སྲོག 'རྩོལ། ལས་བརྒྱའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཉིད་ རྗེས་དྲན་ གཏུམ་མོ མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ ་པ་གོམས་པས་རླུང་དབུ་མར་ ཚུད་དེ་འཛིན་པ་ཐོབ། དེ་ནས་སོར་བསམ་གྱི་ གྱི་ཕྱག་ 
_£¦ ཆེན་བསྣོམས་པས་ དམ་བརྒྱ་འོད་གསལ་ཐོབ་པ་ཏིང་འཛིན་ཡན ་ལག་ གི་དབང་ བཞི་པའི་དོཿ དོན རྫོགས །པར་ ར་སྦྱོར་: བར་འཆད་པ་ སོགས་ མང་དུ་བྱུང་བ། ། སྤྱིར་ བཏང་ ནས་མི་ལེ་ ལེགས་ པ་ཙམ་ མིན་ ནྭ་ཀྱང་གོ་ བཟློག་ཏུ་ 
ཁྲིད་པའི་ཚུལ་འདི་ལ། བདག་གྱི་བླམ་རྡེ་བཙུན ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་ལ ་སྦྱོར་ དྲུག་ གི་ལམ་ རྟན་གྱི ་གྱི་ལུས་སེམས་འཁྲུག་བཅས་སུ་ཡོད་པ་ལ་རྟེན་ནས་ཇོ་བོ་ན་རོ་པས། །སྦྱོར་ 
བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ཁྲིད་བཏབ་ པས་མ་ཐེབས་པས་ སྤོགས་ཆོག་གི་གནད་དབབ་ ཀྱི་ཁྲིད་མཛད་ པ་དེ་ཉིད་ སྦྱོར་དྲུག་གི་ལམ་ རྟེན་གྱི་ལུས་སེམས་འཁྲུག་ མེད་དུ་ཡོད་པ་ལ་འཁྲིད་ཚུལ་ དེ་ལྟར་ བྱས་ན་རྩ་ རླུང་ཐིག་ 


= 


ལེའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལོག་ ནས་ཉམས་ སྐྱོན་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པར་ འགྱུར་བས་བག་ཡོད་པར་བྱ་དགོས་སོ སོ་ཞེས་ གདམས་ པར་མཛད་དོ། དོ། །འདིར་ སྨྲས་པ། ། འཇིགས 'མེད་ གྲུབ་པའི་དབང་ ཕྱུག་ཀརྨ་ པའི། །སྲས་ཀྱི་ 
)ཐུ་བོ་ གྲུབ་ མཆོག་ སངས་རྒྱས་ཆེ། །མཉན་པ་རས་ ཆེན་ བཞེད་པའི་ གསང་བ་ མཆོག །རྣམ་བཤད་གཞན་དུ་དཀྲུགས ་ཤིང་ སྦྲས་ ཚུལ་གྱི། ། །ཕྱོགས་ མཐོང་ཙམ་ གྱིས་ ལན་ མང་ བཤད་ གྱུར་ཀྱང་། ། ནུས་ཀི་ད དབང་ 
གིས་སྐྱེ་བོས་ ་རྟོགས་དཀའ་བས། །ལྷུག་ པའི་ལྷ་ ལྷ་མཆོག་ རྣམས་ཀྱིས་ དགོངས་ བཀྲོལ་ནས། །ཇི་བཞིན ་མ་ནོར་ ལེགས་ང པར་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ ལམ་རྒྱུད་ ཉིད་ ཀྱི་ དམན་ མཆོག་གི་ བགྲོད་ ཚུལ་ ལ། ། སྡོམ་ དུ་ 

༼རརཱོད་ན་ བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ འབྱར་གྱི་རྒྱད གཉིས་ལས། དེའི་དང་པོ་ ་དམ་ ཚིག་གསུམ་བཀོད་ནས་རྣམ་ སྣང་མངོན་བྱ བྱང་གི་བར་ དང་། གཉིས་པ པ་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་བར་ལ་སློབ་ ཙོ 
དཔོན ་གསང་བས་ བཤད་ལ། དེའི་ དང་པོ་ ་ལ་ཁྲུས་ དང་གཙང་ སྦྲ་སོགས་ཕྱིའི་བྱ་བ་ 'གཙོ་བོར་བྱེད་པ་དམ་ཚིག་གསུམ 'བཀོད་སོགས་ལ་བྱ་རྒྱུད་ཙམ་པོ་དང་ ང་། ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ལ་དམད་ནས། ནང་གི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་འཇུག་པ་ ལ་ཡང་སྟོན་པ་ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་དུམ་བུ་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྣམ་ སྣང་མངོན་བྱང་སོགས་ལ་བྱ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི་དག་གི་ 


& ༦ 


1789 ཨུབ 


2 ༄༅། 


ཤྭ 
ཌེ 


གཉིས་ལ་ཕྱི་དང་ནང་གི་རྒྱུད་ཅེས་ཐ་སྙད་དུ་བྱ་སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་གི་ཏནྡྲ་སྡེ་གཉིས་བཤད། ཅེས་སོ། །དབྱེསྒོདེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡང་བཞེད་ལ། དེས་མཛད་པའི་མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་སྔགས་ 
དོན་རྣམ་གཟིགས་ལས། བྱ་བའི་རྒྱུད། གཉིས་ཀའི་འམ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་དུ་གསུངས་པོའི་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་དང་། བྱ་བ་ཁྱད་པར་ནི་གཅིག་གོ །ཡང་བཞིར་དབྱེ་བ་ནི། ཚུལ་གསུམ་ 
སྒྲོན་མེ་ལས། བྱ་བ། རྩ་བ ། སྤྱོད་པ། རྣལ་འབྱོར་ཏེ་བཞེ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། བྱ་བ་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་བཞི་རྣལ་འབྱོར་ བླ་མ་སྟེ་བཞི་དང་ ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། བྱ་དང་སྤྱོད་ པ་རྣལ་འབྱོར་ 


དང་། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རབ་དབྱེ་ལས། ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། གུར་ལས། 
མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་བཞིར་གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར། སློབ་དཔོན་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བས་དོན་རྣམ་མེད་ཐུག་ཕྲད་ དུ་འཛིན་པར་འདོད་པ་ལྟར། རས་བྲིས 


། རྒྱུད་ལ་བསམ་གཏན་དང་བཟླས་བརྗོད་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་བ་ཁུད་པར་ཅན་ཞེས་ཐོབ་ཅེས་མྱིས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་པ་ཁ་ཅིག་ཟེར། རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་སྒོ་འདི་ 


། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་རྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ 


ཤཱ སོགས་ལ་ལྷར་བཏགས་ ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་ དང་། ། བྱ་བ་དང་སྤྱོད་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ མདོ་ དོ་སྡེ་ པས། རྣམ་ པར་ཤེས་པར་ བྱས་ནས་དེ་གཏོད་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱི་དོན་ ལྐོག་ན་ཡོད་པར་ འདོད་པ་ པ་ལྟར། ཕྱི་དང་འབྲེལ་ 
ཛུ བའི་ལྷ་ བསྐྱེད་དེ་དེའི་འཁོར་ དུ་གནས་ པའི་དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ ཏུ་དམ་ ཡེ ཿརོ་མཉམ་ ལ་ དངོས་གྲུབ་འེ ལེན་པ་དང་། ། རྣལ ་འབྱོར་ བླ་མེད་དུ་དབང་ བཞིའི་ཡེ་ཤེ་ ་ཤེས་བཀྲོད་བྱེད་ ཀྱི་ལམ་གྱིས་ 
ཧཾ དངོས་ ས་གུབ་ལེན་ པར་བཤད ་ལ། སཾ ཐཔཱཊི ་ལས། རྒོད་ དང་ལྟ་ དང་ ་ལག་བཅངས་ ཡ་དང་། །གཉིས་ ཡ་གཉིས་འཁྱུད་ད དང་རྣམ་ པྲ ་བཞི། །སྲིན བུའི་ ཚུལ་ གྱིས་རྒྱུད་ བཞིར་ གནས། ། ། །ཞེས་ ཆགས་པ ་རིགས་ བཞིའི་ དབང་དུ་ _ 
2 ཌཱ བྱས ་ཏེ། གསུངས་པ་རྣམས་། ཏེ། བརྗོད་པ་ཐ་དད་མ་གཏོགས་ དོན་ གཅིག་གོ གོ །དོན་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོར། ཐུན ན་དང་པོར་རྒོད་ པའི་རྒྱུད། : ཐུན གསུམ་པར་ལྟ ་བའི་རྒྱུད། ། ལྔ་པར་ནུ་མ་ཉེད་ པའི་རྒྱུད། 
ཤ བདུན་ པར་ལག་པ་རེག་པའི་ རྒྱུད དང་བཞིར་ གསུངས་ཤིང་། ། དེ་དག་ཀྱང་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་གཤེགས་སྟི སསྙིང་པོ་ ་ལ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱས ་ནས་ དེ་ཁམས་ བཞིའི་ བག་ཆགས་འཛིན་ པའི ་དབང་ལས་གཞིར་ཿ བཞག ་ནས། 
དེའི ་གཡོན་ཞལ་ནས་བྱ་སོགས 'ཀྱི རྒྱུད། གཡས་ཞལ་ནས་རྣལ་འབྱོར། རྒྱབ་ཞལ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ རྡེས་སུ་རིག་པ། ། མདུན་ཞལ་ནས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ རྒྱུད་དེ་ དེ་བཞིར་ གསུངས་པ་ ནི རྣལ་འབྱོར་ རྡེས་སུ་རི རིག་པ་ནི་ཕ་ 


དོ 


༦།༄༅། །སྒའ་ཀྱ་སྐོར་ཡིན་ལ། ལྔར་དབེ་བནི། ལེཤེས་རྡོ་རེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའིརྒུད་ལས། རྟོགཔའིརྒད།བྱ་བའི།སྤྱོདཔའི་གཉིས་ཀའིརྣལ་འབྱོརགྱི་རྒྱདདེ་ལྔར་གསུངས་པ། དྲུགཏུ་དབེབནི་ 
ཚུལ་གསུམ་སྒོན་མེ་དང་། སྔར་གྱི་བཞི་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་བླ་མ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་དྲུག་ཏུ་གསུངས་ལ། བདུན་དུ་དབྱེ་བར། ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པར། བྱ་བ། 

4 སྤྱོད་པ། རྟོག་པ། གཉིས་ཀ་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་བདུན་དུ་བཤད་ཅིང་དེ་ལྟའི་དབྱེ་བ་དེ་དག་ནི་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་བཞེད་པས། སྦྱོད་རྒྱུད་མན་ཆད་དང་། རྣལ་འབྱོར་ _ 

4 གྱི་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ལ་ནང་ཚན་གྱི་དབྱེ་བསྡུ་བྱས་པ་ཙམ་ལས། རྒྱུད་སྡེའི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱེ་བ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་ རྨོ 
དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱོད་པའམ་བྱ་བ་ལ། ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། ཕྱིའི་བྱ་བ་ཁྲུས་གཙང་སྦྲ་སོགས་གཙོ་བོར་ ར་པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་ 


5, ཀྱི་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་སྤྱོད་རྒྱུད། དེ་ལས་ནང་གྱི་རལ་འབྱོར་ཤས་ ཆེར་སྤྱོད་ཅིང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་བ་དང་བཅས་ པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའམ་ཿ རྣལ་འབྱར་བཞ་དང་༈ ར་ནས་སྟོན་པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་རྗོད་བྱེད་ 
°! ཀྱི་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད། ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་འབའ་ཞིག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ , 
ྲུ ད། ༈དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞིར་གནས་པ་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་སྒོ་དབང་གི་ཁྱད་པར། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར། སྒོམ་པར་བྱ་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར། བགླད་བྱ་ 

ས་ དང་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར། དེ་རྣམས་བརྗོད་བྱར་ ར་པའི་རྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ ཐིག་ལེ་ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་དབུ་བརྒྱན་དག །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། དཿ རྗེ་ 
དྲལ་བུདེ་བཞིན་མིང་། །སྦྱད་པའི་རྒྱུད་དུ་རབ་ཏུ་གསལ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི་ནི་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་བྱས། །དེ་ནི་དྲུག་གི་བྱེ་བྲག་དབང་། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་ 
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༧ | ༄༅། །བླ་མ་ ཡི་ནི་ ནི་ མཚན། ། ། །གསང་བ་ཡི ཡི་ནི་ད དབང་རྒྱལ་ བཤད། །ཤེས་ རབ་ཡེ ་ཤིས་ བླ་ན་ མེད། ། ། །བཞི་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ནོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། བྱ་རྒྱུད་ལ་ ཆུ་དང་ཅོད་ པན། ། སྤྱོད་ རྒྱད་༩ ལ་ དེ་ 
གཉིས་ ཀི་སྟང་དུ་རྡ་རྡེ་དྲ ་དྲལ་ བུ་མིང་དང་ལྔ། རྣལ ་འབྱོར་ རྒྱུད་ལ་ཏ དེ་ལྔའེ འི་སྟེང་དུ་ཁྱད་ པར་ཅན་ གྱི་དབང་དྲུག་སྟེ། ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ་ལྡོག་པ། གསང་དབང་། རྗེས་ གནང་ ། ལུང་བསྟན། ། དབུགས་ ས་དབྱུང་ གཟེངས་ བསྟོད་: དེ་ 
བཅུ་གཅིག རྣལ ་འབྱོར་བླ་ མེད་ ལ་དེའི་སྟེང་དུ་མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་བཞི་གསུངས་ལ། འདི་དག་ཀྱང་གཙོ་བོ་བསྡུས་ནས་ གསུངས་པ་ ཿཡིན་ གྱི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ནས་ སྤྱོད་ _ 
རྒྱུད་ལ། མེ་ལོང་། ཐུར་མ། ཆོས་ ས་འཆད་ པའི་ རྡེས་གནང་སོགས ་གསུངས་པ་ལྟར། ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ དང་གཞན་ལས་ ཀྱང་འབྱུང་བ་ མཐའ་ ཡས་ཤིང་། འདི་ དག་ གི་ བུམ་དབང་དང་ཅོད་ པན་ ཀྱི་ དབང་ དང་ གསང་ 
དབང་སོགས་ནི ་མིང་ངམ ་མཚན་ཉི ཉད་ མཚུངས་ པ་ཙམ་ཡི ཡིན་གྱི། གྱ མཚན་ གཞི་ནི་གོང་ནས་གོ། གོང་དུ་ཁྱད་ པར་དུ་འགྱུར་ རོ། ། དེ་ལྟར་° དབང་ཐོབ་པ ་དེས་གཉིས་པ་ བསྲུང་བྱ་ཿ དམ་ ཚིག་ཿ དང་ སྡོམ་ པའི་ ཁྱད་] པར་ ལ། 

སྡོམ་པ ་འཛིན ་པའི་ཚུལ་ དང་། བཟུང་ནས་ ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའི་དམ་ ཚིག་ དང་སྡོམ 'པའི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ནི། པོ་ནི། ྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་ བཞི་ གའི་དམ་ སྡོམ་ འཛིན་པ་ལ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་ གཅིག་ ལ་ངེས་པར་ ལྟོས་ དགོས་ 
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ཤྲ པས། ཐོར་མར་བྱ་རྒྱུད་ལ། དམ་ ཚིག་ གསུམ ་བཀོད་ལས་ སྟོན་ གྱི་མཇུག 'ཏུ་ལེན་པར་གསུངས་ལ། ཇི ལྟར་ལེན ་པའི་ཚུལ་ ཡང་དེ་ཉི ་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ་ དགོངས་ གསོལ་ སྔོན་དུ་ 
ཏཱ བཏང་ ནས། བདག ་འབུལ་བ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ། བསྲུང་བ་ དང་། བསྐྱབ་པ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་ ་གྲུབ་བསྩལ་ ཿདུ་གསོལ། ། ཞེས་བྱ་བ་ བ་ལན་ གསུམ་བརྗོད་པ་ནི་ དམ་ ཚིག་ འཛིན་ པའི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་ 
རྤ ' འབྱུང་བ་ལྟར ་ཡིན་ལ། བདག་ཕུལ་བས་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་ འགྱུར་བའི འི་རྒྱུ་མཚན། ། བདག་གི གི་གདགས་གཞི་༔ ཕྲ་ རགས་ གཉིས་ ལས། རགས་པའི་བདག་གིས་གདགས་ གཞི་ ལུས་ངག་ཡིད་ ་གསུམ་ དུ་ཝུལ་ བས། ཟུ 
༧ལ།དེ་གསུམ་སངས རྒྱུས་ ་བྱང་ སེམས་དབང་བར་སོ ་སོང་། དེའི་ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ རྣམས་ ཀྱི་ངང་ ཚུལ་ ནི་མི མི་དགེ་བ ་བ་ བཅུ་ལས་ལྡོག་ཿ ནས། དགེ་བཅུ་ཚུལ་བཞིན ་སྦྲབ་ པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པས། ། ཀུན་ རྫོབ་ 
བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི སྡོམ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་ འགྱུར་ལ། ལ། ཕྲ་བའི་བདག་གི ་གདགས་གཞི ཆོས་ཀྱི སྐུ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱི་ངོ་བོར་ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕུལ་བས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་གཟུང་བར་ ༨་འགྱུར་ རོ། །དེ་ 
གཉིས་གཞིར་ གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་ ལྷག་མ་གཞན་རྣམས། གསོལ་ ཐབས་ལྷག་མ་གསུམ 'གྱི་ས་བཟུང་བར་ ་འགྱུར་བར་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་གཞེད་པ་རྣམ་ སྣང་མངོན ་བྱང་གི་ཚིག་འབྲེལ་ལས་ འབྱུང་ 


བཤ མའིས་གསི་ 


༄༅། །བ་ལྟར་ཡིན་ལ། བདག་ཕྲ་རགས་ཀྱང་ཚོགས་གཉིས་གསོག་པ་པོའི་གང་ཟག་ཙམ་པོ་བ་ལ་མ་སྤྱད་པའི་ངོར་རྗེས་བརྗོད་ཙམ་ཡིན་གྱི་བདག་ཐ་སྟད་དུའང་རང་ལུགས་ལ་གྲུབ་ནས་དེར་བཞག་པ་ 
མིན་ནོ། །གཉིས་པ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། སོ་སོའི་ཁུད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་གོ །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ 
ལྟ་བ་དང་། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཐིག་ལེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་མི་སྤོང་བ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ནི། མངོན་མཐོའི་ཐེག་པ་སྤྱི་གཞིའི་དམ་ཚིག་ ཁུ 


ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བས་མ་ཟིན་ན། ལེགས་སྤྱད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་པར་རྟོགས་སོ་ཅོག་གི་དམ་ཚིག་དང་། གསུམ་པ་ནི་ཐེག་པ་ ཇི 


༦ ཇ 2¦ 


རོ 
3 


ཙེ 


8 


གསི 


རཱ 


ཕོ་ལ་དགའ་བ། དམ་ ཚིག་ ཅན ་དང་ འཛའ་བོ་དང་བླ་མ་ལ་སོགས་ཿ པའི ་གུས་ མཆོག་ལ་ གུས་པར་བཀུར་ ་བ། འཇིག་ རྟེན ་དང་ འཇིག་ རྟེན་པའི་ ལྟ་ གཞན་° ལ་མི ་སྡང་བ་° རང་གི་ ལྷ་ དུས་ཚིགས་ སུ་མཆོད་པ། པྲ ། སྟོན་ པ་ 
གཞན ་གྱི་གཞུང་མི ་མཆོད་པ། གློ་བུར་དུ་འོངས་པ་ལ་མགྲོན་ མཆོད་ བྱ་བ། སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་པ་ མི་ གཏོང་བ། སེམས་ཅན་ཐཱ གྱ་དོན་ཊ བྱེད་པ་ ལ་རྩོན་ པ་མི་ འདོར་བ། བཟླས་བརྡོད་ལ་ རྩོན་ པ། དམ་ ཚིག་ 
གཞན་ཡ ་ཡང་ཅྱི ་ནུས་བསྲུང་བ། སྔགས་དང་ ཕྱག་ རྒྱ་ སྣོད་ མིན་ལ་མི མི་བསྟེན་པ། པ། རང་ གི ་སྔགས་རྒྱུད་ ༈་བསྲུང་ཞིང་རྟོགས་ པར་བྱ་ བཞོ། །གཉིས་པ་ ཐུན་ མོང་མིན་པ་ནི་ དཔུང་བཟང་༡ ལས་ བྱུང་བའི་ ་དགག་ སྒྲབ་ཀྱི་ 
མཚན་ཉི ཉིད་ དང་། ལེགས་གྲུབ་ནས་ བྱུང་བའི ་དམ་ཚིག་གསུམ ་ཅུ་སོགས་བྱུ བྱ་བའི ་རྒྱུད་ ཀྱི་རྱད་སྡེ་སོ་སོ་ ་སོ་ལས་བྱུང་བའི་ འི་རིགས་ གསུམ་སོ་སོའི་དམ་ ཚིག་ བྱེ་བྲག་ ཏུ་བཤད་ ལཔ་ པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་ང པ་ སྒོམ་ པར་བྱ་བ 
མངོན ་པར་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ བའི་ལམ་ གྱི་ཁྱད་པར་ལ། ། དཔུང་བཟང་གི་ གི་འགྲེལ་བར་ ར་སྤྱོད་ པྲ ་བཞིས་བསྡུས་ནས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ ང་འཇུག་ པའི་སྦྱོད་པ་དང་། །སྦྱོར་ བའི། སྦྲབ་པའི་ སྒྲབ་པའི་ འི་མཐའི་འབྲས་ བུ་ 


སྤྱོད་ པ་རྣམས་ ཡས ། དང་པོ་ ་འཇིག་ རྟེན ལས་འདྲས་ པའི ་རིགས གསུམ་ ་ལོ་ གང་ རུང་གི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ ཞུགས། ཆུ་དང་ཅོད་ པན་ ལ་ སོགས་ པའི་ དབང་ བསྐུར་ འཁོར་ བཅས་ ནོད། ། །རང་གི་ ལྟ་ བཟུང་ཞིང་དམ 


༠“ ༄༅། །ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རིགས་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་ལྟ་བསྟེན་པའི་གནས་དུས་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སོགས་དང་ལྡན་ 


པས། ཐུན་དྲུག་གམ་གསུམ་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟེན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཏུ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་ན། རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་རྫས་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། སྔགས་ 
4 གཡོག་སོགས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། བཟླས་བརྗོད་མེད་ལ་བསམ་གཏན་རླུང་གིས་སྦར། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་ལྕག་གིས་སྡིག་རྣམས་བསྲེག །ཅེས་པའི་ཚུལ་དུ་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས་ཐུན་གྱི་ངེས་པ་ 


@¿ མེད་པར་བར་མ་ཆད་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །སྤྱོད་པ་འདི་བཞིའང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་དྲུག་བཅུ་པ་ལས། ཕྱི་མ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་སྦྱོད་པ་ 
གསུམ་དུ་བཤད་པའང་དབྱེ་སྡུའི་ཁྱད་པར་རོ། །སྤྱོད་པ་དེ་བཞི་དང་ལྡན་པས་ལྷ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ལ། བྱ་རྒྱུད་ཙམ་ཕོ་རྣམས་སུ་མདུན་དུ་རང་གི་ལྷ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསྐྱེད། རང་ཉིད་ལྷ་དེའི་འཁོར་དུ་རྟོགས་པ་ 


ཙམ་གྱི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་སོགས་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་འཆད་པ་ན། 
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ཟླ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་བསྟེས་པ་མེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་དམ་པ་མེད་པ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་བྱ་རྒྱུད་ཙམ་པོ་རྣམས་སུ་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མི་འབྱུང་ལ། ཙམ་ཁྱད་མ 
ཛི ཕྱེ་བར་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་སོ་ཅོག་ལ་བདག་བསྐྱེད་པར་བྱས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པ་དང་བདག་ཉིད་ལ་ལྟའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་དག་སྣང་དུ་ལྟ་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར། བྱ་རྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་སྤྱོད་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ལ་ནི། བདག་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོད་དེ། ཚུལ་འདིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཞི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། 
ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ཁོ་ཉིད་དེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱུད་འདིར་གཏན་ལ་དཔབ་བྱའི་ལྟ་བའི་གཞི་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ ཉིད་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་ཆོས་དྲུག་ལྡན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་པ་མེད་པ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྣང་བ་མེད་པ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་མེད་པ། མཚན་མའི་གཡོ་བ་མེད་པ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་མེད་ 

གིས་རིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཟུགས། ཡི་གེ །རང་བཞིན་གྱི། ལྷ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་སྤྱན་ལ་སོགས་ 


༠ 


༡༡ ༨༩༧ ༢༨༧ ༢༨༧ 


རོ་པོ་ས་སོ་རང་ 


ད 1989: ཨུ་ཊྩེཾ 


དགག་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། རང་གི 


༧༩ ༄༅། །པས་ཅྱེ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྟ་དང་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་ལྟ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། ཡི་གེའི་གཟུགས་ཀྱི་ལྷུ་དང་། སྤྲའི་ལྷ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡུལ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་ 


ཅི 


པ་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་དང་། ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ ་གཉིས། ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངོ་བོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་ལྟ་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་ དུ་འདུས་ཏེ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ 


„ (ཡས། སྟོང་དང་ཡི་གེ་སྒྲ་གཟུགས་དང་། ། ། །ཕྱག་རྒྱ་མཚན་མ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོསོང་པའི་ལྟ་ནི། བདག་གིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མཉམ་ 


པར་འཇོག་པའོ། །གཉིས་པ་ཡི ཡི་གེ་ནི། དོན ་དམ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དེ་ ཀུན་རྫ ་རྫོ་བ་ཏུ་ཟླ་བའེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་རྣམ་ པར་ སྒོམ 'པའོ། །གསུམ་པ ་སྒྲའི་ལྷ་ནི། ནི། ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རིགས་ཐ ་གསུམ་གྱི་ ལྷ་ གང་ཉེ་ ཉེ་བར་བསྟེན་ 
པའི་བཟླས ་བྱའི་སྔགས་རང་སྒྲ་ གྲགས་པར་སྒོམ་ པའོ། བཞི་པ་གཟུགས ཀྱི་ལྷ་ ནི། སྔགས་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བསྲེས་ནས་སླར་ཡང་ སྔགས་ ཕྲེང་བཀོད་ པའི་འོད་ཀྱི། འཕགས་པ་ མཆོད་ པ་དང་། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་ སོགས་པའི་དོན ་གཉིས་ བྱས་ཏེ་ཟླ་བ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིགས་ གསུམ 'གྱི་ལྷ་ དེ་དང་དེའི་གཟུགས་ སུ་སྐོམ་པའོ། །ལྔ་པ་ལྷ་དེ་ལ་རིགས་ གསུམ་དེ་དང་དེར་རྒྱས་ 


| ཟེ འདེབས་པའོ། །དྲུག་པ་མཚན་མའི་ལྷ་ནི་མཚོན་པར་བྱེད་པས་ན་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ལྷ་དེའི་རྣམ་བཏགས་རྗེས་ཤེས་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ ང་བ 
ཏཱ དག་སྣང་དུ་བལྟས་ལ། རང་གི་ལྷའི་གནས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་སྐོམ་པའོ། །གསུམ་པ་བཟླས་བརྡོད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་བགྲང་འཕྲེང་། བོ་ ་ཙེ། 
༤ པདྨ་འམ་རུ་རཀཱ་ལ་སོགས་པ་ཆོ་ག་བཞིན་འདུས་བྱས་པ་བཟུང་སྟེ་ལུས་ངག་གི་སྤྱོད་ལམ་དང་བཟླས་པའི་དམ་ཆིག་གི་ཁྱད་པར་ཐུན་གྱི་ངེས་པ་སོགས་ཆོ་ག་བཞིན་འདུས་བྱས་ལ། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། 
༡ རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་ལྷར་བདག་དང་མདུན་དུ་བསྐྱེད། དེ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་བཟླ་བྱའི་སྔགས་སྒྲ་གདངས་དང་བཅས་པ་དྲུག་ཕྲུགས་སུ་ 

བསམ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ཏེ། སྲོག་རྩོལ་སྡོམ་ལ་བཟླ་ཡིན་ལ། ཇི་ཙམ་དུ་བཟླ་བ་ནི་ཐུན་སོ་སོའི་མཐའི་བར་དང་། བསྟེན་པ་ལ་གྲངས་དང་མཚན་མའི་ངེས་པ་མཐོང་གི་བར་དང་། སྒྲབ་པ་ལ་དངོས་ 
གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ངེས་པ་རྙེད་རྙེད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླ་བའོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་པ་ནི། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ཡི་གེ་དང་ནི་ཡི་གེ་སྦྱར། །དེ་བཞིན་གཞི་ལས་གཞིར་གྱུར་ཉིད། །ཡི་གེ་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ 


80 


ཏཿ `ˆ 


“༠ ༄༅། །སེམས། ། །གཉིས་པ་ སྒྲ ་ཞེས་བྱ་བ་ སྟེ །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟུར། དེའི་གཞི་དང་པོ་ ་ལ་བདག་ལྷར་ གསལ་ང བ་ལ ། གཞི་ གཉིས་པ་ མདུན་ གྱི་ལྷ ་བསམས་ནས། ཡི་གེ ་དང་པོ པོ་ཡི་གེ ་གཉིས་ ཀའི་ ཐུགས་ ཀར་ 

ཟླ་བ་བསམས་ནས། ཡི ཡི་གེ་ གཉིས་པ་ ཟླ་བའི་ འི་སྟེང་ དུ་སྔགས་བཟླ་ བྱའི་ སྔགས་སྒྲ་ གདངས་ཅན་ བསམ་པར་ བྱ བའི་ སྒོ ནས བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་ བཞེར་ གསུངས་ལ། བསམ་གཏན་ ཕྱི་མ་ ལས་གཞི་ གཉིས་ 
སཾ གཅིག་ཏུ ་བྱས་ནས ་ཡན་ ་ལུག་ཐ གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། སྒྲ་དང་ སེམས་དང་གཞི་༩ ལ་གཞོམ། །གསང་སྡྔགས་ མི་ 'འགྱུར་ གཞི་ པ་ ཿ་གནས། ། །ཡན་ ལག་མ་ཉམས་གསང་ སྔགས་ བཟླས། །ངལ་ན་ བདག་( ལ་ངལ་གསོ་ 
ཆེ ཞིག ༈ ༈ཅེས་ 'འབྱུང་བའི་ གཞི་ནི ་བདག་མདུན་ལྟར་བསམ་པ། སེམས་ནི་ ཀུན རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷའི་ ཐུགས་ཀར་བསམ་པ། སྒྲ་ ནི་ ཟླ་བའི་ འི་སྟེང་ དུ་སྔགས་ཊ ཀྱི་ སྒྲ གདངས་ 
ཤྲ བསམས '་པའོ། ། །དེ་དག་ཇི ཇི་ལྟར་ཉམས་ སུ་ལེན་ན་སྲོག་ རྩོལ་ བསྡམས་པ་ལ མདུན་གྱི་ལྟའི་སྐུ་ཟླ་བ་སྔགས་ཿ བཅས་ ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས ་ནས་ང ་བཟླ་ བ ་ནི ་གཞོལ་ ཞེས་བྱ་ བའི་དོན་ནོ། །དེ་ནས 'སྲོག་ ཕྱིར་ དབྱུང་ 
བའི་ཆེ་རང་ལྟར་གསལ་བའི་ཟླ་བ་ སྔགས་བཅས་ལ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་ནི། རྐ ང་པ་ གཉིས་ཀྱི་ དོན་ནོ། །སྔགས་བཟླ་བ་དེ་དག་ ཀུང་ཡི་ གེ་ རིང་ཐུང་དང་། མྱུར་བུལ་དང་། གུག་ བསྐྱེད་སོགས་མ་ཉམས་ 


(9༦ 


ཟླ པར་བཟླ་ བ་སྟེ། རྐང་པ་ གསུམ་པའི་དོན་ནོ། །བཟླས་པ་དེས་སྤྱོ་ཞིང་དུབ་པ་ན་ ་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉི ཉིད་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་ པའི་ངང་དུ་ངལ ་གསོ་བ་ ནི་རྐང་པ་ བཞི་པའི་དོན་ནོ། །དུས་ཇི་ཙམ་ དུ་བཟླ་བ་ སོགས་ ནི 
ཁཱ ཚུལ་སྔ་མ ་དང་འདྲ་ལ། བཟླས་པའི་ འི་རིམ་པ་ཕྱི་མ་འདི་ནི་རྩེ་གཅིག་པའི པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ གྱི་བཟླས ་པས་ཞི ་གནས་སྒྲབ་ལ། ངལ་ ལ་གསོ་ཿ ་བའི་ ་དུས་མ་ གཏོགས་ མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་དམིགས་ཏེ། མདུན་ གི 
ངཱ 'ལྷ་ དང་བདག ་ཉིད་ཐ་ དད་ པའི་སྣང་བ་ལོ་ ལོག་ནས། བདག ་མདུན ་དབྱེར་མེ མེད་ པའི་གསལ་ སྣང་ཐོབ་ ཀྱི་བར་ 'བཟླའོ། །བཟླཟླས་ བརྗོད་ འདི་ལ ལྟོས་ན་སྔ་ ་མ་ལ་ཙམ ་པོའི་སྒྲས་གདགས་སོ། སོ །བཞི་ པ་བསམ་ མ་གཏན་ གྱི་ 
༡ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། གསང་སྔགས་མེར་གནས་ དངོས་ གྲུབ་སྟེ། །སྒྲར་གནས་ རྣལ་ འབྱོར་གཏེར་བ་དྲན། །སྒྲ་མཐས་ཐར་པ ་གཏེར་ བྱར་བྱེད། །ཅེས་གསུམ་ དུ་གསུངས་ པའི་དང་པོ་ ་རང་ཉིད་ 
 ལྷག་པའི་ལྟའི་ཡན་ལག་གཞིའི་ཡོངས་སུ་རྫེགས་པའི་ཐུགས་ཀར། ནང་གི་བདག་ཉིད་མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་སྔགས་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ནས། སྲོག་ 


7 ལྟག་ 


.% ¡° བརྔོམས་པའི་སྦྱོར་བས་ གསལ་སྣང་མ ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་སྟེ། འདི་ནི་གཞི་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ པའི་གཞིར་གྱུར་ པའོ། ། །གཉིས་པ་ནི་སྔར་ བཞིན་ ལས་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་དྲིལ་ བུའི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་ 


` 


༧ ༄༅། །རངའ་བྱུང་གི་སྒྲ་གྲགས་པར་བསམ་ལ། སྲོག་ བསྡམས་ཤིང་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་དམིགས་ པས་གསལ་ སྣང་ཐོབ་ཀྱ ཀྱི་བར་ དུ་སློབ་པ ནིཿ ་ཞི་གནས་སྐྱེ་བ་ ན་ རྟན་གྱ ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པའོ། །གསུམ་པ ་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ 
དེ་ཙམ་དེ་ཡང་དཔད་ཅིང་གཞིགས་པས་སྐྱེ་འགག་ གནས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་བྲ བྲལ་བར་ཤེས་པས། ། བདག་ གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ ངང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ པ་སྟེ། དེ་ལས་ལྷག་ 
༽མཐོང་འཆར་ཞིང་ཐར་པའི་དངོས་ ཀྱི་ཉེར་ ལེན་ དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ བཞི་ལ་ རྟེན་ན ནས་ བསྟེན་ཿ པའི་ཡན་ ལག་མ་ ཚང་བ་ ་མེད་ པས་ལྟ་ བསྟེན་པ། པ། ལྟ་ཉེ་ ཉེ་བའི་མཚན་མ་ལ་མཐོང་བ་ན་སྒྲབ་པ་ལ་ 
, འཇུག་ པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྫས་ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ འདོད་ ལྷུ་དང་སྐལ་མཉམ་ གྱི་རིག་འཛིན་གྱི་མཁའ་ ྤྱོད་༈ སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། དང་ཿ པོ་རྫས་ནི། རལ་གྲི་དང་ མིག་ སྨན་ལ་སོགས་པ་བརྟེན་ 
` ནས་ མཁའ་སྤྱོད་ དུ་འགྲོ ་བ་དང་། གཉིས་པ་ ནི། ཕུང་པོ་ ་སོགས་ ཀྱི་ལུས་རགས་པ་ སྦྱངས་ནས་ཕྲ་བ་དང་ཡང་བ་ སོགས་ ་དབང་ཕྱུག་ཐ གི་ཡོན་ཏན་ བརྒྱད་ མངོན་ དུ་བྱ་སྟེ་མཁའ་སྤྱོད་ དུ་འགྲོ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནི། 
མིའི་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ལྟ་བུ་ནས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་འདོད་ལྷ་རྣམས་དང་མཚུངས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་འགྲོ་བའི་བར་རོ། །བཞི་པ་གྲུབ་པའི་མཐའི་འབྲས་བུའི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ 


༡༦༠ ༩ཅི༠་ 
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ཐུག་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། རྫས་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་མཁའ་སྦྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དང་གཞན་གྱི་དོཿ ཡི 


གྱི་དོན་ཡིན་ལ་གང་བརྣགས་པ་དཀའ་བ་མེད་པར་འགྲུབ་ 
པ་དང་། གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་མི་ལྡན་པར་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས་ཉན་རང་གི་འབྲས་བུ་དཀའ་བ་མེད་པར་འབྲུབ་སྟེ། དེའི་ཚུལ་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པའང་དེའི་རྗེས་ 
སུ་འབྲང་བའི་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་དྲུག་བཅུ་པར་སློབ་དཔོན་བྷཱ་ཌ་ཀ་རས་ཀྱང་བཤད་དོ། །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཟུ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པས་རྒྱུད་སྡེ་འདིར་འབྱུང་བའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་ལམ་ཇི་ལྟར་བགྲོད་པའི་ཚུལ་ལ། དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་སྐྱེ་ཚུལ་ནི། ༠ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟོན་པའི་གཟུངས་ལས། སྔོན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་ལས། སྟོན་པ་འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ 
ནམ་ཐོས་པ་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པ་ལྟར་ལེགས་ལ། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་འདི་ན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ནས་རྒྱུད་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 


༠༡ ༄༅། །པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚོགས་བསགས་ཚུལ་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་པའི་གཟུངས་ལས། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་ །རྒྱས་ཡོཿ ན་ཏན་ནི། །བསྐལ་པ་ གྲངས་མེད་གསུམ་བསགས་པ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
ཚོགས ་བསགས 'དགོས་པར་བཞེད་ཀུང་གཟུངས་ལ་ འབྱུང་བ་ འདི ་དག་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་དང་མཐུན ་པའི་རྣམ་ བཞག་ཿ ཡིན་ཅིང་། སྔགས་ ས་ཀྱི་ཐེག་ པས་བགྲོད་ ཚུལ་ མྱུར་ བདེ་ གཉེས་ ཀྱི་ ཁྱད་པར་ གྱི་ བགྲོད་ པ་ མྱུར་ 
བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། ། སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ 'དྲུག བྱཅུ་པ་ལྲས ། ཇི་ལྟར་ སྐྱེས་བུ་སྟོབས་ ཆུང་བ་ དང་ཕྱུགས་ ཀྱི་ཤིང་རྟས་ཡུན་རི རིང་མོར་ བགྲོད་དགོས་པ་ དག །རྐང་ མགྱོགས་ དང་ཉི་ ཟླས་ 'ཡུད་ ཙམ་གྱིས་ '་བསྒྲོད་ ནུས་ པའི་ 
/ དཔེས་ བསྟན་ ་པ་ལྟར། རབ་ སྐྱེ་བ་ གཅིག སྐྱེ་བ གསུམ་ཊ ་ནས་ དང་། བཅུ་ལ །སོགས་ང ་པའི་བར་ དང་། ྡ་རེརྟ་མོ་ ་མོ་ལས། ། སྐྱེ ་བ་བྱཅུ་དྲུག་ གི ་མཐར་བཤད་ པ ལྟར་ འདིར་ ཡང་ཤིས་པར་ བྱ་ དགོས་སོ། །མཐར་ 
བྱང་ཆུབ་ བ་མངོན ་དུ་མཛད་ཚུལ་ ནི། འཇམ་ དཔལ་ རྩ་ རྩ་བའི་རྒྱུད ཀྱི་རྟོགས ་པ་ལས། སྟོན་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་མཛད་ པ་ བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ཚུལ་ དང་མཐུན་ པར་འབྱུང་སྟེ། ། དེ་ཡང་སོ་སོ ོ་སྐེ་བོའི་སྲིད པ་ཐ་མ་པ་ཐུན་མོང་དང་ ཐུན་ 
མོང་མ ་ཡིན ་པས་རྒྱུད་ སྦྱངས་ཤིང་ཚོགས ་གཉིས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས པྲ ་ཞེག་ དགའ་ ལྡན་དུ་དམ་པ་ ཏོག་ དཀར་ 'པོར་ འཁྲུངས་ཏེ། མར་མེ་མཛད་ ཀྱིས་རྒྱལ་ ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་ དེ་ནས་དགའ་ལྡན་ལས་བབས་ཏེ་ 


༡5 


ཟླ ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ཏེ། སྐུ་བལྟམས་ནས་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་དང་བཙུན་མོའི་འཁོར་དགྱེས་རོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་མཛད་པ་བསྐྱངས། དེ་ནས་ཁབ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་སྟེ། ལྷག་སྦྱོད་དང་ 
ཿ རིང་ཕུར་ལས། ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་སྲིད་རྩེའི་སེམས་མངོན་དུ་བྱས། དེས་ཀྱང་ཞི་བའི་བདུད་རྩི་མངོན་དུ་མཛད་མ་ནུས་པར་ལོ་དྲུག་ཏུ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་བསམ་གཏན་ལ་བཞུགས། དེ་ནས་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ 
- བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་བརྟན་པ་མངོན་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ཡན་ཆད་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྣང་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 

4 ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད་དེ། ཚུལ་འདི་ནི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ་པར། །བསམ་གཏན་མཐའ་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །ཞེས་མཛོད་དུ་གསུངས་པ་ལྟ་ཐུའོ། །དེ་ལྟར་ 
0 བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར། ལྷ་སྒོམ་པ་དང་སྔགས་བཟླ་བ་སོགས་པའི་ཐབས་ཆ་དང་ལྡན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་ཆོས་སྐད་ཆེན་པོ་རྣམས་སྟོན་པར་མ་ངེས་པས། བྱེ་སྨྲ་ 
-£ དང་ཚུལ་མཐུན་པ་ཡང་དེ་འདྲའོ། །དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་རྫས་དང་ཏིང་འཛིན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྔར་བདུད་བཏུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གསང་སྔགས་དང་པོར་གསུངས། དེ་ནས་ 


ཤེ 


༠༠ ༄༅། །གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་རྒྱས་སུ་ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་མཛད་དེ། དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་སྨིན་པར་མཛད། དེའི་འོག་ཏུ་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་པོ་བསྐོར། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་ལོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་བསྐོར། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་འཁོར་གསུམ་པ་ཐེག་པ་གསུམ་དང་མཐུན་པར་གསུངས། དེ་ནས་ 
མཉན་ཡོད་དུ་གཤེགས་ཏེ་མུ་སྟེགས་བཏུལ་བ་དང་། དེ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཐབ་ཏུ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་མཛད་པ་དང་། དེ་ནས་གསུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
བྫོ བཀོད་པའི་རིམ་གྱིས། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་སྨིན་པར་མཛད་ནས། གཙང་གནས་སུ་གཤེགས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 

རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་གསུངས། དེ་ནས་ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་དང་ཉེ་བའི་བརྒྱད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཤིང་ས་ལ་ཟུང་གི་དྲུང་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་དབང་བསྐུར་བ་ནས་མཐར་ཐུག་ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་བར་རྣམས་བརྗོད་བྱར་ ར་པའི་རྒྱུད་དོ། །ལྔ་པ་རྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དོན་ཞགས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ལས། འཇིག་རྟེན་ལས་ 


ཅིང 


”- 


ཧཱུ ང་། །དེ་ལྟར་ན་རིགས་དེ་དང་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་གཞི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། དོན་ཞགས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་པད་མའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། རིགས་པ་ 
མཆོག་སོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས། ནོར་ཐུ་བཟང་པོའི་རྟོག་པ་སོགས་ནོར་བུའི་རིགས། མེ་ཁ་ལའི་གཟུངས་དང་ལྟའི་བུ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་རྟོགས་པ་སོགས་ལྔ་རྩེན་གྱི་རིགས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་རྟོགས་པ་དང་། 


༧ ༄༅། །གསེར་ འོད་ 'དམ་ པའི་ ་མདོ་ དོ་སྡེ་ ་ལས་ བྱུང་བ་ དང་། ལྷ་དང་ལྷ་ མིན་ སོགས་ རང་རང་གི་ རྟོགས་ པ་དང་ རིག་ པ་ སོགས་ སྟོན་པ་ ལ་ཕུལ་བས། དེ་འགྲུབ་: པར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པའི་ འ་གཟུངས་ཕྲ་ མོ་ 
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མས་ ས་འཇིག་རྟེ རྟེན་ལལ་ པའི་ ་རིགས '་སོགས། བྱ་བའི་ རྒྱུད་ སྡེ ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱིས་སྤྱི ་རྒྱུད་ཆེན་པོ པོ་བཞི་ནི། དེ་བཞིན གཤེགས་པ: ་པའི་ འི་རིགས་གཙོ་བོ་ བོར་གྱུར་ པའི་ དཀྱིལ འཁོར་དག ་ནི ་སུམ ་སྟོང་ལྔ་ བརྒྱའི་ འཇུག་ པ་གཙོ་ 
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དཱ 


4], 


གཏན་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་རྣམས་སོ། ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་སྒོ་དབང་། ། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ། སྒོམ་པར་བྱ་བ་ མངོན་ པར་རྟོགས་ པ། བགྲོད་ པར་བྱ་བའི་ས་དང་ལམ་ གྱི་ཁྱད་ པར ། དེ་རྣམས་ 


བརྗོད་ ད་བུར་གྱུར་པའི་ རྗོད་བྱེད་ ཀྱ་རྒད་ཀྱི་ཁྱད་ ་པར་ཏེ་ལྔ་ ལས། དང་པོ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ནས་ ཡ་འབྱུང་བ་ ལྟུར་ གོང་དུ་བརྗོད་ ཟིན་ ལ། གཉིས་པ་ ལ། དམ་ཚིག་ཇི ཇི་ལྟར་ བཟུང་བའི་ ་ཚུལ་ དང་། | བཟུང་སུའ་ དམ་ 
ཚིག་གི་ངོ་བོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྣམ་ སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འཛིན་མཚམས་གསུམ་གསུངས་ཏེ། སྟ་གོན་ གྱི་དུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དུས་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་རྗེ རྗེས་སུ་ཁས་ བླངས་ 


ར་སྟོན པ་གསང་བ་ ྤྱི་རྒྱུད། རྒྱུད། སྤྱོད པ་ཕྱི་མ་ མ་གསུམ་ལས་ སྦྱོར་བའི་ སྤྱོད པ་ཤས་ཆེར་སྟོན་པ་ ལེགས་གྲུབ། དེའི་དོགས ་གཅོད་ དང་ཁ ་འགེངས་པ་ དཔུང་བཟང་། བསམ་གཏན་དང་བཟླས་ བརྗོད་སོགས་བསམ་ ཧྱ 
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དན 


{2898 ཡུག 


པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་རྣམས་ལས། དང་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ནི། བདག་གི་ལུས་ཕུལ་བ་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་སེམས་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ཚུལ་སྔར་བྱ་ རྒྱད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ 
བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྔགས་བརྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དྲན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྔགས་ 
རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྟོང་ཉིད་དེའི་སྣང་ཆ་རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པ་དེ། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་མཚན་མེད་དང་མཚན་བཅས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ 
ཐོབ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་བཟློས་པས་ཁས་བླང་བའི་བསམ་པས་དམ་པའི་ཆོས་མི་སྤོང་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྡོང་བ། སེར་སྣ་མི་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་མི་བྱེད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ 
དམ་ཚིག་གི་ངོ་པོ་ནི། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཞིའི་དམ་ཚིག །ཆེན་པོ་བཞི་ཕོ་དག་གོ །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བཅུ་བཞི་སྟེ། མི་དགེ་བ་བཅུ་སྦངས་ནས་དགེ་བ་བཅུ་ལ་གནས་པ་དང་། སྔར་གྱི་དམ་པའི་ཆོས་མི་སློང་བ་སོགས་བཞི་སྟེ། དྷེ་རམས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ 
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༧ ༄༅། །བའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་རྒྱུད་སྡེ་ལས་འབྱུང་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་བསྒོམ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ 
ལ། འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ། སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་པ། གྲུབ་པའི་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཕྱི་དང་ནང་གཉིས། དེའི་དང་པོ་ཕྱིའི་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། སྤྱོད་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་སྐུ་གསུང་ 

༔ ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཞུགས་ཤིང་། དབང་བསྐུར་བ་ནོད་དེ་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུའོ། །གཉི་ས་ 
£ པ་ནང་གི་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ལྷ་ལ། རྒྱུད་ལས་ཡི་གེ་ཕྱག་རྒྱ། གཟུགས་ 
| ཀྱི་ལྷ་དང་གསུམ་གསུངས་ལ། དེ་རེ་རེ་ལའང་གཉིས་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྒྲའི་ལྷ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། འཁོར་ལོ་སོགས་གཟུགས་དབྱིབས་སུ་བཅས་པ་དང་ཆོས་འབྱུང་ཐལ་ཁས་ 


༢༨༠༨ 


མཚོན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་དབྱིབས་མེད་པ་གཉིས། གསུམ་པ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་གཉིས། དང་པོ་མཚན་མའི་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་ཉེ་བར་ཞི་བ་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བདེ་ 


- གཤེགས་སྟིང་པོ་སོ་སོ་རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དང་། གཉིས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞལ་ཕྱག་གཟུགས་སུ་སྒོམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། 

ཌཱ བདག་དང་། གནས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཡི་གེ་དང་པོ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་ལས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེའི་སྣང་ཆ་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམས་ནས། ཡི་གེ་གཉིས་པ་དེའི་སྟེང་ 

= དུ་བླཟླ་བྱའི་སྔགས་རང་སྒྲ་གྲག་པར་བསམས་ཏེ། གཞི་དང་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་བདག་ཉིད་ལྟར་སྒོམ། གཞི་གཉིས་པ་མདུན་དུ་ལྟ་བསྒོམ་ལ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་སྔགས་ལྟས་ཏེ། སྲོག་ ྤཱུ 

༡ གདམས་ཤིང་རྩེ་གཅིག་པའི་སྦྱོར་བས་གསལ་སྣང་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སློབ་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་མེད་ནི། ཕུང་སོགས་ཐམས་ཅད་མཐའ་བཞིས་དཔྱད་པས་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་འཇུག་པའི་སེམས། སྐྱེ་མེད་དེ་ ” 
རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་ངོ་བོར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་གནས་པའི་སེམས། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལྡང་བའི་སེམས་ཏེ། ངོ་བོ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 

སེམས་དེ་ཉིད་འཇུག་ནས་ལྡང་བའི་སེམས་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས། འབྲས་བུའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་སྟེ། མངོན་བྱང་ལས། 


1;78‰:¬$ 


ད ༄༅། །མཚན་མར་བཅས་ལ་མཚན་བཅས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་བ་དམ་པ་བཞེད། །མཚན་མ་མེད་ལ་གནས་པས་ནི། །མཚན་མར་བཅས་པའང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་པོ་ནི་མཚན་མ་དང་ 
བཅས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྱི་མས་ནི་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཡང་ཕྱི་དང་ནང་གཉིས་ལས། སྔར་བརྗོད་པའི་བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་མཚན་མ་ 


7 མཐོང་བ་ནས། གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་ལ་སོགས་པ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་ལྟ་བསྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་ནི་རང་ཉིད་རྒྱལ་དབང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་རྣམ་སྣང་ ཁུ 
# བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྔགས་བཀོད་ལ། སྲོག་བསྡམ་ཞིང་། བླཟས་བརྗོད་རྩེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ངོ་བོར་སྒྲབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་གྲུབ་པའི་ ˆ 
| མོཿ མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གང་གི་བསྟེན་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། རྫས་དང་སྔགས་ལ་རྟེན་པའི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི། འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟེན་ 


སྤྱོད་པ་ལ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ། 
ནས་རླུང་གི་སྦྱོར་བ་གོམས་པ་ལས་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྒྲབས་ཏེ། རིག་པ་འཛིན་པའི་ནང་དུ་སོང་བ་ལས། རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡིན 
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༈ དེ་ཡང་རྒྱུད་འདིར་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི་རིག་འཛིན་ནི་རྫས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཕུང་སོགས་རགས་པ་སྦྱངས་ནས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 
པའི་ལུས་སུ་གྱུར་ནས་དང་། ཡང་ན་བར་དོའི་རྟེན་ལས་དང་། སྐྱེ་གནས་གཞན་ལ་རྱོང་འགྱུར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བར་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྒུ་བཞིའི་ནང་ནས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་དེ་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་ཐུ་མཐར་ཐུག་ཏུ་བྱས་ནས་དེར་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་གི་རིགས་ལ། རྒྱིུ་ཐེག་པའི་མངོན་དུ་སོང་ནས་སྡུགས་ལ་ 
འཇུག་པ་དང་། རྐྱེན་སད་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་སྔགས་ལ་འཇུག་པའི་རིགས་ཅན་གཉིས་ལས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་སྟེ། བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ལམ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཉིན་གཅིག་གི་བསྙུང་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་སེམས་ཅུང་ཟད་སད་པ་དང་། ས་བོན་ལྟ་བུའི་སེམས་ལས་མྱུ་གུ། རྩ་བ། སྡོང་བུ། ཡལ་ག  །ལོ་མ་མེ་ 
ཏོག །འབྲས་བུ་ལྟ་བུའི་བར་གྱི་སེམས་བརྒྱད་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་སོགས་འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་ཀྱི་དྲུག་བཅུ་སྟེ། མངོན་མཐོའི་ 
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༄༅། །ལམ་འཁོར་བཅས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཆགས་པ་ཅན་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདོད་པའི་ལྷ་མིའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པས་ 
སྔགས་དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ནི་ཁམས་གོང་མའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པས་ཆོས་སྦྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་འཛིན་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ། དབང་པོ་རྟུལ་ 
རྣོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་བསྐལ་པ་གསུམ་གྱིས་འདའ་བར་བྱས་ནས། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རིས་དེས་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་ཞུགས་འབྲས་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་འཁོར་བཅས་བསྐལ་པ་གཅིག་གིས་འདའ་ལ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་རིགས་དེ་མོས་སྦྱོད་མ་བརྟེན་ནས་བསྐལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འདའ་བར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ 
དབང་རྣོན་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་མན་ཆད་བསྐལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འདའ་བར་བཤད་ལ། དབང་པོ་རྟུལ་རྣོན་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། དེ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
སར་འཛུག་སྟེ། ཐེག་ཆེན་མོས་སྦྱོད་འདི་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་དང་། བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སྦྱོར་ལམ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་བཤད་ཀྱང་རྒྱུད་འདིར་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། 


ྷ།མོས་པ་སྤྱོད་པ་ཡི་ནི་ས། །སེམས་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་བྱས་ནས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྣམས་དང་། །བསྡུས་པའི་དངོས་པོ་བཞི་དག་གིས། །མོས་པའི་ས་ནི་མཚུངས་པ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སེམས་ 
¥ གསུམ་སྒོམ་པར་བྱེད་དེ། སེམས་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་རྟོགས་པ་སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངོ་བོར་སྒོམ་པ་དངོས་གཞི་གནས་པའི་སེམས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་མ་རྟོགས་ཏེ་སྡུག་ 
༤ བསྔལ་བའི་སེམས་ལ་སྟིང་རྗེ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྗེས་ཐོབ་ལྡང་བའི་སེམས་ཏེ། སེམས་གསུམ་པོ་དེས་ཟག་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་སྐད་ _ 
¿¥ ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལས། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ནོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཐོབ་སྟེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོར་ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ པ 
ྫ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་བཤད་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། མོས་སྤྱོད་འདི་བསྐལ་པ་གཅིག་གིས་འདའ་བར་བཤད་ལ། དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ས་ལ་འཇུག་པའི་སྟེགས་སུ་གྱུར་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
° བསྐལ་པ་གཅིག་གི་བཞི་ཆས་འདས་པར་བྱས་ནས། དེ་ནས་མཐོང་སྤངས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ས་དང་པོ་ནས། སྒོམ་སྤངས་རྣམས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ས་ལྷག་དགུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས། ས་བཅུ་ 


༧ ༄༅། །རྒྱུན་མཐའ་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི་ས་དེར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཨ་བྲི་ར་ཧཱུཾ་ཁཾ། ཞེས་བྱ་བ་དཔའ་བོའི་ཡིག་འབྲུ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐོམ་པར་བྱེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་མངོན་ 
བྱང་ལྔ་སྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ། བྱང་ཆུབ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་དེ། བྱང་ཆུབ་ནི་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
-ད སྤངས་ཙམ་གྱི་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པའི་གནས་སྐབས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བྱ་ལ། དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ལྷག་མ་བཞིའི་མཚན་ 
རྭ ཉིད་ཅན་གྱི་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཉིས་ཀྱང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲལ་སྐུ་སྟེ་སྐུ་བཞེས་ 
བསྡུས་པ་ལས། དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། ཞོག་མིན་ཆེན་པོར་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་གི་སྣང་ངོར་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྒུ་ཆེན་ 
པོ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་བཞུགས་པར་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་སྐུ་ནི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ལ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞེ་རྟེན་དུ་གྱུར་ 
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ཟླ པ་སྐད་ཅིག་གིས་རྒྱུན་འཇུག་པ པ་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་། ལོངས་སྐུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ ཆེན པོའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ སོགས ་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
རུ མཛད་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི ཧན་རང་དང་ས་ སོ་སྐྱེ་ལས་ དག་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ ས་སོགས ་རང་རང་གི ་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་སོགས་ཀྱི ཙྱ་ཕན་ བདེའི་ འི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དེ། བཞི་ག་ དང་ནམ་པར་ 

7 མ་རྟོག་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྟོན་པ་ཉིད། དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་འདིར་དབང་རྟུལ་གྱིས་འཁོར་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་བསྐལ་པ་ 
' གསུམ གང་ཟག་ ་གི་བདག་མེད་རྟོ༔ རྟོགས་ པའི་ལམ་ལས་ འདའ་བ་ལ་བསྐལ་པ་ གཅིག །ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོགས་པའི་ལམ་ལས་ འདའ་བ་ལ་བསྐལ་པ་ གཉིས། ཐོས་སོ ལ་བསྐལ་པ་ '་གཅིག་ པ་ལ་འཇུག་ 
པའི་ བསྐལ་པ་ གཅིག་ གི་བཞི་ཆ། ® ། དངོས་ བསྟན་ལ་གསལ་བར་ ་མི 'འབྱུང་ཡང་། དོན་གྱིས་ཐོབ་པའི་ འི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ མཐོང་སྒོམ་ག གཉིས་བསྐལ་ པ་གཅིག་གི་བཞི་ གསུམ་སྟེ། དེ 'ལྟར་རེས་ཐོགས་ནའང་བསྐལ་ 
པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོས་དང་པོ་ནས་ཕུང་སོགས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་པའི་ 
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པཿ ༄༅། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་མན་ཆད་ལ་བསྐལ་པ་གཉིས་དང་། ལྷག་མ་གཉིས་དང་སྟེ་བཞིས་རིང་མཐའ་མཐར་ཐུག་གི་གནས་ སུ་ངེས་ པར་འབྱུང་ལ། བསྐལ་ པ་འདི་དག་ཀྱང་ངེས་པར་དེ་ཙམ་ 
ཁོ་ནར་འགོར་བ་ཞིག་ གམ་ཞེ་ན་དེ་ དེ་ལ་སྔ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་འཆད་པོ་ཁ་ཅིག །དེ་ཙམ་ དུ་ངེས་པ་ཁོ་ནར་འགོར་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ ཆེན་པོ་ ་སོགས་ ཀྱི་ཞལ་སྔ་ ཕ་ནས། བསྐལ་པ་ བརྒྱད་ཙམ་ 

ཧཱུ ནུ་བསགས་ སྦྱངས་ བྱ་དགོས་པ་དེ། དེ་ནས་བཤད་ཀྱི་སའི་ཐབས 'ཤེས་ཀྱི་ ཚོགས་ བཟླམ་ པར་ བཅད་༔ དེ། ཚེ་ལོ་བྱརྒྱ་ལ་ཆ་བཞག་གི་མི མི་ཚེ་དྲུག་ ཅུ་ལ་ ་ལུགས་ འདིའི་ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་ བཞེད་དེ དེ། དཔེར་ན་ 
སྔགས་བླ་མེད་ཚེ་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས་པ་ལ། དབང་པོ་ ་ཡང་རབ་ལོ་ ་བཅུ་གཉིས་ ཙམ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པར་ནུས་པར་གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར་སྟེ། ཟབ་མོ་ ནང་དོན ་ལས། བྱ་སྐྱོད་མི མི་ཚེ་དྲུག་བཅུ་ 
ར་ །ཞེས་འབྱུང་ལ། བྱ་སྤྱོད་ ཀྱི་ལམ་ གྱི་དུས་ལ་ མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཞག་ དཀའ་སྟེ། ། བྱ་སྤྱོད་རང་ལམ་ དུ་འཇུག་ པ་ བདེ ་བར་ངལ་སོས་པ་ པ་དག་ མི་ཚེ་ལོ་ དྲུག སྟོང་ཙམ་ ་ལ་ཆེས་ ཟིར་བར། ་ལམ་ལ་ གནས་ པར་ཡང་ 
བཤད་དེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནོན་ཏེ་རིག་འཛིན་བྱེ་བ་ཁྲི་ཕྲག་གིས་འཁོར་དང་ལྡན་པའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ལོ་ བསྒུར་བར་འགྱུར་ཞིང་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ 
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- དྲུག་བཅུར་ཡང་འཚོ་བར་ཡང་བཤད་དོ། །ཡང་བོད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེའི་རྣམ་དབྱེ་འཆད་པར་རློམ་པ་ཁ་ཅིག །བླ་མེད་ཀྱི་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་དུའང་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། འཇམ་ 
ཧཱ དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཚེ་འདིར་དཀའ་བ་ལེགས་སྤྱད་ཅིང་། །ལས་ལྡན་ཚེ་ནི་འདི་ལ་ཡང་། །འབད་པ་མེད་པར་སྔགས་རྣམས་འབྲུབ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལའང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ 
= ལས། གང་གི་བསྐལ་པ་དུ་མར་རྩོལ་ཞིང་འབད་དེ་བྱ་དཀའ་བ་རྣམས་བརྩམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སོ་སོ་ 
སྐྱེ་བོ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི་གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཟེར་བ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ཡང་ཚེའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པས་བླ་མེད་ནས་ཚེ་གཅིག་གིས་ 
འཚང་རྒྱ་ཟེར་བ་ཡ་མཚན་མེད་དེ། ཉན་རང་ཡང་དབང་པོའི་ལུས་གྲུབ་ནས་ཚེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་བཞིན་ཞེས་སྔོན་བྱོན་པའི་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་དགོངས་པ་ཅན་གྱིས་འཆད་པ་ལྟར་དེ་ 
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༠༧ ༄༅། །སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ནི་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་མི་འབྲུབ་སྟེ། ཚེ་གཅིག་ནི་ལོ་བརྒྱ་ལ་མི་ཚེ་རེའི་དབང་དུ་བྱས་ཤིང་མི་ཚེ་དེ་ལའང་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་མར་འགྲིབ་ཀྱི་ཚེ་ལོ་ལྔ་བཅུ་ཕྱིན་སྟིགས་མའི་དུས་ 
བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལས་ཆེས་ཁྱད་ཆོས་སུ་བཤད་ཅིང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བླ་མེད་ནི་ཚེ་ཐུང་སོགས་ཀྱི་སྟིགས་མར་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་འགྲུབ་ 
པ་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་སྔགས་ནུས་སུ་ཆེས་སྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། སྟིགས་མའི་དུས་སུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ལམ་གྱིས་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་ཚར་ 
བཅད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཀུན་སྐྱོད་ལས། གཞན་ཡང་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ནི། །དུས་མཐར་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ནི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། 
| ཁྲག་མཐུང་སྔོན་བྱུང་ལས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཟུང་བྱས་ནས། །སྟིགས་མའི་དུས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དེ་རྣམས་བརྡོད་བྱར་གྱུར་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་གསུམ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སྐུའི་རིགས་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་དང་། མི་གཡོ་བ་རྟུལ་ཕོད་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་སོ། ། 


101 


རླ 
¿4 
- 3 
ཤཿ 
.-. 


ཟླ གཉིས་པ་ནི་གསུང་གི ་རིགས་ལ་མཚན་ བཞིའི་རྒྱུད་དོན་བོད་ན་མི་བཞུགས་ལ། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་ རྡོར་དབང་བསྐུར་བ་དང། །རྡོརྗེ་ས་འོག་གི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། ། ། །གསུམ་པ་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ 
¥ རྒྱུད་ལ། འཇུག་སྒོ་དབང་། བསྲུང་བྱ་དམ་༔ ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ། བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ། དྲེ་རམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་ པར་ཏེ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ 
= ༦ དབང་བསྐུར་བ་དེ་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་ སྤྱོད་པའི་རིགས་ཅན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ ་སྣང་དང་། ། འདོད་ ་ཆགས་ཤས་ཆེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
རཿ དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། ཞེ་སྡང་ཤས་ཆེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རིགས། གཏི་མུག་ཤས་ཆེ་བ་ལ་འགྲོ་ ་འདུལ་ པདྨའི་རིགས། སེར་སྣ་ཤས་ཆེ ཆེ་བ་ལ་འགྲོ གྲོ་འདུལ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཏེ་ལྔ། ལས་ཀྱི་ 
རིགས་ནི་བྱ་བ་ དང་བྱེད་པ ་ཐ་མི་དད་པའི་ འ་དབང་ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་སོ། །དུམ་བུ་བཞིར་ ་རྣམ་ང པར་བཞག་པ་ན་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་ 
རྣམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་དུམ་བུ་བཞི་པོ་དེ་རེ་རེ་ལའང་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་སྟེ། སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྩ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གསུངས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་དཀྱིལ། ཐུགས་དམ་ཚིག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་གསུང་ 
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ཨཿ ༄༅། །དཀྱིལ། ཕྲིན་ལས་ ས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ལས ་དཀྱིལ་ དེ་རེ་རེ་ལའང་རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་གསུམ 'ལས། རྒྱས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ། འབྲིང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། ། བསྡུས་པ་ ལ་ཕྱག་ རྒྱག 
ཅིག་པའི་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྣམས་སོ། སོ། །དེ་ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་དབང་ བསྐུར་ལེན་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན 'དབང་ལ་ བྱའུ་ ་གཅིག་ དབྱེ། ཞེས་ཕྱག་ ཆེན་ཐི ཐིག་ ལེ ་ལས་འབྱུང་བ་ ལྟར། སློབ་ མའི་ དབང་ ལྔ་དང་། སློབ་ 
རུ དཔོན་གྱི་དབང་དྲུག་ །སྟེ་བཅུ་ གཅིག་ལས། དང་པོ་ལྔ་ནི། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ ྡ་རྗེ་དྲིལ་ བུ། རིང་ནམས་ ལས་ཆུའི་ དབང་ནི་ '་རིགས་གང་ཡང་རུང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་། ཡེ་ 
3 » ཤིས་ ཕབ ། མེ་ཏོག་དོ་ དོར་བས་ རང་གི གི་ལྷག་ང རི་ལ ངེས་པར་བྱས་ལ། ལས་བུམ གྱི་ཞྲུས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བས། ལྷག་ པའི་ ལྟའི་ བུམ་པ་ དང་། དེ་ནས 'རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ གཙོ་བོར་གྱུར་ པའི་ ལྟ་ རྣམས་ཀྱི་ བུམ་པ་དང་ 
གང་ཐུམ་རྣམས་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཅོད་པན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཅོད་ (པན ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔ། ཁྲོ་བོ་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། 
པདྨའི་རིགས་ལ་འོད་དཔག་མེད་དང་པདྨའི་ཕྲེང་བ། རིན་ཆེན་རིགས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་མུ་གུ། ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་ སཚོགསརྡ་ ་རྗེའི་ཅོད་པན་རྣམས་སོ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། དེ་རིགས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


རྡོ་རྗེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲ་བ་ལ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ། ། རིན་ཆེན་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་རལ་གྲི། དྲིལ་བུ་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མའི་དྲིལ་ 
ངཱ ཆི ་ལྷག ་པའི་ལྟ་དང་མཐུན་པར་གདགས་ཏེ་སློབ་མའི་དབང་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲུག་ནི། དམ་ཚིག་གསུམ་ གཟུང་བ་ སྟེ་ཕྱི ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་གསང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གསང་ 

བས་འཇུག་པས་ ཞུགས་ཤིང་མཐོང་བ། ལྟ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ རིམ་རྣམས་ཤེས་པ་དང་ཐུན་མོ་ མོང་ཡིན་མིན་གྱི་ཆོས་ འཆད་པའི་རྗེས་གནང་། ལུང་བསྟན། ། དབུགས་ 
༧ / དབུང་། [ གཟེངས་བསྟོད་དེ་བཅུ་གཅིག་པོ་དེས་ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་གི་ལས་རིམ་རགས་པ་དག་ བསྡུའོ། །གཉིས་པ་བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པའི་རྣམ་ བཞག་ལ། བཤད་ རྒྱུད་གཙོ་བོ: བོར་བྱས་ པའི་རིགས་ ལྔའི་དམ་ 
དིག་གམ། ། སྡོམ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། རྭ་རྒྱུད་གཙོ་བོར་བྱས་པ་ལྷ་ལྔའི་དམ་ཆེག་གཉིས་ལས། དང་པོ་དམ་ཚིག་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཚུལ་དང་། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནི ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ བསྒྲགས་ཏེ་སྣོད་བཏགས་པ་ན་སྣོད་རུང་དུ་གྱུར་པ་དེས། དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ པའི་སྐབས་ དང་འབྲེལ་བར། རི་ཉར་དུས་གསམ་མགོན་པོ་ནམས། །ཞེས་པ་ནས། མཆོད་ 


{)28%:281:. ཨུག ཚེ ༧ཆ ཨུ ° ༧ 


༠ ༄༅། །པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་ བགྱིད། །ཅེས་པའི་བར་ ་གྱིས་ཕས་ཕམ་བཅུ་བཞི་ལས་ བཟློག་ཅིང་། སྒྲུབ་ ཕྱོགས་ ཡན་ལག་ བྱཅུ་བཞི་ རྫོགས་ཿ པའི་སྔགས་སྡོཿ སྡོམ་ ཆོ་ག་ བཞིན་ དུ་བཟུང་བ་དག་ ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ནས་ གཉིས་པ་ ་དམ་ ཚིག་གི གི་ཿ ་ངོ་བོ་ལ་ སྒྲུབ་པ་དང་དགག་པ་ གཉིས་ལས། དང་པོ་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ བྱཅུ་བཞི་སྟེ། ། དཀོན་མཆོག་ ག་གསུམ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་གཞི་རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲིལ་ 
ྷ བུའི་ཕྱག་རྒྱ། སློབ་ དཔོན་ཏ ་ཏེ་གསུམ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ སྦྱིན་ པ་རྣམ་བཞི་རིན་ཆེན། ཕྱི་དང་གསང་བའི་ཐེ ཐེག་པ་གཉིས་ པདྨ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསླབ་པ་ལས་རིགས་ཏེ་བཅུ་བཞི། དེ་ལས་ 3 
ཤཱ གཞན་པ་ དགག་པ ་ལྡོག་ཕྱོགས་བཅུ་བཞི་ནི། དེ་ལ་དམ་ཚིག་གང་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །གཙོ་བོ་དེ་དག་ལྷུར་ བླང་བྱ། །འཚོ་བའི་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ནི། བྱང་སེམས་ངེས་པར་དོར་མི་བྱ། ། 
ལྷ་རྣམས་ལ་ནི ནི་སྨད་མི་བྱ། །སྔ །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ནམ ་ཡང་མིན། ྡརྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་མི བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། །བཞོན་པ་མཚོན་བྱ་ཕྱག་མཚན་དང་། །དམན་མ་ཡུས་ [ཀྱི་གླིབ་མ་རྣམས། ། 
གྱ་ཚོམས་སུག་བས་རྫི་མི་བྱ། །ནམ་ཡང་བཟའ་བར་མི་བྱའོ། །བདག་གིས་སྔོན་ནི་ཇི་ལྟར་མཐོང་། །སེམས་ཅན་གཞན་ལ་བརྗོད་མི་བྱ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་བསླབས་པ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། ། 


དོ ཟེམས་ཅན་གསད་བར་མི་བུ་ཞིང་། །ཐེག་པ་གཞན་ལའང་དགའ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་འཁོར་བ་ལས། །ནམ་ཡང་སྐྱོ་བར་མི་བྱའོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྦྱོད་པ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བ་མི་བྱའོ། །བྱ་བ་མ 
¿) ཡིན་རྟག་ཏུ་སྤང་། །ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྤང་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དོར་བ། 
༤ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟ་ལ་བརྙས་པ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྙས་པ། སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་པ། བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་ཕྱག་མཚན། དམན་མ་གྲིབ་མ་རྣམས་གྱ་ཚོམས་སུ་བརྫི་བ་དང་། 
༡ དྷེ་རམས་གཟའ་བཞམ་བགོ་བ་སྡོན་མ་མཐོང་བའི་གསང་བ་སྣོད་མིན་ལ་སྒྲགས་པ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སློབ་པ་འདོར་བ། སྲོག་གཅོད་པ། ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་དགའ་བ། གཞན་དོན་དང་འཁོར་ 
¿ བ་ལ་སྟོ་བ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྦྱོད་པ་འདོར་བ། མ་བྱིན་ལེན་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི་དམ་ཚིག་ལ་ལྟ་ལྔ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དེ་རིགས་རྡོ་རྡེ་པདྨ། རིན་པོ་ཆེའི་ 
 རིགས་ཏེ་ལྔའོ། །དམ་ཚིག་ནི། གང་དག་འདོད་ཆགས་སྙོམས་འཇུག་པ། །དེ་ན་འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ་འདིར་ 


༦ 
༤ 


༄༅། །འདོད་ཆགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཆགས་པ་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བྱ་ལ། དེ་ཉིད་གོང་འཕེལ་དུ་གོམས་པར་སྦྱོར་བ་དང་། རང་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རིགས་ལྔ་ལྟ་སྐུ་ལྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐོམ་པ་དང་། 
གཞན་དོན་དུ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སྐོབ་པ་སྟེ་དང་པོའོ། །འདོད་ལ་སྟྱོ་བར་མི་བྱ་བ། དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་ཆེན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དག་ལ། །རྒྱལ་བ་ནམ་ཡང་འདའ་ 
མི་མཛད། །ཅེས་དང་། འདིར་འདོད་ཡོན་དང་སྦྱིར་འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་། རྒྱུད་འདིར་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པའི་གཙོ་བོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་རྡོ་ 
|, རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་བཞི་དག་པའི་བརྟན་དགུག་ཆགས་འགུ་བ་སྟེ། ཆོས་བཞིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་དེ་རིགས་ཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་མི་ཁྲོ་བའང་། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོར་རབ་སྟོན་པ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ 
རིགས་ཆེན་གྱི། །དམ་ཚིག་ལྡན་བར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་ཏེ། གདུག་ཅིང་གདུལ་དཀའ་བ་དག་ལ་རྡོ་རྗེ་རུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། ལས་ལ་ཅི་ནུས་པར་སློབ་པ་སྟེ་རྡོ་རྡེའི་འོ། །རང་བཞིན་ 
དག་པ་ཤེས་ནས་ནི། །དགོས་པ་དེ་དང་དེ་དག་བྱེད། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་ཅན་ཏེ། །དམ་ཚིག་ལྡན་པར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེར་ཕྱིན་དུ་དག་པ་མངོན་པར་དུ་བྱས་ལ། 
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ཌྷ མ་འགགས་པའི་རྩྭ་ལ གཞན དོན་གྱི་བྱ་ བའི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀག་པ་ཿ མེད་ པར་སྒྲོུད་པ སྟེ་པདྨའི་འོ། །ཏུང་ངམ་ཡང་ན་མང་ཡང་རུང་། ། །ཇི་ལྟར་ འདོད་པ པ་བཞིན་དུ་ནི། ། །སྦྱིན་པ་ཉི ཉིད་ཅིག་ བཞིན ན་དུ་ཡང་། ། 
༧ བྱ་བ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་པས་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག དྲུག་ུ་སྦྱིན་པ་ བཞི་ཇི་ཙམ་ནུས་ནུས་ སུ་སྦྱི ་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱི '་གྱིའོ། ། །དེ་ཉིད་ གཞན་ དོན་དུ་སོང་བའི་ཆ་ནས་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་འཇོག་པའོ། ། 


5 


ཤུ | དེ་དག་ནི་རགས་པ་ཉམ་སྟེ་ཞིབ་ཏུན་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོ་དང་དཔལ་མཆོག་དང་། ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་རྒྱན་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་དག་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། ། ། །གསུམ་པ་བསྒྲོམ་བྱ་ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་ „ 


པར། བསྟེན་པ་དང་། སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། ། དང་པོ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བསྟན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ། ཐེ་ཚོམ་དག་བཅས་པ། བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་མི་ནུས་པ། ། དད་པ་མེད་པ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ 
གིསབླསས་ཀྱརདངསགྲུབམ་འགུབཔའ་ཕིར་ན་ད་ལས་བློགསེ་ྨོནའཇགག་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་བཏྱད་པ། རྒྱུད་ལ་ཡིད་ཆེས་པ། དམ་ཆིག་ལ་སོགས་པ་བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་ནུས་པ་ལམ་དང་ 
ལམ་གྱི་སྟོན་པ་ལ་སོགས་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཆོས་བཞིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་གཞིར་བྱས་ནས། དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་དུམ་བུ་ 


༠༧ ༄༅། །བཞིའམ། རིགས་ལྔའི་རིགས་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པ་པོ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་དང་དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དང་། རྒྱུ་དེས་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རྒྱུད་དང་ 
གསུམ་ལས། འབྲས་བུ་ནི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་རྣམ་སྣང་གི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་སྐུ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །རྒྱུ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 
ཤཱ གསལ་བ། སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་བདག་ཉིད། ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཆར་བའི་གཞིར་གྱུར་པ། སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ལ་རྒྱུའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། གོང་དུ་རྒྱ་ཆེར་ 
# བཤད་པ་དང་མཐུན་པར། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཤེས་བྱ་སྟེ། །འཁོར་བ་རྒྱུད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དེས་ཇི་ལྟར་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དེ་ཡང་ཐབས་དང་ཤེས་ 
རབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ། ཐབས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །ཤེས་རབ་ནི་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་རྟོགས་པ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། 
འདི་ལ་ཡང་དབང་རུལ་ཐོས་སོགས་རིམ་གྱིས་རྒྱུད་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། དབང་རྣོན་བྱིན་བརླབས་དང་སྒོམ་བྱུང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་གཉིས་སོ། །ཐབས་དེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་དང་འབྲལ་དགོས་པའི་ 
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¡ རྒྱུམཚ་ ན་ཡང་། རྒྱ་རྒྱ ཀྱི་ཐོག་ མཐའ་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དེ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ པར་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ བརྒྱད་ ཀི ་ཆོན་ དུ་གནས་པ་ལས། དེ་དག་ གི་ ཀི་འཁྲུལ་ པ་གསལ་ནས་དག་པ་ཡེ་ ་ཤེས་ལྔ ལྔ་ 
མངོན ཧིད པའི་ཕྲི ཕྱིར། རིགས ་ལྔའི་ རིགས ཅན་གྱི སྒྲབ་པ་པོ་ པོ་གང་ཡི ཡིན་ཀུ ཀྱང་རུང་ ཀུན ་གཞིའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི འི་ཚོགས་བརྒྱད་ ཀྱི ་ཆོན ན་དུ་གནས་ པབ ་ལས། འཁྲུལ་པ་གློ་བུར་བ་གསལ་ནས། རང་ བཞིན་༔ མེ་ལོང་ 
ལྟ་བུ འི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱ་བ་ལ་ སྨུཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ འབྱོར། ཉོན་ཡིད་ཀྱི་གློ་ གློཐུར་གྱི་འཁྲུལ་ པ་གསལ་ ནས། རང་བཞིན་མཉམ་ཉི ཉིད་ཡེ་ཤེས་ མངོན་དུ་བྱ་ བ་ ཐུགས་ དམ་ ཚིག་ གི་ ཕྱག་ རྒྱའི་རྣལ་ འབྱོར་ ཡིད་ _ 
£ ཤེས་ཀྱི་གློ་བུར་གྱི་འཁྲུལ་ཏ པ་གསལ་ ནས། རང་ བཞིན་ ་སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ རྣལ་( འབྱོར། ། སྒོ་ ལྔའི་ འཁྲུལ་པ་ གསལ་ ནས། རང་བཞིན་བྱ་ གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ མངོན་དུ་བྱ་བ་ འཕྲིན་ 
ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་རྣལ་ འབྱོར། ཆོས་དཔྱིངས་ ཡེ་ཤེས་ནི ་དེ་ཐམས་ཅད ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་གནས་པའོ། ། །དེ་ལྟ་ བུའི ་ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་སྒོམ་ པ་ལ། ། དབང་རྣོན་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ་རྣམ་ པ་ གསུམ་ ལ་ རྟེན པ་ དང་། ། རྟུལ་ ཕོ་ 
རྣལ ་འབྱོར་བཞི་ལ ་རྟེན་པ་ གཉིས་ལས་དང་པོ་མངོན ་བྱུང་དང་མཐུན་པར། དང་པོར་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཚུལ། བར་ དུ་རི་ རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་ སོགས་པར་རྩ་བཤད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྲལ་ཏེ་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱད་ ཀྱི་ 


པཿ ཟི །ཆོས་འཁོར་སྐོར་ཚུལ། མཐར་རིགས་སོ་སོའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བར་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་དཀྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ཚུལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡིན 
ལ། དེ་ཐམས་ཅད་རྡེས་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དུ་ལེན་པ་ན། དང་པོ་ སྦྱོར་བ། ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལས་རྒྱལ་མཆོག་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དབང་རྟུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་ སུ་ལེན་པ་ལ། 
རྣ ་འབྱོར་བཞི་ནི། རྣལ་འབྱོར་ རྗེས་སུ་རྣལ་ འབྱོར། ཐམས་ཅད་ རྣལ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣལ་ འབྱོར། དེའི་དང་པོ་ནི ་ནི་ རང་ཉིད་ རིགས་ཀྱི་ལྷ་ དམ་ཚིག་པར་བསྐྱེད་པ། གཉིས་པ་དེ་ལ་ཡེ་ ་ཤེས་པ་བཅུག་སྟེ་རོ་ 
གཅིག་ཏུ་བྱ་བ། ། གསུམ་པ་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་རང་རིགས་ཀྱི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ། ། བཞི་པ་ རྣལ་ འབྱོར་དེ་གསུམ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ལས། སེམས་བརྩེ་ གཅིག་ པའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་ 
གྱུར་པའོ། ། །དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་དང་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་རྟེན་པ་ གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་གི་ལྷ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་རྙེད་ཀྱི་བར་དུ་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ནི་བསྟེན་པའི་ཡན་ལག་གོ །དེ་ནས་གཉིས་པ་ སྲུབ པའི་རིམ་ 
པ་ལ ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་གཙོ་བོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཀ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་བཟླས་བརྗོད་ བརྟེན་ཏེ་སྒྲབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ 


༡༡༥ 
༡ 
༡༥ 


༧༤༧ 


- ནི་ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་བརྟེན་པ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། རང་རིགས་ཀྱི་ཟློས་པ་ཕོའི་རང་གི་ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས། 
£) འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་གི་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ལ་སྦྱར་བས་མཆོད་བརྙེས་པར་བྱས། དེ་ནས་གཞན་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ། དེ་གྲུབ་ན་ཕྱག་རྒྱའི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་སྦྱར། དེ་ནས་མཚན་མ་རྙེད་ནས་ 
༠ མངོན་ཤེས་སྒྲབ། དེ་གྲུབ་ནས་དཔལ་མཆོག་གི་སྒྲབ་པ་ལ་རྗེས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རང་རིགས་ཀྱི་ལྟའི་འཁོར་ལོ་དང་མཐུན་པར་ཚོགས་ཁང་འདུས་ནས། ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་དང་བརྒྱན་ཆ་ལུགས་དབྱིབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་མངོན་སུམ་པ་ལྟ་བུར་བྱས། ཆེད་དུ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་སྤྱད་པས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བརྙེས་ཤིང་། རང་གི་ལྷ་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ལན་གཅིག་གིས་མ་གྲུབ་ན་བདུན་གྱི་བར་བསྐྱར། དེས་ 
ཀྱང་མ་གྲུབ་ན་ལྷ་བསད་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྡོགས་ཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབས་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཚུལ་འདི་ནི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་བཟླས་བརྗོད་ལ་ 
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༧༡ ༄༅། །གརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ལ། དབང་རྣོན་རྡོ་རྗེ་བཟླས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་དང་། རྟུལ་ཕོ་ཚིག་གི་ཟློས་པ་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་དམིགས་བཅས་དང་། དོན་དམ་དམིགས་མེད་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་བདག་ཉིད་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་མཐུན་པའི་བསམ་པ་ལ་སོགས་པ་མངོན་དུ་བྱས་ནས། སྲོག་དང་དབང་པོའི་འཇུག་པ་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ། བཟླ་བྱ་སྟིང་ཕོའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་དྲན་ཞིང་མོས་པས་ 
སླ བཟླ རླུང་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ན་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་དམིགས་ཏེ། རླུང་གི་རྒྱུན་སྲིད་པར་སྟིང་ཕོ་བཟླ། སླར་སྲོག་དང་དབང་པོའི་འཇུག་པ་བསྡུས་ལ་བདག་ལྷ་ཐ་མི་དད་པར་བྱས་ལ་བཟླ་བའོ། །གཉིས་པ་དོན་ལ་ 
.@ དམེགས་མེད་ནི། བདག་དང་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྲོག་རྩོལ་བསྡོམས། 
ཱུ གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བདག་དང་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གནས་པ་ལས་ཡིད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱི་ལྷ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ལ་དམིགས་ཏེ་བཟླ། སྲོག 
ཕྱིར་དབྱུང་བ་ན་རླུང་གི་རེག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྷའི་མཚན་མ་ཙམ་དྲན་པར་བྱ། སླར་སྲོག་རྩོལ་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། ། 
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ཉིས་པ་དབང་རྟུལ་ཚིག་གི་བཟླས་པ་ནི། རང་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས། རང་ལྟར་བསྐྱེད། རིགས་སོ་སོའི་ཕྱག་པ་གཡོན་པས་རིགས་སོ་སོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་། བླ་གོས་དང་ཆོས་གོས་ཀྱིས་ 
ཡཿ ས། གཡས་པས་རིགས་སོ་སོའི་བགྲང་ཕྲེང་བླངས་ཏེ། དེ་རིགས་ལ་སྒྲ་མེད་དེ། རྡོ་རྗེ་ལ་འབྲུག་གི་སྒྲ་ལྟ་བུ། པདྨ་ལ་ཕྲ་ཞིང་གསལ་བ། རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་གདངས་ཅན་དུ་བཟླའོ། །དེ་ 
ར་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཚིག་གི་བླཟས་པ་ནི་རྫས་དང་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་རྒྱུད་པས་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། ལྔ་པ་བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སྔོན་དུ། །བཅོམ་ལྡན་བྱང་ 
ཆུབ་མཛད་པ་གང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔ་རབས་ཀྱི་ཡོ་ག་བ་ལ་ཕལ་མོ་ཆེ་ནི། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་བསྐྱེད་དེ། དེ་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་གྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 
གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པས། མོས་སྤྱོད་ནས་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ ་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཀྱི་བར་བགྲོད་ནས། དེ་ནསྣ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་བྱང་ལྔས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ངེས་ 
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༧ ༄༅། །པཕ་ ཡིན་ནོ་ ་ཞེས་བཞེད་མོད། དེ་ནི་རི ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ལྟ་ན་ ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལས་རྒྱུད་འདེའི་ཆེད་དུ་བྱ་ བའི་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་མ་ཡིན་ པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། སྔགས་ ་ཉིད་ ལའང་ 
རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ ་གཉིས་ལས་ལམ་མུར་བས་བགྲོད་པ ་དང་། གདུལ་ བྱ་དབང་རྣོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ ་མ ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་རྒྱུད་ལས་ རིང་ནའང་ བསྐལ ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་ གསུངས་° པའི ་ཕྱིར། འོ འོ་ 
| ན་རྒྱུད་ཉིད་ ལས་ དེ་ལྟར་དངོས་སུ་གསུངས་ན། རྒྱུད་ དེའི་དགོངས་པ་ཅི་ཿ ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ ནི་ཟ ་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ཆེན་ པོའི་དབང་ཐོབ་ཐོ' ཐོབ་ཀྱི་བར་རྒྱུའི་ཐེག་པས་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
| བགྲོད་དེ། ། དེ་ནས 'རྒྱུད་འདིའི་མངོན་བྱང་ལྔའི་ངེས་པས་འཚང་རྒྱ་བའེ་རིགས་ཅན ་སྲིད་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེས་ན་མདོའི་ལམ་ ལྔར་བགྲོད་དེ། ། མདོ་ ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀ་མ་ཙམ་ 
ནས་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་ལ་འཇུག་ ནས་ལུགས་ ་འདིའི་ཟ ་སངས་རྒྱས་པའི་རི རིགས་དང་། ལུགས་ འདིར། དང་པོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ ཏེ་ཐབས་ཆེས་ཆེར་མྱུར་བར་རྫེགས་ ནས་འཚང་ རྒྱ་ བའི་ ་རིགས་ ་ཅན་ ་གཉིས་ ལས། འདིར་ 
ཆེད་ དུ་གསུངས་པའི་གདུལ་བྱ་ནི་ཕྱི་མ་འདི་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཅན་འདི་གཉིས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ནས་བསམ་གཏན་ བཞི་པའི་རབ་མཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲབ་ 


\.8®<ཉིི 
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ཟླ པར་བྱེད་དེ། ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་སྡོགས་མི་ལྕོགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་ཞུགས། དེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་ཁྱད་གཉིས། དེ་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ། 
7 གསུམ་པ་བཞེ་པ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་འདུ་ཤེས་ཅི་ཡང་མེད་པའི། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དེ། ས་བཅུ་ལ་ལུགས་མཐུན་དུ་སྙོམས་པར་ཞུགས། 
=: དེ་ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་པའི་བར་ལུགས་བཟློག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས། སླར་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་བར་དུ་རེ་རེ་ཐོད་རྒལ་དུ་སྟོམས་པར་ཞུགས། ཡང་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་པའི་ 
ལཿ བར་རེ་རེ་ཐོད་རྒལ་དུ་སྟོམས་པར་ཞུགས། དེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བར་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ། དེ་རེ་རེ་ལའང་ཆུང་ངུ་ཆུང་སོགས་གསུམ་གསུམ་སྟེ་ 
དགུར་ཕྱེ་བའི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའི་ཏིང་འཛིན་ཟེར་ལ། ཏིང་འཛིན་འདི་དག་ཀྱང་མངོན་མཐོ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་ནི་མིང་མཐུན་པ་ཙམ་ 
ཡིན་གྱི། དོན་ཐ་དད་དེ། དཔེར་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཞུགས་འབྲས་བརྒྱད་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་མིང་དང་མཐུན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་མཆོག་དམན་དུ་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐོབ་ པའི་རྟེན་དེ་ལ་ 


|); ིེྱེཏྲྫི 
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༄༅། །ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ཅན་སྲིད་པ་ཐ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བཞེད་པ་ཙམ་ལ་རག་པར་འགྲུབ་པས་བྱང་སེམས་དོན་ཐམས་ཅད་འབགྲུབ་པའོ། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་དེ་ལ་ 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པས་དེའི་ཚུལ་ནི། བྱང་སེམས་དེས་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་སྟིང་པོར་ཞུགས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐུ་ལས། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེའི་ཚེ་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ 


ལངས་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་གདམས་ངག་བཏབ། དེས་དེ་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་སེམས་དེ་ལ་ 


༨ 


མངོན་བྱང་དང་པོ་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་གདམས་ངག་བཏབ་སྟེ་བསྐོམས་པས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་དུ་བརྙེས། 


འི་རྗེས་ཐོ: གི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་མཐོང་། སླར་ཡང་མངོན་བྱང་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་བཏབ་དེས་དེ་ 


མཉམ་གཞག་ཏུ་དེ་ ་ལྟར་བརྙེས་ ཕའ་རྗས་ཐ བ་ཏུ་རང་ག 


£ 
༡༡ 
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; བསྒོམས་ པས་སྦྱིན་ པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ ཕྱི ་པའི་རང་བཞིན ་མཉམ་ ཉིད་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉི ཉིད་ཿ རིན ་འབྱུང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིད་ མངོན་ དུ་བྱའོ། ། །དེའི་ རྗེས་ ཐོབ་ཏུ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་ པ་ཟླ་བ བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གཉི གཉིས་པར་མཐོང་། 
དེ་ནས ་མངོན ་བྱང་གསུམ་པ་རྟེན་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་གདམས་པ་བཏབ། ། དེས་ དེ་བསྒོམས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཿ ་པའི་རང་བཞིན་སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འོད་ དཔག་ མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
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༠ ཉིད་བརྙེས། དེའི་རྗེས་ ཐོབ་ཏུ་སེམས་བླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་ པར་མཐོང་། སླར་མངོན་བྱང་བཞེ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་གདམས་པ་བཏབ། དེས་དེ་ བསྒོམས་པས་བརྩོན་ „ 
འགྲུས་ ཕ་རོལ་ིནཔའྱ་་བནཉན་ི་ཡཤས་་དག་ཉདདོཡོད་གབཔའ་ར བཉདབྷནས། དེའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས། སླར་ཡང་མངོན་ 


བྱང་ལྔ་པ་ དེ་ཡང་ཇི་ལྟ ་བ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ པའི་གདམས་པ་ བཏབ། དེས་དེ་སྒོམ་པས་ཐོཿ ་ཐོག་ མཐའ་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན ཏུ་བཟང་པོ པོ་དེ་ཉཾ ་ིད་སྒྲིབ་ པ ་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་ རྣམ་ སྣང་གི་ངོ་བོ་ ཉིད་ བརྙེས། དེས་དེ་སྒོམས་ པའི་རྗེས་ཐོབ་ ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད ་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མཐོང་། 


༠༧ ༄༅། །དེ་ལྟ་བུའི་མངོན་བྱང་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་གདུལ་བྱ་མངོན་རྟོགས་ལ་བཀྲི་བའི་རིམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་བཤད་ཀྱི། དོན་ལ་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉི 
ཤེས་ལྷག་མ་བཞིའི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་བཞེའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། བཞི་ནི ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་མཉམ་ པ་ཉིད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ 
རླ དེ་བས་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟློག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བར་ཟད་ཀྱི་རྫས་ནི་གཅིག་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་དེ་ཡང་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཏེ། 'ཤིས་ 
བཞི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་གཅིག་པ་ཆོས་སྒུ། འོག་མིན་ཆེན་ཕོར་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ གྱི་སྐུར་སྣང་བས་ལོཿ ངས་སྐུ་ཆེན་པོའོ། །རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་སོགས་པར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྤུལ་བཤད་པ་ལ་སོགས་ལོངས་སྐུ་ཆུང་ངུ་། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ན་གནས་པར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ་སྦྲལ་སྒུའོ། །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ་འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ 
ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པས་ཆུ་བོ་ནེ ་རྡྷནའི་འགྲམ་དུ་དཀའ་ཐུབ་ ཀྱི་བསྟན་ལ་བཞུགས་པ་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ ཀྱི་མཛད་པ། དེ་ནས་དེར་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ལུས་བཞག་ནས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ་འོག་མིན་ཆེན་ 


པོར་གཤེགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས། དེ་ནས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤུལ་བཤད་མཛད། དེ་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་པ་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པར་བཞེད་ 
དོ། །སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྐལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་པའི་ 
རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་མཛད་པར་བཞེད་པ་ལས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་གི་ཕྱི་མ་འཐད་དེ། རྩ་རྒྱུད་ལས་དེ་སྐད་འབྱུང་བར་མ་ཟད་བཤད་ 
རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་བརྒྱན་སོགས་ལས་ཀྱང་དེ་སྐད་དུ་བཤད་ལ། མཛད་པ་བྱཅུ་གཉིས་པོར་མ་ཟད་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེད་འབྱུང་བ་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ 
པར་མདོ་སྡེ་དག་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་ལ། བདག་གི་རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གི་ཞལ་སྔ་ནས། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་དེ་མི་འབྱོར་བ་ མིན་ཏེ། རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལམ་ནས་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཚོགས་གོམས་པས། སྐྱེ་བ་འདིར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འདོར་ལེན་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས། སྐད་ཅིག་ཏུ་འོག་མིན་དུ་སློབ་པའི་འཕགས་ལམ་རྣམས་བཀྲོད་དེ་རྒྱུད་འདིའི་ 
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༧ ༄༅། །ཡུགས་ཀྱིས་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སྐར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ནི། རྒྱུད་འདི་རང་རྐང་གི་ལམ་གྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་བསྙལ་ཏོ། །བཞི་པ་ས་ལམ་ 
གྲོད་ཚུལ་ནི། མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སློབ་ལམ་ནས་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ་ལུགས་འདི་འི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་ལུགས་འདི་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སློབ་ལམ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ 
འདིར་ཞུགས་ཏེ་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་ལུགས་འདི་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རང་ལ་དང་པོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ས་ལམ་བཀྲོད་དེ་ལུགས་འདི་པར་སངས་རྒྱས་པ་སྟེ་ཚུལ་གསུལ་ལས། དེའི་དང་པོ་ ¬ 
„; ལའང་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་འོག་མ་དག་གི་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་བའི་བར་བགྲོད་ནས་འདིར་སྦྱོར་བ་དང་། ས་བཅུའི་བར་བགྲོད་ནས་འདིར་འཇུག་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་འདི་ལའང་མདོའི་ས་བཅུ་པ་གཙོ་ཆེར་ པ 
| གཟུང་བ་མང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སྔོན་དུ། །བཅོམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཉེས་པ་གང་། །ཞེས་མདོའི་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བསགས་སྦྱང་བྱས་པའི་ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཞིག་རྒྱུད་འདི་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པ་ཆེས་མང་ལ། དེ་ལྟ་ན་བྱང་སེམས་དགའ་ལྡན་ན་གཞུགས་པ་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་དང་། དོན་གྲུབ་ལྟ་བུའི་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ 


® ༦ འི 


པ་ལའང་སྤྲུལ་པ་ དང་རང་ ང་རྒྱུད པ པ་གཉིས་ ཀྱི་དབང་ དུ་བྱས་ང པ འདིར་ཕྱི་མ་ བཟུང་བ་ ཡིན་ལ། ལ། དེ་ འདྲའི་ས་བཅུ་པ་དེ་དགའ་ ལྡན་ ལྟ་ བུའམ་འཛམ་ གླིང་ལྟ་ བུ་གང་དུ་འཁོད་ཀྱང་ རུང་ ། རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད ཀྱི་ ཏེསྤྲལ་ 
༼ །སྐུས་ཆོས་བསྟན་ པའི་འཁོར་ དུ་སོང་ནས་ རྣལ ་འབྱོར་ རྒྱུད ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ ནས་སངསརྒྱས པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་པ་ ནི། མདོ་དང་ རྒྱུད་སྡེ་འོ འོག་ མའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ ཀྱི་ལོངས་ 
ཧཱ སྒུའི་འཁོར་དུ་སོང་ནས ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ ཀྱི་ས་ལམ་ བགྲོད་ ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན ་ལ། གསུམ་ པ་ ནི། ། རྣལ་ 'འབྱོར་རྒྱུད་ རང་ལམ་ནས་ཞུགས་ ཏེ་ ཏེ་ཚེ་རབས་སྔ་མར་མི་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ དུ་རྣལ་འབྱོར་ 

རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི བསོད་ཚོགས་རྫོཿ ་རྫོགས་ང ་པར་ ་བྱས་ ནས་ས་ལམ་པབགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ འགྱུར་བ བ་ ཡིན་ལ། ་ལ། ཚེ་ འདིར་ཝ ཡེཾ ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ འཕགས་ པ་ རྣམས་བགྲོད་ དེ་ (་ཡུགས་ འདིར་ སངས་རྒྱས་པ་ པ་ཞིག་ གི་ ་དབང་ དུ་ 
བྱས་ཏེ། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་ གིས། རྣལ་འབྱོར་ མི་ཚེ་ བཅུ་དྲུག་ ཡིན། ཞེས་འབྱུང་བ་ ཉིད་ཀྱི ་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ལ་དགོངས་ཏེ། སློབ་དཔོན ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ གྱིས། རྣམ་ སྨིན་ལུས་ རྟེན་འདོར་ ལེན་གྱི་སངས་ 
ས་རུལགྱིཆེ་གཙུད་པར་བ་གསུངས་བདར་པར་ཆེས་ལེ བར་བབར་བཞ་ནོ། ལན་འ གྱི་སྟོན་པ་ཤཱཀ་ཐུབ་འདི་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་པ་ན། ཚུལ་གསུམ་པོ་དེ་གང་ལ་བ རྟེན་ནས་ 


2. 
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མངས 


༧༠ ༄༅། །སམངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ། སྟོན་པ་འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཕྱིར། གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོས་ནས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་བར་གྱི་གདུལ་བྱ་དག་གི་སྣང་ངོ་དང་ 
„¿ མཚམས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་གསུམ་གའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་སྣང་བ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཿ ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ 


¿¢ 2 གར་ གྱི་དབང་པོ་བཞི་པས། འདིའི་ས་བྱཅུ་པ ་རྣལ འབྱོར་རྒྱུད་ ནས་འཇོག་བྱ་བའི་ས་བཅུ་པ པ་དེ་འཕགས་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་ སོ་སྐྱེའི་ས་ ལ་ས་བཅུ་རྗེས་མཐུན་པ་རྩིས་པའི་དབང་ དུ་བྱས་སོ་ ཞེས་ 
ཤཱ) གསུང་པ་ ཡང་མི་མཛེས་ཏེ། འདི་ལྟའི་ས་བཅུ་པ་དང་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་སྔོན་ དུ་སོང་བ་ དང་། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བྱང་ ཆུབ་བརྙེས་པར་ གསུངས་པས། དངོས་ བསྟན་ མདོ་ ལུགས་ཀྱི་ སངས་རྒྱུས་ 


 མི་སློབ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་། ཞར་བྱུང་མདོའི་བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་འོག་མིན་ གྱི་རྟེན་ལ ་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི ་བསྒྲབ་པར་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་ སྐུ་ལས་རྣལ་ འབྱོར་ 


~~. འ༽.ནེཾ 


རྒྱུད་མཉན་ནས་ས་ལམ་བཀྲོད་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་དག་གིས་ལེགས་པར་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དེ་རྣམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་རྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད། བཤད་པའི་རྒྱུད། ཆ་མཐུན་ ཀྱི་ 


123 


ཟླ དང་གསུམ་དུ་སླབ་དཔོན་ཤུན་སྟིང་གིས་བཤད་དེ། དེའི་རྩ་རྒྱུད་ནི་དུམ་བུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དེ་ཉི 


གྱད ཉད་ བསྡུས་པ། པ། བཤད་རྒྱུ་ (ལ་ཐུན་མོང་ཡཾ་ ན་མིན་གཉིས་ ལས། ། ཐུན་ མོང་བ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། ཐུན་ མོང་མ་ 


ཏཱ ཡིན་པ་དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་གསང་བ། ཁྲ་བོའི་རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་པ། ། ཆ་མཐུན་ལ་དཔལ་མཆོག་དང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེར་ཕྱིན་སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ། 
རི ༦ རྡ་རྗེ་སྟིང་བརྒྱན། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་ རྒྱན་བཀོད། གསང་བ་ནོར་ཐིག ། །སྦྱོང་རྒྱུད་གཉིས། རབ་ཏུ་གནས་པ་མདོར་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ། 


རོ 


འབྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ ཀྱང་ཕྱེས་པའི་ཕྱིར། ། སྨྲས་པ། ། དེ་ལ་གོང་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་མཆོག །གང་ན་ཡོད་པར་བསྟེག་ཆེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ། །རྡོ་ 


མཆོག་དམན 'འབྱུང་བ་ ཡང་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ ་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ ཆེ་ཆུང་ལ་ལས་ ས་སྱུབ་ བ་ རྫོགས་ མ་རྫོགས་ཀྱི་ ཏི་ཁུད་ པར་ ཏེ། བྱ་རྒྱུད་ལ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ དང་སྤྱོད་རྒྱུད དུ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
དང་། རྣལ ་འབྱོར་རྒྱུད་ དུ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ཕོའམ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཞེས་པའི་མིང་ཅན་ གྱིས་རྒྱུརྒྱད་ཊ ཀྱ་ལུས་ཀྱི་ཆ་ ལས་སྒྲབ་པ་རྒྱ་ཆེ་ ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ ང་ཉིད་༔ ཀྱི་ལམ་ 


་རྗེ་འཆང་གིས་སྡེ ་ཚན་དུ་མ་རུ། ། །ཕྱེས་པའི་ མདོ་དོན་ཇི་བཞིན་ 
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༧ ༄༅། །ཕྱེས་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྐབས་དོན་འདིར་བསྟན་གྱི་ལམ་རྒྱུད་ཉིད་བཤད་པ་ལ། འཛུག་སྒོམ་དབང་། བསྲུང་བྱ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག །སྒོམ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སོགས་འདོན་སྤྱོད་པ་དང་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་སྡོམ་གྱི་ཚུལ་དེ་ཉིད་བརྗོད་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཕྱོགས་རེ་བ་ནས་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདིར་ཡུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ 
མེད་པའི་ལམ་རྒྱུད་དེ། དེ་ཡང་ལམ་སྔ་མ་དག་ལ་ཞུགས་ཏེ་ལམ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་རིམ་བཞིན་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ལམ་འདིར་འཇུག་པ་རིམ་གྱིས་པ་དང་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་དང་པོར་ཞུགས་ནས་ལམ་སྔ་ 
མའི་སྤང་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཞར་བྱུང་དུ་རྫོགས་པ་ཅིག་ཅར་བའི་གང་ཟག་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་དང་པོ་ལ་དགོངས་ནས། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། དང་པོ་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་བསླབ་པའི་གནས་བཅུ་ཉིད། ། 


ཅི 


991༤ 


ཟླེ 


3 


དེ་ལ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་བསྟན། །མདོ་སྡེ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཉིད། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་དབུ་མ་བསྟན། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་ནས། །དེ་རྗེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྩམས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
3 སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་པ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་། ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་ 
4 དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་རིགས་ཕད་བྱེད་ལ་མ་ལྟོས་པར་དང་པོ་ནས་སྔགས་ལམ་དུ་རིགས་སད་རུང་གི་སྐལ་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཅེས་ 
“ཡཿ དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་དེ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟའི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་ནི་མེད་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་སོ་ 

ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་ཡོད་དོ་ཞེས་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་དག་གིས་གསུངས་ཞེས་ཐོས་པའང་མི་འཐད་དེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་ 
ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་གྱི་ཡུལ་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་དག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དང་མི་ལྡན་པར་བརྗོད་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་སྔ་མ་འདི 


༧༠ ༄༅། །དང་མཐུན་པར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གསེར་སྡིངས་པས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་གནས་གཉིས་ཀའི་རྟེན་དུ་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་མི་དགོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུག་པའི་ཞིང་ལ་སོགས་པར་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བྱ་བ་འདི་མིང་ཇི་ལྟར་དུ་བརྗོད་ཀྱང་དོན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ལུས་ངག་ཚུལ་ 
° ཁྲིམས་ཤིག་ལ་བརྗོད་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དོན་དུ་མི་གཉེར་ཞིང་འཁོར་བ་ཙམ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་འདོད་ཙམ་མིན་པར་ 
རྫ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་ཐར་ཞེས་བརྡོད་པ་ཉིད་ཀྱི། དོན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་ 
སྡོམ་པའི་ཁར་དེ་ལས་ལྷག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཡོད་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གོང་མའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ན་འོག་མའི་ཡོན་ཏན་ ལས་ཉམས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དེས་ན་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོ་བས་མི་གཏོང་ཞེས་འབྱུང་བ་སྟེ་ཞར་བྱུང་ཡིན་པས་ཆོག་ལ། ད་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ 
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བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཚུལ། དེ་ནས་ལམ་ལ་འཇུག་ པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྡོརྡེ་ཐེག་པའི་ལམ་རྒྱུད་གསལ་ བར་བྱེད་པའི་རྩ་ བའི་བླ་མ་ཉིད་ལ་རག་° ལས་ པས་དེ་ལེགས་པར་ བསྟེན་ དགོས་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
» གང་ལ་ བསྟེན་བཀུར་བླ་ མའི་མཚན་ཉིད། གང་གིས་བསྟེན་ བྱ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། བསམ་པ་ཇི་ལྟ་ བུས་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ། བསྟེན་ང ་བཀུར་བའི་ངོ་བོ་ ་གང་ཡིན་ཿ ་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད མན་ཆད་དུ། 
ད བངན་ཞིང མ་མློ་བོབ་རན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྟིང་རྩེར་ ལྡན་ ཞིང་བསྟན ་བཅོས་མཁས། ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ ཡོ སུ་ཤེས། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ 
_-། ལ་མཁས། །གསང་སྔགས འཆད་ བྱེད་སློབ་ དཔོན་ཏེ། །དང་བའི་བདག་ཉིད་ དབང་པོ་ ཐུལ། །ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ རྒྱུད་དུ། དང་ པོར་ཡང་ དྭག་ བསྟུན་ བྱ་བླ་མ་དག་ གྱང་ དམ་ཚིག་ ༈ལྡན་ ཞིང་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་ལ་ 

ལྷག་པར་གནས། དེ་ཉིད་སྒོམ 'ཞིང་བག ་ཆགས་དྲི་མ་དག་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ ཞིང་བཟོད་ པའི་ངང་ཚུལ་ལམ་ལ་ ཞུགས། །སློབ་མ་ རྣམས་ ལ་ལམ་ནི ནི་སྦྱིན་བྱེ ་བྱེད་དམྱལ་བའི་འཇི འཇིགས་པ་ པ་འཕྲོག་ཅིང་དེ་ཉི ་ཉིད་ ལས་ ནི 
ཚངས་སྤྱོད་ལྡན། བདུད་རྣམས་ལ ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ ་དབྱུག་པ་དེ་ཡང་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པར་རབ་གྲགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཉན་རང་ནས་བྱང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བར་ གྱི་ 


པཔ 


༠ ༄། །བླ་མའི་མཚན་ཉིདཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་ཚང་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད། ཁྱད་པར་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དུ་ 
འོས་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། དེར། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་ནི་སེམས་དང་དེའི་སྣང་བ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དབང་བསྐུར་དྲི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་འདི་ 

༧ ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལས་མྱ་ངན་འདས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འགྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཞལ་འདི་གང་གི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་གནས་པ་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའོ། ། 
,£ ཞེས་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ལམ་སྒོར་ཞུགས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་སློབ་མའི་བློ་ལ་འགོད་པར་ནུས་པ། ཏིང་འཛིན་གྱི་ཡན་ པ 
ལག་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་སྤོང་བར་ནུས་པ་སྔགས་ཀྱི་ངེས་པས་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ནི་བླ་མ་ཙམ་ལས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཞར་ལ་རྡོ་རྡེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་སྐྱོན་ནི། ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ཁྲོ་བས་ཟིལ་མནན་དམ་ཚིག་རྣམ་བྲལ་རྫས་ལ་སྐམ་ཞིང་ཐོས་པ་དག་ཀྱང་མེད། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་བསླུ་བ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གནས་ལས་སེམས་ 


- ཉམས་དབང་མ་བསྐུར། །ལོངས་སྤྱོད་དག་ལ་ཀུན་ཆགས་བག་མེ ད་རྩུབ་མོའི་སེམས་དང་བཅས་ཤིང་དབང་པོའི་དོན་དུ་འདོད་ལྡན་པ། །དེ་ནི་དམྱལ་བ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་ 
: བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་ནི་སྤང་བར་བྱ། ། ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ སློབ་ མའི་མཚན ་ཉིད་ནི། ཟབ ཅིང་རྒྱ་ཆེ ་ལ ་སེམས་བླ་ མའི་ངེས་པ་ལ་ དགའ་གཏོང་ བའི་ངང་ ང་ཚུལ་ དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་ ཡོན་ ཏན་ 
- གུས་ཤིང་གཡོ་བ་མིན་པའི་སེམས་ དང་དེ་ཉིད་ཐོ། ཐོབ་པ་མེད། །གདུག་པ་ རྣམས་ ཀྱི གྲོགས་ཉམས་སློབ་མ་ དེ་ཉི ཉིད་ བླ་མ་ ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ བསྡུ་བུ བྱ་བ། །ཤེས་ རབ་ དབང་ ལ་སོགས་ པའི་ རྒྱུར ཏེ་ གཞན་ 
ལཿ ཞེས་ བྱ་བ་སླར་ ཡང་བསོད་ ནམས་འ འབྲིང་པོ་ ་དག་ གི་རྒྱུ། ་རྒྱུ། ཞེས་ གསུངས་ང པའི་ འི་ངེས་པས་སློབ་མར་འོས་པའི་མཚན་ཉི (ཉེད་ རབ་འཕྲིང་ཐ་མ ་གསུམ་ དུ་གསུངས་ཏེ། ལྷ མའི་ མཚན་ཉི ཉད་ ནི། འདུ་འཛི་ ལ་མི་ ་དགའ་ ཞིང་ 
རྫས་ལ་སྲེད་པ ་དང་༔ བྲལ་བས་ གཏོང་བའི་ ངང་ ང་ཚུལ་ དང་ལྡན་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ལ་དད་ པ་མི་ མི་ཕྱིད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ ན་ཤིས་པ། པ། མི་ དགེ་བ་ བཅུ་ལས་ལོག་ ལས་ གདུག་ང པའི་ གྲོགས་ཉམས་པ་ སྟེ། ཡོཿ ཡོན་ ་ཏན་ 
གསུམ་དང་ལྡན་ པའི་རིགས ཅན་དག་ ནི། དངོས་ གྲུབ་རྣམ་པ་ གཉིས་ཀྱི་སྣོད་ རུང་དུ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ ཆེད་ཁོ་ནར་སོ་སོ་ཐར་པ་ རིགས ་བདུན ་ཀྱི་ས་ བསྡུ་བར་བྱ་བ་ འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐ་མ་ ནི་དབང་ གིས་ 
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“༧ ༄༅། །ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཐ་མ་ཡང་གལ་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན་པར་བྱེད་ཅིང་སྨོད་པར་མི་བྱེད་ན། བསླབ་པའི་ 
གནས་ལྔའི་ ར་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟེ། སློབ་མ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ངེས་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་སྟེ་བརྟུལ་ཞུགས་ 
ཡཱ ཉེར་ལྔ་འཛིན་པ་ཙམ་ལས་དབང་བསྐུར་བྱའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སློབ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པ་བྱིན་ཏེ་གལ་ཏེ་འདོད་ན་དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པ་བྱིན་ལ། མི་འདོད་ན་རེ་ ཁྱ 
༧ ཞིག་དགེ་བསྟེན་དུ་འཇོག་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་དང་པོ་ལྔ་ཙམ་སྦྱིན་པ་དང་། འདོད་ན་ལྟག་མ་ཉི་ཤུ་ཡང་དངོས་སུ་ཚིག་གིས་བསྟེར་བའམ་མི་བསྟེར་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱིན་ལེན་གྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། & 
འདིའི་དགེ་སྟེན་གྱི་སྒྲས་མི་དགེ་བའི་སྤོང་བ་བདུན་པོ་སོགས་སྤོངས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ནས་རིམ་བཞིན་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་སྡོམ་པའང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིས་བདུན་ 
སོགས་ཀྱང་ཡར་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་གྱི་འཇོག་ལུགས་དང་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་པའི་དབང་བདུན་ཐོབ་ནས་དགེ་བསྟེན་དུ་འཇོག་ 


£) དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་མི་དགེ་བའི་རྩ་བཞི་སོགས་སྤངས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དགེ་བའི་ངོ་བོ་ལ་མཆོག་དམན་ཆེས་ཆེར་གྲུབ་བོ། །འབྲིང་གི་མཚན་ཉིད་ནི། སྔ་མའི་གསུམ་ 
= པོའི་སྟེ ང་དུ་རུ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ལས་སེམས་བཟྡ སྲུང་བར་ནུས་པས་བླ་མའི་ངེས་པ་ལ་དགའ་བ། གུས་པ་དང་བཅས་ཤིང་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དམ་ཆེག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་ནུས་པས་རྒྱུད་ལ་གུས་པ། 
རི རང་གི་དབང་པོ་ ་དང་མཐུན ་པའི་བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ ་གཞན་ངོར་འཕྱར་ བག ་མི་ཕྱེད་པས་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་སྦྲེད་ པ་སྟེ། ཡོན ་ཏན '་དྲུག་ལྡན་ གྱི་རིགས་ཅན་ དག་ ནི་འོག་ མིན་གྱི་མཐར་ ཐུག་ པའི་ འཇིག་ 
རྟེན ་པའི་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཆེད་ ད་དུ་དབང་བདུན ་འཁོར་དང་ བཅས་པས་བསྡུ་བ་ དང་། མཆོག་ གི མཚན ་ཉིད་ནི། སྔ་མ་དྲུག་ གི ི་སྟེང་དུ་སྟོང་པ་ཉི ཉད་ དང་སྟིང་རྗེ ་དབྱེར་ མེད་ང པའི་ ཟུང་འཇུག་ གི་ ལམ་ལ་མོས་པས་ཟབ་ 
ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་སེམས་ པ། ། འཇིག་ རྟེན ་པའི་དངོས་ གྲུབ་ལ མངོན་པར་འདོད་པ་མེད་པས་ཐར་པ དོན་དུ་གཉེར་བ། བ ། བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་ལས་ ཕྲན་ཚེགས་ ཀྱིས་སེམས་མི ་འཕྲོག' པྲས་ གཡོ་ ་བ་ མིན ་པའི་སེ སེམས་དང་ལྡན་ 


“༠ ༄༅། །པ 'སྟེ། ཡོ: ཡོན་ཏན་ དགུ་དང་ལྡན་པ པའི་ རིགས་ཅན་ ཏེ། མཆོག་ གི་དངོ་ ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་རྒྱུར་མཆོག་ དབང་གོང་མ རྣམས་ ཀྱི་བསྡུ་བར་བྱ་ལ། : སྔ་མ ་ནི རྒྱུད པས་དང་། ། ཕྱི་མ་ གཉིས་ནི། རྒྱུད་འདིའི་ དངོས་ཀྱི་ 
གདུལ་བྱ བྱར་འོས་པ་ ཿ་དག་ ཡིན་ལ། སློབ་མ་ མཆོག་ དེ་ཡང་གཞུན་དོཿ དོན་དོན་ དུ་གཉེར་བའི་བསམ་ པས། རྒྱུད་ལ་ ཐོས་ སོགས ་ཀྱི་ཡན ་ལག་ །གིས་རྡོ་རྗེ རྡེ་སློབ་དཔོན་ གི་ག གོ་འཕང་ཙམ་མངོན་པར་འདོད་པ་དང་། རང་ 
དོན དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ ལ་ ཡིད་ལ་ བརྣགས་ཏེ་ སྒྲབ་པ་ཁོ་ ་ན་ སྙིང་པོར་བྱེད་པའི པའི་རིགས་ཅན་ གཉིས་ ལས། ཕྱི་མ་ ནི ནི་མཆོག་ མས་ཀྱང་ ང་མཆོག་ ཏུ་བཟུང་བར་ བྱ་བ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ལྟ་ བུའི་སློབ་ མས་ཀྱང་བླ་མ ་མཚན་ 
ཉིད་ དང་ལྡན་ མི མ་ལྡན་ ལེགས་ པར་ བརྟགས་ནས་སྟོན ་པར་བྱ་བ་ ཡིན་ཏེ། ་ཏེ། དོན ་དམ་ བསྟེན་ ་པ་ལས། ། འདོད་ པའི་དངོས་གྲུབ་ སློབ་ དཔོན ཞལ་ གྱི ཀྱི་རྗེས་འབྲངས བར། །མ་ཡུས་རྡོ རྡོ་རྗེ་མཁྱེན ་པར་ གསུངས། ། །དེ་ཕྱི ཕྱིར་ 
སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟགས་ན་སྡིག་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ན། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བླང་བྱ་སྟེ། སྐྱི ་ནམ་ཡང་མིན་པ་ཉིད། །ཡོན་ཏན་བླངས་ 
པས་དངོས་ གྲུབ་འགྱུར། །སྐྱོ །སྐྱོན ་བརྗོད་པ་ལ་ དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སྒྱོཿ སྐྱོན་བརྟགས་པར་བྱ་བ་མ་ ཡིན ་སྙམ་ དུ་དོགས་ ན། ། དེ་ནི་ མ་ ཡིན་ ཏེ། གསུངས་འདི་ ་ནི བླ་མ་ཙམ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
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ཤཾ 


ལེ 


ཧྲི 


1789: ཅུ་ཌྩེ ངི 


ཟ་ང 
༡? ༠༣ 


ས་ ་ལས་ཕྱི་ ་མའི དབང་ དུ་བྱས་ ནས། མཆོག་ དོན་ དུ་གཉེར་ བའི་ ཡུལ་° ལ་ ལྟོས་ ཏེ གསུངས་ལ། ལ ། དངོས་ གྲུབ་ དང་པོ་ ་འདོད་ང པ་ཅམ་ གྱིས་ ཀྱཇ་ རང་སའི་ དངོས་གྲུབ་ཙམ་གྱིས་སྐོན་མི ་རྟག་ཅེས་ པའི་ ཡིན་ གྱི་ ཐར་ 
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།དང་ ཡོན་ཏ ་ཏན་འདྲེས། མཔཀུནཏུརྣགདངབྲལ་བཡོད་མ་ཡིན། དེ་ཕྱིར་ལྷ ལྟག་པར་ཡོན་ཏན་མང་ནི་ལེགས་དབྱད་དེ། ། ། །བུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་བསྟེན་པར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བླ་མས་ 


ཀྱང་སློབ་མའི་སྣོད་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་རྒྱུད་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡི་ ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ ལས། ཇི་ལྟར་སེང་གེའི་འོ་མ་ནི། ། ཕལ ་པའི་སྣོད་དུ་བཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་ ཕོའི་རྒྱུད། ། སྣོད་མིན་ 


དག་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། །ཞེས་སོ། །གྲམས་བམད་ས་པ་ཉ་མང་པྟེན བཀུར ན་ཆེ་འདའི་རུན་ཚོགས་ཁོ་ན་འདོད་བས་རྱལ་པོ་ལ་འཁོར་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། ཐར་པ་དོན་དུ་ 


རུའིགགས་ སུ་འགྱུར་བ་དག་དེ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ ་མི་རྟག་ཅེ ་ཅེས་པ་ ནི ་ནམ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ བརྟགས་པ་ ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ཚང་ཞིང་སྐྱོན་གྱི ་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ ཁོ ་ན་མ་ ་གཏོགས་ བསྟེན་ པར་བྱ་བ་ 
'ཡིན་ནོ། ། །ཡོན ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་བ ་བརྙེད་ ན་ཏ་མཆོག་ ཡིན་མོ་ ་མོད་ ཀྱི། དེལྟ་བུ་མ་རྙེད་ ནའང་རང་གང་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ དང་ལྡན་པ 'རྲམ་ནི་ ནི་བླ་མ ་བསྟེན་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ ཏེ། རྩོད་ ལྡན་དབང་ གིས་ བླ་མ་ 
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ཤཿ ༄། །གཉེར་ བའི་བསྐམ་པ་ གཏིང་ཚུགས་ པས་གཡོ་ ཡོ་མེད་ པར་ བསྟེན་ བཞུར་ བའོ། ། །བཞི་ པ་ བསྟེན་ བཀུར་ གྱི་ངོ་བོ་ གང་ ཡིན་ པ་ ནི། | རྙེད་ དང་བཀུར་ བསྟི་ དག་ དང་ རིམ་གྲོ་ དང་། ། །སྒྲུབ་ པའི་ སྒོ ནས་ 
བཤེས་ གཉེན བསྟེན་ པར་བྱ། །ཞེས་སྦྱིར་ གསུངས་པ་ དང་། ལྷག་པར་ སྔགས་ ཀྱི ཚུལ་ [རྒྱད སྡེ་རྣམས '་ནས་ གསུངས་པ་ སློབ་ དཔོན ངོ ་དབྱངས་ ཀྱིས་བླ་ མ་ལྔ་བཅུ་པར་བསྡུས་ ཏེ་ གསུངས་ པ་ སོགས་ ་ལས་ཤེས་པར་ 
. ཀྱའོ། །དེ་ནས་ གཉིས་ པ་ལམ་ལ ་འཇུག་ པའི་རིམ་པ ་ནི། ། ཇི་སྐད་ བཤད ་པའི་ སློབ་མའི ་མཚན་ཉི ་ཉིད་ གསུམ་འ ་ལས་ཕྱི་མ་ གཉིས་ཀྱི་སྣོད་རུང་དུ་རྣམ་པར་བཞག་ པ་ དེ་ཀའང་ ལས་དང་པོ་པ། པྲ ། རྣལ་ འཕབྱོར་པ་ གྲུབ་པ་ 
2 སྟེ་གནས་སྐབས གསུམ ་ལ། ལས་དང་པོ་ ་པ ་དེ ་གཉིས་ ཀ་ཡང་། དམ་ ཚིག་ དང་ སྡོམ་ ལ ་འཛིན་ པ་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས། དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ ་ཤིང་དབང་ནོད་དེ། དེ། རིམ་པ་ གཉིས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གང་ཡ ཡང་རུང་བ་ 
དྲོད་ རྙེད་ ད་རྙེད་ཀྱི་བར་༔ དུ་སྐོམ ་པར་ བྱེད་པ་ཙམ་ དུ་སྤྱིའི་མཚན ཟིད མཚུངས་ ་ལ། དབང་བསྐུར་བ་དེ་ ་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར་སྔོན ད་འགོ ་བ་ཅན་ ཡིན་ སྟེ། གྲུབ་ ཆེན་དྲི ་དྲེལ་ བུའི་ཞབས་ཀྱིས། ། དབང་ བསྐུར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
སྔོན་འགྲོ་ ་པར། །རྡོ རྡོ་རྗེ ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། སྟེ །ཞེས་གསུངས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ཡང་རྣམ་ པ་ལྔ་ སྟེ། ། དབང་བདུན་ལ ་ལྟོས་པ་ རྡུལ་ མཚོན ་ལ ་སོགས་ པྲ ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དབང་གོང་མ་ བཞི་ ་ལ" ལྟོས་ཏེ། 


&&8ི 


། „ ཡུས་བྷ་ག། སེམས་དོན་དམ་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དང་བཞིའོ། །དེ་ལ་ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་སློབ་མ་འབྲིང་པོ་ལ་དབང་བདུན་བསྐུར་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་སྒོམ་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གླུབ་ 
༼ཿ བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བཞིར་བཤད་མ་ཐག་པའི་སློབ་མཆོག་ལ། མཆོག་དབང་གོང་མ་བཞེན་བསྐུར་བའི་རིམ་གྱིས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
༩ འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོའི་དབང་དུ་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་བྱས་ནས་དབང་བསྐར་བ་འདི་ནི། སྔར་བཤད་པའི་མངལ་ཆགས་པ་དང་། བཙས་ནས་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ 
༧ རིམ་པ་བཞི་ལ་ཡོ ད་པ་གཉིས་སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། མ་དག་པ་དང་དག་པའི་ཆོས་སྦང་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལམ་གྱི་འཆིང་དང་འགྲོས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མའི་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་ཚངས་ཐིག་སྟིང་གའི་རྩ་བརྒྱད་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད། ཁམས་ལྔ་མཚོན་ལྔ་དང་། སྙིང་གའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་ནཱ་དའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ 
མཚན་མ་དང་། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་དབང་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་ཡུས་ཀྱི་ཁྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །སློབ་དཔོན་དང་འཕན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཅན་གྱི་བར་སྲིད་ནི། སྟ་གོན་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་སློབ་བུ་དང་། བར་སྲིད་ཁ་དང་བཤང་བའི་སྒོ་ནས་ལུས་ལ་བཅུག་པ་ནི། སློབ་བུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས 
མངལ་འབྱིན་བྱས་ཏེ་བུར་བྱས་པ་དང་། ཕ་མའི་དཀར་དམར་གྱི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་དང་། མངལ་སྦུབས་ཀྱི་མུན་པ་ནི་མིག་དར་འཆིང་བ་དང་དཀར་དམར་གྱི་བདེ་བ་དམ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་དང་། མངལ་ནས་བཙས་མ་ཐག་ཏུ་གཡས་གཡོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་འབབ་པ་ནི་མེ་ཏོག་འདོར་བ་དང་དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་རིགས་ངེས་པར་བྱས་ནས་དབང་ 8 
བསྐུར་བ་ནི་བྱིས་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བརྟག་གཉིས་འགྲེལ་པར། བྱིས་པ་བཙས་ལ་མ་རྣམས་ནི། །ཆུ་ཡིས་ཁྲུ་བའི་དབང་བསྐུར་བྱེད། །དེ་ཡི་གཙུག་ཕུད་རབ་འཇོག་པ། །ཅོད་པན་དུ་ནི་ཡོངས་སུ་ ˆ 
བརྟགས། །དེ་ཡི་རྣ་བ་འབིགས་པ་སོགས། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐུར་ཞེས་བྱར་བཤད། །བྱིས་པ་སྨྲ་དང་རྒོད་པ་ནི། །དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རོ། །ལྔ་པ་ལོངས་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས་ཡིན། །མིང་ནི་མིང་གི་ 
དབང་བསྐུར་བའོ། །ཀློག་པ་ལ་སོགས་རྗེས་གནང་ལ། །ཕ་དག་གིས་ནི་རྟག་ཏུ་སྦྱོར། །དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་ནི། །དབང་བསྐུར་བདུན་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་ 


„ པ་དེས་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་དང་བྲལ་བ། ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་གང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ 
[ཿ དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་སྲོག་གཅོད་སྤང་བ་ལ་སོགས་པ་དྲང་དོན་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ནོད་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལྡན་པའི་སྔགས་པ་འབྲིང་ཕོས། འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་ 
༤ པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ། བསྐེད་རིམ་གྱི་བསྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག །ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག །སྒྲབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ 
༡༡ ལས། སྐབས་འདིར་བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ཚུལ་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རིམ་པས་ 
རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་བཞེ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། གཉིས་པ་ལ་ནི་ས་བོན་བསྡུ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་རྫོགས་པ། །བཞི་པ་ཡི་གེ་འགོད་པའོ། །ཞེས་ 
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པས། དེ་བཞི་ཡང་སྦྱང་བྱ་བཞི་འཁོར་བའི་ཆོས་དང་སྤང་གཉེན་སྦྱོར་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། གཞི་ལ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་མི་ལྟ་བུ་གཅིག་སྐྱེ་བ་འདི་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ན། ས་སོགས་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པ་ལས་ 


བའ ༄༅། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཉམས་སུ་མྱོང་སྟེ། རླུང་སེམས་ཀྱི་ལུས་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྲིད་པའི་ཤ་ཚུགས་འཆང་བ། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བར་སྲིད་འཆར་བ་ཇི་ལྟ་བར། ལམ་འདིར་ཐིམ་རིམ་གྱི་མཐར་ 
རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མོས་པའམ་རློམ་པས་སྒོམས་ཏེ་སྟོང་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་བོ། །མའི་ལུས་ཀྱི་དཔྲལ་བ་རླུང་མགྲིན་པ་མེ་སྟིང་ག་ཆུ། ལྟེ་བ་ས་རྣམས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྒལ་ཚིག་རི་རབ། གསང་བའི་པདྨ་སྣ་ཚོགས་པདྨ། འོག་གི་རྩ་གསུམ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་རྩ་གསུམ་སྟེ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་དང་། བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁུ་ 
ཁྲག་གི་དབུས་སུ་རོ་མཉམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཟླ་ཉིའི་དབུས་སུ། སེམས་རཱུཾ་ཡི་གེ་རྣམ་པར་ཞུགས་ཏེ་རོ་མཉམ་པ་ནི་ས་བོན་བསྡུ་བའོ། །དེ་ལས་མངལ་དུ་ཡུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི། གཙོ་བོ་དང་ཐུང་སོགས་ཀྱི་ 
ཆོས་མཐའ་དག་རྫོགས་པ་ལས། འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །བཙས་ནས་དབང་པོ་ཡུམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་གཞུག་ཅིང་མཉེས་བྱ་ 
བ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། གཞི་ལ་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཡི་གེ་བཀོད་པའོ། །དབང་བཀུར་བ་ཡང་དེའི། ཁོངས་སུ་བསྡུ་བར་བྱ་ལ། 
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ྷ གཞི་ལ་ཁྱིས་པ་སྒྲ་བ་རྒོད་པ་སོགས་དང་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་ལམ་དུ་བསྔགས་བཟླ་བ་དང་། བསྟེན་པ་བྱ་བའི་དུས་ཀྱི་ལུས་ངག་གི་སྦྱོད་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་སྒོམས་ཤིང་བསྟེན་པ་ 
$ ལས་མཚན་མ་རྙེད་པ་ན། གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་སྟངས་འདེ་ཡང་གཞི་ལ་བྱིས་པ་ནར་སྨིན་བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ན། ཚོང་དང་ཞེང་ལས་ལ་སོགས་པ་འཛཇུག་པ་དང་མཐུན་ཞིང་། 
- སྒྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་བར་མ་ཆད་དུ་རྩོམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ལས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་དང་རྒྱས་པ་དང་དབང་དང་དགུག་པ་དང་བསད་པ་དང་བསྐྲད་པ་དང་རྨོངས་པ་དང་རེངས་པ་སྟེ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ནི་ 
ཛུ རོལ་ཏུ་ནི་འོག་གི་ས་གཞིའི་གནས་ལ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། །ཤར་དུ་རལ་གྲིར་གྱུར་ཏེ་རོ་ཡི་དབང་བོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་རིལ་བུ་མིག་སྨན་རོ་ཙ་ན། །ལྟོ་རུ་རྐང་མགྱོགས་མི་ཟད་མཐའ་ 
3 དག་གཏེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་གི་མེ་ཡི་ཟུར་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གྲུབ་པ་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད་ནི་དངོས་གྲུབ་འབྲིང་པོ་ཡིན་ལ་ས་འོག་ན་སྤྱོད་པ་ཀླུ་དང་། ལྷ་མིན་དང་བསྐལ་བ་མཉམ་པ་དང་། ས་སྟེང་ན་ 


140 


༧ ༄༅། །སྤྱོད་པ་འཁོར་ལོས་བསྙུར་བ་སོགས་དང་མཁའ་ལ་སྤྲོད་པ། འདོ 
བསྐལ་བ་མཉམ་དུ་གྱུར་པ་ཡང་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ། འདེ་དག་དང་འདོད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་གཉིས་ཀ་ལ། ཕྲ་བ་དང་ཡང་བ་དང་བདག་པོར་གྱུར་པ་དང་གར་ཡང་ཕྱིན་པ་དང་། མཆོད་པར་འོས་པ་ 
དང་། འདོད་དགུར་སྒུར་བ་དང་། དགའ་མགུར་གནས་པ་དང་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སློབ་མ་དབང་པོ་འབྲིང་ལ་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་དང་། འོག་ཏུ་སློབ་མ་དབང་པོ་མཆོག་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་དགེ་བསྟེན་དུ་བྱ་བ་ཞེས་པ་གཉིས་འགལ་ལོ་སྟམ་ན་མི་འགལ་ཏེ། སྔ་མར་ 
ཱཾ བཤད་པ་དེ་རེ་ཤིག་སྔགས་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་ཙམ་ལས་མི་སྒྲབ་པར་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་ནས་ཐོབ་པ་ན་སླར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ 
ཀྱི་བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་ནོད་པའི་རིམ་གྱིས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ལ། འདིར་བཤད་པ་ནི། དབང་པོ་མཆོག་ལ་ཅིག་ཅར་བྱིས་པའི་དབང་ནས་བར་མ་ཆོད་པར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ 


དོད་པའི་ལྷ་དྲུག་དང་བསྐལ་བ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གོ །ཚང་རིགས་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ 
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„ྷ དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཚུལ་འདིར་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྒོམ་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་ 

་ རྟེན་མ་རིག་རྐྱེན་ཅན་དུ། །གང་ཕྱིར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་གསུང་བ། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འཇིག་རྟེན་ཀུན། །རྣམ་རྟོག་ཡིན་པར་ཅིས་མི་འཐད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཙང་གནས་བཞིར་བགྲོད་པའི་ཉན་ཐོས་ 

༠ དྲག་བཅོམ་སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྟོས་ན་འཇིག་རྟེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མ་རིག་པའི་རྟགས་ཙམ་ལས་བཞག་ཏུ་ཡོད་པ་མིན་ ྱ 

༣ ལ་ནི་ཆོས་ཚུལ་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །འདིར་ཨ་ལ་དྷུ་ཏཱི་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཀོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་དང་ཕྲ་ཐིག་ཏེ། ཉེར་སྒྲབ་སྒྲུབ་པ་སྒྲབ་ཆེན་གསུམ་མིན་སྦྱར་བ་ནི། འདི་མི་ 
ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབང་སྡོམ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱུད་དག་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ 

ཿ བར་སྡོམ་དམ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་དང་། རྒྱུད་དག་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དམ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་རྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔ་འཛིན་ 


198. 


ཅི 


སཾ 
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ཏྱ 


ལྟ་ཞོག །ཐ་ན་གྲོགས་སྦུར་ཡན་ཆོད་ལ་འཚེ་བ་གཞི་བཅས་འགོག་ལ། མི་བདེན་པ་ནི་མི་ཆོས་བླ་མ་ སྨྲ་བ་ལྟ་ཞོག་བཞད་གད་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུའང་རྫུན་གྱི་ཚིག་མི་སྨྲ་བ་ དང་། ། ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནོད་མ་ནོད་ 
£› གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། གཞན་གྱི་བུད་མེད་སོགས་ལོག་གཡེམ་གྱི་ཡུལ་ཡོད་དོ་ཅོག་སྤང་བྱ་དང་གཞན་ནོར་རིན་ཐང་ལོངས་པ་ལྟ་ཞོག ། །འགྲོ་བ་མཆོག་ནས་ངན་སོང་བས་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་བར་གྱི་ཏིལ་གྱི་ 
= ཤུན་པ་ཡན་རང་གིར་བྱ་བ་མི་དགེ་བའི་རྩ་བཞི་དང་བཅས་པ་ལ་ཆང་དང་བཅས་པ་ནི་སྤང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་དག་དམ་ཚིག་དང་ལམ་སྒོམ་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་པ་ནི་མ་བཀག་ལ། དེས་ན་དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་ - 
རཿ པའི་གནས་ལྔ་སོ་སོར་ངེས་པ་དང་བསམ་ སྦྱོར་གོང་དུ་རྒྱ་ཆེར་སྡོམ་པས་དེ་ལས་འདས་པ་ན་ལྷག་ པའི་སྡིག་པ་ལྔ་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ བསྲུང་བར་ནུས་ཤིང་འདོད་ན་བརྟུལ་ ཞུགས་ཿ ལྷག་མ་ཉི་ཤུ་ པམ 
ཛུ སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ནི། ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟས་དང་ཚིག་ངན་ཀློག་ དང་འབྱུང་པོ་ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ཆོས། །བ་ལང་བྱིས་པ་བུད་མེད་སྐྱེས་པ་རྣམས་དང་ལྷ་མིའི་བླ་མ་ གསོད་པ་ལྔ་ནི་མི་བྱའོ། །གྲོ གྲོགས་ ཕོ་ 
= རྗེ་བོ་རྣམས་དང་ལྷ་དང་མི་ཡི་ ་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཡིད་རྟེན་རྣམས་ལ་ འཁུ་བ་དང་། ། ། །དབང་པོ་རྣམས་ནི་ཀུན་ནས་ཆགས་པ་དག་སྟེ་དེ་ལྟར་སྲིད་པའི་བདག་ པོའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཆོ་ལོ་ 


ཛི 


༧༠ ༄༅། །ལ་སོགས་པའི་ དུས་འདས་ཏེ་ ཏེ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཉམས་པར་བྱེད་པ པ་དང་། ཁ་ན་མ་ ཐོ་བའི་ཟས་ནི། རིན་དང་བཟའ་བའི་དོན་དུ་བཅད་པའི་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ དང་ མི་མཐུན་ པའི་ལོག་ པའི་འཚོ་ 
བ་རྣམས་ ་དང་། ། ཚིག་ངན་པ་སྐྱེས་པ་ བུད་མེད་༈ སྨད་འཚོང་དམག གནུན ་པོ་རྒྱལ་པོ་ལ་ སོགས་ པའི་གཏམ་ཀློག་པས་ དུས་འདའ་བ་ དང་ ང་། འབྱུང་པོའི་ཆོས་རིག་བྱེད་ལས་ཿ བརྗོད་པའི་ཕ་མེས་ ཀྱི་མཚུན་ གསོལ་བ་ 


® = 


དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཕན་བཏགས ་པའི ་གྲོགས དང་། ལུགས ་གཉིས་ཀྱི་བཀུར་ འོས་རྗེ་བོ་ ་པ དང་། རྒན་ རབས་ སོགས དང་། ལྷ་ མིའི་ བླ་མ སངས་རྒྱས ་དང་དགེ འདུན་ དང་། ཡིད་བརྟན་ བླ་ མ་ རྣམས་ ལ་འཁུ་བ་ རྣམ 


{ སོགས་ ཀྱིས་ སྤྱོད་པས་གྲོལ་བར་ ལྟ་༩ ཞིང་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆོད་ སྦྱིན ་བྱ་བ་ དང་། ལྷ་ མིན་ ་དབང་པོའི་ཆོས་ལུགས་ཏེ་ཀླ་ ཀློའི ་ཆོས་ ཏེ རང་གིས་ ་གསད་ པའི་ཤ་མ་ གཏོགས་ ལས་ ཀྱིས་ཤི་བའི་ཤ་མི་བཟའ་ བ་ 
' དང་། གོས་དཀར་པོ་འབའ་ ཞིག་ཐུ གྱོན་པར། བྱ་གག་གི་ གི་བཏུང་བ་འབའ་ ཞིག་ བརྟེན་པ་ ལ་ སོགས ་པའི་ འི་བརྟུལ་ ཞུགས་རྣམས ནི་ ་ཉེ་བའི་ འི་སྡིག་ པའམ ་དེའི་ཆོས་ ལུགས་ལྔའོ། །བ་གླང་ནས་ སྐེས་ པའི་པར་ གསོད་། པ་ 
' དང་། ལྟཱཿ མིའི་བླ ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་རྟེན་ཤིག་ པ་ལ་གསོད་པའི་ འ་སྒྲས་ཿ བཏགས་ཏེ་གསོད་པ་ལྔའོ། །འདི་ དག་ནི ནི་འཚེ་བ་ལས ་ལོགས་ སུ་སྨོས་པ་ནི་འདི་ ་རྣམས་ ལ་བརྟུལ་ ཞུགས་ འཛིན་ པའི་ཆེད་ དུ་བཞག་ལ་ཆོས་ 
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„ ཕ་ལྔ་དང་མིག་གཟུགས་ལ ལ་ཆགས་པ་ནས་ལུས་ རེག་བྱ་ལ་ ཆགས་པའི་བར་གྱི་ཡང་སྲིད་འཕེན་ནུས་ཀྱི ཀྱི་ལས་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ་ པ་ནི ་ཆགས་པ་ལྔ་ སྟེ་ཉི་ཤུ་ སྤང་བར་བྱ་ལ། རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་ལྔ་པོ་འདི་དག་མ་གཞར་ 
ཡང་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས་ན་དམ་ཚིག་དང་བརྩོན་པས་སྒོ་གསུམ་དེའི་ངོར་སོན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཏེ། སྲིད་པའི་བདག་པོ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་གོ །དམ་ཟེ ཚིག་གི གི་འདི་ཉིད་གཞིར་བྱས་ 
- ¦ ནས། གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་ཆེ ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དྲང་ངེས་མ་ཕྱེ་བར་ཐུན་མོང་དུ་འཛིན་ ཚུལ་ལ། ཛི་ལྟར་འཛིན་ པའི་ཚུལ་ དང་བསྲུང་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་གསེར་ལ་ 
ལཿ ༼ སོགས་ པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་མཌཱལ་ བྱས་ཏེ་ ཡོན་ ་དབུལ་བ་དང་། ལུས་དང་ངག་ སེམས་དྭངས་པས་བདག་ཉིད་ བུ་དང་བུ་མོར་ བཅས་པ་འབུལ་ ཞིང་མེད་ ན་རང་གི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་ གཞོན་ནུ་མ་ 
དབུལ་ བར་བྱ་སྟེ། ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ གོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ གྱི་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྔགས་ཚིག་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་ བསྲུང་བའི་ དམ་ ཚིག་ རང་གི ངོ་བོ་ 

༈ འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་སྤྱི་བོར་བཟུང་བར་བཀྱི། རིན་ཆེན་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་ བིགའརབལོ་ཡང་ལྭ་ཧལ་བ མཆོག་གི ཚིག་བསྐྱང་བར་བཀྱི། རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོད་པ་ 


)789༨®12. 


་ ˆ 


ཨ ༄།་ 


།བཾ སྙེ ་གསལ ་བར་ ཆུ་སྐྱེས་རིགས་ལ་སྡོཿ སྡོམ་པ ་རྣམས་ནི་བསྐྱང་བར ་བགྱི། སེམས་ཅན་ཟ རྣམ་ ་ནི ་བར་པའི་ སླད་དུ་རྒྱལ་བ་ བ་བསྐྱེད་ མཛད་ རིགས་ ལ་ བྱང་ ཆུབ་ བདག་ གིས་ བསྐྱེད་ པར་ གྱི། ཞེས་འབྱུང་ 
བའི་འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ཞེས་པའི་ འི་རྒྱ་དཔེར། ། ཨིང་བཛྲེ་ཞེས་པའི་རྣམ་ དབྱེ་བདུན་པ་ནི། ལྔ་ པའི་དོན་ལ་ བདུན་ པ་སྒྲ་ སྦྱུར་བ་ ཡིན་ ཏེ། དཔེར་ན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
% བསྙྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་ དུ། འདོད་ པའི་རྡོ རྗེའི་ ཕྱིར་རྡོ་ རྗེ ཛི་དང་ དྲིལ་ པ་བུ་སོགས བཟུང་བར ་བྱའོ། །ཞེས་སྦྱར་བ་ཡི ཡིན་ལ། བཀྱི་ ཞེས་ པ་སྨོན་ལམ་ གྱི་རྣམ་ པས་ འཛིན་ ལ། དེ་ ཡང་། མ་ འོངས་ 'བསྐལ་ པ་ ཀུན་ ཏུ་ _ ངེ 
, སྤྱད་པར་ བགྱི། །ཞེས་ ཕྱིས་སྒོཿ སྨོན་པ་ལྟ་བུ་མ་ ཡི ན་པར་ད ད་ལྟ ་ཉིད་ ད་ནས་སྨོན ་ལམ་ སེམས་བསྐྱེད་ དང་མཚུངས ལྡན་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ ཅིང་འཛིན་ ་པར་བྱ་བ་ གུ ་ཞིང་།  ཇི་སྐད་ཊ དུ། བཏང་ པ་ རྣམས་ཀྱི་ སྨོན་ ལམ་ ནི། ། 
༠ སྣེམས་ དཔའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ སྟེ ཞེས་པ་ ལྟར། སྡོམ་ པ་ཐོབ་ འདོད་ ཀྱི་སེམས་དཔའ་དང་། གནས་ ་དེ ༣ ་དད་ཅིང་མོས་ ལ་འདུན་པ་ ་གང་ ཡིན་ པའོ། །དེ་ལྟའི་ དམ་ སྡོམ་ གྱི དབང་ དུ་བྱས་ན་ རྡོ རྡེ་ ཐུགས་ ཀྱི 
དམ་ ཚིག་དྲེལ་ བུ་གསུང་གི་དམ་ ཚིག ། །ཕྱག རྒྱ་སྐུའི་དམ་ ཚིག་ ལད ། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ ་མོ ་ཡང་གསང་རིགས་གཅིག ། །སྟོང་ཆེན་ལྔ། ། འགྱུར་ མེད་ཡི ཡིག་དྲུག་ གིརེས་ པས་ དེ་རྙེད་ དུ་འགྱུར་བ་ ཡིན་ལ། ལ། འདིར་ འདོད་ པ་ནི་ 


༣འ༣.༨ ༢.༨,འ༨.༨ 


རི ལྔ་ [ཡིན ལ་ར དེའི་ཕྱིར་རྩེ་ལྔ་པའིརྡ་རྗ་ནི་མི་བསྐྱོད་ པའི་ རིགས་ཡི ཡིན ། དེའེ་དམ་ ཚིག་ ལ། རྡོ་རྗེ ཐུགས 'དྲིལ་ བུགསུང་ཕྱག་ ག་རྒ་སྐུསྟ ཡུས་ ངག་ ཡིད་ དགསུམ་ གྱ གྱི་གསང་བ་ནི་དེ་དག་ ལས་ནམ་ ཡང་མི་ འདའ་ བར་ 


ཛཿ གདོད་མ་ནས་གནས་པ་ནི ནི་གཞིའི་དམ་ ཚིག །དེ་རྣལ་འབྱོར་པའི འི་བློའེ་རིམ ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ རྡོ་རྗེ ་གསུམ་ དུ་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་རྣལ ་འབྱོར་ དུ་ལོངས་ པ་ནི ནི་འཛིན ་པྲ ་སྟེ། ཉེར་ ང་ལེན་གྱི ་གྱི་ རྒྱུའི སྟེངས་ནས་བཞག་ 


ཧཱ པ་དང་། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་བླ་མ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་བསྟེན་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ དགོས་པ་ནི། འདའ་བྱ་མ་ཡིན་ པའི་དམ་ 'ཚིག་ དང་། ལྷན་ ་ཅིག་ བྱད་རྐྱེན་གྱི་གཙོ་བོར་བླ་མ་ 
་ *' བཟུང་ནས་ང་རྒྱལ་བཅག་ལ་ བརྟེན་ པར་བྱེད་པ་ནི་འཛིན་པའི་དོན་ཏེ། དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་འདིའི་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་རྡོ་ རྡེ་དྲལ་ བུ་དང་། ལག་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རིམ་པ་ གཉིས་ ཀྱིས་བཅིངས་ནས་ 

བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྤང་བར་མི་བྱ་ ཞིང་བསྟེན་ པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ད་དུ་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། དམ་ ཚིག་ འདི་ནི་སྔགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་གཞིའམ་རྩ་ ཿ་བར་གྱུར་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མི་གཡོ་ 
བའམ་མི་འཁྲུགས་པའམ་མི་འཕགས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་གོ །འདི་ལྟ་ བུ་གཞིར་བྱས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཀིཚིགས་ཏ ཀྱཾ་ 
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༧ ༄༅། །དོན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལས་རིགས་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་འཁོར་ལོ་དང་པད་མའི་རིགས་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ 

དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་རྩེ་གཅིག་པའི་རིགས་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཡུལ་དམན་མཆོག་གཉིས་ལས། 

ཛཾ དང་པོ་དམན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས། དེ་ལ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ། རིན་ཆེན་ལྕགས་ཟས་བ་གླང་རྟ། །གླང་ཆེན་བུ་མོ་ཡུལ་ „ 

རཱ འཁོར་དང་། །འདོད་པའི་ཆུང་མ་རང་གི་ཤ །སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུ་རུ་འདོད། །ཅེས་པ་རྣམས་ལས་དང་པོ་པས་དངོས་སུ་སྦྱིན་ནུས་ཤིང་། མི་ནུས་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། འདིའི་ངེས་དོན་གྱི་སྤྲོ་བ་དང་ ཕ་ 
བསྡུ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་གྱུར། འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་དེའི་ཆོས་མཐུན་རྣལ་འབྱོར་ 

དང་མཐུན་པའི་ཁ་ཟས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་ག་པུར་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །ཤ་ནི་རྟག་ཏུ་གཟའ་བར་བྱ། །ཊྱད་པར་དུ་ནི་ཆང་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་རྣམས་བསྟེན་པ་དང་། ངེས་དོན་ནི་ཐ་མལ་པའི་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ 


ཟླ གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ལ་འཇུག་པ་བཀག་ནས། རྣམ་པ་གཞན་པའི་མིག་སོགས་ལྔ་རྣམ་པ་གཞན་པའི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། སོ་སོར་བསྡུད་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ 
་ དམ་ཚིག་ཡུལ་མཆོག་ལས། བསོད་ནམས་བསགས་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་སོགས་མཆོག་གི་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་པས་མཆོད་པ་དང་། ངེས་དོན་ནི། ཁམས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་བཅིངས་པ་རྒྱུ་ 
= མཐུན་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་འཁོར་ལོ་སོ་སོའི་ལྟེ་བར་གཤེགས་པས་རྩ་ཁམས་རྣམས་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོར་དག་པ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མེད་པར་རྙེས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 
: དམ་ཚིག་ནི་ཚངས་སྤྱོད་དེ་དབང་བདུན་མན་ཆད་དུ་ལོག་གཡེམ་འགོག་པ་དང་དབང་གོང་མ་རྣམས་སུ་བུད་མེད་དང་འགྲོགས་པ་ལས་ཀྱང་ཁུ་བ་མི་འཕོ་བའི་འཛག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཧུ ཚོགས་དངོས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་མཛད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། ཀུན་རྫོབ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི། བདག་ 
པ ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་ཁོ་ནའི་ཆེད་ དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ ར་བགྱི་ ཞེས་པའོ། ། འདི་ལྟ ར་ རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ འདི་དག་བཟུང་བ་དེའི་ཚེ་ན་སྔགས་ ཀྱི་ ཚུལ་གྱི་དམ་ 


༧ ༄། །ཚིག་ང དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ གྱི སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཚོགས ་གསུམ 'གྱིས་བསྡུས་པར 'འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ ན། དམ་ ཚིག་ཐམས ་ཅད་ ཀྱང་འདི་རྙེད་ འདུས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་ཚེ་ཡན་ལག་ངེས་པ་དང་བྲལ་བའི་བསམ་པས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ འཛིན་ པ་ལ་ པསློབ་ང པར་སེམས་པ་ཞིག་དགོས་མོད་ཀྱི་འདིར་དམ་ ཚིག་དེ དེ་དག་རིགས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ་ནི་ 
ལུ འདིར་མ་ ཟད་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་ བུའི་གནས་སྐབས ་ཐམས་ཅད་དུ་སྟོང་ཆེན་ཡི་གེ་ལྔ་དང་། ། ཐིག་ ལེ་སྟོཿ སྟོང་པ་ ཡི་ གི ་དྲུག་གི་ ངོ་བར་རྒྱུ་རྒུད འོད་ གསལ་ དེ་ གནས་ པའི་ངེས་པས་རིགས་ལྔའམ་ པ་དྲུག་ ཏུ་དབྱེ་བར་བྱ་བ་ 
4 ཡིན་ པ་ལས། འདིར་ཕྱི་མ་ པ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ ཡིན་ལ། དམ་ ཚིག་ མཐའ་ཡས་པ་དག་ལས་འདི་ཙམ་ ཞིག་ འདིར་ ང་བཟུང་བའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྒུད་ འདིར་ཞུགས་ནས་ལུས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ གྱི་སྣང་ཞེན་ག གསལ་ནས་ 
ལེའི་སྒར་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་སྐའི་དམ་ ཚིག་དང་། ངག་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གསལ་བས་སྔགས་ སུ་བྱ་བ་དྲིལ་ཐུའི་དམ་ ཚིག་ དང་། སེམས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་ པ་གསལ་ནས་སྐབས་གང་ཡང་ ང་རུང་བའི་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་དུ་ 
བྱ་བ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། དེ་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བློས་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་དབང་དུས་སུ་ངོ་སྤྲད་ཅིང་རྣལ་ 
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ཤྭ འབྱོར་དུ་བྱས་པས། མངོན་སུམ གྱི་མཚན་ཉི 'ཉད་ཅན་ དུ་ལུས་ སྟོང་གཟུགས་ངག་གཞོམ་མེད་ ན་དའི་རང་སྒྲ། ཐོར ཆེན་པོར་ མངོན་ དུ་གྱུར་ པ་ནི། ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བ་ ཡིན་ 
3› ལ། ༈ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ དང་ཡེ་ཤེ སྭ་ཀྱི་ཕྱོགས ་འདི་གཉིས་ལ་བསམས་ནས། ཕྱིས་ཀྱི་ས་ སྐྱ་བའི་ཕྱོགས ་འཛིན་པའི་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག་ བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི སྡོམ་པ ་པ་དང་རྫོ་གས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་ ཞེས་ཐ་ 'སྙད་ བྱེད་ པའང་དོན་ 

ལ་ སྐྱོན ཞུགསཔ་མ ཡིན་ནོ། །འད་ དི་གཉིས་ཀར་དུ་ཡང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གཙོ་བོ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་བྱེད་ པའི་རྡོ རྡེ་སློབ་དཔོན་ ཉིད་ སུས་པས་ བསྙེན་པར་བྱ་ དགོས་ ཏེ། དེ་ ལྟུར་ གཉེན་པོ ཕོ་ 
༡ ནི་མ་རིག་པའི་དངོས་ གཉེན་ གྱི་རྒྱུ་དྲུག་པོ་ ་ཉིད་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་ནི་གསང་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྲོག་རྩ་ ཡིན་ཿ པས་ འདི་ ལས་ནམ་ དུ་ཡང་གཡོ་ ་ཞིང་འཕགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ པས་ན་ མི་བསྐྱོད་པའི་ 


' དམ་ཚིག་ཅེས་བྱའོ། །དེའི་ འིརྗེས་ཐོ་ ཐོགས་ སུ་རིན འབྱུང་གི ་དམ་ཚིག་ འབྱུང་བ་ ཡང་སྔ་མ་ དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ལས་མ་རིག་ པའི་གཉེན་ པོར་འགྱུར་ཡང་མ་རིག་པ་དེས་འཁོར་བ་འགྲུབ་པའི་བྱེད་ཆ་ནི། འཁོར་ 
བར་ཡང་སྲིད་འཕེན་པ་པོ་སྲིད་པ་ཡིན་པས། དེའི་གཉེན་པོར་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདོད་པ་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་པ་ཞིག་དགོས་པས། འདོད་པ་བཅུ་གཞན་ལ་ སྦྱིན་ཏེ ཏེ་མ་ཆགས་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུར་སེམས་རྣལ་ 
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༠ ༄། །འབྱོར་དུ་བྱེད་ པ་ཡ་ ལུས་ སྭ་ཀུང་དེ དང་མཐུན པར་སྦྱངས་པ་ ཞིག་ དགོས་པས་ བཟའ་ བའི་ཿ དམ་ ཚིག་ བྱཅུ་བསྟེན་ ནས། དེ་ཡང་ ང་ཟག་ མེད་ ཀྱི གཟུགས་ཕུང་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའམ། ཡོན་ ཏན་ ཁྱད་ བཔར་ 
ཅཧན་ གྱི་མངོན་ཤེས་ ལྔས་ཡུལ་ སྣང་བའི་བྱ་ བ་ བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ སྣང་གི དམ་ ཚིག་གོ ག། །དེ་ལྟར་མ་ ཆགས་ པ་ དང་ ལུས་ སུ་རུང་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ སྒོ གསུམ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་ བླ མ་ ད་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་ཉེ ཉད་ ནསླུབ་ པར་བྱེད་པ ་ཡ ་ཚོགས གསུམ་ དགོས་པས་ མཆོད་ ཁལ པ་ནི ་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ཡིན་ལ། ་ལ དེ་གཟུགས སྒུའི་རྒྱ་ཡིན པས། གཞན་ དོན་ ལ རྒྱུར་ཿ བ་ 'ཉིད་ ཀྱ་ཕྱིར། ། མྱུར་ འགྲོའམ་ མ་ཏཾ་ 
རཆོག་ གི་རིགས་དོཿ དན གྲུབ་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ དང་ འཛག ་མེད་ནི་ ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་ཚོགས་ཏེ པ་ ་འོད་ མཐའ་ ཡས་པའྱ་ཆཡིནཔའི་ཕིར་འད་དཔག་༢ མད་ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ བྱང་ ཆུབ་ པའ ཀི་སྤེམས་ནི་ ནཿ ཡེ ་ཤིས་ ཀྱ ཀྱི་ཚོགས་ཏེ ཏ། ། སྟོང་ཉིད་ 
' སྙིང་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ཚིག་ཏུ་བཞག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་གི་ངེས་པ་སྔ་ཕྱིའི་གོ་རིམ་འདི་ཉིད་ དུ་ངེས་པར་བཞག་པའི་རྒྱུན་དེའོ། །རྒྱུད་གཞན་དག་ལས་དཀོན་ 
མཆོག་ གསུམ བཟུང་བ རྣམ་ སྣང་དང་། དམ་ པའི་ཆོས་བཟུང་པ་ འོད་ དཔག ་མེད། དོཿ དནྭ་གུབ་ ལམ སྡོམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ བཟུང་པར་ གསུངས་ན། ། ཅྱི་ ཞིག་ འདི་ དག་ འགལ་ ལོ་ སྟམ་ན། ན། བོད་ ཀྱི་རྒྱུད་ འཆད་ བཔ་ ཁ་ ཅིག་ 


` 


ཌྷ འདུས་པ་ སོགས ་སུ་གསུངས་པ་ དེ་མཐར་ ཐུག་ཏུ་བྱས་ནས། ། རྒྱུད་ འདིར་ འབྱུང་བ་ ལུས་གཞན་པར་འཆད་ཀྱང་མི་འཐད་ དེ། རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་དྲང་དོན་དང་འདིར་ཉེ་བའི་གདུལ་བྱ་ལ་ ལྟོས་ནས་ 
,ྭ ±: །ངེས་པའི་ དོན་ གསལ་པོར་འཆད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ བཤད་༔ མ་ ཐག་ པའི་ འི་ཁུད་ པར་ དེ ་རྣམས་སུ་མ་ཟད་ ད་རིགས་ ལྷག་མ་རྣམས་ ཀྱི དམ་ ཚིག་མཐུན་པར་སེམས་ དཔའ་ དག་། ཀྱང་མཚན་གཞིས་ཁྱད་པར་ དུ་འགྱུར་ ལ། 
༦ དམེགས་ཀྱི ཀྱིས་བསལ ་བའི་ རྣམ་ སྣང་དང་འོད་ དཔག་མེད་གཉིས་ཀྱི་ངེས་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྒྱུད་འདིར་ལྷག་པར་གསལ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་ སྡེ ་གཞན་དུ་རིགས་འདི་དག་གི་དམ་ཚིག་ དྭང་ བའི་དོཿ དོན་ གྱི་ སྒོ་ནས་ 3 
བརྗོད་པ པ་འདིར་ ངེས་དོཿ ས་དོན་ ཀྱི སྒོ ་ནས ་བརྗོད་ པ ་འདིར་ངེས་དོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ཡང་། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་རྒྱུད་འདིར་༡ ལྷག་ པར་ཤ་ ལྔ' བདུད་རྩི ་ལྔ་བསྟེན་པས་སངས་རྒྱས་ ལྔའི་ བདག་ ཉིད་ ཕུང་སོགས་ ཟད་པ་། 
མེད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི ་བདག་ཉེ ཉིད་མེ་ལོཿ ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ ཐི་ཤེས་ སོགས་ལྔའི་ངོ་བོར་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་ ་དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ ༈་མིན་ པས། ། རྒྱུད གཞན་ དུ་བཤད་པ་ པ་དང་ དོན་ དང་། འདིར་བཤད་པ་ 
ངེས་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་པདྨའི་རིགས་ལ་ཚངས་སྒྱོ་ སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་ སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་ རྟོགས་པའི་ འི་ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ 


179: བྷེ 


༧ ༄། །པའི་ཕྱིར་དམ་ཆོས་འཛིན་པ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དོན་འགྲུབ་ལ་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་ནི། རྒྱུད་གཞན་དུ་རིགས་ལྔར་བསྡུས་པས། དྲུག་པ་ལྔ་པོའི་ཁོངས་སུ་རྟོགས་པར་བྱས་ལ། རྒྱུད་ 
„ འདིར་རེ རིགས ་དུག་པ་ རྡོར་ སེམས་ལོཿ ལོགས་ སུ་ཐྱེ ཉི་ནས 'སྡོམ་པ་ ཐམས་ཅད་ རྡོར་སེམས་ཀྱི ཀྱི་དམ་ ཚིག་ ཏུ་བསྡུས་ནས་བཤད་པས། རྒྱུད་མཐའ་ དག་ གི་དོན་ གྱི་ངེས་པ་ནི་ ་གཅིག་ཏུ་གནས་ པ ་ཡིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་བརྟུལ་ 
ངི ཞུགས ་ཉེར་ལྔ་དང་། འདིར་བཤད་པའི་ཐུན་མོང་གི་དེ་ དི་བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲུག་ དང་འོག་ ནས་འབྱུང་བའི་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན ་པའི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་དྲུག་ནི། ། སྡོམ་པ: མཆོག་ དམན་ནོད་རི རིམ་ཐོབ་ཚུལ་ནི། སྔོཿ སྔོན་ „ 
སའ 4 བརྟུལ་ ཞུགས་ཊེ ་ཉེར་ལྔ་ལ་ (གནས་པ་གཞིར་ བྱས་ནས། ¦ ཕྱིས་ སྡོམ ་དམ་བསྲུང་པར་ ནུས་ཤིང་ལྕོགས་ཏེ་སྤྲོ་བར་འགྱུར་བ་ན། རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འ འཁོར་དུ་འཇུག་ ནས་སྡོམ་ 
` དམ་འཛིན་པའི་ཆོ་གར་ནི་ རྒྱུད. ཀྱི་དངོས་ བསྟན་ལ་ སྔོན་ དུ་རིགས་དྲུག་གི་ སྡོམ་ པ་བཟུང་ནས། བརྟུལ་ ཞུགས་ ཉིར་ལྔ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་རེས་ནས་བཟུང་བ་ཡི ཡིན་ལ། དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དྲངས་ངེས་མ་ཕྱེ་བའི་ 
བྲ 'དུག་གི་སྡོམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྡོམ་པ་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་འཛིན་པའི་སྐབས་ཉིད་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཅིང་བསླུང་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་དག་ གི་ 


ཾ བསྐྱེད་ རྫོགས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ བླང་དོར་ ཀྱི་བྱ་བ་ལས་ དང་ ལོ་པར་སོང་བྲས་ སྒྲུབ་མ་ ནུས་པའི་ སྡོམ་ དམ་ ཨ་རྣམས་ནི་ ཕྱིས་སྒྲབ་ ནུས་པ་ ན་ གསར་ དུ་ཐོབ་ དགོས་ པ་ ཡིན་ ནམ་ སྟམ་ ་ནས། དེང་སང་གི གི་ས་དྭགས་ཇོ་ཞལ་བོ་དགེ་ 
རླ རྣམས་ སྔགས་ སྡོམ 'ཐོབ་མཚམས་ལ་རྣམ་ རྟོག་ ངན་ པས་མུ་ཅོར་ སྨྲ་བ་བྱུང་བ་ དེ ་ཐམས་ཅད་ནི། ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ ་མཐོང་བའི་ འཁྲུལ་ གཏམ་ ཁོ་ནར་ བྱས་པའི ་ཕྱིར་ ཡིད་ རྟོན ་མི་བྱ་ སྟེ། འདི་ ལྟ་དཔེར་ན་ཐེག་ཆེན་ 
༤ སྨོན་ འཇུག་ ་གི བྱང་ཆུབ་ 'ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་ སྡོམ་ པ་ནོད་པ་ ན། ཀྱང་ སྐེམས་ དེས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ ལམ་ ནས་རྡོ་ ་ཏིང་མཐར་ མ་ཐུག་བར་ གྱི་བྱང་ སྡོམ་ མཐའ་དག་ དེར་ བཟུང་ཞིང་ཐོབ་ ཀྱང་། „ 
ཱུ འཕགས་པའི་ཟག་ མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ དེར་མ་སྐྱེས་པས། ཆོ་ག་དེ་དག་གི བུང་སྡོམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ འཛིན་ཅིང་ཐོབ་པ་ལ ལ་གེགས་ཀྱི ཀྱི་བྱ་བ་མི མི་བྱེད་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། ཡང་ཊ་ཅིག་དེ་ནི་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་འོག་མའི་སྐབས་ཡིན་པས་གསང་ཆེན་གྱི་ཚུལ་འདིར་མི་མཚུངས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་སྡོམ་དམ་གང་འཛིན་ཀྱང་ཐེག་པ་དེ་དག་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྟག་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་ཆ་གཙོ་བོར་འཛིན་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེགས་དཔྱད་དེ་ཐམས་ཅད་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་བཞིས་མཐར་ཕྱིན་པར་དག་པར་བྱེད་དགོས་པ་ཉིད་ 


98:81. 


༠ ༄། །ཀྱི་ཕྱིར་གཞི་དང་མཐར་ཐུག་པའི་ཡུལ་ལས། བསམ་སྦྱོར་གྱི་ལེགས་ སྤྱད་དེ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཿ པར་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་ཏུ་གྱུར་པས་ དེས་ནི་སྒྲབ་པ་ན་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་ནམ སྒྲབ་ པར་མི་ 
ཉི 'དག་ པར་འགྱུར་བ་ ཉིད་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ ཅད་ལ་ ཀུན་ཏུ་མཚུངས་ པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཅི་ཡང་མེད་ པའི་ཕྱིར། 


ནུས་པའི འིཆེའ པར་ནུས་པའི་བསམ་པ་སྦྱོང་བའི་ཡིད་ཀྱི་ཚུལ་ 
 དེས་ན་མདོའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་ ག་སྡོམ་ ལེན་པའི་སྐབས་ སུ་སྤྱི་ྱབ་ ཏུ་བཟུང་ཀྱང་། བྱང་ སེམས་དེ་ལས་དང་པོ་ 


པར་གྱུར་པས་སངས་རྒྱས ༢རྱ་བ་སེས་ཀི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྒྱས་པ་བློའི་ཡུལ་དུ་མ་ གྱུར་པ། ཕྱིས་བྱང་ སེམས་རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཿ་དང་འཕགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། བློ་མཐོ་བས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་བྱེ། 
བྲག་རྒྱས་པ་བློ་ཡུལ་དུ་གྱུར་ནས་སླར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི་བསླབ་སྡོམ་རྒྱས་པ་མང་པོ་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་མི་འགལ་ལ། དེ་ལྟའི་བསླབ་སྡོམ་ཕྱིས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་ཀྱི་དུས་སུའང་སྔར་ཅི་རིགས་ཀྱི་ 
དབང་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐོབ་པ་མ ཐའ་དག་བཟུང་བ འི་ཁོངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི་བཟུང་ཐོབ་མེད་ ཀྱང་། བྱ་བ་བྱེད་པའམ་ལས་ སུ་གྱུར་པ་ ལ་ཉེ་བར་ ལོངས་ སྤྱོད་པ་ལ་དབང་ 


®$. 


ཟླ དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་རྒྱལ་སར་མངའ་གསོལ་ཏེ་གླིང་བཞི་པའི་རྒྱལ་ཕོར་གྱུར་པ་ན་ཕྱིས་གླིང་སོ་སོར་ 
ཿ མ་ཕྱིན་པར་དེར་བགྲོད་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་ཀྱང་དེའི་གླིང་དེ་དག་གི་རྒྱལ་ཕོ་མ་ཡིན་མི་དགོས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་འཛིན་ཚུལ་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། སྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
༠ ཕ་དྲུག་གི་དམ་སྡོམ་བཟུང་བའི་རྗེས་ནས་དེའི་ཁོངས་སུ་མ་འདུས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔའི་དམ་སྡོམ་འཛིན་པར་བྱར་མེད་ཀྱང་། དུས་འཁོར་བའི་ལྷག་པའི་གདུལ་བྱ་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ཕྱིན་གྱི་མ་ཐུལ་བའི་ཕྱི་ „ 
2 ནང་གི་མུ་སྟེགས་བྱེད་དང་ཀླ་ཀློའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དག་གྲོལ་དུ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕེབས་པ་ན་སླར་ཡེ་ ཤེས་དེས་དྲངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲན་ ཤེས་ཀྱི་གཉེན་པོ་མཐུ་ = 
° ལྡན་དུ་གྱུར་པས་སླར་ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་དེ་དག་ནོད་ཅིང་འཛིན་པས་བརྟུལ་ཞུགས་ངན་པ་དེ་དག་གི་བག་ཆགས་ངན་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སླར་སྟ་གོན་གྱི་ 
-ཱ དུས་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔའི་དམ་སྡོམ་སྔོན་དུ་ནོད་པར་གྱུར་པ་དེས་ཀྱང་འདིར་གསལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་སྒོ་ནས་བརྟུལ་ཞུགས་དེ་དག་ནོད་ཅིང་ཐོབ་པས་སྔར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་དེ་དག་གི་སྡོམ་དམ་དེ་ 


2 ༄༅། །ལས་ཕྱིས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཆེས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་སྦྱོང་བ་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྡོམ་པ་གང་འཛིན་ཅིང་ནོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ལ་ 

ནོད་འཛིན་གྱི་དུས་དེ་ཉིད་དུའང་སྔར་ཐོབ་དེ་དག་ལས་ཅི་རིགས་དངོས་གཞན་མིན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་བ་ནོད་འཛིན་ཐོབ་རྒྱུ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟར་མེད་ན་སྔར་བླངས་ཟིན་གྱི་དམ་སྡོམ་རྣམས་ 
¿ སྔར་ ་དེ་ཉམས་བཞིན་ཕྱིས་བསྐྱར་ཏེ་བླངས་པའི་དགོས་དོན་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཕྱི་མ་མང་པོས། སྔགས་སྡོམ་དེ་དག་ནོད་ཅིང་འཛིན་པའི་དུས་མགོ་ཉུག་ཙམ་དུ་སྔགས་སྡོམ་ 
༧ སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ནི་དུས་ཕྱིས་ཤིག་ན་ཆོ་གའི་བྱེད་པ་རྫོགས་པ་ཞིག་གི་སྐབས་འགའ་འགར་ཐོབ་པོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་འཐད་པར་ཡེ་མ་མཐོང་སྟེ། འོ་ན་དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་དྲུག་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་ནོད་འཛིན་གྱི་དུས་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནོད་ཅིང་འཛིན་པར་མ་བྱས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེར་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ཐམས་ཅད་ནོད་ཅིང་བཟུང་བ་ན་ཡོངས་ 


རྫོགས་མི་ཐོབ་ན་དེར་སྔགས་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ནོད་ཅིང་བཟུང་བར་མ་བྱས་པར་དེ་ལ་ཆ་ཤས་སུ་བྱས་ནས་ནོད་འཛིན་བསྲུང་བར་བྱས་པ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔགས་སྡོམ་ཐམས་ཅད་དེར་མ་བཟུང་ངོ་ 
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¡ སྟམ་ ན། རྣལ ་འབྱོར་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན པོའི་སྔགས་སྡོམ་གྱི ་ཀྱི་སྐབས་འ འདིར་རིགས་ལྔ་ དང་རིགས ས་དུག་ གི ་སྔགས་ སྡོམ་ དུ་མ་ འདུས་པའི་ སྔགས་སྡོམ་ ཐོབ་ ཅིག་ ཡོད་པར་ ར་སྨྲ་ བ་ ནི། སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ འདི་ ལ་བདག་ 
» ཅག་ བློ་ཁ་ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་ཕྱོགས་པར་མཚལ་ལོ་ཞེས་གསང་གཏམ་ ཁྲོམ་ཤེར་ དུ་བྱས་པར་ ཟད་དོ་ དོ་དེས་ན་ སྔགས་ སྡོམ་ ཐམས་ཅད་ནོད་ བཟུང་གི་ ་སྐབས་སུ་སྔགས་ སྡོམ་ སྐྱེས་ལ་ཡོངས་རྫོགས་མ་ཐོབ་ཅེས་པ་ 
ཁུ 7, ཁོངས་ སུ་མ་ རྫོགས་ན་ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱི་དོན་མི ་འགྲུབ་ ལ། ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་ན་ ཡོངས་སྲུ་མ་ མ་རྫོགས་ པར་མ་ཐོབ་པར་མི 'འགྱུར་བས། ། དེ་ལྟར་བརྗོད་ན་ ནང་འགལ་ ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བ་ནི ་བདག་ཊ ཉིད་ ཆེན་ 

༠ ལོ་ས་ སྙ་པྟི ཏས། ཉི་མ་དེ་རིང་འཆར་བ་ལ། །འོད་ཟེར་ ང་ནང་པར་འཆར ་དང་མཚུངས། །ཞེས་ བརྗོད་ པ་ལྟ་བུའི ་ཉེས་པས་ ་ནོངས་ པར་མི་འགྱུར་རམ་ དེས་ན ་དང་པོར་དབང་མ་ པ་བསྐུར་བའི་ གོང་དུ་དྲང་ ངེས་མ་ཕྱེ་ 
བར་དེ ་བཞིན་ ་གཤེགས པ་དྲུག་ གི ་སྡོམ་ པ་བཟུང་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས ”ཏེ་ བྱི་ས་པ་ འཇུག་ པའི་ དབང་བདུན་ གྱི་རྗེས་ཁོ་ ནར་ དབང་གི་ དུས་སྒོ་ བརྗོད་ པར་མཛད་ པའང་སྡོམ་ པ་ཐོབ་པའི་ འི་དུས་ཤེས་པར་ བྱ་ 
བའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་འབྲིང་ཡན་ཆོད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་སྡོམ་ནོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་བའི་དབང་ 


: - 


མས་ས 


ཤཿ? ༄༅། 57 


.8 བིའི 


།དུ་བྱས་ཏེ་དེར་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྒན་གཞོན་རྟོ' རྟགས ་པའི་ཆེད་ དུ་དུས་སྒོ་ ་བརྗོད་ ཕར་བྱས་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེར་སྡོམ་ པའི་ དུས་སྒོ་བརྗོད་ པར་ མིན་ པར་ དབང་གི་ དུས ་སྒོ་བ ད་པ་ ཡིན་ལ། བྱིས་ 


པི་དབངབདུ་ལ་དུས་མ་བརོདགགོས་ནདཔར་ལགམ ནམས་ལ་ཤསྣ་ཚ་ོང་བནམ་པའི་ུ་མཚན་ཆེད་ལ ཡང་དབང་བདུན་ལ་དུས་སྒོ་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ལྷག་མའི་ དུས་སྒོ་བ རྗོད་པར་ཡང་ 
སོང་ངོ་སྟུམ་ན། དེ་ལྟ་ན་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་ཐོབ་པས་དབང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྟམ་ན། གདུལ་བྱ་དབང་འབྲིང་ལ་རེ་ཤིག་དབང་སྡོམ་མི་ བསྐུར་གཀྱང་ 


„ སྔགས་སྡོམ་ ཐམས་ཅད ་དེས་བསྲུང་དགོས་ པའི་ ཕྱིར། དེར་ སྡོམ' པའི་ དུས་སྒོ་ ་བརྗོད་ ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དུས་ འཁོར་ཉིད་ནས་བརྗོད་པའི་དྲང་ངེས་ཕྱེ་ སྟེ་བསྲུང་ དགོས་ པའི་ ཐུན་ཌ མོང་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ 
ཤི། གཤེགས པ་དྲུག་ གི་ སྡོམ་དམ་དང་། བླ་མེད་ (ཐུན ་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་ བཞི་ ལ་སོགས་ལ་འདིར་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་བསླབ་བྱ་མདོར་ བསྡུས་པའི་ ཚུལ་ཐུཾ གྱིས་ པེ པ་ 


ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་པའི་ནོད་འཛིན་གྱིས། སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་སློབ་བྱ་མེད་པའང་མ་ཡིན་དཔེར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་མཐར་དུས་སྒོ་བརྗོད་དེ། བསླབ་བྱ་ 
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| ཟླ ཁས་ལེན་པ་ན་སྦྱང་བའི་ཡོན་ཏན་དང་དགེ་སྦྱོང་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་བཞི་སོགས་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་དང་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པ་ནའང་གཙོ་བོ་ཉེས་ 

ཇི སྤྱོད་སྡོམ་པའི་བྱང་སྡོམ་ཡོངས་རྫོགས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ལ། ཞར་ལ་དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་དང་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་ 

བུ གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲབ་བྱར་མེད་ཀྱང་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བྱང་སེམས་དེའི་རྒྱུད་ལ་མེད་པར་བརྡོད་མི་ནུས་ལ། ནམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་རྗེས་ནས་སྒྲབ་ནུས་སུ་བསྒྲབ་པ་ན་ཚུལ་ ྱ 

: ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཡོན་ཏན་གོང་མ་གཉིས་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་འདི་ལ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཕྱི་མ་ཁ་ཅིག །སྔགས་སྡོམ་ནི་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་མཐར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁོར་ལས་ཀྱང་བུམ་དབང་གི་ པ་ 
མཐར་དུས་སྒོ་བརྡོད་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ཡང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་བུམ་དབང་གི་མཐའ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་དབང་བཞི་པའི་མཐར་ཐུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཟེར་བ་དེ་དག་གིས་ནི། 
དུས འཁོར་གྱི་དུས་སྒོ་གནས་སྐབས་གང་དུ་བརྗོད་དྲན་ལམ་དུ་མ་རྣལ་བཞིན་བརྗོད་པར་ཟད་ལ། དངོས་བསྟན་གྱི་དུས་སྒོའང་དབང་གི་དུས་སྒོ་ལས། སྡོམ་པའི་དུས་སྒོ་ཡིན་པར་རྒྱུད་ལས་སྦས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


༦ 


178; 


༠ ༄༅། །གི ་མན་ངག་ ་གིས་ དགགོལ་ དགོས་པའི་ ཕྱིར་ ང་དང་། ཡང་དབང་པོ་ ་མཆོག་ གི་ཊ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུན་གཅིག་ལ་ འདས་མ་ 'འདས་ཀྱི་ དབང་ བཞི་རྫོཿ རྫོགས་པར་བསྐུར་ན་ དུས་སྒོ་ དབང་ཐམས་ 
ཅད་རྫོགས་པའི་མཐར་བརྗོད་ དགོས་ པར་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་གི ི་སྙན་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་ཐོས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ། བསྐྱེད་རྗོགས་ཀྱི་རིམ་པས་ སྡོམ་ཊ བྱ་དང་བསླབ་བྱའི་ ༢་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡོད་ 
ཀྱང་། དབང་སོ་སོའི་མཐར་འདི་ལྟར་ཐོབ་ ཅེས་རྒྱུད་ འབྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ གང་ལ་ ་ཡང་མེད་པར་དེ་ལྟར་རྗོད་པར་ བྱེད་ པ་ནི ་གསང་སྔགས་ ལ་རང་བཟོ་ ཐོ་བྱིད་ པའི་ཉེས་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ །དེ་ལྟུ ྱ 
ན། རྗ་བཙུནཐ སངས་རྒྱུས་མཉན་པ་རས་ ས་ཆེན་གྱི་ ་གྱི་གནས་སྐབས་ལ་ལར་སྔགས་ ཀྱི་སྡོ: སྡོམ་པ་ ཡོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་མཐར་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་མ་ ་ཡིན་ ནམ་ཞེ་ན། འདིའི་ པྩ 
དགོངས པ་ནི་ སྔགས་ཀྱི ཀྱ་ཚོགས་སྒྲོ སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ ་རྣམས་སུ་སྔགས་ ཀྱི་དབང་སྡོམ༔ རྣམས་ལམ་རྒྱུད་ ཀྱི་ཇོ་བོར་ སྐེ་བ་ད དེ་དག །ལམ་སྔ་མ་སྔ་མའི་སྐབས་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་དབང་སྡོམ་ནོད་འཛིན་བྱེད་པ་ན་ 
དབང་སྡོམ་དེ་དག་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་དབྱུང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་རྒྱུད་མཐར་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྡོམ་དམ་ཡོངས་རྫོགས་ 
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ཟླ ནི་ལས་དང་པོ་པའི་དུས་ནས་མི མི་འཛིན་ པའི་ དོན་མ་ ཡིན་ ལ། དེ་ལྟར་ ཡིན་ན་ ལས་དང་པོ་ པོ་པའི་དུས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ ན་པའི་གོ་ འཕང་ཡོངས་ རྫོགས་ ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་སེམས་ བསྐྱེད་པར་མི་ འགྱུར་བ་ཡང་ 
£› མཚུངས་ལ། དེ་ལྟར་ གྱུར་ན་འདིར་ ར་དེའི་སྡོ ་སྡོམ་དམ་ཡོངས་རྫོགས ་ལས་དང་པོ་ ་པས་ ཀྱང་ནོད་ ཅིང་འཛིན་པར་ འགྱུར་ བ་ལ ་གནོད་། བྱེད་ཆ མེད་ཅིང་སྒྲབ་བྱེད་ མཚུངས་པའི་ཕྱི ཕྱིར། ། གཉིས་པ་རྒྱུད་དག་པ་ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ 
ཤཱ | དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ལ། ལ། མདོར་བསྟན་པ་ དང་རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། ། །དང་ ོ་ པོ་ནི། སྐྱིར་དབང་ལ་བླ་ མེད་དུ་ཕྱག་; ཆེན་ ཐིག་ལེ་ལས། བདུན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བའི་དབང་། ཞེས་ འབྱུང་བས་དབང་བཅུ་ „ 
༧ བཞིར་གསུངས་ལ། འདི་དང་མཐུན་པར་སངས་ རྒྱུས་ཐོད་པ ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ ་སོགས ་ལས་ ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང། ། དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ས་རེའོ། །ཞེས་པས་ ས་བཅུ་བཞི ཞི་དང་དབང་རེ་ སྦྱར་ པོ 
ཏེ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་བསྡུ་ན་ དབང་བཞིར་ འདུ་ཞིང་། སྔ་མ་གསུམ་ལ་རྒྱུ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་འབྲས་ བུའི་དབང་དུ་ཐ སྙད་ མཛད་ལ། ། འདུས་པར་ནི། དང་པོ་ ་གསུམ་པའི་ དབང་ ཡིན་ཏེ། །གཉིས་པ་ གསང་བ་ཡི་ 
ནི་དབང་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུམ་དུ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཕྱེ་ན་རྒྱུའི་དབང་ངམ་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། འབྲས་བུའི་སའམ་དབང་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ལ། 
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!' ༄༅། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ཡང་སློབ་དཔོན་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བུམ་དབང་ལ་སློབ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་དབང་ 

དེ་ཉིད་དབང་བཞིའི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་བུམ་དབང་མཚན་ཉིད་པ་དེ་ཡིན་ལ། སྔ་མའི་བུམ་དབང་ནི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བུམ་དབང་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སོགས་བླ་མེད་ 
ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་གྱི་དགོང་པར་སྒྲ་ལ། ཕྱིས་ཀྱི་ས་ལུགས་པར་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་སློབ་མའི་བུམ་དབང་ཙམ་ལས་མི་བསྐུར་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ལ། ཁ་ཅིག་དེ་ལྟ་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ 
རྩེ་མོ་ལས་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་མ་གནང་བའི་ཕྱིར་ཟེར་རོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱིས་པའི་དབང་བདུན་དང་མཆོག་དབང་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ 
འདིའི་བྱིས་པའི་དབང་བདུན་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུང་བའི་བུམ་དབང་ལ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་སྲུ་འབྱེད་པའི་སློབ་མའི་རིགས་ལྔའི་དབང་དང་དོད་མཚུངས་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་སློབ་མའི 
རིགས་ལྔའི་དབང་དེས་འདིར་དོད་ཐུབ་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ལས་ཤེས་སྟམ་ན། དོད་མཚུངས་པ་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་བྱ་ སྤྱོད་ཀྱི་དབང་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
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ཐོབ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བཤད་པ་ལྟར། འདིའི་དབང་ཐོབ་པས་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པའི་བྱ་བ་མ་ལུས་པར་ཡོ་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའང་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོགས་ཤིང་། འདིའི་དོད་ཐུབ་ལས་དོད་ལྷག་པར་ 
སོང་བ་ནི་བྱིས་པ་འཛུག་པའི་དབང་བདུན་གྱིས་རྗེས་གནང་གི་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་མ་ལུས་པ་ཐོབ་ཅིང་དེའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པར་དངོས་སུ་གསུངས་ཏེ། དོད་གསུངས་ནི་ཨ་བྷ་ཡས་འཕྲེང་བར། བྱ་ 
སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཉན་བཤད་དང་སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཉན་བཤད་དང་སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་དབང་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བའི་མེ་ཁོང་གིས་ཀྱང་། ཅ 
དབང་འདི་རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ནི་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཉན་པ་དང་འཆད་པ་དང་སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །སྐར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱང་ངོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་དུ་ པྩོ 
རློམ་པའི་འདོད་པ་ནི་ལུང་དང་མི་ལྡན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་དང་སྡོམ་པ་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་དེའེ་རང་གི་ངོ་བོ་མངོན་པར་བརྗོད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྒྱུད་གང་དུ་ཡང་མ་བསྟན་ཅིང་རིགས་པ་ཡང་ 


མ་ཡིན་ནོ། །དབང་འདི རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དོན་དུ་མི་གཉེར་ བ་ལ་ནི ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ ་སྦྱིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བསྐུར་ བར་བྱ་སྟེ། དོན་དུ་གཉེར་ བ་ལ་ནི་གཉིས་ ཀའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 


རུ 


: 


2 


18: 819 ཤེ 


༠༠ ༄༅། །བས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ་གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདིའི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་ཆོ་ག་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་ཙམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དེས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་ 
ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དོད་ཐུབ་ལས་ལྟག་སོང་བ་ནི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་ནས་རབ་མཆོག་སྟིང་རྗེ་དབང་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་ 
བྱ། ཞེས་འབྱུང་བའི་དབང་གི་ཆོ་ག་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོས་མཛད་པར། ཀྱི་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གསང་བའི་མིང་ནས་བོས་ཏེ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་ 
རྱ བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ 

ཆད་ཉན་ཅིང་འཆད་བ་སོགས་ལ་དབང་བའི་སློབ་ དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གྱིས། དེ་དག་གི་སློབ་དཔོན་ཏེ་ཞེས་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་བཤད་སྒྲབ་ལ་དབང་བ་ལ་དགོས་ཏེ། དེ་སློབ་ 
དཔོན་ཆུང་ཇུའི་དབང་དུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་སྟོན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་ལ་དབང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མ་ཐོབ་ 


ཅེ 


གས་ཨ ཚར ):3‰ 


༈ པའི་ཕྱིར། ། ཞེས་པ་ འབྱུང་བས། གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ད་འདིའི་ བྱིས་འཇུག་ གི ་དབང་བདུན་ ཐོབ་ ནས་ ་བསྐྱེད་རི རམ་ གྱིས་བསྟེན་ སྒྲབ་: བཞི་ ལ་ཟབ་པ་ དང་མི་ ཟབ་པའ་ འི་བསྐྱེད་ རིམ་གོཿ གོང་དུ་བཤད་ པའི་ དཀྱིལ་ 
རྭ་རྒྱལ་ མཆོག་ གི བསྟེན་ པ་ཅམ་ལ་ ལ་བརྟེན ་པའ་ འི་བསྟེན་ བསྒྲབ་ ཀྱི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་ བསྒྲུབ་ པ་ དྲེས་ རྣལ་ འབྱོར་རང་ལམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གོ་ཿ འཕརངས་ དེ ་ཡང་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ལ། བྱིས་འཇུག་ གིས་དབང་ སྔ་མ་ 
ཐོབ་ ཅིང་ཉམས་ལེན་གྱི ་གྱ་འབྲས་ཐུ་བྱ་ སྤྱོད་ ཀྱི་ལམ་ ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ ཅམ་ ལས་ལྷག ་པའི་སངས་ རྒྱས་ཇ ཇི ལྟར་ཐོབ་ སྙམ་ན། བྱ་ སྤྱོད་ རང་ལམ་གྱྱ གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་ནི་རྒོ་ རྒོད་ ད་དང་ལྟ་ བ་ཙམ་གྱི་ གྱུ ་ཆགས་ པ་ 'ཆེན་པོ་ པོ་ལམ་ 
དུ་བྱས་ པའི་སངས་ རྒྱུས་ཡིན ་ལ། འདིའི་ དབང་བདུན་ ་པ་ཐོབ་ ཅིང་ཉམས་ལེན་ གྱི་འབྲས་ ཡ་བྷུ་ནལ་ འབྱོར་ རྒྱུད ཀྱི་ ཤ་སངས་རྒྱས་ ཅམ་ལས་ ལྷག་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཇི་ལྟར་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་པ་ ནི རྣལ་འ འཕབྱོར་ རྒྱུད་རང་ 
ལམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་ནི ན་ལག་ བཅངས་ཀྱི་ 2ཆགས ་ཆེན་ ་ལམ་ དུ་བྱས་པའི་ སངས་ རྒྱས་ཡིན་ ན་ལ། རྒྱུད་ འདིའི་ བྱིས་པའི་ འ་དབང་ ལྔ་པ་དང་བདུན་པ་ ཐོབ་པའི་ ཉམས་ལེན་གྱི་ གྱ་སངས་ རྒྱས་དེ ་ནི་ང ་བཅོམ་ ལྡན་ ་འདས་ 
དུས་ ཀྱི འཁོར་ ལོར་ འདིར་ བཞུགས ་པའི་ ་གཉིས་ འཁྱུད་ ཀྱི་ཆགས་ པ་ ཆེན་པོ་ ་པ་ལམ་ 'དུ་བྱས་པའི སངས་རྒྱས་ ཡིན་ལ། ་ལ ། གཉིས་འཁྱུད་ ཀྱི་ཆགས་ཆེ ཆེན་ལམ་ དུ་བྱེད་ པཕའང་བྱ་ བྱེད་ ལས་གསུམ་ གྱི་ གཉེས་འཁྱུད་ ཀྱི་ བདེ་ 


ཟུ 


༧༠ ༄༅། །བ་ལ་དམན་འབྲིང་མཆོག་ཆགས་པའི་ལུས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་དང་མ་རྫོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་བླ་ 
མེད་ཀྱི་རིག་དབང་འདིས་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་ལྔ་དང་དོད་མི་ཐུབ་ཅིང་ཡིན་ཀྱང་དོད་མཚུངས་སྦྱོར་རྒྱུ་བྱུང་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གིས་ནི་མིའི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་པོ་དོད་ཐུབ་ལས་དོད་ 
མཚུངས་སུ་སྦྱོར་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་ན། དེ་དག་གི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེ་ནི་ལུགས་དེ་དག་གི་དབང་བཞི་སོགས་དབང་མཐའ་དག་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་དབང་ཡིན་ལ། འདིའི་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི་དབང་ 
བདུན་ཕྱིན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ལམ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ལ། འདིའི་བྱིས་འཇུག་གི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཙམ་ཐོབ་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་ཉན་སྒྲབ་སྟོན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ན། འདིའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སློབ་དཔོན་ཐོབ་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་ཉན་སྟོན་གྱི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་འདིར་གསུངས་ 
པའི་དབང་རིམ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་གྱི་དབང་གི་མིང་དང་རིམ་པ་གྲངས་མཚུངས་ཙམ་གྱི་དོན་ལ་མཆོག་དམན་མེད་པ་ངེས་དོན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་མཐོ་དམན་གྱི་བཤད་ཚུལ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། 
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ཟླ དཔེར་ན་རྒྱུད་གཞན་གྱི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་རིན་བྱུང་ཁོ་ནར་ངེས་པར་གསུངས་ལ། འདིར་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་བདག་རིན་འབྱུང་དུ་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་དེ་མེ་ཏོག་གང་ཕོག་གི་ལྷའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
,ུ རིགས་བདག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་དུ། སློབ་དཔོན་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
= དབང་དང་དབང་དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་གྱི་རྒྱུད་འདིར་བཤད་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་པོ་རྣམས་དང་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཇེ་ཙམ་དུ་སྟོགས་ཞེ་ན་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ལས་ཆེས་གསང་བར་བྱ་བའི་ 
༧ གནས་ཡིན་ཏེ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་དང་ཤཱཀྱ་ཤྲི་ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན་སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་པཌ་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བ་སྟོས་ལོ་ར་འབྲོ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་ཐུ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
མཚན་པ་སོགས་པ་བོད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཉི་མ་འབར་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཁོ་བོས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དག་ལ་མ་སྦས་པར་གསལ་པར་བཤད་པ་ལ་ཆོས་བསྲུང་མཁའ་ 
འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་སྐབས་དབྱེ་བར་མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་རང་ལམ་ནས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པས་བསྒྲབས་ཏེ། སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ | 
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༧༠ ༄༅། །ཞིག བྱ་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་དམ་ཙམ་འཛིན་ཅིང་། རྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་གྱི་ཐབས་ཀྱི་མདོ་འི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ་ཟུར་རྒྱན་དུ་ 

བྱས་ནས། མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་གྲངས་མེད་ཙམ་དུ་མི་འགོར་བར་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་དམ་ཙམ་འཛིན་ཅིང་། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་ལམ་གྱི་མི་ཆེ་དྲུག་བཅུར་འཚང་རྒྱ་བ་བཞིན་མི་ 
ཚེ་དྲུག་བཅུས་མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་བྱ་སྦྱོད་རང་ལམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱ་སྦྱོད་རང་རྐང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བསགས་སྦྱང་ལ་ 
སློབ་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་འཇམ་དཔལ་ཚྩ་རྒྱུད་དུ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཉན་རང་གི་དགྲ་བཅོམ་སྒྲབ་པའི་ལྟའི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱས་ནས་དེ་ཐོབ་པའི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པ་ 
ལས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འཇོག་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གནད་རྟོགས་ན་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་པས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱིས་འབྱེད་པ་དང་། ཙོང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་གྱིས་འབྱེད་པར་སྨྲ་བ་དེ་དག་ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མ་ཕྱིན་པར་སྣང་བ་ལ་ངེས་པ་ཏིང་ཚུགས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་ 
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- རྒྱས་མདོ་ལམ་ནས་སྒྲབ་པ་ལས་སྔགས་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲབ་ན་ཆེས་མྱུར་ལ། དེའང་བླ་མེད་ཀྱིས་སྒྲབ་ན་མི་ཚེ་གཅིག་གིའང་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨརྱ་དེ་བས། གང་ཞིག་བསྐལ་པ་ 
ཧི གྲངས་མེད་ནི། །མང་པོས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །འཐོབ་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱིས་ནཾ། །ཀུན་མཁྱེན་གོ་ 
 འཕང་ཉམས་དགའ་བ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། མདོའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲབ་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པའི་རིགས་པས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ན་མི་ཚེ་ 
༧ དུག་བཅུ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ན་མི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེས་ན་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ 
པ་ཡོད་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་ལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་ཐུབ་མཆོག་གཉིས་ཀྱི་བདག་བསྐེད་ཀྱི་ཆོ་ག་སྦྱར་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་བྱ་སྤྱོད་རང་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲབ་པའང་ཡོད་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་གི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་བདག་བསྐྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་ 


122) 


༧༠ ༄༅། །དགུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་བཅས་པར་གསུངས་ཞིང་། སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྒྲབ་ 

ཐབས་དང་། སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པའི་གདུག་དཀར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཛེ་ཏ་རའི་དྲག་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཀྱི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཡེ་ 
ཤེས་དགུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སྦྱར་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་ རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲབ་རུང་ངོ་། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས། ཨ་བྷཱ་ཡ་ལ་བཀའ་བསྩལ་པ་ལ་བསྟེན། དཀྱིལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་རང་སའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་ཀྱི་འདུས་པ་འཇམ་རྡོར་གྱི་ཆོ་གའི་སྐོ་ནས་སྐལ་བ་དང་འཚམ་ 
པར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། སློབ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་སྐལ་བས་ལ་ལས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་དང་། ལ་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོད་པ་དང་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ལ་གསལ་བར་བཀའ་བསྙལ་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བར་ནི་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་དགོངས་འདྲ་སྟེ། ཕྲེང་བ་འཆད་པོ་དེ་དག་གི་འཆད་ལུགས་ལ་ 


.༦$ ཅེའི 


 སློབ་ དཔོན་གྱི་མན་ངག་མེ ད་པར་གང་དགའ་ དགར་བྱེད་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་བོད་ ཱརྡ་རྗེ་ཕྲེ ཕྲེང་བའི་ ་དབང་ བསྐུར་ལན་གསུམ་མཛད་ པའི་སྔ་མ་ 'གཉིས་བླ་ མེད་ཀྱི་ལུགས་ ལྟར་ 
ཧཿ › བསྐུར་ ཞིང་། ཕྱི་མ ལྭ བོད་རྣམ་ རྟོག་རགས་པས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་ནའང་དབང་ མི་ཐོབ་པ་འདྲ་ གསུངས་ནས་རྒྱུད་ སྡེ་གོ གོང་འོག་ཕྱེས་ནས་ དབང་བསྐུར་ང བར་ ་མཛད་འ ལ་དུས་ཕྱིས་པང་ཆེན་ནགས་རིན་གྱི གྱིས་ 
རཱ ཀྱངརྡོ་རྡེཕྲ ཕྲེང་བའི་། འི་དབང་བླ་ མེད་ ལུགས་ སུ་གནང་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ཕྱེས་ནས་དཔང་བསྐུར་བ་ མི་ལེགས་སམ་ ཞུ་བའི ་ལན་ དུ་ཕཱ་ན་ ལེགས 'གསུང་། འོ་ན་ད་ལན་མི་འབྱེད་པ་ཅི་ལགས་ ཞུས་པས། ད་ལན་ཨ་ 'བྷ་ ཡཱའི་ 
།ལུ་གྭས་ཀྱི་ དབང་ཡིན ་པས་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ ཉིད་དུ་མ་ཕྱེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་ བཙུན་ ཞྭ་ དམར་ བ་བཞི་པས་རྡོ་རྗེ་ རྡེ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་ཆོག་གསལ་ བྱེད་དུ། དུ། པང་ ཆེན་ ནགས་རིན་ གྱས་དེ་ནི་ཕྲ ་ཕྲེང་བའི་ དངོས་ 
བསྟུན་ལ་དགོངས་ ཀྱི། དབང་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་རྡོ་རྡེ་འཕྲེང་བའི་ཤུགས་བསྟན་གསལ་པོ་ ་པོར་ཡོད་པས་འོག་ནས་འཆད་ པར་འགྱུར་ རོ། ། །ཞེས་ གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ མཁན་ པོ་དེ་ དག་འ ལ་ཡིད་གཏད་ སོ་ཡོད་ 
པའི་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུགས་པར་བྱུང་བ་མི ་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཁོ་བོས་བཤད་ པའི་ངེས་གསང་འདི་མ་གཏོགས་པར་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཁས་འཆེ་བ་མང་པོས། ། བྱ་སྦྱོད་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་བླ་ 


ཅིང 
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ཤི ༄༅། །མེད་ཀྱི་ལུགས་ལྟ ར་འགྲེ ལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེ ད་ཀྱི་ལྷ་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལྟར་སྒྲབ་པའི་སྲོལ་ཁྱད་འཕགས་གཉིས་ཡོད་དོ་ཞེས་པའང་ཆེས་ནོར་པ་ཡིན་ཏེ། བྱ་སྨྱོད་ ཀྱི་རྒྱུད་ བླ་ 
མེད་ལྟར་འ གྲེལ་ན་དེ་ཉིད་བྱ་སྦྱོད་ ཀྱི་ རྒྱུད་དུ་འག ལ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་སྦྱོད་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་ལྟ་ བུ་ཞིག་དང་། སཾ་ཊི་ ་ནས་འབྱུང་བའི་སོཿ ར་འབྲང་ཅན ་ལྟ་བུ་ཞི ག་ལྷ་སྔགས་འདྲ་བར་བྱུང་བ་ན། དེ་བླ་ 
མེད་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ འི་ཚེ་ 'བླྲན་པོ་དག་བྱ་ རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སོར་འབྲང་དེ ་ཉིད་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་ཐོབ་བྱའི་ལམ་ གྱིས་སྒྲབ་ པར་བྱས་སོ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་རང་གི་ཐོབ་བྱའི་སངས་ „ 
ཀཱི རྒྱས་དེ་ཐོབ་པ་ན་ནི་བྱ་རྒྱུད་རང་ལམ ་གྱི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་སླར་སྒྲབ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་རང་གི་ཐོབ་བྱའི་ཐེག་ཆེན་རང་ལམ་ནས་ཡང་དག་པ ར་ རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་སྒྲབ་པ་ན་ ལ 
སྐར་ལམ་དེ་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པ ་ལྟ ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བྱ་རྒྱུད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ སྒྲུབ་པ་དང་བླ་མེད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ས་ རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མའི་སངས་ 
རྒྱས་སྒྲུབ་པ་ལའང་དེ་ལྟར་མཚུངས་སོ་སྟམ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་སོགས་རང་ལམ་ གྱིས་ཐོབ་བྱའི་སངས་ རྒྱས་དེ་སྒྲབ་ པའི་སྐལ ་བ་མེད་དེ། མདོའི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ སྒྲབ་པ་ལ་དཀའ་བ་དཔག་ 


\|$®‰®2 ཆི 


„ླ མེད་སྤྱད་ཀྱང་འགྲུབ་ པར་དཀའ་བའི་རིགས་ལ་བྱ་ སྤྱོད་ཀྱི་ཐབས་ མཁས་ལ ་བརྟེན་ན་དེ་འགྲུབ་ པའི་དགོས་པ་ཡོད་ལ་སྔར་ཆ་ལ་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་གིས་བསྐལ་ང པ་བྱེ་བ་ནི། ། 
,¿ གྲངས་མེད་པར་ཡང་ རྙེད་ དཀའ་བ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་རྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར བྱིད། ། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །རྣལ་ འབྱོར་ དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་ [མེད་ རང་ལམ་ནས་ ཐོབ་པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ 
°! ཕམ་ལྟ་དེ་ནིབྱ་སྤྱད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་ལྟར་བསྒྲབས་པས་འགྲུབ་ པར་མི་ནུས་ཏེ། མདོའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ རང་གི་ ཀི་ལུགས་ལྟར་སྒྲབ་ པས་མི་འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་རྣལ ་འབྱོར་རྒྱུད་ཡན་ གྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ བྱ་ བྱ་སྤྱོད ཀྱི་ ༤ 
༼ རྣལ་ འབྱོར་པས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འདོད་ན་ བྱ་སྤྱོད ཀྱི་ཆོ་ག ་དང་ རྗེས་ཊ སུ་འབྲེལ་ བར་རྣལ ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ ་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ རིགས་ པ་བཞི་པོ་ པོ་དེ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་དུམ་ བུ་བཞིའི་རྩ་ བཟུང་ཆོས་ལས་ ཀྱི་ ཏི་དཀྱིལ་ པ 
འཁོར་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཆོ་ག་ལ་བསླབ་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་སྟོད་འགྲེལ་ པ་ལས། བྱ་བ་དང་ སྤྱོད་པ་ '་གཉིས་ ཀའི་རྒྱུད་ལ་ སོགས་པ་ཆོ་ག་ལ་མངོན་ པར་ ད་ཞེན་ཏ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོ་ག་དེས་འདི་ 
ལས་བཤད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་དོན་དེ་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྟིང་ཕོ་ཕྱག་རྒྱ་རིགས་སྔགས་རྣམས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །དུམ་བུ་ལས་བཤད་རང་བྱས་ 
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།པའམ། །སྒྲབ་པ ་འདིར་ནི་ཐམས་ཅད་དོ། ། །ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་ ་འབྱུང་ངོ་། ། །ཡང་བྱ་རྒྱུད་ནས་ འབྱུང་བའི་ ་སོར་འབྲང་ ང་དང་ས 'ཊིཀ་ནས་ འབྱུང་བའི ་སོར་འབྲང་ ་གཉིས་ 
སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་སྔགས་སོགས ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་ན། སཾ་ཊི་ནས ་འབྱུང་བའི་སོ་ སོ་སོར་འབྲང་མར་གྱུར་པའི་ སངས་རྒྱས་དེ ་ཉིད་སྔགས་བླ་ ་མེད་ ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་ སྒྲུབ་པར་ བྱེད་པ པའི་ཆོ་ ག་ལ། བོད་ཁ་ཅིག་བྱ་ 
རྒྱུད་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་། བཀབ་པ་ཡི ཕྱོ ་ཟེར་བའང་ཆེས་མ་གོ་བ་ བ་ཡིན་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་རང་ རྐང་གི་སོ ་སོར་འབྲང་མ་དང་། སཾ ཊི ་ནས 'འབྱུང་བའི་བླ བཱ་མེད་ རང་རྐང་གི་སོར་འབྲང་གཉིས་ ་སྐུ་མདོག་ ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ 
ཆ་སྔགས་ཙམ ་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ ་མཆོག་ དམན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སོར་འབྲང་གི ་ལྟ་ གཉིས་གཅིག་ པར་མི་འགྲུབ་པས། སཾ ས་ཊི་ནས འབྱུང་བའི ་སོར་འབྲང་ཅན་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱིས་བ སྒྲུབས་པ་ན་བྱ་ རྒྱུད་ འི 
ལ་བླ་མེད་ཀྱིས་དགོངས་པ་བཀབ་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར། དེས་ན་ཟབ་མོའི་གནད་འདི་ལྟ་བུ་མ་རྟོགས་པས་ཤར་ཙོང་ཁ་པ ཆེན་ལོ་ ་པོ་སོགས་ཁ་ཅིག་བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཡོད་པར་ངལ་བ་ཆེན་པོས་སྒྲབ་པར་བྱེད་ 
པ་སོགས་ཀྱང་གནད་ཀྱི་མཐའ་མ་ཆོད་པའི་ཅལ་ཅོལ་ལོ། །ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པ་ཁ་ཅིག །བྱ་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་ཀྱི་སོར་འབྲང་མི་གཅིག་ན། རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ 


ཤྭ རྒྱུད་ དང་འཕྲིན ་ལས་ གཅིག་པ པར་མི་ འགྱུར་བ་དང་། སོར་འབྲང་ཅན་ལྟ་ བུའི་ལྷ་ ལའང་ ང་མཆོག་ དམན་ ཡོད་པར་ ར་འགྱུར་ཿ རོ། །ཞེས་སྨྲའོ། ། །ཏི་ རྒྱུད་སྡེ་ བཞི་ ་དང་ མདོ་ རྒྱད ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ ཅད་སྐུ་གསུངས་ 
རཿ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཅེས་འབྱུང་བ་ཊ དི ་སེམས་ཅན་ཐ བམས་ ཅད་༔ སྲིད་ ཞི་གཉིས་ལ་ མི་གནས་ ་པར་སྒྲོལ་ བའི་ཆེད་དུ་སྐུ་སོགས་མི མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱི་ཆ་ ་ནས་ གཅིག་པར་བཞག་པ་ 
ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་དུས་ སུ་བདུག་ གི གི་དགེ་° བ་ 'འདིས་ ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་མཐས་ ཁྱབ་ པའི་ འི་དུས་ གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ་དང་ སྡོམ་པ་ནས་དེའི་འབྲས་བུ་ 

༡ སངས རྒྱུས་ དང་ བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་ ནས་འབད་ མེད་ ལྷུན ་གྲུབ་ ཀྱིས་འགྲོ་དོན་ འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་པའི་སྨོན་ལམ་ཊ གྱི་དབང་ གིས་ཿ སངས་རྒྱས་ཐམས 'ཅད་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་ 
ཐུགས་རྗེ་ལ 'དབྱེ ་པ་ མེད་ཿ པར་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གཅིག་ པ་ཙམ་ལ་ དགོངས་ པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ གཞན་དུ་མདོ་ ་སྔགས་དང་ རྒྱུད་ སྡེའི་རི རིམ་པ་སོ་སོ་རང་རྐང་གི་སངས་ 'རྒྱས་° ལ་མཆོག་དམན་དང་ དབྱེ་ བ་ 
མེད་པར་གཅིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ མདོའསངསྱམས་འླ པས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྱ་སྦྱོད་ ཀྱི་ལྷ་ འགྲུབ་པས་རྣལ་འབྱོར་ 
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ཤལ ༄༅། །དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་པས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན་ནི། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟའམ་སངས་རྒྱས་དེའི་ 
གོ་འཕང་གི་ཚུལ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷའམ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པོ་དག་ལ་བསྟན་ན་ཆེས་འཇིག་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བླ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་མ་ཟད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ 
- ཀྱི་ཚུལ་ཡང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གནས་སྐབས་དད་ཅན་གྱི་རིགས་མ་ངེས་པ་མ་ཟད་གནས་སྐངས་བྱ་སྤྱོད་དུ་རིགས་ངེས་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཆེས་གསང་བ་ཆེན་པོས་རྒྱས་གདབ་དགོས་པར་ 
༧ གསུངས་པ་དེ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པས་གོང་མའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ན་དེ་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་དམན་པས་འབྲས་བུ་མཆོག་གླུབ་ན་དེའི་རྒྱུ་གསང་བ་ལ་ 
དགོས་པ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏ་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་དའི་རྒྱ་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན་དེའི་གོང་རྒུད་ཀྱི་རྒྱུར་བཤད་པའི་རྒྱུདེ་དག་གི་དེའི་དངོས་མ་ཡིན་ནོ་སྟུམ་ན། འོ་ན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་སོགས་སྲུ་འགྱུར་ལ། གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པས་སྔགས་ཀྱི་ 
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'། ཀྱེ་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བླ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་མ་ཟད་རྣལ འབྱར་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་ ཡང་བྱ་ ྤྱད་ཀྱུ་ ཀྱི་གདུལ་བྱ་གནས་ སྐབས་དད་ཅན་གྱི་རིགས་མ་ངེས་པ་མ་ཟད་གནས་སྐབས་བྱ་ ྤྱོད་ དུ་རིགས་ངེས་ལ། ། རྣལ ་འབྱོར་ 
/ རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཆེས་གསང་བ་ཆེན་པོས་རྒྱས་གདབ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དེ་བྱ་སྤྱོད་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ གྲུབ་ པས་གོང་མའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ན་ དེ་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 

. རྒྱུད་ ད་དམན་པས་འབྲས་བུ་མཆོག་གྲུབ་ན་དེའི་རྒྱུ་གསང་བ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་འབྲས་ཐུ་དེའི་རྒྱ་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན་དེའི་གོང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུར་བཤད་པའི་རྒྱུ་དེ་དག་གི་དེའི་དངོས་ 
མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། འོ་ན་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་སོགས་སུ་འགྱུར་ལ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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 སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། །བུ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷ་འགྲུབ་པས་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། བྱསྤྱོད་ཀྱི་ལྷ་གྲུབ་པས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན་ནི། དེ་ཡང་མི་ 
» འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟའམ་སངས་རྒྱས་དེའི་གོ་འཕང་གི་ཚུལ་ ལ་བྱ་སྤྱོད ཀྱི་ལྟའམ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པོ་དག་ལ་བསྟན་ན་ཆེས་འཇིག་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་ སོགས་ 
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ཤཿ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་དང་། བླ་མེད་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སོ་ སོ་སོར་སྦྱིན་ཏེ། ་ཏེ། དཔེར་ན་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་གི གིས་ ཀྱང་མཆོག་ ཐུན་ མོང་གི་དངོས་ གྲུབ་སོ སོ་སོར་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ལ་སོ་སོར་ སྦྱིན་ པ་ ལྟ 
བུའོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟན་བྱ་སྤྱོད་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གཅིག་ པར་བརྗོད་པ་ཡང་མི་འགྲུབ་ལ། ཡང་དེ་གཉིས་ལྷ་གཅིག་ ཀྱང་བྱསྤྱད་ཀྱི་སྒྲབ་པོ་ལ་ གནས་ སྐབས་བྱ་ སྤྱོད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ལས་མཐར་ཐུག་བླ་མེད་ཀྱི ཀུ 
སངས་རྒྱས་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ་མི མི་སྤྱཾན་ནོ ་ཞེ་ན་ནི། བྱསྤྱུདཀྱི་སྒྲབ་ པོ་ལ་གནས་སྐབས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ལས་མཐར་ཐུག་ གི ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་ རོ། །ཡང་བྱ་རྒྱུད་ ཀྱི་ ༧ 
› དམ་ཚིག་ གསུམ 'བཀོད་སོགས་དབང་པོ་ ་གཉིས་སྦྱོར་ གྱི་ཆགས་བྲལ་ གྱི་ལྷའི ་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ པས་ཆགས་ཅན་ གྱི་ལྷ་ དང་སངས་རྒྱས 'འགྲུབ་ན། ཆགས་ བྲལ་གྱི་ལམ་ དེ་ཉིད་ ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་ དུ་སོང་བས་ པ 
' ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་ལས་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་ཟབ ་ཅིང་ཐེག་ པའི་མཐོ་ཁྱད་དུ་ཡང་མི་ འགྱུར་འ རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕ་རྒྱུད་ ཀྱི་ གསང་འདུས་ དང་མ་ རྒྱུད་ ཀྱི་བདེ་ མཆོག་ དང་ གཉིས་མེད་རྒྱུད་ ནས་འབྱུང་བའི་ གསང་ 
འདུས་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ལའང་མཆོག་དམན་ཡོད་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། ཕ་མའི་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པ ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨིན་ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཕ་མའི་འདུས་པ་དང་སྔོམ་ པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཀྱང་ གཉིས་མེད་རྒྱུད་ 


རྭ 
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ཟླ ཀྱི་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པའི་སངས་རྒྱས་སུམ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལ་ནི་ལོ་གསུམ 
རྨ ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་རིགས་ལྡན་གྱི་གཞིར་ཐིམ་པ་མ་གཏོགས་པས་མི་འགྲུབ་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ནི་ལོ་བརྒྱའི་ལས་རླུང་ལྷག་མ་རྣམ་སྨིན་ 
༠ གྱི་ལུས་གནས་འགྱུར་གྱི་དབུ་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་སོགས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ན་སླར་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ 
༡ འ ག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞེ་པ་བསྐུར་ནས་དབང་དེས་དྲངས་པའི་ལམ་ལ་མ་རྟེན་པར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའང་བླ་མེད་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ 

ཡིན་གྱི། རྣལ་འབྱོར་ ད་རང་རྐང་ནས་འབྱུང་བའི་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཡང་མིན་ལ། ཕྱིས་ཀྱི་ས་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་འདུས་སྡོམ་སོགས་ལ་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་མི་འཐད་དེ། འདུས་པ་ 
དང་སྡོམ་པ་ཙམ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། འོ་ན་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རིགས་གསུམ་རིགས་ལྔ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ལ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ལས་ 
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༄། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ལྔ་ རྔ་རྣམས་ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་ ་འདོད་པ ་དང་། རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ལྔ་ ལས་བླ བླ་མེད་ ཀྱི་རིགས་ལྔ་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ ཀྱི་རིགས་ 
ལྔའི་སྡོམ ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་གྱི་དབང་ཙམ 'རྣལ ་འབྱོར་བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རིགས ་ལྔའི་ ་དབང་བསྐུར་ བའི ་ནུས་པས་ ཀྱང་རྫོགས་ལ། བླ་ མེད་ཀྱི་རིགས་ ་ལྔའི་སྡོམ་པས་ཁྱད་པར ་དུ་བྱས་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ 
སློབ ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི ནི་དེ་ཙམ་ གྱིས་མི་རྫོགས་ པར་བསྐུར་དགོས་པས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་༔ སྡོམ་པ་ དང་བླ་ མེད་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སྡོ་ ་སྡོམ་པ་ ལ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་ཆེས་ཆེ་བར་འཇོག་དགོས་པར་ 
‡' སྨྲས་ པའང་དོན་གྱིས་སྟོང་བར་འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ལྟར་མཐའ་སྤྱད་དེ་བཤད་པའི་ངག་དོན། ། བྱ་སྦྱོད་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་དབང་དེ་དག་ཿ རང་ ་རང་གི་ད དཀྱིལ་ 'འཁོར་དེར་ཐོ། ཐོབ་པས་རང་ རང་གི་ ལམ་གྱི་ཀྱ་བ་ཙམ་ བྱེད པ་ལ་ 
' དབང་བ་ ་དང་། རང་གི་ ཐེག་ པ་ དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མཐའ་སུད་ད ་བ་ཙམ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་དང་། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གོང་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་དུ་འོག་ མའི་ འི་དབང་བསྐུར་༔ གྱི་བྱ་བ་ དོན་གྱི གྱིས་རྫོགས་ པར་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཚུལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཚུལ་གོང་མ་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཟིན་ལ། ཚུལ་ཕྱི་མ་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ན་ བྱ་སྤྱོད་གྱི་དབང་ལྔར་ཁོ་ ་ནར་ཐོབ་པར་མ་ཟད་བླ་ 
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མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བྱ་བ་ ཅུང་ཟད་ལ་དབང་བར་འགྱུར་ལ། དུས་འཁོར་ གྱི་བྱིས འཇུག་གི་ དབང་བདུན་པ་ ཐོབ་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཁོ་ནར་མ་ཟད་བླ ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ 
ཁུ དང་བྱ་བ་ཅི་རིགས་ལ་དབང་བར་ འགྱུར་ལ། གཉིས་མེད་ རྒྱད་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་འཇིག་རྟེ རྟེན་པ ་པའི་བུམ་ གསང་གི གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་ དེ་དག་གི་དབང་ཐོབ་པས་ཕ་ རྒྱུད ཀྱི་དབང་ཡོཿ ཡོངས་རྫོགས་ ལྷག་ 
= དང་བཅས་པ་ཐེ ་ཐོབ་ལ། ། དེའི་འཇིག །རྟེན་ པའི་གསུམ་ པ་དང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དེ ་དག་ གཱ ་དབང་ཐོབ་ པས། མ་རྒྱུད་ཀྱི་ '་དབང་ ཡོངས་རྫོགས་ ལྷག་དང་བཅས་པ ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་ གྱི་གཉིས་མེད་ „ 
ཌཿ རྒྱུད་རང་ལ་ལྟོས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི འི་དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་པ སའི་དཔང་ཡོངས་སྐུརགས་ པར་ཐོབ་པ་ནི ་མ་ མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་འོག་མའི་དབང་ཐོབ་པ པ་ན། ཞོག་མ་། ˆ 

ལྷག་ པའི་བྱ་བ་ཅི་ལྟ་བུ་ལ་དབང་ སྙམ་ན། བུམ་ དབང་གི་རི ་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བ་ན། ། སློབ་ མ་དབང་རྫས་དབང་བསྐུར་ བའི་སློབ་དཔོན་ 'ལྷ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ་ཚང་ བའི་སྟོམས་འཇུག་ 
གི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པས་ཐོབ་པ་ལ་དབང་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ་བློ་མ་ཕྱོགས་པ་ཁ་ཅིག །བུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་སློབ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 


„ རྒྱུས་མེད་པ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་མན་ངག་གི་ཞལ་ལུང་ལས། བུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་དངོས་སུ་འབྱོར་ན་སློབ་མ་ཡུམ་གྱི་གདན་གསུམ་ཇི་སྲིད་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་མ་ཚིམ་པར་སློབ་ 
༦, དཔོན་གྱི་གདན་གསུམ་འཛོམས་པའི་ཆུ་དབང་སོགས་ཀྱི་ལྟ་སློབ་མའི་གདན་གསུམ་སློབ་མ་ཡོངས་རྫོགས་སློབ་མ་ལ་མི་བསྟིམ་པར་དེ་ནམ་རྫོགས་པ་ན་བསྟིམས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་ཙམ་གྱི་ 
རླ སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་དབང་གསུམ་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདིར་ནི་ལུས་ཀྱི་བདེ་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡིན་ལ། དེར་ནི་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཉིས་ 
།ྣ མེད་རྒྱུད་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བུམ་པ་དང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་དབང་ཐོབ་པས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལས་ལྟག་པའི་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་དབང་ཞེ་ན། ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཡོངས་ 

རྫོགས་ཐོབ་ཀྱང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་དབང་ཞིང་འདིར་ཐོབ་པ་ན་དེའི་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་རྒྱུད་ཉེ་བར་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ལས་ཡིན་ཏེ། 


༧ ༄༅། །སྟོམས་འཇུག་གི་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་དབང་གསུམ་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་བས། སློབ་མ་དེ་དག་གི་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་ཙམ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ནི་ཆེས་ 
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གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་དུ་མ་ཟད་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་གིས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་པ་སྦྱོར་པ་ཡན་ལག་དྲུག་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་འཇོག་ 
དཱུ པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྫོགས་རིམ་འདས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ནུས་པ་སད་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་མ་འདས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་དགོས་པས་དེའི་ནུས་པ་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་གི་ 
སྐབས་སུ་མཐུ་རྙེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཆུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་སོར་བསམ་གྱི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ས་ལ་སོགས་པའི་རླུང་རྣམ་པར་དག་པས་དུ་སོགས་བཅུ་མཐོང་ཞིང་དར་དཔྱངས་རྡོ་དྲིལ་གྱི་དབང་ཐོབ་ ༦ 
པས་སྲོག་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྲོག་སོགས་ཀྱི་རླུང་བཅུ་དག་ཅིང་ཁྱད་པར་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་ནས་མཐར་ཧཾ་གྱི་ཐེག་ལེར་འཇིན་པའོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྗེས་དྲན་གྱི་ པ 
ཐ་མལ་བའི་དབང་ཡུལ་དག་པར་བྱས་ནས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་སྟེ། སྤྲོས་བཅས་ལ་སོགས་སྤྱོད་པ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་ཡིན་ 
ནོ་། །མིང་དབང་གི་ནི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ནི་ས་བོན་བཞག་སྟེ་བྱམས་སོགས་ཚང་གནས་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ནས་ཇི་སྲིད་སངས་མ་རྒྱས་བར་རིགས་མི་འགྱུར་ 
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༧ ༄༅། །ཞིང་། བག་ ཆགས་ ཕྲ་བ་དག་ ཀྱང་སྦྱོང་བར་ བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གྱི་དོན་དུ་སྟིང་རྡ རྗེ་ཆེན པོས་ཁུབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཡིན་ལ། རྡེས་ གནང་གི་ ་ནི་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཤིས་ པས་ 
ཀྐ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་སྐུ་འགྲུབ་ པའི་ས་བོན་བཞག 'སྟེ། ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོཿ སྐོར་བ་ པོའི་སློབ་དཔོན་ཉི ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ། དེས་ནས་གཉིས་མེད་ ད་རྒྱུད་ ཀྱི་འཛིག་ རྟེན་ང པའི་ དབང་ བཞི་ཉཾ ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། དེའི་ཉམས་ 
ཌཱ ལེན་ཇི ་ཛི་ལྟར་ ཡིན ་ཞེ ་ན། བུམ་ དབང་ནི། རྒྱུད་སྡེ གཞན་ལས ། ཤིས་རབ་ བྱུ་ དྲུག་ ལོན ་པ་ ལ། །ལག་པ་དགུ་གིས་ཡང་དག་འཁུད། །རྡོ རེ ་དྲིལ་ བུ་མཉམ་ སྦྱོར་བ། བ། །སློབ་ དཔོན ་དབང་དུ་ཤེས་ པར་བྱ། །ཞེས་པ་ ངེ 
༼ ལྟར་། དཔལ་ ལྡན་རྒྱུད་དུ། དཔལ་ ལྡན་ཤེས་༢ རབ་ ནུས་མ་ལ་ཡང་རེག་པ་གང་ཡིན་ཐུམ་ པའི་ འི་དབང་ནི་དེ་ཉི ཉིད་དོ། ། །ཞེས་སློབ་ མའི་ འི་གནས་གྱུར་དྲི་ བྲལ་ གྱི་རེག་ འཁྱུད་ ཀྱི་བདེ་ བའི་དབང་ཙམ་ཆ མིན་ བར་དྭངས་ 
གསལ་བཅད་ གཞིག་ མེད་ པའི་ཕྲ་ལུས་དྲི་མ་ཡོངས་ སུ་ཟད་པར་སྦྱངས་པ་ གསེར་གྱི གྱི་གཡའ་ སྦྱངས་ པས་ གསེར་ཿ ཙོ་མ་ལྟར་ ར་པའི་རེག་འཁྱུད་ ཀྱི་ ་བདེ་བས་རང་ལུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ དག་པ པར་གྱུར་ 
པ ཡིན ་ལ ། ངག་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དག་ པར་འགྱུར་ལ། ། ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ནི ་དེ ་ལྟའི་ བྷ་ གའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྙོམས་འཇུག་ གི་ ཡེ་ཤིས་ དེ་ཉཾ ཉིད་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ ལྷན་ སྐྱེས་ སུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ན་ 
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ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་སེམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དག་པར་འགྱུར་ལ། བཞི་པ་ནི། བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཡས་འབབ་ཙམ་གྱི་འགྱུར་བ་ཙམ་མིན་བར་མས་བརྟན་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ 
གི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དག་པར་འགྱུར་ལ། དབང་བཞི་པོ་འདི་དག་ཐོབ་པས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་དབང་ཞེན། འདི་མ་ཐོབ་པར་བྱིས་དབང་ཙམ་གྱིས་ནི་ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱིས་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི་ 
བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་མོང་བའི་མ་དག་འཁོར་བ་པའི་འོག་མིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་ལས་མི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པའི་བསྐྱེད་རིམ་མ་ཡིན་ཏེ་ཉི་ཚེ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་དཔང་དུ་བྱས་ཏེ་གནས་དབེན་པར་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པའི་མཆོད་པའི་མཆྫལ་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བས་མཆོད་པ་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མདུན་དུ་གནས་པའི་བྲིས་སྐུའམ་ཆུ་ནང་དུ་ཤར་བས་ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་སོགས་ལ་མིག་རིངས་རིངས་སུ་བལྟས་ན་རྣམ་ 
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༧༡ ༄༅། །པར་གསལ་བར་ཤར་བ་ན། དེ་ཉིད་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་སྒྲབ་ཅིང་། དྲེ་གྲུབ་ན་བདག་ཉིད་དེ་དང་འདྲ་བའི་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་ལས་དང་མཐུན་པའི་བགྲང་ཕྲེང་ལ་སོགས་པས་ལས་དྲུག་ལ་ 
འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱི་རོལ་བཟླས་པ་དང་ ན་བསྲེག་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེའི་འོག་ཏུ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་ལས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱི། བསད་པ་སོགས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པར་ 
ཤེས་པར་མ་སྐྱེས་པར་དེ་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་མཆོག་གི་བདེ་བ་སྒྲབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ལྷ་ལ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་གྲུབ་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་བདག་ $ 

༨ མྲེད་པར་སྤྱོད་པའི་ལྷག་མཐོང་ལ་སློབ་ཅིང་རང་ཉིད་ལྷར་སྐོམ་པའི་སྟིང་གར་ལྷའི་མཚན་མའམ་ཡི་གེ་བཀོད་ནས། དེ་དག་ཉིད་ཆོས་བདག་མེད་པའི་དོན་དུ་བསམས་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་ 
བརྟན་པ་ན། རླུང་བུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བས་སྔགས་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་སྟེ། ལས་དྲུག་ནི་ལྷ་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། རང་ལ་དབབ་པ་དང་། འཇིགས་པར་བྱ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། མཉེས་པར་བྱའོ། ། 
ལས་དྲུག་པོ་འདི་དག་ཀྱང་ཐུན་མོང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ངག་གི་བཟླས་བརྡོད་དང་མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་སྲོག་རྩོལ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པ་མིན་ཞིང། ལས་དྲུག་རྫོགས་ནས་དེའང་ཐུན་མོང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ 
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ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་། མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་སྒོམ་སྟེ་འདི་ནི་ལེའུ་ལྔ་པར་རྐང་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པར་རྒྱས་པར་གསུངས་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་པ་པོས་རིལ་བུ་ལ་ 
བཱ སོགས་པ་སྒྲུབ་པ་ན། མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་རིལ་བུ་ལ་སོགས་སྒྲབ་པས། འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་རྫས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྦྱོད་པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ 
* ཞིང་། རྟེན་དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་བྱིས་འཛུག་གི་དབང་བདུན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་རྗེས་ 

མཐུན་པ་ཙམ་ལ་རྟེན་པའི་རང་སའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཙམ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཙམ་ལ་རྟེན་པའི་རང་སའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཙམ་གྱིས་སྒྲབ་པར་གསུངས་ལ། འདི་ལྟའི་དབྱེ་འབྱེད་ 
ཧི རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ང་རྒྱལ་ཙམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་དང་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ང་རྒྱལ་ཙམ་གྱིས་དངོས་བགྲུབ་སྒྲུབ་པར་སོང་ངོ་ཞེས་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གསུང་། 


-= དེས་ན་རྡོ་རེ་སྟིང་ཕོ་བརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། བསྐྱེད་རིམ་དང་ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་གསུམ་འབྱུང་བ་ལྟར། བྱིས་པའི་དབང་བདུན་ཐོབ་པས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་འདི་ནི་ཟབ་པ་ 
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༧ ༄༅། །ལྷ་ལོས་པའི་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། མི་ཟབ་པའི་བསྐེད་རིམ་བྱ་བ་ནི། དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བའི་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཏེ། དེ་ 

ཡང་ལས་དང་པོ་པས་ལས་སྣང་གིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིའི་འབྱུང་བ་སོགས་ལ་རྡུལ་མཚོན་དང་རས་བྲིས་དང་བློས་བླང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྣམ་པར་བཅོས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ནུས་ 
ྐ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་བདུན་ལ་དབང་བའི་བྱ་བ་ངེས་པར་ཐོབ་པའི་ཚད་མས་དྲངས་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དངོས་སུ་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྡུལ་མཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལས་མ་མཐོང་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་མི་རྟོག་མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་རྗེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་ཚད་མ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་གསལ་བརྒྱད་པ་ལ་བསླྲ་བ་མེད་པ་ཞིག་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
ལས་གཞན་དུ་དེང་སང་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སྨིན་གྱི་བྱས་ཟེར་བ་ནི། ཞ་ལུའི་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཁང་དུ་གློ་ཁ་བཀྲ་ཕྱིན་པ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་མི་བཟུང་གི །ཕྱི་དཀྱིལ་ཉིད་ལའང་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་ 
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ཟྷ གཉིས་ལས། རྟུལ་ཕོ་བཤད་པ་མ་ཐག་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་ནི་དབང་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་རྡུལ་མཚོན་ལ་སོགས་པའི་གཞིར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མངོན 
[ སུམ་དུ་མཐོང་བ་ནི། སྐད་ཅི ག་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ལམ་ཐམས་ཅད་ དུས་མཐའ་སྐད་གཅིག་ཆེས་ ཕྲ་བའི་སྐད་ཅི ག་དང་སྐད་ཅིག་ལ་བ གྲོད་ནས་འདས་པ་བ དུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 
: ཏུའང་འགྱུར་བ་ཡོད་དོ་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ལ ས། གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ན་དེའི་ཚེ་ ལུས་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་ས་བ དུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ དུ་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་ བྲལ་ཏེ་ཤི་བར་ 


གྱུར་ན་དེའི་ཚེ་དེ་ནས་དགེ་བའི་དབང་གིས་ས་བདུན་གྱི་དབང་ཁྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། རྒྱུད་གཞན་གྱི་བྱུང་བར་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིས་སངས་རྒྱས་ལ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་ཞུས་པས། ཆགས་བྲལ་ 
གྱི་ལམ་བསྟན་པས། རྒྱལ་པོས་རང་རྒྱུད་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་མི་ནུས་པར་གསོལ་པས། ཤཱཀ་ཐུབ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་སྐོར་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་པ་རྒྱལ་ཕོས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ 
ནས་དེར་དབང་བསྐུར་བས། སྐད་ཅིག་དེར་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་ཡང་ཆེས་མཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་དབང་ 


© 
± 
༡༤ 


“~~~ 


༧ ༄༅། །བདུན་པོ་འདི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དལ་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་པར་བ སྐུར་ དགོས་ སམ་ཞེ་ན ། འདི་ལ་གྲུབ་ཆེན་ཤྭ་བ་རིའི་ཞལ་ ལུང་གིས་ཕང་ཆེན་ནགས་ ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་བཀས། དབང་བདུན་པོ་ 
འདི་རྣམ ས་རྗེ་ན་རོ་པ་དང་ སྭ་ དྷུ་སུ་ཏྲ་རིན་པོ་ཆེ ་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་ད ཀྱིལ་ འཁོ་ ར་དུ་བ སྐུར་བར་ག སུངས་པ་ནི། དད་ཅན་གྱི་ འབྱོ ར་པ་དང་ལྡ ན་པ་ཚོགས་བ སགས་པའི་ ཡ ན་ ལག་ ཏུ་ཡཾ ན་གྱི། ལྕོགས་ 
བཞིན་དེ་ལ་མ་བརྟེན་ན་དབང་དེ་དག་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་འབྱོར་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ་མཚོན་ཕལ་པའི་རྡུལ་མཚོན་དང་རས་ཕྲིས་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་འགོད་ པའི་བརྡའ་ཙམ་ ཀྱི་དཀྱིལ་ 


ཙཱ 
རྫ འཁོར་གྱིས་ཀྱང་རུང་ཞེས་གསུངས་པས། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ 
^ ཕོན་ནུས་ལྡན་དང་སློབ་མ་སྐལ་མཆོག་རྒྱུད་དག་པ་དཔོན་སློབ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ པ་ཉིད་དུ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ བར་ཡང་ རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་ཡང་སློབ་མ་རྒྱུད་དག་པས་དམིགས་སུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་བཤད་ནས། འདིའི་བུམ་དབང་ཐོབ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་བྱ་གཙོ་བོ་དེ་གང་ཞེ་ན། ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ། 


ཤྲ ཕྲ་ཐིག་སོ སོགས '་ཡན་ལག་ བཞི་ག་ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་ པར་ 'ཉམས་ སུ་ལེན་པ་ ཡིན་པའི འིཕྱིར་ཏེ་བསྐྱེད་རི རིམ་ཡོངས་ 'རྫོགས་ ཀྱིས་ནི་བྱི བྱིས་ པ་དང་སོ་ལྟུང་བ་ དང་སོ་ ་རྫོགས་ ཏེ་ལོ་ ལོ་བྱཅུ་ དྲུག་ གི་རྗེ རྗེས་ནས་བུ་སོགས་བསྐྱེད་ 
4 མའི་ ལུས་ སེམས་སྦྲངས་པ་ལས་རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་འཆར་ བའི་སྒོ་ ་ནས ་རྒྱུད་འདི་འི་ཚོགས་གསུམ་ བསགས་ པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ སྐད་ དུ། ཀྭ་ཿ བ་ རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་པ་ཡི ་འཁོར་ 
ཛོ ཡུག་རྩིག་ པ་ ཉད་ནི་ནུསཔརམསཀི ་ཀྱི་མཛོད། ། ཅེས་པའི་ཚུལ་ བསྐྱེད་རི རིམ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན ་ནས རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར་སློབ་ཅིང་། དེ་ལ་ ནུས་པ་ རྙེད་ ན་ དངོས་གྲུབ་ དེ་མ མཐར་ ཕྱིན པའི་ཆེད་ཀྱི་ ཀྱི་ སྤྱོད་ 
ྫ པ་ལ་འཇུག་པ་ ཡིན་ནོ། །འདེར་ཀ་བ རྣམསཤེས་ས སོགས་ལ་རྟེན་པའི་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ལ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་པའང་ལམ་ ྱི་སྟིང་པོ་ འདི་ཉིད་ལ་ ལ་ཆེས་གཅེས་པ་ 
- ཉིད་དོ། ། ྱི་ནངགི་བསྐཱེའིམ་འདི་ལ། སློབ་དཔོན་དེ་བ་ ཙནྡྲའི་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར། དེ་ལ་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ཆེན་ པའ་བསྟས་ པ་འདི་ནི་ གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ དང་། རྫོགས་ པའི་རིམ་ 


རྫི པའི་བྱ་བ་སོགས་གཞི་ལ་ཡོད་ པའི་འཁོར་ བའི་ཆགས ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཡོངས་ རྫོགས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ལམ་ གྱི་རིམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནང་གི་ གི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ནི་འགྲོ་བ་མཐའ་ ང་དག་ གི་ནང་ཐ གཤུགས་ 
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“༠ ༄༅། །པའོ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དང་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོ། རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ནི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་མངོན་པར་སྦྱོར་རོ། །དེ་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་མེད་མ་གསལ་བ་ལས་བསྟན་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གསུངས་པའི་བདག་མེད་མའི་ 
འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་ཡང་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ནས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བ་དྲུག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་བ་ཞེས་གསུངས་ 
པས་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །ཟབ་མོའི་རིམ་པ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་པོ་མཐུན་པར་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། གཞན་རྒྱུད་དང་ 
| གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་པས་སློབ་མ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དབྱེར་ 
མེད་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱང་མཛད་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཕྱིན་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ལམ་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་རྣམ་གྲོལ་དུ་བརྗོད་ལ། ཟབ་མོའམ་ནང་ 
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བསྐྱེད་ ་པའི་རིམ་པ་ ནི། གཞན་རྒྱུད་ དུ་གུབ་ པའི འི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ ཕྱིའི་ རྡུལ་ ཚོན་སོ ་སོགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་མི་ ལྟོས་ པར། བདག་གི་ གི་ལུས་སེམས་དཀྱིལ་ འཁོར་ པར་ ང་དག་ པ པ་དེ་ ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ལས། བདག་ 
» ཉིད་ ལས་ གཟུང་འཛིན་ རྒྱང་ ཆད་ པའི་རྡོ་༔ རྗེ སློབ་ དཔོན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི་ འི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ང པ་ ་མིན་ པར། རང་གི་ཊ ལུས་སེམས་འོ། འོད་ གསལ་ བའི་ སྣང་ཆའི་རྡོ་ རྡེ་སློབ་དཔོན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ དཀྱིལ་ 
༈ འཁོར་པ་ དང་གདོད་ ནས་ དབྱེར་མེད་པ་དེ ་ཉིད་ གསལ་ བཏབ ་ནས ཡ་བསགས་ སྤྲུང་བེད་པ ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་ པ་ ཧ་ལ 'འབྱོར་ རྒྱུད་ ཕྱིན ་ཀྱི་ལམ་ལ་ མེད་ པས་བླ་ན་མེད་ ད་པའི་རྒྱུད ཀྱི་ངེས་པས་རྡོ་ རྡ རྡེ་འཆང་གི་ དབུགས་ 
/ དབུང་རྣམ་ གྲོལ་ དུ་བརྗོད་ པར་མཛད་དོ། །འོ་ན་ མེེ ཏི་བའི་དབང་ངེས་ བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་དགའ་ སྐྱོང་གིས་ ་མཛད་ པར། ཇི་སྐད་དུ། དུ། དེ་ལྟ་ ་ན། རྒོད པ་ དག་ ལ་སློབ་ དཔོན་ཏེ། ། ། །ལྟ་ བ་དེ་ དེ་བཞིན་ གསང་བའོ། །། 
, འཁྱུད་པ་དག་ ལ་ཤེས་རབ་སྟེ། སྟེ །དེ་ཡང་གཉིས་ཀྱི་གཉི གཉིས་ ས་སྤྲད་ རྒྱུ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། འདི་ནི་ཕྱི ཕྱི་རོལ་ བསྐྱེད་པ པའི་རིམ་པ་ པ་ཡིན ་ནོ། །དེ ་ལྟར་ན་ ཆུའི ་དབང་ བསྐུར་བ་ལ ལཾ 'སོགས་ པ་ སློབ་དཔོན་ གྱི་ དབང་ 
དུ་བ སྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ཕྱི ཕྱི་རོལ་ བསྐྱེད་ བའི་རིམ 'པར་ཤེས་ པར་ ཀྱའོ། །ཟབ་ མོ་ ་བསྐྱེད་ པའི་རིམ པས་ནི ་དགའ་པབ་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ གྱི་དབང་སྟེ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ལའི་ དབུགས་དབྱུང་ 
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༧ ༄༅། །བའོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པར་དགའ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་འབྱིན་རྫོགས་རིམ་དང་སྦྱར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 
དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པའི་རིམ་གཉིས་འདིའང་ལྟོས་བཞག་གི་དབང་ལས་ཅིར་ཡང་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ལྟོས་ནས་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལ་རྫོགས་རིམ་དུ་བརྗོད་པའང་ཡོད་ལ། ནང་ 
ཤྭ གི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལའང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་དགའ་བྲལ་གྱི་གོང་དུ་འབྱུང་བ་བདེ་ཤས་ཆེ་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་དབྱུང་དང་། དེའི་མཐར་བྱུང་ན་སྟོང་ཤས་ཆེ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་ 
' དབྱུང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས། རྡེ་བཙུན་མེ་ཏྲི་པའི་དགོངས་པར་ཨ་མ་ན་སེ་འཆད་པ་དག་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་བསྐེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པས་ནི། འདུས་པ་ནས་འབྱུང་བ་ 
ད ནི་ལུས་དབེན་གྱི་རིམ་པའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྷག་པ་དང་བཅས་པ་བསྒྲབས་ནས། གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་དེས་ནི། ལུས་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ལ། 
རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་ནི་རྫོགས་རིམ་སྒུ་ལུས་དང་འོད་གསལ་བའམ་རང་ཡུས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའམ་གཞན་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་ 
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འབྱོར་པ་ཉིད་དང་ཤེ ས་རབ་མའི་འཁོ་ ར་ལོ་དྲུག་གི་ བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་གི་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ བྷ་ག་དེར་གཞུགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་ 
གཞེངས་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་རགས་ཡུས་སྦྲལ་གྱི་ཤུན་ལྤགས་འདོར་བ་ལྟ་བུའི་རྫོགས་རིམ་སྦྱོད་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ 
 ཀྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཡས་འབབ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་གཉིས་ཀའི་ 
འ འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་བྷ་གའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་ལ་གནད་དུ་སྣུན་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་མ་ཟད། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་གཉིས་སྟོམས་ 
པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དེས་བྷ་གའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དག་མཆོད་པར་བྱས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་ཚིམ་པའི་མཐུ་ཕན་ཚུན་ནུས་ལྡན་ དུ་ 
སོང་བའི་མཐུས། ལས་བརྒྱའི་དྲོད་རླུང་བདེ་བའི་རེག་པ་འབར་སྟོབས་ཀྱིས་རགས་ལུས་སྟིགས་མ་གཞུགས་མའི་ལུས་ལས་གཞན་དུ་འདོར་མི་དགོས་པར་རང་དག་ཏུ་གྲོལ་བའི་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྤྱོད་པས་ 
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༠༠ ༄༅། །མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མས་རྟེན་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་པ་ནི། ཕ་མའི་རྒྱུད་ལས། བཞི་པ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ། བོད་བླ་ཁ་ཅིག །དབང་བཞི་པ་ནི་ཆོས་ཅན་དབང་གསུམ་པའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ལས། དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ 

4 གཞན་དུ་མེད་པས་དེ་གཉིས་ནཾ་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཚིག་ཙམ་གྱི་བརྡའ་སྤྲད་པ་ཙམ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིག་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནེ་མི་ ཟ 
£ འཐད་དེ། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ནི་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ལས་གཅིག་པར་འཛིན་ཏུ་འཇུག་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལ། གསུམ་པའི་སྟོང་ཆ་ཙམ་བཞི་པར་འཇོག་ན་དང་ པམ 
པོ་གཉིས་པ་ཙམ་གྱི་སྟོང་ཆའང་བཞི་པར་ཅིས་མི་འཇོག །དེས་ན་བཞི་པ་ཡང་གསུམ་པར་འཇོག་པ་འདི་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་བཞེད་པ་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། སློབ་དཔོན་མེ་ 
ཏྲི་པས་མཛད་པའི་དབང་གི་དགོས་པ་མདོ་པར། གཞན་དག་ནི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་གཉིས་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་ 


 པར་གྱུར་པ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་ ན་པའི་བསྒྲབ་ བར་བྱ་བ་བཞི ་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་གཞན 'དག་འདོད་དོ། །གཞན ་དག་ནི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཉི ཉིད་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་ སྟོན་ ཀའི་དྲི མ་ མེད་ པའི་ནམ་ 
། མཁའི་དཀྱིལ་ ལྟ་ བུ་ནི ་བཞི ་པའི་དོཿ དོན ཡིན་ན རོ ནོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། ་རོ། །ཡང་ཐ གཞན་དག་ ནི་ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་། ཀྱི་རང་བཞིན གཞུགས ་མར་ནི རྣམ་པར་གྱུར་ པའི་ གཟུགས་རྟེན ཅིང་འབྲེལ་ པར་ འབྱུང་བའི ་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱི་ 

ཤཱ ཟུང་འཇུག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ དག་ནི་བཞི་ པའི་དོན ་ཡིན་ནོ་ཟེར་རོ། ། །ཞེས་འབྱུང་བས། | གསུམ་ 'པའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ ་གཉིས་སྟོང་གི གི་ཤེས་པ་དོཿ དོན་ དམ་ བདེན་པ་ལ་བཞི་པའི་ དངོས་ ཕོར་ ར་འཇོག་ པ་ ་དང་། དེའི་ ལྟའི་བདེ་ 
2 རླུང་གི ་སྣང་ཆ་' ལལ ་ཡན་ ལག ་བདུན ་ལྡན་ གྱི་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་བ་ བཞི་པའི ་དངོས་པོར་ འདོད་པ་ཿ དང་། དེ་ལྟའི ་བདེ་བ་ ལ་ཟག་ བཅས་སྒྲིབ་ པའི་ཆ་ལས་གྲོལ་བ་ལ་ བཞི་ པའི་ འི་དངོས་པོར་ འདོད་ པ་ དང་། བདེ་ བ་ 
རང་གི་ངོ་བོ་སྟོཿ སྟོང་པ་ ཉིད་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར ་འབྱུང་བ་° ལས་ ་སླར་མི་སྒོ། སློབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་དངོས་པོ་ལ ་བཞི་པ པར་འདོད་པ་ སོགས་དུ་མ་བྱུང་བ་དེ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ ། བཞི ་བ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ་ 
= ཞེས་འབྱུང་བའི ་བཞི་པའི་དངོས་པོ་ ་ནི། གསུམ 'པའི་དངོས་པོ་ལས་དངོས 'རྒྱུན་རྫས་གཞན་ མིན་པར་ཐམས་ཅད་མཐུན་ནོ་དེ་ ་ལྟ་ ནའང་བཞི་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཕ་མའི ་རྒྱུད་ སྤྱི་དང་ ཁྱད་པར་མ་རྒྱུད་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ 
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༧ ༄༅། །བཞི་དང་སྦྱར་ཏེ། འཆད་པ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆད་དགོས་པ་ལས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར། བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་འབད་པ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་ལ་མངོན་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། འདི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་མའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ 

4 ཆེན་པོར་འཇོག་ལ། དེ་ཉིད་དབང་བཞི་པའི་དངོས་པོར་ཡང་འཇོག་དགོས་ཏེ། རྫོགས་རིམ་ལ་རྫོགས་པ་དང་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དང་། ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གསུམ་བཤད་པའི་དང་པོ་གཉིས་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་ = 
4 གསུམ་དང་སྦྱར་ནས་འཆད་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་འཆད་དགོས་ལ། དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་འཆད་དགོས་ པ 
པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་གསལ་བ་ནི། རྗེ་མི་ཏྲི་པས་དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་སུ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི་འདིར་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 
དེ་ལ་བཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བློ་གྲོས་ཁམས་བཞི་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། དེའི་རྒྱུ 


„ མཚན་ དུ་གྱུར་ པ་ལས་བྱུང་བ་ བྱུང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ་ ་ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་ པར་བྱའོ། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དག་པའི་ཤེས་རབ་ནི ་དབང་གསུམ་པ་དང་། ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ ཡིས་དེ ལྟར་ 
ཿ _) མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ ལ་སྟིང་རྗེ ཛེ་ཆེན་པོ་ ་པོས་དྲངས་ པའི་ འི་གུན ་རྔོབ་ བ་དང་དོན ་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ བཞི 'པར་འཇོག་ པར་གསུངས་ལ། འདི་ཉིད་ནི་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཤདས་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི ་དངོས་གླུབ་ཊེ ཅེས་ཐ་ སྟད་ཆ ་མཛད་ལ། ལཾ དབང་བཞི་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་འཇོག་ མཚམས་འདི་སློབ་ ་དཔོན་ མེ་ཏི་པའི་ ་དགོངས་པ་ ལྟར་བཤད་པ་ ནི། རྗེ་བཙུན་ བྲ 
༼ མར་པ་མྭོ་བའི་དབངབཤི་པའི་དན་གི་ཡ་ཤས་ཕག་ཊ ྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཌ ་རྗེ་བཙུན་ མི་ཏྲི་ ་པའི་བཞད པ་ལྟར་མངོན་དུ་མཛད་ཅེས་རླུང་ལྟར་གྲགས་ ཿ་པ་དང་སྒོ་ ་བསྙུན་ནས་ བརྗོད་: པ་ཡིན་ནོ། །དུས་ ཀྱི་འཁོལ་ོ་། 

བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན ་པའི་དབང་བཞི་ཕོ་འདི་ནི ་ནང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་དངོས་ལ་ ལེན་པ་ པ་མ་རྟོགས། ། དེ་དག་གི་རྡའམ ་མཚན་མ་གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་ དབང་ཡེ་ བསྐུར་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་གམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ 
ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་མར་རྫོག་གི་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་གསང་དབང་ཤེར་ཡེ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལེན་པ་མ་གཏོགས་དྲིའི་མཆྫལ་ལ་ བརྟེན་པའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་ནས། རྡེ་ནཱ་རོ་པའི་བཞེད་པའོ་ 


ཤོ ® .ུབྩེ 


༠༥༧ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་ཀྱང་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ནི། རྗེམེ་ཏི་པའི་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་གར་འབྱུང་བ་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པས་རིགས་མ་དངོས་སུ་བཏད་པ་ལ་སྐབས་སྟོབས་ཀྱི་དགག་བྱ་ཡོད་པ་ལ་ 
དགོངས་པ་དང་། ཡང་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲིག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཇོ་བོ་ན་རོ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་གཞི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ 
@། རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲིམས་ཁང་ལོ་ཙྭ་བ། འགོས་གཞོན་ནུ་དཔལ་སོགས་ཀྱི་བོད་ཀྱི་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་བོད་ 
ཤཿ དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞེས་དྲི་རྟོགས་མཛད་པ་ལས། བོད་ཀྱི་སྔགས་སྦྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞུས་པས། བོད་ཀྱི་སྔགས་སྦྱོད་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཅང་མི་གསུང་བར། རྗེ་མར་པའི་ 
བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞུས་པས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས། རྗེ་མི་ལ་དེ་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་གསང་གི་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །རྗེ་རས་ ཆུང་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ 


གསུམ་པའི་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །བླ་མ་མར་རྔོག་སོགས་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་དུས་མཁྱེན་ཕག་གྲུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་རྣམས་འཇིག་ 


ཟླ རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པའི་རྣལ་འབྱོར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པར་གྲགས་པ་ལ། བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཁོ་བོའི་བཀའ་བརྒྱུད་དེ་དག་ སྤྲུལ་ 
པའི་གང་ཟག་ཡིན་པས། པང ཆེན་ནགས་རིན་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྡུང་བར་དེ་ ལྟར་སྣང་བའང་རྣམ་ ཐར་ཕྱོགས་རེ་ལ་དཔགས་ན། ། དེ་ལྟའི་ཚུལ་ པ་བསྟུན་པ་ ལྟ་བུར་སྣང་ཞེས་བཀའ་བསྡུལ་ བའི་རྒྱུ་མཚན་འོ། འག་ 


ཇི  ནས་ ཀྱང་འཆད་དོ། ། །དེས་ན་ རྒྱུད འདིའེ་ བསྐྱེད་ཿ རིམ་ཡོངས་རྫོགས་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ དབང་ཿ བཞི་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་གནས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ 'ལྟའི་ དྷུ ཏཱི་ཐོག་མཐར་ཧོཿཡིག་གློཿ །གློག་ གི་ །་གདུང་བར་ སྒོམ་པར་ 


མཁིས་ཨིཿ་ 


སྐོགས 'གསང་དབང་གི་ ་ལམ་ཡིན་པ་ དང་ལྷ་ ་བགོད་ པ་དང་མངལ་ སྦྱིན་སོཿ ་སོགས ་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ མ་ཡིན ་པ་དང་། མས་བརྟན་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ རི ཐིག་ལེ་ལས་ དཀྱིལ་འ འཁོར་པ་ སྤྲ ་བ་ སོགས་ བཞི་ པའི་ 
ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་ན་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས ་འཇིག་ རྟེན་པའི་ འི་དབང་བཞི་ལ་ 'བསྐྱེད་རིམ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་མི་ སྦྱར་ན། འཇིག 'རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ དབང་བཞི་ལ་ཕ་མའི་ རྒྱུད ཀྱི་ལམ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས ་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་ཚང་བར་ཡོད་པ་དང་། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཞག་ 
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ལཿ ༄། །ན། དེ 'ལྟའི་ (ལརྨ།་ དེ ་འདས་ལམ་ ལས་འཇིག་ རྟེན ་པའི་ལམ་ དུ་ནམ་ ཡང་འཇོག་ རིགས་ པར་ག་ལ་འགྱུར་སྟམ་ན། དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ བརྗོད་ པར་བྱ་ སྟེ། དེའང་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོར། ཀུན་ རྗོབ་ འཇིག་ རྟེན་ 
པའི་དབང་དང་དོན་དམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཀུན་རྗོ་བ་དང་དོན་དམ་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་སེམས་པ་དག་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ་གྲགས་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་ 
«ཾ མིན་ཏེ། འདིའི་ ཀུན་རྫོབ་ནི ནི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཐོཿ ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ ས་དེ ་དང་དེའི་གོ་ ་གོང་ན། ། ད་ ་དུང་དེ ་ལས་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ སངས་རྒྱས་དང་། ། དེ་ཐོབ་བྱེད་ ཀྱི་ལམ་ འབྲས་ཡོད་པ པའི་འོཿ འོག་མ་ འོག་ „ 
མའི་ལམ་འཕྲས་ཐམས 'ཅད་ཀུན ་རྫོབ་པར་ འཇོག་ སྟེ། གོང་མའི་ལམ་ འབྲས་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་བླ མེད་ཀྱི ཀྱི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་ལ་ པ་ལྟོས་ཏེ། འོག་ མའི་བླ་བཅས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ ་མཆོག 'གྱུར་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ ཊི 

རྫུན་པར་ བདེན ་པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེས་ ཀྱ་བར་ དགོངས་ཏེ། དཔེར་ ན རྒྱུད གཞན་ལས། དབང་གསུམ་པ་ཕན་ གྱི་ས་ལམ་ཐམས ཅད་ཀུན་ རྡོབ་དང་། དབང་ བཞི་ ་པའི་ས་ལམ་ ་དོན་ དམ་པར་བཞག་པ་ལྟ་ བུ་སྟེ། ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བར། བཅུ་གསུམ་པ ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོཿ ་སྦྱོར། །བཅུ་གཉིས་པ་ ནིེ ་དོན ་དམ ་སྟེ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ལྟ་ བུའི ་དབང་དུ་ཀབྱས་པ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ་ཕྱིར། བླ་བཅས་ ཀྱི ་སངས་རྒྱས་དེ་ད་ དུང་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་པ་ ཉིད་ 


31 ཨི 


ཟླ མིན པར་བླསླབ་ ཉིད་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ ལསྔར་ ཐོབ་ འཇིག་ སྟེ་སླར་བླ་ མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོཿ ཐབ་ དགོས་ པས། ཕ་ མའི་རྒྱུད ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ ཀྱང་འཇིག་ རྟེན ་པར་འཇོག་ དགོས་ལ། ། དེའི་རྒྱུད ཀྱང་འཇིག་ རྟེན་ ཀུན 


ཏཱ ¿རྡོབ་པའི་ རྒྱུད་དང་། གཉིས་མེད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ལ ་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ སངས་ རྒྱུས་སུ་འཇོག་ ཅིང་། དོཿ དོན་དམ་ བདེན་པ་རིས་མེད་པའི་ རྒྱད ་ཅེས་བྱ་བར་འཇོག་པ་ ཡིན་ ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ ལས། རིས་མེད་ 


89 ངོ 


༤ པ་ཞེས་ པ་ནི། བརད་རྱ་འེས་ མེད་པ་རྫོད་པར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། འདིར་རིས་ནི་ ནི་ཤེས་ རཔ་ ཀྱི་ཕྱོགས ་དང་ཐབས་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ཀྱང་རིས་དེ་ཐ ་དད་ ་པའི་ཕྱོགས་ སྤངས་ང པ་གང་ལས་ ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར་རྒྱུད་དེ་ནི ནི་ རིས་མེད་ པ་ „, 

ཤེས རབ་དང་ཐབས་ ྱ་བདག་ཉདསརབའི་རུ་ཅསརྒྱལབས་གཉིས་སུ་མེད པ ་གསུངས་སོ། །བརྗོད་ པར་བྱ་བ ིཐབས་དང་ཤེས་ རཔ་ ཀྱི་བདག་ཉི 'ཉིད་ཅན་ གྱི་ རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ པོ་འདི་ ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཀྐྱི་ པཾ 
ཕྱོགས་ ཐ་དད་ན་ཐབས ་དང་ཤེས་ར རབ་ ཀྱི་བདག་ཉི ཉིད་ཅན་ གྱི་བརྗོད་ བྱ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མེད་ པར་འགྱུར་ རོ། །ག །གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མེད་ ན་སངས་ རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །སངས་ 

རྒྱས “ཉིད་ མེད་ན་འཁོར་བའོ། །འདིར་རྗོད་པར་བྱེད་བ་དང་བརྡོད་ པར་བྱ་བ་འགྲེལ་པ་མེད་པར་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད་ ནི་ ཐབས་ ཀྱི་མིང་ཡིན་ ན། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བདག་ཉི ཉིད་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ་རྣལ་ 


ངོ འཁ འབོར བརོད བོ རོད་བེད་ཀྱིམོཚད་ཉིད་ མི་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒྲ་ནི་ཐབས་ཀྱི་དོན་བརྗོད་པ ར་བྱེད་པ འམ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒྲ་ནི་ཐབས་དང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་དོན་བརྗོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་གསུངས་པ། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ཡུས་དང་ནི། །ཤེས་རབ་གཅིག་པུ་དག་གིས་མིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ 
& གཤེགས་པས་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་གང་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་དེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱང་མ་ཡིན་ 
-*ཟིཿ ནོ །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་དབང་པོ་རྟུལ་པོའི་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་ 

དབང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་མིང་ཅན་ལ་ཡང་ངོ་། །འདིར་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ཚུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡང་ངོ། 
དའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ཉིད་ལས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱད་ནི་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་རིས་མེད་ 


207 


_ྷ པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། ། །ཞེས་འབྱུང་པས། དེའི་དོན་ནི། ། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུ་བརྡོད་པའི་གཉིས་མེད་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ལས་ གཞན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ 
ཤཿ རཱ བབས་ཤེས་གཉིས་འི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ཆ་ནས་གཉིས་མེད་ཙམ་ གྱི་དོན་ཅན་གྱི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་འཇོག་པ་ནི།། ། བྱ་སྤྱོད་དང་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་སོགས་ལ་ལྟོས་ནས་ཡིན་ ཀྱང་། ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ པའི་ 


7 


གཙོ་བོར་ གྱུར་: པའི་ཐབས་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། མ་རྒྱུད་ནས་རགས་ པའི་ཁམས་བཞི་སོགས རྣམ་ དག་ གཤེགས་ཿ ་མ་ གཙར་ རྭ་གུར་ གྱི་ཤེས་རབ་] ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཏེ། ད ད་དུང་ཕྲ་ བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བའི་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ 
ཐབས་ཤེས་ཡོངས་ རྫོགས སྦྱང་བའེ་ འི་གཉིས་མེད་ རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་འཁོར་ བ་པ ་ཉིད་ དུ་བཞག་ དགོས་པའི ཕྱིར། སངས རྒྱུས ་ཉིད་མེད་ ན་ ལཁོར་བའོ་ཞེས་དང་། དེས་ན་ཕ་མའི རྒྱུད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ 
ལྷུང་ཅན་སངས་རྒྱས་རིས་ཅན་ནི་དེ་ལས་གོང་དུ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་བ་མེད་པའི་ འི་བསླ་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་མིན་པས། དོན་དམ་པའི་རིས་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་མིན་ནོ་ཞེས་ ལེགས་པར་བཤད་ནས། ངག་དོན་ཕ་མའི་ 
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ཿ སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཕ་མའི་ལུས་ཡོངས་ སྐུ་རོགས་པའི་དོན་དམ་པའམ་ངེས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ རྒྱད་ ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཕ་ རྒྱད་ ནས་རགས་པའི་ ཕུང་སོགས་རྣམ་དག་གི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལྔ་ སོགས་ 
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༧ ༄༅། །རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་སངས་རྒྱས་མིན་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མིན་ལ་ལུགས་འདིའི་རྫོགས་རིམ་ 
དང་རྫོགས་རིམ་དེ་བསྙེད་པའི་ཆེད་དུ་ལུགས་འདི་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལའང་འཇུག་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེས་ན་ལུགས་འདིའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ 


༅ཾ རྒྱས་ཙམ་ལས་རེ་ཤིག་བསྒྲབས་ན་དེས་ཆོག་གི །སླར་དེ་དག་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འདས་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་རིས་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབས་ན་དེའི་ཆེད་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་ „ 


མེ པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྙིན་བྱེད་དུ་ཆེས་ཆེར་སླར་སྒོམ་དགོས་པ། གང་གཞན་མཆོག་གི་ཤེས་བྱ་རྗེས་ནས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ། གཞན་མཆོག་གི་ཤེས་བྱ་དང་པོར་བསྙེད་པར་བྱ་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
གནད་འདི་མ་རྟོགས་པར་བོད་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་ཕལ་ཆེ་བ་འདས་ལམ་གྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བསྒྲབས་པ་ན། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་སོང་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སླར་ད་དུང་དེའི་ཆེད་དུ་བསྐྱེད་ 
རིམ་སྒོམ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་མན་ངག་གི་ཚུལ་གཏན་མ་རྟོགས་པ་སྟེ། རྒྱུ་གཞན་ལས་ཀྱང་། བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། །རྫོགས་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་ནས་ 
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- ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཆོས་འཆད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དབང་གིས་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཙོ་ཆེ་ཆུང་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་རྐྱང་དང་རྫོགས་རྐྱང་སོ་སོར་ཉམས་སུ་ 
ཏི ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཐབས་རྒྱུད་དང་རྫོགས་རིམ་ནི་ཤེས་རྒྱུད་གཙོ་ཆེ་བས་ཕྱི་མ་ཉིད་ཀྱང་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་རིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ 

། ལས་བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་པས་གནོད་པར་འགྱུར་ལ། གནད་ཀྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་རྗེ་མར་པས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་གཅིག་ལས་མི་སྒོམ་ནའང་ཐུན་སྟོད་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་ཐུན་སྨད་ལ་ = 
རྫོགས་རིམ་སྒོམ་ཞེས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སེང་གེ་ལ། །ལྔ་ལྡན་མེད་ན་ལོང་བ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ཕྱག་ཆེན་ཀྱང་ངེས་པར་བསྐྱེད་རིམ་དང་འབྲེལ་བར་ཉམས་ བཱ 
སུ་བཞེས་པར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་འདུས་སྡོམ་གྱི་རིམ་ལྔ་ན་རོ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་རྫོགས་རིམ་སོགས་ལའང་བསྐེད་རིམ་རྒྱས་པར་མ་ལྩོགས་ཀྱང་སྡུས་པ་རེ་ངེས་པར་ཕྱག་ལེན་དུ་ 

མཛད་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་དེའི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བའི་རྣམ་གཡེང་ཅན་གྱི་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སྐབས་ལྟ་བུ་ནཾ་ ལྷུར་བྱེད་པ་ནི་མིན་གྱི། དབེན་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ 
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༥ ༄༅། །བསླབ་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་ཚུལ་འདི་ལྟའི་ཁྲིད་སྲོལ་བདག་གི་ཡབ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ལས་སོ། །འོ་ན་འདིར་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞིའི་ལམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ 

ཁོ་ནས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་རྫོགས་རིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྐྱེད་རིམ་དུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། གཉིས་མེད་རྒྱུད་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་འདི་ར་ཐལ་ལོ་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་འདོད་ 
པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ལུགས་འདིའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་རིམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་རིམ་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་གསལ་བ་ལུང་ལས། བསྐྱེད་དང་རྫོགས་བྱུང་རིམ་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་པར་བསྟན་པ་དང་། །རྫོགས་པར་རྣལ་འབྱོར་མ་རུ་བསྐྱེད། །ཅེས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དང་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དང་ 
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སྙོན་ཞེས་པའི་རྣམ་དག་ཏུ་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ན འང་ཕ་མའི་རྒྱུད་རང་ལ་ལྟོས་པའི་ཕ་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་རིམ་དང་མ་རྒྱུད་ལ་བ སྐྱེད་རིམ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ཕ་མའི་ རྒྱུད ལ་རྫོགས་པའི་རིམ 
པ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕ་མའི་རྒྱུད་དང་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཅི་ལྟར་འགྱུར་སྙམ་ན། འདི་ལ་མཐའ་ 


)- 


༡༣ ༡. 


ཧྭ འབྱུང་ལ། ། གཉིས་པ་ནི་རིགས་མེད་པའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ལ། ཚུལ་འདི་ཉིད་གསལ་བར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་ལ། ལས་དང་པོ་པ་དང་། ། ཡེ་ཤེས་ལ་ཅུང་ཟད་དབང་བ་དང་། ཡེ 


དང་། གཉིས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པའི་ལྟ་རྣམས་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་དང་། ། གསུམ་པ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རིགས་བདག་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། འདུས་པ་ 


ཟླ གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་ཏུ ཏུ་མེད་དེ། ། ཕྱི་མ་ ཕྱི ་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ ་ལྟོས་ན་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ ་ཐུན་མོང་ དུ་འགྱུར་ལ་ ཕྱི་མ་ རྣམས་ཐུན ་མོང་མ་ཡིན་པར་ ར་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་ བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལའང་བདག་ 
བུ གི་རྗེ་བཙུན་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་གཞུགས་པའི་ཞལ་ནས། ཀུན་ བརྟགས་ པ་དང་། གཞན་གྱི་དབང་དང་། ཡོངས་སྲུ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། དང་པོ པོ་གཉིས་ནི་ཕ་མའི ་རྒྱུད་ལས ལས་ 


༡ ཤེས་ལ་ དབང་བ་ ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ ཡང་དག་ པར་དབང་བ། ཞེས་བཞིར་བཞག ་པའི་དང་པོ པོ་ནི་དེ ་དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ ནང་དུ་རླུང་ལོག་ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཕྱག་མཚན་རང་ལ་ཐིམ་པར་མཐོང་བ་ 


འཕག བཔ་ ལུགས་པ་ ལྟ ར་ན་ འདི་ཙམ་གྱི་ ར་ ལུས་དབེན་ཐོབ་པ་མི ན་ལ། བྱིས་པ་ནི་དེ་ལྟའི་བ སྐྱེད་རིམ་ཐོབ་པ་དེ་ཡ རང་རེས་ པ ར་རྫོགས་རི མ་གྱི་རྣ (ལ་ འབྱོར་དང་གས (ལ་ སྣང་ལྷན་ཅི ག་ཏུ་སྐྱེ་བ ར་ བཤད་ ལ། དེ་ཉིད་ 
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༧༠ ༄༅། །ཀྱི་ཕྱི་ར། དང་པོ་ནི། ཀུན་བཏགས་དང་། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ནི་གཞན་དབང་དང་། བཞི་པ་ནི་ཡོངས་གྲུབ་སྟེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་བྱ་ཕྱི་ནང་ 
གཞན་གསུམ་གྱི་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མ་བཤད་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ འི་ཐེག་པར་ཤེས་བྱ་ཕུང་སོགས་ལྔ་ཐ་ 
༧ མལ་གྱི་ཆོས་ཅན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པར་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱི་ཆོས་ཅན་ཐ་མལ་གྱི་རང་ལྡོག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བར་མི་ནུས་ལ། 
ཤཾ དེའི་གཉེན་པོར་ནི་ཤེས་བྱ་ཕུང་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པ་ལས་དེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་དུ་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འགོག་པའི་ 
བསྐྱེད་རིམ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་འདོད་ཀྱང་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་དེར་སྒོམ་པ་དང་། དེ་ཡང་ཡེ་གཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་ལྡང་བ་མེད་པར་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པ་སྒོམ་པ་མེད་པས་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པར་དེ་ཡོད་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་པར་འཇོག་པ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བསྙེད་རིམ་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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ད ཟླ མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ལ་ཐ་མལ་ཞེན་པ་རགས་པ་གཅོད་ནུས་ཀྱི་ཇི་ལྟར་བཏགས་པའི་ཆ་ཙམ་དེ་ཉིད་ལྷར་སྣང་བ་སྟེ། འདྲི་གྲུབ་པ་འཇིག་རྟེན་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་དང་འབྲེལ་བའི་ཐུན་མོང་གི་ 
ཧཿ མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སོགས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་སྡུའི་མཐུས་གཞན་རོར་སྐུ་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་གཟུགས་སྟོན་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རང་ 
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7 ཐྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་རྟོག་ལ། །ཀུན་བཏགས་ལྷ་རྣམས་སྒོམ་པའི་དོན། །སེམས་འཛིན་ཕྱི་ནང་དོན་ཤེས་དང་། །དབང་འབྱོར་གཞན་དོན་གཟུགས་སྟོན་ཕྱིར། །ཞེས་དང་།། ཀུན་ 
༧ བཏགས་བསྐེད་རིམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་ལ་གཞན་དབང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེ་ལྟར་བཏགས་པའི་ཆ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འཆར་བ་ཙམ་མིན་པར་ཇི་ལྟར་བཏགས་ 

བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་ཉིད་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འཆར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། མ་དག་གཞན་དབང་གི་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཆ་གཅོད་པར་ནུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ། འདི་ལ་བསམས་ནས་རྒྱ་བོད་ 
ཀྱི་བླ་མ་རྒྱུད་དོན་འཆད་པ་མང་པོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་ཉེར་རྒྱུ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་འཇོག་པར་ཡང་བྱེད་དོ། །འདི་ལ་ནང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པའང་ནང་རྣམ་རིག་གཞན་དབང་ཉིད་ཕྱིའི་བརྟགས་ 


[;;8‰༄$1. 


༧ ༄༅། །ཆ་ལ་མ་ པ་ལྟོས་པས་ངེ དེར་ བརྗོད་པ ་ཡིན་ ནོ། །ཡོངས་ གྲུབ་ཿ ཀྱི་ ཀྱི་བསྐྲུ་རི རིམ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་པའི་ དབང་བཞི་པའི་རྫོགས་རིམ་དང་ལྟན་ཅིག་གིས་སྐེས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ། གཉིས་མེད་ 
རྒྱུད་ལ་མ་ ྟོསཔར་མི འབྱུང་བའི ཕྱིར། རྒྱུད་འདིར་དངོས་བཏགས་ཀྱི་ལྟ་གཉིས་བྱས་ ནས་ བཏགས་པ ་དང་སྣང་བའི་ ཀུན་བཏགས་གཞན་དབང་ གི་ལྷ་ནི ་བཏགས་ པ་དང་ མཐུན་ པར་རྗེས་ ས་སུ་དཔགས་པ་ ལས་ 
«4 ལྷའི་གསལ ་སྣང་ཐོབ་པ ་ཡིན་ལ། ་ལ། དངོས་ནི ་བཏགས་ པ་དང་མཐུན་པར་ ར་རྗེས་ སུ་དཔག་པའི་གསལ་ སྣང་ལ ་མ་ལྟོས་ པར་གཉུ གས་མ་གཞན་ མཆོག་ གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ སྐེ་མཆེད་ལྷ ལྟའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་དུ་མངོན་ སུམ་དུ་ „ 
ཾ འཆར་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ལྷ་ཡི་དམིགས་པ་ གང་ཡིན་ཿ ་མངོན་ སུམ་དང་ནེ་ ནི་རྗེས་སུ་དཔག་ པ་རྣམ་པ་ གཉིས་ སུ་འགྱུར་བ་ སྟེ། ། ཞེས་འབྱུང་བས་ཡོཿ ཡོངས་གྲུབ་ ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ལ་ནི། སློབ་ དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 8 
ཀྱིས། ཕེ་ཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིམ་པ་གཉིས་པ་རྫོགས ་པའི་རིམ་པ་ལས་དངོས་པོའི་ཆ་གཉིས་མེད་པར་ལྡོག་པས་དབྱེ་བར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་ལ། གནད་ 
འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཡོངས་གྲུབ་བྱ་བ་ཡིན་བྱ་བ་འདི་གཞུགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཁོང་ན་འགྲན་གྱི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ལེགས་བཤད་ནམ་མཁའི་ 


ཤཾ མཐའ་དང་མཉམ་ ཿཔའོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ ལ་ཡང་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེའི་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་མཛད་པས་སོ། །རྫོགས་རིམ་དང་ཡོངས་ ་སུ་གྲུབ་པ་དང་། ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ ་གསུམ་ དུ་དབྱེ་ 


ཙཾ 


1:7859:8.2-ཡུཚྷཾ 


ཧྲི བའི་རྫོ་གས་ རིམ་ནི ་བཤད་མ མ་ ཐག་ང པའི་ནང་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ ཉིད་ ལ་འཆད་ དགོས་ཏེ། ། ནང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་རྫོགས་པ་ ཉིད་ལ་དེར་ འཇོག་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ ལ་ 
: བསྐྱེད་ པ་དང་ རྫོགས ¦: གཉིས་ ཀའི་ དོན ་ཡང་ ལེགས པར་ཚང་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན ་ལས། ། གང་གི ་ཕྱིར་མངལ་ དུ་ལུས་རྫོགས་པ ་པ ་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱལ་ མཆོག་ སྟེ་ བསྟེན་ པའི་ ཡན་ ལག་ གོ །ཞེས་ འབྱུང་བས་ དཀྱིལ་ 

” འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ ཙམ་ལ་ཚང་ན་ (བསྟེན་ སྒྲུབ་ཡན་ལག་ བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པར་ཚང་བའི་ རྣལ་ འབྱོར་° ལ་ རྫོགས་ རིམ་གྱི་ དོན་ར མི ་ཚང་ཀ་མེ་ མེད་ པའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་ རིམ་ བསོད་ ་ནམས་ ཚོགས་ གསོག་ གི་ དག་པ་ 
གཞན་ཿ ་དབང་ ལྲས ་བསྐྱེད་ ལིམ ་སྔགས་ ཀྱི སུ་འགྲུབ་ པྲ ་འདི་ཉི ཉིད་ལ་ དགོངས་ནས། སློབ་ 'དཔོན་ ཟླ་ གྲགས་ཀྱིས། གསང་སྔགས་ སྐུ་ནི་ ནི་རབ་སྒྲབ་ བྱེད། །བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ དང་པོ་ ་ཡིན། ། །ཞེས་དང་། རང་འང་ རྒྱལ་ 
བ་མཆོག་ གིས། གཞན་དབང་འབྲེལ་ བ་རྫོགས རིམ 'བརྗོད། །ཅེས་ འབྱུང་ལ། སློབ་ དཔོན་ཤེས་ རཔ་ ཡེ་ཤེས་ གསལ་བ་མཛད་པ ་པོས་ནི། ཕྱིའི་ འི་བསྐྱེད་རི རིམ་ནི ་རྒྱུད་ སྡེ་འོག་ མ་དང་མཐུན་པར་ཟབ་གསལ་ ལྷའི་ 
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༠༧༠ ༄༅། །འཁོར་ལོ་ཙམ་དང་། ནང་གི་བསྐེད་རིམ་ནི་ལས་བརྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་སྟོང་གི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བསྒོམས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ 
བརྟེན་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའི་རྫོགས་རིམ་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམས་པའི་མཐུས་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པའི་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 

@ རིམ་པའི་རྫོགས་རིམ་ནི། སྐུ་དེ་དག་གི་ཐུགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྤྲོད་ཡུལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པར་བཞག་ལ། འདིའི་བརྟེན་པ་ ༤ 
2 ཞེས་བྱ་བ་ནི། བདག་ཉིད་གཅིག་པའམ་དེ་བྱུང་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་འདིས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རྫོགས་རིམ་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ༠ 
ཡོངས་སུ་གུབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གསུངས་པ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དེའང་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྫོགས་རིམ་ཐོབ་པ་ 

དེས་ གཉི ས་ མེད་ རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ བྱེད་དུ་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དེ་ཉིད་དེའི་གོ་ འཕང་ སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ཡོངས་ གྲུབ་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣ ༢" འབྱོར་ ལ' འཛུག་པ་ ཡི ན་ནོ། ། འདི་ ལྟའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ ཚུལ་ 


ཟླ ལ་རྗེ་མེ་ཏྲི་པའི་དབང་བསྐུར་ངེས་བསྟན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་པར་ཡང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། མིང་གཞན་རྫོགས་པ་ 
[ དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སྒུ་ལུས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྫོགས་པ་དང་། 


ཤཱ འོད་གསལ་གྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་རིམ་པས་གཟུགས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ལ། འོད་གསལ་གྱི་ _ 


༡༢ 


རིམ་པས་ཆོས་སྒུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ལ། ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས། རྫོགས་པ་ཆེན་ “ 
པོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་ཡི་གཟུགས། །ཡོངས་སུ་དག་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །དཔལ་ལྡན་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་རིམ་གཉིས་འདི། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་རྫོགས་པ་ 


1:88; 


༢༨ 


༧ ༄༅། །ལུང་ཆེན་པོ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག །རྒུད་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཞེས་པའི་བཀའ་བབབ་བླ་ན་མེད་པ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དེ། ལུགས་དེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ལ། གཉིས་མེད་ 


རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཕ་རྒྱུད་དུ། དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལ་མགོན་པོ་བཞིས་བགོས་པས་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་རེ་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རླུང་དེ་དག་གིས་དྲངས་པའི་ཐིག་སེམས་ 
4 དག་པ་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ལ། མ་རྒྱུད་དུ་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་རྒྱ་ལ། ཡུལ་སོ་བདུན་གྱི་བགོས་པས་ལྔ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་དང་སུམ་གཉིས་རེ་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རླུང་དེ་དག་ 
༧ གིས་དྲངས་པའི་ཐིག་སེམས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་ རྒྱུ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཐིག་འཛག་བཅས་ཀྱི་སྒྲིབ་པར་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་ ཙམ་སྒོང་ 
བར་བྱེད་ནུས་ཀྱང་། དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མ་གྲགས་པའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་ཡན་ལག་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བགོས་པའི་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བ་རེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་སེམས་ཐིག་འཛག་བཅས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དེ་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ད་དུང་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རྗེ་ན་རོ་ 
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ཟླ ཕས། རགས་དང་ཕྲ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ། །ཞེས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་དག་རགས་ཕྲ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྣམ་བཞག་གསུམ་མཛད་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འདི་ནི་རྒྱུད་འདིར་གཞན་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བསྟན་ལ། 
‡ ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱི་དང་ནང་ངམ་གཞན་མཆོག་ཕྲ་བའི་རྫོགས་རིམ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱེད་པ་པོ་དོན་ཙམ་བསྟན་ལ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་གཞན་མཆོག་གི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྫོགས་རིམ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ 
ནཱ སྒྲས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ནཾ་བྱེད་པོ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ནས་དང་། འདིར་འབྱུང་ཁུངས་ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ཆ་ནས་ཏེ། དེ་ལྟར་བརྡོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་རྫོགས་ 
རིམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ས་སྐྱ་པའཱི་ཏ་ཆེན་པོས། བྱ་སྦྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུམ་དུ། །དབང་བཞི་དང་ནེ་རིམ་གཉིས་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཀྱང་། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་ཡང་ས་ལམ་གྱི་ཡེ་ 
ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོར་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་སྦྱང་གི་ལས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མཐུན་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ 
ཆེས་སྟེ་མདོ་བའི་ ས་ལན་དུ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་རིམ་རྫོ་གས་མེད་པས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྦྲེལ་བ་མི་འཐད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་ཡང་ཐབས་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐྱེད་པ་ 
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.98 ཏྲེ ཆི 


༄༅། །དང་། ཤེར་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མི་འཇོག་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་རྣམས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཡིད་སྐྱོབ་ཀྱི་དོན་ | 


མ་ཚང་བར་འགྱུར། དེ་ལྟ་ནའང་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་མི་ཐོབ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉིད་ལ་མཆོག་དམན་དང་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་དང་མ་རྫོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའང་ 
ལེགས་པར་མི་འབྱོར་པ་མ་ཡིན་པ་འདྲ་སྟམ་སྟེ། གསེར་སྡིངས་པ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་ཐིག་པ་ཀུན་སྒྲོན་ལས། འདི་ཡི་སྒོམ་པ་བསྟན་པ་ནི། །ཀྲི་མ་ཨུ་པ་ཡོ་གའམ། །བྱ་བ་སྦྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་རམ། །གང་ 


| ཡང་རུང་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ། །རྗོགས་རིམ་ཡང་ནི་ཅུང་ཟད་ཡོད། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་བསྟན་པ་ནི། །ཆོ་ག་ཡན་ལག་གསུམ་སོགས་ཀྱི། །ལྟ་ནི་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེས་ 


འཇིགས་ཏེ་སྤྲོས་པ་ཆོག་གོ །འདིར་སྨྲས་པ། མཁས་པའི་སྐྱེ་བོས་ཤིན་ཏུ་མ་དཔོགས་ཤིང་། །རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆེན་མང་པོས་མ་ཕྱེས་པའི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་གྱི་ངེས་སང་འགའ། །རྗེ་བཙུན་རས་ཆེན་ལུང་ 
གིས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་བསྟེན་དུ་བྱ་བ་དང་། བུམ་དབང་བསྐུར་ནས་དགེ་ཚུལ་དང་། གསང་དབང་བསྐུར་ 


ཟླ ནས་དགེ་སློང་དུ་སྒྲབ་པར་འོས་པ་དམན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་ནས་གནས་བརྟན་དུ་བྱ་བར་འོས་པ་ནི་འབྲིང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
ཧུ མའི་དབང་ངོ་། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་ནས་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དགྲ་བཅོམ་པ་མཚན་ཉིད་བསྒྲབ་པར་འོས་པ། མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། ། 
= དང་པོ་ལ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་ཚུལ། དེའི་མཐར་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དྲང་ངེས་ཕྱེ་ནས་སྡོམ་པ་འཛིན་ཚུལ། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་བསླུང་ 
4 ཚུལ། རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུང་བའི་སྔོམ་ཕོ་བརྒྱད་བསྲུང་ཚུལ། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་ངེས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་པོ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་སྟ་གོན་ 
གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བྱེད་པ་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་བྱ་བ་སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདོད་མ་ནས་ལྟར་དག་པ་རྫོ་གས་ནས་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱས་པ་དང་། 
མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་དབང་བདུན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། མཐར་ཐུག་ས་བདུན་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་ 
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༠༠ ༄། །གྱིས་སངས་ རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་སྤྱིར་ཤེས་པར་ བྱས་ནས། བྱེ་བྲག་ཏུ་སློབ་མའི ་ཡུས་རྣམ་ ་པར་དག་པའམ། ། སྐུ་སྦྱོང་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་གཙོ་བོའི་གཡོན་ཞལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་ལྟོས་པའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་བྱང་སྒོར། ། གཙོ་བོ་ ་བཞེངས་ གཞུགས ་གང་ཡིན་ གྱི་ཆ་ཀྱད དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་བྱས་ལ། སྦྱང་གཞི་བྱིས་པ་བཙས་མ་ཐག་ ༈ཆུས་འཁྲུ་བའི་ གནས་ སྐབས་ དང་མཐུན་པར་ ཆུ་དབང་ དང་། ཕྱིས་ བྱིས་ 


ླུ བཞག་པ་ སྔགས་ ཀྱིས་བཏབ་པའི་རྫས། སློབ་མའི་ཁམས་ ལྔ ཡུམ ་ལྔར་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ ་ཤིས་པ་ དང་རོ་མཉམ་ དུ་བྱས་པའི་ ཉང་ངེ་འཛན ཨོཾ་ཨཱ་ རྭྭ་ཧཱཾ་ཨུ་ལྭ ལྭཾ་པཉྟདྡ་ཏུ་བི་ཤོ་ ངྷ་ནི་ སྭྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་པ་ སྔགས་ཏེ། ཏེ། བྱེད་པ་ 
དེ་གསུམ་གྱི གྱི་སྐྱེ་བའི ་གནས་ ལྔར་དབང་བསྐུར་ བས། སྲོབ་མའི་ སེམས་རྒྱུད་ནི་ ་བུམ་པའི་ ཙེ་དབང་གི ་རོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ བཞིན་ཅོད་པན་ལ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་གསེར་དང་ གོས་སོགས་ ལ་བྱས་པའི་ཅོད་པན་ནི ་རྫས། 
ཕུང་པོ་ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔར་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། རོ་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཨཱ་ཨོཾ་ཛཾ་ཨུ་ལཾ་པཉྟཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་བི ་ཤུནྡྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ པ་སྔགས་ཏེ། གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་བའི་ 


@ པའི་གཙུག་ ཕུད་ འཇོག་ པ་ དང་ཆོས་ མཐུན་ ཏ་པར་ཅོད་པན་ ཀྱི དཔང་རྣམ ་པ་ གཉིས་བསྐུར་ ཏེ། ལས་ སོགས་ རིགས་ཏེ ཉད་ ལས། བྱེ་ བྲག ཏུ་བྱེད་ པ བཁྱད་ཿ པར་བ་ཡུམ ་ལྔའི་ བུམ་ པ་ལས་ ་བསྡུས་པའི་ ཆུ་དུང་ཆོས་ སུ་ 


ལ་ 


ཕུང་པོ་ལྔ་རྒྱལ་བ་ལྔར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་མའི་གསུང་རྡོ་རྡེ་སྦྱང་ 
བའི་ཆེད། གཙོ་བོའི་གཡས་ཞལ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ལྟོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་སྐོར། གཞི་ལ་བྱིས་པ་རྣ་བ་འབིགས་པ་དང་། སྨྲ་རྒོད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་ཆོས་མཚུངས་པར་དར་དཔྱངས་དང་དྲིལ་བུའི་དབང་ 
རྣམ་པ་གཉིས་བསྐུར་ཏེ། ལས་སོགས་སྤྱིའི་རིགས་ལས་རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་སོགས་ལས་བྱས་པའི་དར་དཔྱང་། མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནི་རྫས། སྲོག་ལ་སོགས་པའི་རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་རྫོགས་པ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧ་ཧྭ་ཧཾ་ཧཱཿཧོཿྲཾ་ད་ ཤ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་རི་པཱྭ་ར་ཌེ་སྭཱ་ཧྭ། ཞེས་སྔགས་ཏེ་སྐྱེ་གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་བས་རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྒྱུད་ 
སྨིན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ནི་བྱ་བ་སྟེ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ནི་རྫས། རྭོ་རྱང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་རྫོགས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ 
ཧཱུཾཧོ་སུརྱ་ཙནྡྲ་པི་ཤཱ་དྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྔགས་ཏེ་སྐྱེ་གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་བས་རོ་རྐྱང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་རྫོགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་ 


])98951:-རྕེ $$ ‰ 


གཞི་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་། མིང་འདོགས་པ་གཉིས་དང་ཆོས་མཐུན་པར་བརྟུལ་ཞུགས་དང་མིང་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་སོགས་སྦྱི་ལས། མཐེ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནི། སོར་གདུབ་སོགས་ 


༤༨ ༨༽ 


གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ 


འི་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེསྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་གཙོ་བོའི་མདུན་ཞལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ལྟོས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར། 


ཙོ ཅོད་པན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་མ་གཏོགས་གཙོ་བོའི་རྒྱན་ཆར་འོས་པའི་རྒྱན་ལྷག་མ་རྣམས་མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྟེ་རྫས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡུལ་བཅས་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བཅུ་གཉིས་སུ་ 


ཤྭ 


£ བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨར་ཨར་ཨོ་ཨོཾ་ཨཱལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿབེ་ཏ་མེནྡྷི་མཱ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་སྔགས་ཏེ། སྐྱེ་གནས་ལྔར་དབང་བསྐར་བས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡུལ་བཅས་སེམས་ 
| དཔའ་སེམས་མར་རྫོགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིང་དབང་ལ། ཕྱིས་པ་ལ་མིང་ 
འདོགས་པའི་ཚེ་ན་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་འཇོག་པ་བཞིན་དུ་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གི་ཅོད་པན་དང་། ལག་གདུབ་དང་རྐང་གདུབ་རྣམས་ནི་རྫས། ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་བསྐྱེད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ 


ང༤༽ 


ཧ་ཧཱ་ཡ ་ཡཱ་ར་ རྭ་ལ་ལཱ་ཝ་ལཱ་ཙ་ཏུནྤདྨ་བི་ཧ་ར་མི ཤུྡ་སྭ ་ཧྭ། ཞེས་སྔ གས་ཏེ་བྱེད་པ་དེས་དབང་བསྐུར་བས་ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་ 
ཧཿ པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་མིང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་མཐུན་པའི་མིང་ཡང་གདགས་ཤིང་། སྔར་ནས་གདགས་ཟིན་པ་ནི་མིང་ནས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ། གཙོ་བོའི་རྒྱབ་ཞལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ་ལྟོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་སྒོར། གཞི་ལ་ཀློག་དང་ཡི་གེ་དང་ལག་རྩིས་ 
ལ་སོགས་པ་སློབ་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་རྗེས་གནང་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་སོགས་སྤྱི་ལས་སྔགས་ཚིག་གིས་ཐོན་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་ཕྱག་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་སྔགས་པའི་རྫས་ 


43 
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` 
ཤཿ 


སློབ་མ་ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་པའི་སེམས་རོ་མཉམ་པའི་སེམས་རྡོ་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཿདྷརྨྨ་ཙཀྲ་བཏྟ་སྭཧྭ་ཞེས་པ་སྔགས་ཏེ། བྱེད་པ་དེས་སྐྱེས་གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་ 
བས་ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་པའི་སེམས་རྡོ་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དུ་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་རྗེས་གནང་གི་ངོ་བོ་ཡིན 


༠ ༄༅། །ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྤྱིའི་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་ཉིད་དེ། རྣམ་པ་བདུན་པོ་དེ་དག་ལ་ནི་བྱིས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་པ་བདུན་དང་ཆོས་མཐུན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱིས་པའི་དབང་བདུན་ཞེས་བྱའོ། །འདིའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རབ་ཏུ་སྦྱིན་ནས་རབ་མཆོག་སྟིང་རྗེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་སྟེ། དེ་ཕྱིན་ 

༧ གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྷག་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཚུལ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པས་ནི། རྗེས་གནང་འདིའི་སྒོའི་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བའི་ཆེད་ ངཱ 
༧, ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱིས་འཇུག་གི་དབང་འདི་དག་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་རིག་པའི་དབང་གིས་དོན་ཅན་དུ་བཤད་གདའ་ལ། དེ་ལྟ་ན་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། ྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་རིག་པའི་དབང་ པི 
ལྔ་ག་སྐར་ཡང་བསྐུར་བར་བཤད་པ་དང་། ནག་པོ་སྤྱོད་པས་མཛད་པའི་མཱ་ཡཱའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། ཛ་ཡ་སེ་ནས་མཛད་པའི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རིག་པའི་དབང་ 
ལྔ་བསྐུར་བར་བཤད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས་ཐོད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བར་བཤད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་འདི་ 


ཟླ གནས་སྐབས་གོང་མར་བསྐུར་བ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཀུན་མཁྱེན་བུ་དང་། བོ་དོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བ་སོགས་ཀྱིས་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་གཞན་དུ་མི་བསྐུར་ཡང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས། ད 
ཿ རྒྱུད་འཆད་པའི་དོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་འཆད་པ་ན། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཁྲུས་བྱ་བར་བཤད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སོགས་དབང་བདུན་རྫོགས་པར་བསྐུར་བར་མཛད་པའང་ཆེས་ 
ཧྲ ལེགས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་དབང་གོང་མ་རྣམས་ལ་རིགས་དབང་བསྐུར་བ་དེ་འོག་མ་ལས་རིགས་དབང་གི་ནུས་པ་མཐུ་ཆེ་བ་བཞིན། འདིར་ཡང་ཕྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་གྱི་རྟོགས་པའི་མཐུ་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ རྤ 
༧ཿ ཕྱིར་ཏེ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འདས་མ་འདས་གཉིས་ཀར་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྒྱས་པ་ལས་འཇུག་པའི་སྒོ་ཆེས་ཆེར་ཡངས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་འགྱུར་བའང་འོག་ནས་ཀྱང་འཆད་ལ། རྒྱུད་ 
སྡེ་གཞན་ལས་དབང་གི་མཐར་རྟེན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མར་འོས་པའི་ཆོ་ག་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པའི་ཆོ་ག་བྱ་བ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱིས་ཤིག་པའི་སྔགས་དབང་བརྟུལ་ཞུགས་ལུང་བསྟན་ 
དབུགས་དབྱུང་རྣམས་ལས། བྱིས་འཇུག་གི་མིང་དབང་གི་སྐབས་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་ནས་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྡེས་གནང་དབང་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་མོ་ 


1989 ུཌྩེཏྷིྲ 


༠༠ ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་ཆོས་ནི་སྟོན་པའོ། །ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་། བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་རྗེས་སུ་གནང་བྱའི་ལུང་བསྟན་བྱ་དང་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ད་ཁྱོད་སྒྲབ་པར་འོས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་ནུས་དང་སྦྱར་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པ་དེས་སྒྲབ་མི་ནུས་པས་རྣལ་ 

ཤཟཾ འབྱོར་རྒྱུད་ཙམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན། རྒྱུད་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་སྟམ་ན། དེ་ལ་བདག་གི་ཡབ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། འདིའི་ལུང་བསྟན་དང་རྗེས་སུ་ རཾ 

ཧྱ གནང་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཉིང་དགོས་དང་དགོས་པའི་དབང་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་ཉིང་དགོས་རྒྱུ་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། དགོས་པའི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ལ་དགོས་པའི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ པ 
དབང་དུ་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་མི་འགལ་ཞིང་། དེས་ན་རྒྱུད་འདི་ར་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་གསང་གི་མཐར་མཐབའ་རྟེན་དེ་དག་བྱིན་ན་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། 
འཇིག་རྟེན་པའི་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པའི་རྗེས་སུ་བྱིན་ན་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བར་འགྱུར་ལ། སྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་མཐར་རྟེན་རྣམས་ལས་མཐའ་རྟེན་རྣམས་རིགས་ལྔའི་མཐའ་དང་། བུམ་ 


དབང་གི་མཐའ་དང་། དབང་བཞི་སོ་སོའི་མཐར་དང་བཞི་ཀ་རྫོགས་པའི་མཐར་འབྱུང་བ་རྣམས་ལས་རིག་དབང་གི་འཐར་བྱེད་པ་ནི་དེ་ཙམ་ལས་ལྟག་པར་བསྐུར་བྱ་མེད་པ་བྱ་སྤྱོད་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱ་བ་ 
དང་། ཡང་ཤན་ཏི་པས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཙམ་ལས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ལ་རིག་དབང་གི་རྗེས་སུ་བརྟུལ་ཞུགས་ཙམ་སྟེར་གྱི། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་མི་བྱའོ་ 
ཞེས་འཆད་ལ། བུམ་དབང་གི་མཐར་དང་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བུམ་དབང་གི་མཐར་ཡིན་ན་ཆེར་འགྲེལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་དབང་གོང་མ་ལ་མི་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ 
༈ དབང་བཞི་སོ་སོའི་མཐར་མཛད་ན་ཡང་དབང་དེ་དག་གི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་མཛད་ཀྱང་དེའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོ་ག་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་ ཡཱ 
ཤཱུ གོང་མའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་དབང་བདུན་འདོད་ཆགས་བཅས་བསྐུར་རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་མཆོག་སྟིང་རྗེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་ཆོས་དེ་ཡིན་ལ། བསྒྲགས་བྱའི་དམ་ 
ཚིག་ནི། ངེས་པར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་ལ་ནི་སྲོག་གཅོད་བྱ་སྟེ་རལ་གྲི་ལ་ཡང་བདེན་པ་མིན་པའི་ཚིག །རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དབྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པདྨའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དབྲོག ། 
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༠” ༄༅། །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་ཁུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདྨར་ 
སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་མི་བྱ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སྐྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་པ་མིན་པ་རྒྱལ་བས་ 
གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་དྲང་ངེས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ། སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་རིག་པས་ཇི་སྲིད་འཚོ་བར་མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སོགས་པས་མི་དགེ་བ་བྱེད་པ་ཅན། ཞི་ . 


ཌཾ སོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གདུལ་བར་མ་ནུས་པ་རྣམས་སྔགས་སྒྲབ་པའི་སྔགས་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཁ་སྦྱོར་ཕྱེ་ལ་ངེས་པར་བསད་པར་བྱ་བ་དང་། རལ་གྲེའི་རིགས་ལ། ལྟ་བ་ངན་པས་རྒྱུད་ 


དཀྲུགས་ཏེ་ལམ་མིན་པར་ལྟུང་བ་བདེན་པར་སྨྲ་ཀྱང་ཡིད་མི་གཏོད་པ་རྣམས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལས་ཟློག་པའི་སླད་དུ་རྫུན་སྨྲ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་ནོར་ལ་སྲེད་ཅིང་རྐམ་པས་རྒྱུད་བཅིངས་པ་དག་ཡི་ 
དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ལས་བློག་པའི་སླད་དུ་མ་བྱིན་པར་བླངས་ལ་ཕྲོགས་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་སླད་དུ་གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་དང་། པདྨའི་རིགས་ལ་བུད་མེད་ལ་སྲེད་ཅིང་ཆགས་པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བ་བཟློག་ 


ཤེ 


མོཾ 


པའི་དོན་དུ་བུད་མེད་དབྲོག་པ་དང་། འཁོར་ལོའི་རིགས་ལ་རིགས་ཀྱིས་དྲེགས་ཤིང་ང་རྒྱལ་གཞིག་པའི་སླད་དུ་ཆང་དང་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་བརྟེན་པ་དང་། གྲི་གུག་གི་རིགས་ལ། ལས་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་ 
ཛཱ ཀྱི་སླད་དུ་ཐུད་མེད་རྣམས་ལ་མི་སྨད་ཅིང་གཏོང་བ་ཆེན་པོས་རང་གི་ཡུས་སྦྱིན་པ ར་གཏོང་བ་རྣམས་སོ། ། 


༣ 


འདེ་དག་ཀྱང་དངོས་སུ་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ལ་བརྟེན་ཏེ་མངོན་ 
ཤིས་ལྔ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། མངོན་ཤེས་མ་ཐོབ་པར་ཞི་རྒྱས་དབང་དགུག་མ་གཏོགས། སྲོག་གཅོད་སོགས་དྲག་པོའི་ལས་མི་བྱ་བར་གསུངས་ 
པས། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཐོབ་ཀྱི་དངོས་དང་། ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པའི་སྒོ་ནས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བློ་ཚོད་དང་སྦྱར་ཏེ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ལུས་སོགས་གཏོང་ 
བ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། བུད་མེད་ལ་མི་སྨད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་བསྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ། ངེས་དོན་གྱི་སྲོག་ནི་རླུང་རོ་རྐྱང་གི་ 


232 


རླུང་ཡིན་ལ་དེ་བསད་པ་ནི་དབུ་མར་འགོག་པ་སྟེ ། དབུ་མར་སྲོག་ རེངས་པ་མྲཐ ར་ཐུག་གཙུག་གཏོར་དུ་རླུང་སེམས་བརྟན་པ་བྱ་ཞིང་། དེས་ ཁུ་བ་རང་ བྱུང་དུ་སྟེང་ དུ་བགྲོད་པ་སྟེ། དངོས་ ས་ བཅུ་གཅིག་པ་ 
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།དང་། རྗེས་མཐུན་པ་ལས་དང་པོ་པས་ཁུ་བ ་སྟེང་དུ་འཆིང་བ་ ལ་བསླབ་ ཿབོ། །བདེན་ པའི་ འི་ཚིག་ ནི་མཐའ་གཅིག་ ཏུ་གནས་པ་ རྲིས་ བཅས་གཉིས་ཆོས་རྣམས་ཡིན་ ལ། འདིར་ བདེན་ པ་མིན་པ་ པ་ནི་ 
རིས་མེད་ རབ བ་ཏུ་མི མི་གནས་པའི་ཚིག་ གསུང་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་པ་ སྟིང་གར་གཞོམ་ དུ་མེད་ པའི་རང་སྒྲའི་ངོ་བོར་གནས་ པ་སྟེ། དངོས་ས་ལྔ་པ་ དང་དྲུག་པ་ཡི ཡིན་ལ། ལས་དང་པོ་པས་གཞོམ་མེད་ ཀྱི་རང་སྒྲ་ ཐོས་ 
པའི་ཐབས་སོར་ བསྡུད་སྒོམ་ པའོ། །གཞན་ནི རྡོ རྗེ་སེ རྡེ་སེམས་དཔའ་ནི་ ནི་སྟེ། དེའི་ནོར་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་དང་ མཚུངས་པའི་ (འགྱུར་ མེད་ཀྱི་བདེ་བ། གང་། ལས་ དབྲོག་ན། ན། གཉིས་ 'སྣང་ལ་ ཕྲོགས་ནས་ སྟོང་གཟུགས་ དང་ „ 
གཉིས་མེད་དུ་བྱ་བ། ། མགྲིན་པར་ཁུ་བ་ བརྟན་པ་དངོས་ས་ བརྒྱད་པ་ལ་ཡིན་ཀྱང་། ལས་ དང་པོ་ པས་མི་ འགྱུར་བའི་བདེ་ དེ་ཆེན་གྱི་ལམ་སྒོ་ སྒོམ་ པའོ། ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་སྟོང་གཟུགས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོ་ཡིན་ལ། ཡཱ 
འཕྲོག་པ་ནི་དེ དེ ་མངོན་ སུམ དུ་བྱད པཾ ་སྟེ་དཔྲལ་བ ་པར་ཁུ་བ་ བ་བརྟན་ པ་ དངོས་ས་ དགུ་ས བཅུ་པ ་གཉིས་དང་ ། ལས་ དང་པོ་ ་ལས་སྟོང་གཟུགས་ ཀྱི་ལམ་ལ་ ་བསླབ་ པའོ། །ཆང་ནི་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ དགའ་ བ། སྒྲོན་ 
མེ་ནི་རྣམ་པ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་པའི་དབང་པོ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་སངས་རྒྱས་ ལྔའི་དགོངས་པའི་སྐད་ཀྱི་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། བཟང་པོའི་ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་གཞན་ པའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ལྔ་ སྟེ་ 


- བཤང་གཅི་ལྔ་སྟེ་ཁུ་བའི་དྭངས་མ་ལྟེ་བར་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་བརྟན་པ། དངོས་ས་གསུམ་པ་བཞི་པ་དང་། ལས་དང་པོ་པས་སོར་བསམ་གྱི་ལམ་ལ་བསླབ་པོ། །མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་རྒྱུར་མཁའི་པདྨར་བསྲུབ་ 
ངུ པ་ལས་ཁུ་བ་མི་འཕོ་བ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ཁུ་བརྟན་པས་ས་དང་ལས་དང་པོ་པས་བྱེད་བཅིངས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་བྱང་སེམས་གསང་བར་བརྟན་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་ 
༤ བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་དང་ལྟན་ཅིག་རང་གི་ལུས་ཀྱང་བཏང་བར་བྱ་སྟེ། དྲང་ངེས་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ནི་ངེས་པར་འདའ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྲུང་བར་བྱ་ལ། འདི་དང་མི་ལྡན་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་བ 
སྐལ་པར་འབད་ཀྱང་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ངོ་བོ་བཤད་པ་ལས། གཉིས་པ་ནི། ལྷག་པར་ཡང་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཉིས་མ་གོས་པ་ལ་བསླབ་དགོས་པས། དེ་ཡང་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིར་ 
གྲངས་ངེས་པའི་ཚུལ་དང་། བཅུའི་ངོ་བོ་བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་དག་ལས། གཙོ་བོ་བྱཅུ་བཞིར་བསྡུས་པའི་རྒྱུ་མཚན། བླ་ན་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་གྱི་ 
ལུས་སྦྱིར་བསྡུས་ནས་ངེས་པར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་ལས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རི་བོང་འཛིན་པར་འགྱུར། །དེ་ཡི་བཀའ་ལས་འགོངས་པས་ 
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གསུམ་སྤྱི་ལ་སྐྱབས་སུ་སོ་ ང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གི་ །རང་ལ་དངོས་ གླུབ་ ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མཛད་ པ་པོ་དཔལ་ལྡན་ བླ་མ་དམ་ པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་སྣ ང་བ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་ འགྲོ་དགོས་ པས། རྒྱུད་ལས། 


༠༧” ༄༅། །གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་འཁྲོས་པ་དེ་བཞིན་སྤུན་ལ་གསུམ་པའོ། །བྱམས་པ་བཏང་བས་བཞི་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་ 
པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་པའོ། །རི་བོ་དག་ཀྱང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ཀླུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་གང་། སྒྱུ་ཡི་བྱམས་པ་དང་ནི་མིང་སོགས་ 
བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་ཕྱོགས་དང་དྲག་པོའོ། །དག་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལ་སྐྱོན་བརྡོད་པ་ལས་ཉི་མ་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་གཏོང་བ་ལས་ཀྱང་གཞན། །བུད་མེད་ལ་སྨོད་ངེས་པར་མ་ནུར་འགྱུར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ 
@ གནས་པ་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གནས་པ་ནི་གསང་སྔགས་ལ་མོས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཆིག་བཟུང་ཞིང་དབང་ཐོབ་པ་ལ་བྱའོ། །འདི་དག་ལམ་གང་དང་གང་གི་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ཚུལ་ཡང་། རྩ་ལྟུང་དང་པོ་གསུམ་ནི། སྐྱབས་འགྲོའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཏེ། རྒྱུད་འདིར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་པར་འདོད་པ་པོས། དཀོན་མཆོག་ 
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རྒ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ནེ་མི་རྣམས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བྱ་སྟེ། །འདིར་ནི་སངས་རྒྱས་གཙུག་ལག་ཁང་ན་གཞུགས་པ་འདི་དང་ཡི་གེར་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ཆོས་ཉིད་དང་། །དགེ་ 


འདུན་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་མཆོག་གི་ཁྱབ་བདག་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་རྣམས་ཀྱི་གཏེར་བ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་རབ་མཆོག་ས་ཡི་གཞི་ 
ལ་ཆོས་ནི་དེ་ཡི་བསྟན་པའོ། །དགེ་འདུན་གང་ཞིག་དེ་གནས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཐུགས་ལྡན་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བ་སྟེ། །དེ་འདིར་རྣམ་བཞི་རྣམ་པ་གཉིས་གསུངས་སླར་ཡང་འདིར་ནི་ཉན་ཐོས་པ་ 


པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་རྫོབ་པའི་བློ རྣམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། ལྔ་པ་ཀུན་ད་ལྟ་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུའི་ཉེར་རྒྱུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་འཛག་ 


དང་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་དང་། དེའི་བཀའ་སྙིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཆོས་དེ་ལས་འགོངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དེས་དབང་ པཔ 
བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ཡུན་ལ་ཁྲོས་པ་ ་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་གསུམ་མོ། །བཞི་པ་བྱམས་པ་བཏང་བ་ནི་བྱམས་པ་སྤྱི་ཙམ་ལ་མི་བྱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་གི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་ 


བི 


༧ ༄༅། །པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ནང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ད་ལྟ་བུའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཏེ། གཉིས་གའང་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་ན་ངེས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བས། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅིག་པའི་སྒོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བདུན་པ་མ་སྨིན་པའི་མི་ལ་གསང་བ་བསྒྲགས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་ཉམས་ཤིང་། 

@ དབང་བསྐུར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གསང་བར་གདམས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དབང་བཀི་སྤྱིའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སོ། །བརྒྱད་པ་ཕུང་པོ་ཀུན་འབྱུང་སྤང་བྱ་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས་བསྟུང་གནས་ལ་སོགས་པས་ ངོ 
ཚྭ ཚར་བཅད་ན་བུམ་དབང་གིས་ལུས་ཀྱི་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་ཅན་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཐུམ་དཔང་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། དགུ་པ་ཕྱག་རྒྱའི་གསང་གནས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་ཟུར་ ཡཾ 
གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དུ་ངེས་པར་མཛད་པས་དག་པའི་ཆོས་སྤྱི་དོན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མ་དད་པ་ནི་གསང་དབང་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བྱཅུ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དབང་གི་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་ལ་སྔགས་ཤིང་། ཕྱག་རྒྱ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མར་བལྟས་ཏེ། ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པ་ནའང་བཤང་གཅི་ཟ་བ་དང་བྷ་གར་འོ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེན་དགོས་པར་གསུངས་ 


པ་ལ། ཁ་ལ་གཞན་དུ་བྱེད་ཅིང་བྱེད་ཅིང་སྟིང་ལ་གཞན་དུ་སེམས་པའི་སྒྱུའི་བྱམས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བྱཅ་གཅིག་པ་ནི་དབང་བཞི་པའི་སྐབས་སུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དཔེ་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་འཐོབ་པར་གསུངས་པ་ལས། དེ་ལས་གྲོལ་བ་ཐོབ་གཞན་དུ་རྟོག་ཅིང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བ་ནི་བཞི་པའི་མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་དང་། དེ་ལས་ལྷག་མ་གསུམ་ནེ་དངོས་སུ་སྦྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཏེ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་སེམས་ཅན་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་ཡང་། 
ཕྱི་རོལ་དུ་ཉན་ཐོས་པའམ་ཞི་བ་པའམ་གཅེར་བུ་པའམ་ཟད་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་སོ་ཞེས་བྱ་ལ་ལས་དང་པོ་ཕས་ཀྱང་དེ་ལ་ 
སྒོད་ན་ཕྱི་ནས་བདག་ཉིད་སྤྲོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གནས་བྱེད་དོ། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་ནི་སྦྱོད་པའི་དུས་སུའམ། ལས་དང་པོ་པས་འཁོར་གྱི་དུས་སུ་ྱྱི་ནང་གི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཁམས་སོ་དྲུག་གི་རིགས་ཀྱིས་ 
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༧ ༄༅། །པའི་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་རྣམས་ནི་མཆོད་པའི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བཟའ་བར་བྱ། །རྨོངས་པས་གཏི་མུག་དག་ལས་གལ་ཏེ་སྤངས་ནས་མི་ཡི་བདག་པོ་གྱུར་དུ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 

གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ནི་སྦྱོད་པའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་སུ། ཇི་སྐད་དུ། བུ་མོ་རྒན་མོ་དར་མ་རྣམས་དང་ཡུས་ནི་དྲི་མ་དང་བཅས་བྲམ་ཟེ་མོ་དང་རྒྱལ་རིགས་མོ། །རྗེ་མོ་དམངས་མོ་ 
@ མཐར་སྐྱེས་རྣམས་སམ་མིག་ལག་དང་བྲལ་རྣ་བ་མཆུ་དང་རྣ་ནི་ཆད་མ་རྣམས། །མཐའ་དག་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུ་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ་རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་སྟིང་རྗེ་དང་། །བཅས་པའི་ཐུགས་ལྡན་དྲི་མ་ 
ཝཾ དག་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་རྗེས་སུ་གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ན་ཚོད་དང་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སོགས་ལ་སྤངས་བླང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྟེན་པར་འོས་པ་ལས་མ་བསྟེན་ན་ཉེས་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། ལས་དང་པོ་པས་དངོས་ཡུལ་བདམས་ཏེ་མི་བསྟེན་ཀྱང་། བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་སྨོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་རང་ཉིད་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གེགས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བཅུ་བཞི་ 
པོ་འདི་དག་ནི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་སུ་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། དབང་གོང་མ་མངོན་དུ་འདོད་པའི་རྟེན་ཙམ་དུ་དབང་བདུན་སོགས་ཐོབ་པས་ནི་ཡིད་ཀྱིས་བསྡམ་ 


༠༠༠༠ 


་ཟཾ 
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¿› ཀློག་དང་སྦྱིན་པ་དང་།། །འཇད་བྱེད་མན་ངག་སྟོན་པ་དང་།  །དབང་བསླུར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །སློབ་དཔོན་རྣམ་པ་དྲུག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་ཤན་ཏི་ཕས། དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པར་གསུངས་ 
༤ ཀྱང་། འདིར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ་དཔལ་ནི་བྷ་ཛ་དང་ཤྲི་ཉ་བསྟེན་པ་ལའོ། །ཞེས་པའི་དོན་གྱིས་ན། ངེས་པར་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དང་། ཤྲི་ཡིག་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཞེས་གཉིས་ 


བྱར་འགྱུར་ལ། དབང་བདུན་ཙམ་གྱིས་ཚེམ་པའི་གཟུགས་ཅན་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིའི་ངོ་བོ་བཤད་པ་ལས། རྩ་ལྟུང་དང་པོའི་ཡུལ་བླ་མ་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། དམ་ཆོས་ 


སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ ལ་བཤད་པས། དེ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ག ཞན་དོན་དུ་ཐུགས་འདྲེན་པ ས་རང་དོན་གྱི་དྲི་མ་དང་ བྲ ལ་བ་ནི་དམ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ ན་ ཐུགས་དཀྲུགས་པ པ་ ལའང་རང་དོན་ག ཞན་དོན་གྱི་ཆེད་ 
གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ལས། གཞན་གྱི་དོན་དུ་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་པ་དེ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་བསླང་བ་དངོས་སུ་བགྱིས་པ་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་ཞི་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡན་ 
ལག་དྲུག་སྟེ། ཡུལ་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་པ་མི་དགེ་བ་སྤྱད་ན་དེ་མི་དགྱེས་པར་ཤེས་པ། ལས་ཡུས་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དུ་བླ་མའི་དངོས་སུ་ཐོན་པར་སྤྱད་པ། གཞན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ 


༧ ༄༅། །དགོས་པ་མེད་པ། རང་དོན་དུ་ལྷུར་བླངས་པ། ཕྱིས་སྦྱང་བསམ་པ་མེད་པ་སྟེ་དེས་རྫོགས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་བཀའ་ལས་འགོངས་པ་ནི། བླ་མ་དེས་རང་ལ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
ཟློག་པར་ཆེད་དུ་གདམས་པ་ལས་ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པས་བཀའ་དེ་འགོངས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་པ། ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བ་སྤྱད་ན་མི་དགྱེས་པར་ཤེས་པ། ལྐོག་ཏུ་ལུས་ངག་ 
གིས་སྤྱད་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་མཚུངས་པ་ལས་རྫོགས་སོ། །གསུམ་པ་སྤུན་ལ་འཕྲོས་པ་ནི་ཡུལ་སྤུན་ལ་སྦྱིར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཉེ་བ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པ། ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་ 
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ྐ ལ། ཡན་ལག་ཡུལ་སྤུན་ལ་དེར་ངེས་ པ། དེ་ལྔ་ཁྲོས་ ན་མི་དགའ་བར་ཤེ ས་པ། ལུས་ངག་གིས་ ཐོན་པར་ཁྲོས་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་མཚུངས་ པ་ལས་ འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་བྱམས་པ་བཏང་བའི་ཚུལ་ལ་ 
བཞི་ལས། ཆུ་ལ་རི་མོ་ བྲིས་ པ་ལྟ་ཐུ་དང་། བྱེ་མ་ལ་རི་མོ་ བྲི ས་ པ་ལྟ་བུ་དང་ས་གས་པ་ཆུའི་བགས་ ཀྱིས་འབྱར་བ་ལྟ་བུ་དང་། རྡོ་ཆག་པའམ་ཤི ང་ཏོག་ས་ ལ་ལྷུང་བ་ལྟར་སྐན་དུ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་དུས་ མྱུར་བུལ་ 


ཟླ རིམ་པར་བཏང་བ་རྣམས་ལས། འགའ་ཞིག་ཕྱི་མ་གཉིས་འདིའི་གཞེར་འཆད་ཀྱང་དོན་ལ་ཕྱི་མ་སླར་བཅོས་མེད་པ། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཡུལ་ལ་ཡང་ཕན་ནམ་དུ་ཡང་མི་འདོགས་སྟམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགོད་ 
ཛཿ པར་འདོད་པའི་སེམས་བཏང་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་ཡུལ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཕན་པར་མི་སེམས་པ། སླར་སྦྱང་བསམ་པ་མེད་པ་དེ་གསུམ་གྱིས་རྫོགས་སོ། །ལྔ་པ་རྟེན་ཀུན་ད་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་ 
- ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མི་ཤེས་པར་དབང་པོ་གཉིས་སྦྲོར་གྱི་བདེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བློས་ཁུ་བ་བཏང་ན་ཙམ་འདའ་སྟེ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ལྔ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
༧ ཞེས་འབྱུང་བས་རྩ་ལྟུང་གི་ངོ་བོ་བསྟན་ལ། ཡན་ལག་ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་མི་ཤེས་པ། འགྱུར་བའི་བདེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ། གསང་དཔང་གི་རྫས་དང་ཤེས་ ལེ 

རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་བདེ་བའི་རྐྱེན་མ་ཡིན་པ། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་མ་ཡིན་པར་ཡན་ལག་ལྔས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ལས་རྒྱ་ལ་སོགས་ལ་བརྟེན་པས་རླུང་གི་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཀྱང་བ་དང་། ཁྱིམ་པ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིགས་རྒྱུད་འཇོག་པ་ཅན་སོགས་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བས་མི་འཁོ་བ་ཁོ་ན་ལ་མ་སླབས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། འདི་ལ་བོད་ཀྱི་དུས་ 
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༧ ༄༅། །འཁོར་བ་ཕལ་ཆེ་བ་ན་རེ། བཤད་པ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་པར་བརྡོད་ཀྱང་། ཁོ་བོའི་ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་འདིར་ཁམས་གཏོང་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་འཇོག་པའི་དགག་སྒྲབ་དགག་ 
ྐ བྱའི་གཙོ་བོ་ནི། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ཐོབ་པས་ཆོག་ཤེས་པ་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དགག་དགོས་དེ་ཁོག་ན་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་ལས་རྒྱ་སོགས་ 
@ རང་གཞན་གྱི་ཐབས་ལྡན་པས་བྱང་སེམས་ཅུང་ཟད་ལས་དང་པོ་པས་བཏང་བར་གྱུར་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བསྟེན་ན་མ་གཏོགས་གཡོ་འཛག་གི་བདེ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་རྒྱུད་ 
ཤྱ འདིར་བསྟན་ཅིང་། རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པས་མས་བརྟན་གྱི་བདེ་བ་ལ་དབང་མ་ཐོབ་པར་ཁམས་མི་འཕོ་བ་མི་ནུས་པས་དེའི་ཉེས་པ་ཁེགས་པའི་ཆོ་གར་འདུ་ཤེས་ 
' གསུམ་ལྡན་གྱི་ཏིང་འཛིན་དང་རྫས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དུ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཀུན་ད་གཏོང་ཙམ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ན་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་བསྟེན་པ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་བསྒྲབ་ 

པར་མི་ནུས་པས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཅན་ཐམས་ཅད་རྩ་ལྟུང་ཅན་དུ་འགྱུར་བས་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་ལ་བཅས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ 
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སཔ སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་གཟུང་པ་ཕྱི་དོན་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པ་སེམས་ཙམ་དུ་བསྟན་ལ། 
རླ བར་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དགག་རྣམས་གྲངས་པ་ཟེར་ཀྱང་། བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བསྟན། འཁོར་ལོ་ཕྱི་མར་ཉམས་ལེན་གྱི་ངོར་སོ་སོ་རང་རིག་དང་། འཆད་སྒོར་སེམས་འོད་གསལ་བར་ 
བུ རྟོགས་པར་བསྟན་ལ། དེ་འདྲ་བ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རིམ་པས་མཐར་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཨེ་ཝཾ་རོ་མཉམ་དུ་རྟོགས་པར་བསྟན་པས། མཐར་ཐུག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ངེས་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་ ྩ 
¢: ཅན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ལ་དམན་པར་ལྟས་ཏེ་སྨོད་ནས་རྩ་ལྟུང་དྲུག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་ནི་ངེས་དོན་སྔགས་སུ་གནས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་དང་། སྔགས་མཆོག་དམན་དུ་བཟུང་ནས་སྨོད་ཚིག་གི་དངོས་སུ་ ༠ 

བརྗོད་པ་དེ་ལེགས་བཤད་དུ་འཛིན་པ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ཁོ་ནར་འཆོལ་ན་དྲང་བའི་ཆོད་སོགས་མ་ཡིན་པར་ཡན་ལག་བཞེས་རྫོགས་སོ། །བདུན་པ་ནི་མ་སྨིན་པའི་མི་ལ་གསང་བ་སྦྱིན་པ་སྟེ། དབང་གིས་མ་ 
སྨིན་ཅིང་ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱི་ཐེག་པར་འཆེལ་བ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་བསྒྲགས་ན་བསྐྲག་ཅིང་མ་གུས་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཅན་ལ། བདུན་པར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ནི་མ་སྨིན་པའི་ཉན་རང་གི་ 
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༧ ༄༅། །རིགས ་གསང་བ་ ཐོས་ན་ སྐྲག་པར་འགྱུར་བའི་ འི་རིགས 'ཅན་ ཡིན་ ལ ། དེ་ལ་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོའི་གསང་བ་ བསྒྲགས་ ན་ཡན་ལག་ ཕྱི་མ་ གཉིས་འདྲ་ བས་དེས་རྫོགས་སོ། སོ། །ད་ འི་ ་ཀ་ པས་བདེ་ ཆེན་གྱི ཀྱི 
གསང་བ་སྒྲགས་ན་ ་མཆོག་ གི །་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་བར་ ང་ཆད་ དུ་འགྱུར་ ཞིརགསར་ལྔགསསིའི་ གསང་བ་བསྒྲགས་ན་ཐུན ་མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་བར་ཆད་ དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་དོ་ དོ། །བརྒྱད་ པ་ཕུང་ཕོ་ ༼ཉོན་ མོངས་ 
@ པ་ནི། བུམ ་དབང་གིས་ ཕུང་སོགས ་སངས་ རྒྱས་ཀྱིངོ་བོར་ངོ་སྤྲད། དེ་འདོད་ཡོན གྱི་བདེ་ ་བྲས ་བརྙེས་པར་མཆོད་པ ་ལས། རྟེན་བདེ་བ་ འཕེལ། དེས་རྟེན ་པ ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ མངོན་ དུ་གྱུར་བ་ ཡིན་ པ་ལས་ 
ཕུང་པོ་ ཀུན 'འབྱུང་ག གི་གཙོ་བོར་ བཟུང་སྟེ ་མཚོན་གྱི གྱིས་བཅད་པ་དང་། མེར་བསྲེགས་པ་ སོགས་ ཀྱིས་དཀའ་ སྤྱད་དང་བསྙུང་གནས་ལ་ སོགས ་པའི་ དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ལུས་གདུང་བར་ བྱེད་ན་རྩ་ ལྟུང་དུ་འགྱུར་བས། 

ཡན་ལག ་ཡུང་སོགས ་དེར་ཤེས་པ། ཤེས་བཞིན་དུ་ལུས' གདུང་བར་བྱེད་པ། ཡན་ ལག་ཕྱི་མ་ གཉིས་སྔ་ མ ་དང་འད་བ་སྟེ་བཞིས་རྫོགས་སོ། །དེ་ལྟ་ཿ ་ན རྒྱུད་སྡེ་མང་པོར་ བསྙུང་བར་ གནས་པར་ གསུངས་ན། དེ་ནི 
ལུས་གདུང་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་མ་ ཡིན་ཏེ། ། ལྟ་ རྙེད་ པར་བྱེད་པའི འི་གཙང་བྱེད་ དམ་ནང་གི་ གི་ཁྲུས་ཀྱི་ཡན ་ལག་ཡིན་པས་ཉེས་པ་ མེད་དོ། ། །དགུ་པ་དག ་པའི་ཆོས་སྤྱི་དོན་ གྱི་སྟོང་པ་ ཉིད་ལ་ མཾ ིམས་ཤིང་ཡིད གཉིས་ཟ་ བས་ 


37; ¦ 
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= སྤྲོས་བཅས་དང་དུ་ལེན་པ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ལ། ཡན་ལག་ཡུལ་དག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་མོས་ཤིང་སྒྲོས་བཅས་དང་དུ་ལེན་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་བཞིས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་པ་ལས་བརྒྱ་ ། 
ཧཱ གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཁ་ཞེ་མི་མཐུན་པའི་གཡོ་སྒྱུའི་བྱམས་པ་བྱས་པ་ལས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་བཞི་ནི། ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཞེ་བརྣག་ཅིང་ཁ་འཇམ་པའི་ 
༤ རྒྱུའི་བྱམས་པ་བྱེད་པ། ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་ཡན་ལག་བཞིས་རྫོགས་སོ། །རྒྱུད་གཞན་དུ་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་འཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་ཚར་བཅད་བྱ་བ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ལྟུང་བར་བཤད་ 
༧ མོད་། འདིར་ནི་དབང་གསུམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་བཞག་པས་དེ་ལྟར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་འཇིག་རྟེན་ན་དཔེར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ 

ལས་འདས་པ་མིང་སོགས་དང་བྲལ་བ་དང་། བདེ་བ་དེ་སྦྱིན་པ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྣང་ཆ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྟོག་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་བྱེད་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ནི། ཡུལ་འགྱུར་ 
བདེ་གཏན་མ་ཡིན་པའི་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོག་པ། ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སོ། །བཅུ་གཉིས་པ། དག་པའི་སེམས་ནི་སྔར་བཤད་པར་དེ་ཉིད་ 


༦ 
ངོ 
པབ 


༧ ༄༅། །ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཕྲག་དོག་གིས་སྨོད་ཅིང་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ་རྩ་བའི་ལྷུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ཡུལ་དག་པའི་སེམས་ཅན་ལ། ཕྲག་དོག་གི་བློས་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ། ཕྱི་མ་གཉིས་ 

མཚུངས་པས་ཡན་ལག་བཞིས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ། སྤྱོད་པའི་དུས་ལ་སོགས་པར་ཚོགས་འཁོར་རམ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ཕྱི་ནང་གི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་ 
ཝཾ པའི་བསྟེན་བྱའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཁོ་ནར་འཆེལ་བ་ལ་སོགས་པས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཞིང་སྤོང་བར་བྱེད་ན་རྩ་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ནི། དམ་ཚིག་སྦྱོད་པའི་དུས་ཡིན་པ། 
བ བསྟེན་བྱའི་དམ་ཚིག་སྤང་བས་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་ཏེ་བཞིས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ། ཡུལ་བུད་མེད་སྤྱི་ལ་ཞེ་ནས་སྨོད་པའི་བསྟིང་ཚིག་བརྗོད་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་ནི་ཡུལ་བུད་མེད་ 
སྤྱི་ལ་དམིགས་པ། དེ་ལ་ཞེ་ནས་སྨོད་ཚིག་བརྗོད་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་བཞི་རྫོགས་སོ། །ལྟུང་བ་ཕྱི་མ་གསུམ་པོ་འདི་དངོས་སུ་སྤྱོད་པ་སྦྱོད་དུས་སུ་གསུངས་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་མ་ 
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བསྲུངས་ ན་རྩ ་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བརྗོད་པ་ནི ། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་ དང་། ཕྱིར་བཅོས་ མ་བྱས་ན་འདི་དག་གི་དབང་སྡོམ་རྩ་ ་བ་ནས་ ཤི ག་ སྟེ་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་ 


÷ 


བས་རྩ་ལྟུང་དུ་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་ནི། དུས་འཁོར་དུ་མིང་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན་པ་དང་། དདེ་ཡི་བདུད་རྩི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན། །སྣོད་མིན་ལ་ནི་མི་ 

§› གསང་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྩོད་པ་དང་། །དད་ལྡན་ལ་གཞན་ཆོས་སྟོན་དང་། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས། །རྫུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ང་རྒྱལ་བྱེད། །དད་པ་མེད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། །འད་རྣམས་སྦམ་ 

= པའི་ལྟུང་བར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ལ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས། དམ་ཚིག་མི་ལྡན་རིག་མར་བསྟེན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་པ་བྱེད། །གསང་བའི་ཆོས་ནི་སྟོན་པ་དང་། །དད་ལྡན་རྣམས་ལ་གཞན་ བོ 
ྲུ དུ་སྟོན། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཡུན་རིང་གནས། །སྣོད་མིན་རྣམས་ལ་གསང་བ་བསྟན། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་སྦོམ་པོ་དྲུག་དང་། ཙྭ་བ་སུས་མཛད་མི་གསལ་བར། ཁ་ཆེ་ལཀྨི་ཀ་རས་འགྲེལ་པ 

བྱས་པ་དེང་སང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། དམ་ཚིག་དང་ནི་མི་ལྡན་པའི། །རིག་མ་བསྟེན་པར་དགའ་བ་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩོད་བྱེད་ཅིང། །གསང་བའི་ཆོས་ནི་སྒྲོགས་པ་དང། །སེམས་ཅན་དད་ 

དང་ལྡན་པ་ལ། །དམ་ཆོས་གཞན་དུ་སྟོན་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་དག་ཏུ་རློམ་བྱེད་པའི། །ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས་པ་དང་། །སྦྱོར་བ་ལེགས་པར་མ་བྱས་པའི། །སྐལ་མན་གསང་པ་སྟན་པ་དང་། །གང་ཞིག་ 


1898. པུར 


༧༡ ༄༅། །ྱག་རྒྱ་མི་མཁས་ལ། །ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པ་དང་། །བསྟེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅས་པ་ལས། །དགོས་པ་མེད་པར་ 
འདའ་བ་རྣམས། །ཞེས་བཤད་པས། གསུམ་གའི་དང་པོ་གསུམ་ནི་རིག་མ་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་ཞིང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལས་མ་སྨིན་པ་གྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་ཕོའི་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ 
«@ ནི་རིག་མ་སྨིན་གྲོལ་དང་ལྡན་ཡང་དེས་མི་འདོད་བཞིན་བདེ་བ་ལེན་པ་དང་། ཆང་སོགས་དམ་རྫས་སྐབས་མིན་དུ་སྔགས་པར་ཆློམ་པས་བསྟེན་པ་ནི་སྣོད་མིན་ལ་མི་གསང་བ་ནི་སྐལ་མིན་ལ་གསང་བར་ 
རྨ བསྟན་པར་འདུ་ལ། གཉིས་པའི་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་གཉིས་གསུམ་པའི་གསུམ་པས་བསྡུས་སོ། །དང་པོའི་བདུན་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མེད་བཞིན་ཡོད་པར་སྟོན་པས་རྫུན་སྤོང་བའི་བཅས་པ་ལས་ 
འདས་པས་གསུམ་པའི་བརྒྱད་པར་འདུས་ཤིང་། གཞན་རྣམས་ཕན་ཚུན་དོན་གཅིག་པས་འབྱུང་ཉེན་ཆེས་ཉེ་བར་སྣང་ངོ་། །སྦོམ་པོ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྐབས་སུ་ཕམ་ལྷག་གི་སྦྱོར་བ་དང་མཐར་ཐུག་ཅུང་ཟད་མ་ 
རྫོགས་པ་ལ་བཤད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་རྩ་ལྟུང་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་དཀྲིས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་། དེ་དང་ཆ་དང་འདྲ་ཞིང་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་ལ། རྩ་ལྟུང་གི་འོག་ནས་ཉེས་པ་ཆེ་བ་ལ་སྤོམ་པར་བཞག་གོ ། 
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ལྔ་པ་ནི། ཉམས་ན་ཕྱིར་འཆོས་པའི་ཚུལ་ལ། དབང་བདུན་འབའ་ཞིག་ཐོབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ག 
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ཙོ་བོའི་བླཟླས་པ་སྟོང་ཕྲག་སོ་དྲུག་གིས་སྦྱངས་ཤིང་གསང་དབང་མན་ཆད་ཐོབ་པས་དེའི་སྟེང་དུ་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་གསུངས་པའི་ཆད་ལས་ཀྱིས་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པས་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒོམ་པ་འབའ་ཞིག་གིས་སྦྱངས་ཏེ། དེ་གསུམ་གས་ཀྱང་སྦྱངས་པས་ལས་དག་པའི་ 
མཚན་མ་རྙེད་པ་ན་སླར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་སྡོམ་པ་བཟུང་ཞིང་དབང་བླང་བར་བྱ་ལ། སྔར་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་གྲལ་དང་རྙེད་བཀུར་ལེན་པ་སོགས་མི་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་གཡོ་སྒུའི་དབང་གིས་ 
ཐྲ རྭ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ་ཏེ་འདི་དག་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དབང་བདུན་ལ་གནས་དག་གིའོ། །བུམ་པ་གསང་བ་ལ་ནི་གལ་ཏེ་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ངེས་པའི་དབང་གི་གོང་མ་ལ་ནི་དག་པ་མེད། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་གང་ཞིག་དག་པའི་སྨད་དུ་སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་བྱ་སྟེ། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ནས་སླར་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་འདུས་ 
པར་ཐུ་བོའི་མིང་ནི་ཆུང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་བུམ་གསང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་དངོས་དང་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་འདིར་དབང་གོང་མ་ནི་རྣམ་པ་ 


༦ 


༩ 


ཤྱ 
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“༧ ༄༅། །གཉིས་ཏེ། གཅིག་གི་ནི་སེམས་ཅན་བཞུགས་པའི་དོན་དང་ལམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དོན་དང་རྒྱུད་ཉན་པ་ལ་དབང་པའི་དོན་དུའོ། །གཞན་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གནས་སྦྱིན་པ་དང་། སྟོན་པ་ 
ཕོ་བྱད་པའི་སྐད་དུའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་སློབ་མ་དབང་དང་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་པའི་དབང་བཞེ་པ་འདི་ནི་སྒྲེབ་བྲལ་ཞུ་བདེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་འདས་པ་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་པ་ 
ནི་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཞུ་བདེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། སྔ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། འདིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ 


ག་རྣམ་པ་བཞིའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའང་ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་ཤེས་ རབ་ནུ་མ་ལ་ནི་རེག་པ་གང་ཡིན་བུམ་པའི་དབང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །གསང་བ་དག་ལས་རི་བོང་འཛིན་པ་སྱོང་བ་དག་ནི་ལྟ 


སེ བའོ། ༈གསང་བར་ལྟ་བ་དང་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ནི་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཏད་པས་དབང་པོ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་རྟོགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
ད བསྐུར་བའོ། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་རྟོགས་པ་ནི་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་བདེན་པས་དྲང་པོའི་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ 
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ཟླ བ་དག་གི་གསང་བའི་དབང་དུ་འགྱུར། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གྱི་སྦྱང་བ་བྱས་ན་ནི། །རྐྱལ་བ་དག་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མས་དབང་ཕོར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་ 
རཿ ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེ་ལ་བུམ་དབང་ལེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། བླ་མས་གནང་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་ཏེ་བུམ་པ་ནི་དེའི་ནུ་མའོ། །དེའི་ཕྱིར་བླ་མ་ལ་མཆུལ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་། དཀྱིལ་ 
བྨ འཁོར་དེའི་ནུ་མ་ལ་རེག་ཅིང་རྒོད་པ་ཁྱབ་བྱེད་ཆོས་སྒྲ་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཟུགས་མེད་ཁམས་པའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བདེ་བ་དགའ་བ་སྟུ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྷའི་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ནི་བུམ་དབང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གོང་མ་བཞི་པ་འདི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་གི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་བསྐུར་ན་རྡུལ་མཚོན་མ་གཤེགས་པར་བསྐུར་ནའང་མི་འགལ་མོད་ཀྱང་། དེ་ལྟ་ན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེར་ནི་དབང་དེ་དག་བསྐུར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཙམ་ནི་གང་ཟག་དབང་རྟུལ་ལ་མཚན་མ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་དཔགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས། རྟགས་དེ་ཉིད་དྲངས་ 
པའི་ལྟས་དབང་སྡོམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞོ་ན་དབང་ཕྱི་མ་འདི་བསྐུར་བ་ལ་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མར་དབང་སྔ་མ་དེ་ངེས་པར་ཐོབ་དགོས་སམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་འཆད་ཚུལ་ 
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༧ ༄༅། །གཉིས་ལས། བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་བའི་བཞེད་པར། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་རིགས་ཅན་དབང་པོ་མཆོག་ནི་དང་པོ་ཉིད་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རིགས་དབང་གི་ཐུམ་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་དབང་ལེན་མི་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་དང་པོ་ཉིད་ན་རྡོ་རྡ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ཐུམ་པའི་དབང་ཉིད་བླངས་ནས་ཆོག་པའི་གང་ཟག་དབང་པོ་ཤིན་ 
ཊུནོབ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེའི་བུམ་དབང་ལེན་བཞིའི་དཀྱིལ་འཐོར་ཡ ང་བླ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་སྡོམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དེའི་དཀྱིལ་ ཏྤ 
འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་དེ་སྒོམ་པ་ནའང་གང་ཟག་དེ་དབང་པོ་ཆེས་སྨིན་ཅིང་རྣོ་བས་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པར་མངལ་སྒོ་དྲོད་གཤེར་སོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་སྒྲིབ་དག་ཅིང་བྱང་བ་ཤས་ཆེ་བས་དག་པའི་ 
འཇིག་རྟནདུ་རྫུས་སྐེས་ཀྱི་སྐེ་གནས་ལ་བརྟེན་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དྲི་མ་ལས་སྦྱང་མི་དགོས་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་རྫོགས་པར་སྒོམ་དུ་རུང་ལ། དེ་ལྟའི་དབང་རྣོན་དེ་ལྟ་ 
བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རིམ་འཇུག་དང་ཕ་མའི་རྒྱད་སྡེའི་རིམ་པ་བཞིན་ནས་མ་རྒྱུད་ཀྱང་དང་པོ་ཉིད་ནས་མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ལྟ་ཐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སྨིན་བྱས་ཆོག་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་ 
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དགེ་རྩ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མདོར་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་དབང་རྣོན་རིགས་སད་རུང་གི་དགེ་རྩ་མཐུ་ཅན་གྱི་དགེ་བའི་སྟོབས་ལས་གྲངས་མེད་དུ་མ་ཟླམས་ནས་གྲངས་མེད་གསུམ 


ལས་མུར་བར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུ་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཤྭ་བ་རིའི་ཞལ་ལུང་པཌ་ཆེན་པི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སྟན་རྒྱུད་དུ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་རིག་མ་ཕུལ་བ་ལས་བསོད་ཚོགས་ 
ཆེ་བ་མེད་དེ་སྔགས་སུ་མ་ཟད་མདོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ངུས་བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་འཚོལ་བའི་དུས་སུ་ཚོགས་ལམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པས་སྒྲ་ལ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིར། 


ཕྱིས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཕུལ་བས། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་བསྟན་པའི་ས་དེ་ཉིད་དུ་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་སོགས་ཐོབ་ནས་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡང་། སྦྱིན་བྱ་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ 
དངོས་པོ་མཆོག་གྱུར་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཚེ་མདོ་རང་ནས་ས་ལམ་དེ་ཙམ་དུ་བགྲོད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་བསྟེན་པའི་ཚོགས་བསགས་མ་བྱས་པར་དེ 


དེ་ཉིད་རང་ལམ་གྱི་རིགས་སྟོབས་ ལྡན་པ་སད་རུང་ གིཾ 
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༠ ༄། །དག་མི་བགྲོད་པར་གསུངས་ཀྱང་སྤྱིར་ཏང་དམིགས་གསལ་ཡིན་ལ། གལ་ཏེ་དེའི་ཚེ་རྟག་ཏུ་ངུས་སེམས་དཔའ་གཞན་ལས་དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བས་དུས་དེ་ཉིད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
„ མཐུས་དུས་ཐུང་དུ་དེ་ཉིད་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་འཕྲུལ་ནས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་སངས་རྒྱུས་གྲངས་མེད་ལ་བསགས་སྦྱང་མ ་མཛད་པ་མིན་པ་ལྟར། སྔགས་ 
ཾ ཀྱི་སྐལ་བ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་བྱ་བའི་སོགས་སྤྲོས་བཅས། ཀུན་སྤངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སློབ་མ་ལ་རྡུལ་མཚོན་སོགས་མ་འབྱོར་ཡང་བྱིས་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་དེ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ཀྱིས་འདུས་ ¿ 
ཤཱ བྱས་ཏེ་ ན་པར་རུང་བར་གསུང་བར་རྒྱུད་འདིར་བཤད་པ་ལྟར་ཕ་མའི་རྒྱུད་ག ཞན་དུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐུ་པརཱི་ཏས། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟག་རབ། ། བུ 
སྦྲུལ་པ་ཡིནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྐུར་མཛད་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། །སྔོནགྱི་ཚོ་ག་འཕགས་པའི་ཡིན། །དེང་སང་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཀུན། །རྡུལ་མཚོན་གྱི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྐུར་བྱ་བ་ 
གསུངས་མོད་ཀྱི། །གཞན་གྱི་སྨིན་བྱེད་རྒྱུད་ལས་བཀག །ཅེས་དེང་སང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཐམས་ཅད་སོ་སྐྱེའི་བྱེད་པ་ལས་འཕགས་པས་མཛད་པ་མི་སྲིད་པ་དང་། འཕགས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 


= ༨༡ ༨༠ ༨༧༠ 


། ཆོ་ག་མཛད་དོ་ཅོག་སྔོན་ཆོག་ཡིན་པའི་གཞུང་རྩལ་འདོན་དུ་འཛུགས་པར་མཛད་ཅིང་དེང་སང་གང་ཟག་ཐ་མར་མ་ཟད་རབ་འབྲིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་སྐུ་བཞིར་སྨིན་པའི་དབང་བསྐུར་ཏོ་ཅོག་རྡུལ་མཚོན་པ 
/ དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ 


$.¿‰ 


པའི་ 
འི་འཁོར་ལོ་ལས་ལེན་པ་ལས་གཞན་དུ་ལེན་པ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་བཀག་གོ་ཞེས་དང་། ཡང་། རྒྱ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་སྐོམ་ན་ཡང་། །སྦྱངས་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ལས་འཕྲོད་པའི། །ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ 
ཀུན་བོར་ནས། །རང་བཟོའི་དཀྲོང་བསྐྱེད་བསྒོམ་པར་ཟད། །ཅེས་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་རྫོགས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་ཏོ་ཅོག་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་སྤང་གཉེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་མི་ 
རུ འགྲིག་གོ་ཞེས་ལྡོག་ཏུ་མེད་པའི་ཐག་ཆོད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ཆེན་མོ་མཛད་མོད། འཐད་པར་མ་གོ་སྟེ། དུས་དེང་སང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཐམས་ཅད་སོ་སྐྱེ་ལས་མ་གཏོགས་མཛད་པས་མི་སྲིད་པ་དེ་དེང་ 
སང་ཕྱོགས་འདིར་འཕགས་པ་མི་སྲིད་ནས་མི་མཛད་པ་ཡིན་ནམ། ཡོད་ཀྱང་སློབ་མ་དེའི་སྐལ་ལྡན་མི་སྲིད་ནས་མི་མཛད་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དེ་སློབ་མ་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་སྟེར་ནུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་མིན་པར་ལ། དུས་དེ་སང་ཕྱོགས་འདི་ར་འཕགས་པ་ཙམ་ཡང་ཡོང་མི་སྲིད་ན་སྔགས་ཀྱི་སངས་འཕགས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཏ་ག་ལ་ཡོང་བའི་ཕྱིར་འདོད་ 
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* ༄༅། །ན རྗྡེ་ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ་སྐྱར་རྩོམ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། རྩེ་མོ་སོགས་ས་སྐྱའི་ཇོ་སྲས་རྣམས་ལ་རྗེ་ས་ཆེན་གྱིས་སྨིན་བྱེད་དུ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒིན་གྲོལ་གྱི་ 


ཆོ་གར་མཛད་པ་ལ། དུས་ཕྱོགས་དེའི་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་རྩེ་མོ་སོགས་འཁོན་ཇོ་སྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྐུར་ཞུས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ 
རིག་དབང་རྣམས་དང་རྒྱུད་འདི་ར་བྱིས་དབང་སོགས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱི་འབྱོར་ལྡན་ལ་རྡུལ་མཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་བྱ་བར་དབང་བསྐུར་ལ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་འབྱོར་པ་མེད་པ་ལ་ནི། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་ལེན་པའི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཞན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་བཤད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཀུན་ ཡཾ 
ྨིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་འགྱུར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀླ་བྱང་གིས། སློབ་མའི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། 
དབྱལ་འཁོར་རྣམ་བརྒྱད་བྲི་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་དེ་བཞིན་ས་བོན་དང་། །མེ་ཏོག་ཚོན་དང་དེ་བཞིན་དུ། །བྱེ་མ་གཡོ་དང་ཕྱེ་མ་དང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེན། །ཞེས་བརྒྱད་གསུངས་པའི་མེ་ 


- ཏོག་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཚོན་རས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཡིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལུས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ལྷན་གྱིས་གླུབ་པར་བདེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 
± དག་མི་རུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་བརྗོད་བླ་མར། ཡི་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ། ; །ི 
ཛཾ ར་ཏོགའགྲམ་པ་ལྔ་པ་ 


1 
2 


ད་བླ་མར། ཡཾ ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་པ་སྟེ། །གཟུགས་བརྙན་འགོད་པ་བཞི་པའོ། ། 
སྟེ། །དྲུག་པ་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས། །རྡུལ་མཚོན་དང་བཅས་པར་ལྷ་མཚན་འགོད་པར་མ་ལྕོགས་ན། ཡི་གེ་ཙམ་བྲིས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་ཙམ་བྲིས་པ་དང་། ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ - 
ཙམ་གྱིས་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཚོན་པ་དང་། གཟུགས་བརྙན་ཏེ་བློས་སླངསབཞེངས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དང་། ལྷ་གྲངས་མཐུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་དེའི་ཆས་སུ་ཞུགས་པར་ཚོགས་ པཾ 
འཁོར་གྱི་དུས་ལྟར་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་གྲགས་པའི་མན་ངག་ལས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ལ་བཏུད་དེ་བསྐྲན། ཞེས་རྡུལ་ཚོན་དང་ 

ལུས་བྷ་ག་བྱང་སེམས་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མ་བཞིའང་དཀྱིལ་འཁོར་མིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ 


8; 1. 


“༧ ༄༅། །རང་བཞིན། །ཅི་ཡིན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བཤད། །རི་མོར་གནས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཐིག་ལ་མཚོན་བཀྱེའི་རིམ་པ་བསྟན། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱིས། །གབཔའིདྲཀིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་ 
།དཀྱ་ལ་འབར་ 


པའོ་། ༈བཅོས་མ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་གང་། །དེ་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འདོད། །མཁས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དེ་མིན་ཏེ། །ཡང་དག་དོན་མཐོང་གྲོལ་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་གྲུབ། 
ལྷ་རྣམས་གྲུབ་པའོ། །དེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་རིམ། །ཅི་ནས་མ་གྲུབ་ཡང་གྲུབ་བྱེད། །ཅེས་པས་རས་རིས་དང་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོས་མིན་ནི་གདུལ་བྱ་དབང་རྟུལ་ལ་ཡིན་གྱི་དབང་རྣོན་ལ ® 


ཤྭ མ་བཅོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡུས་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱར་གསུངས་པ་དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་མིན་པར་འགྱུར་ 
། །ཞེས་ཏིང་འཛིན་དང་མེ་ཏོག་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ 


བ་དང་། ར་ལི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། གདུལ་བྱའི་དབང་པོ་བྱེ་བྲག་གིས། །ཏིང་འཛིན་མེ་ཏོག་རྡུལ་མཚོན་རིམ 


ཡང་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱད་གསང་བ་སྙིང་པོ་ལས། འདི་ནི་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །གཟུགས་བརྙན་ལྷག་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་། །ཏིང་འཇིན་ལྷག་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 


- སེམས་དང་ཚོགས་མཆོག་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ལས་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་བརྒྱད་ལས། 
ཧཿ དང་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བའི་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། 


གཉིས་པ་ནི་དག་པ་གཉིས་ ལྡན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་དཀར་པོ་བ དུན་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུར་ ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ་ པས་ སེ སས་ ཅན་ གྱི་དོཿ ན་ རམ ཛད 
= པ་ དེའོ། །གསུམ་པ་ནི་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་ བཅས་ པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གཟུག 
༧ བ།་ པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ: ར་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་སྟེ་རྟོགས་པས་བསྐྱེད་པའི་ལྷག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ། །བདུན་པ ་ན ་ཀུན ་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོ: ར་ཕོ་མོ་སྒྲབ་པ་ལ ་ཞུགས་པ ་ནི་ཚོཿ གས ་ཀྱི་ད ཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཞེས་བྱ་བའི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ ལའཁོཿ ར་མ་གཏོགས་པའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་ 
དྲེ་བ མས་ཅད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་སྔ ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ ཀྱི་ ཡུང་དེ་ནི་རྒྱུད་བརྫུས་མ་ཡིན་པས་དེར་བཤད་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གོ་མི ་ཆོད་དོ་ཞེ་ན ། ཁྱེད་ ལྟར་རྒྱུད་ 


1%8>>$. 


དང་པོ་ནི་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆད་ 
ས་བརྙན་དུ་གྲུབ་པའོ། །བཞི་པ་ནི་རྡུལ་མཚོན་རས་རིས་བློས་སླངས་སོགས་ཏེ་སྐྱེས་བུས་རྩོལ་བས་བསྒྲབས་པས་ལྷག་པ་ཞེས་ 
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༧ ༄༅། །འདི་དག་རྒྱུད་མ་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གམ་སློབ་དཔོན་བེ་རོ་ཙ་ནས་བརྩམས་པ་ལྟར་ནའང་སློབ་དཔོན་དེ་དག་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་དང་མཁན་པོ་ཞི་བ་མཚོ་སོགས་རྡོ་རྡེ་ 
འཆང་གི་གསང་བ་གྲུབ་པ་དག་གི་ཞལ་ལུང་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་དེ་དག་སུས་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱང་རུང་ཆེས་ཁུངས་སུ་ཆེ་བར་གྲུབ་བོ། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་གླིང་བཞི་རི་རབ་སོགས་སྒིན་བྱེད་ཀྱི་ 
: དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རུང་ན་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐལ་ཆོས་སོ་སྟམ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་སྨིན་པའི་ཆོ་ག་བྱེད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་བྱས་ ཅུ 
ཤཿ ནས་ཐལ་ཆེས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལས་གཞན་པའི་གནས་ཐལ་ཆུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཅིས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བར་རིགས་སོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ པ 

ཙམ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་སྐུར་བའི་ཚེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་ཚེ་འཐད་སྒྲབ་བྱེད་ན་རུང་གི་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་བུམ་པ་ཡན་གྱི་དབང་བཞི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་བར་རིགས་སོ་ཞེས་པ་འདི་ནི། ངེས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གང་བཀག་པ་དེ་སྒྲབ་ཅིང་། གང་སྒྲབ་པ་དེ་བཀག་པར་མཛད་སྣང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ནི་བུམ་པ་ལ་ 


- སོགས་པའི་དབང་བཞི་ཕོ་འདི་རྡུལ་མཚོན་གྱི དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྐུར་མི་རུང་བར ་གསུངས་པའི ཕྱིར། རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་པོའི་སངས་ རྒྱས་དང་ གསང་འདུས་ལེའུ་བཅུ་ དྲུག་པ་ལས། རྡོ་ ྡོ་རྗའི་ཐཾ ཐིག་རྣམས་གདབ་པ་ 
གྱ དང་། ༈རྡུལ་ ཚོན ་དག་ ཀྱང་གདབ་ པ་ནི། །སྔགས་ ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་བྱ། །བྱེད་ན་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ དཀའ། ། །ཞེས་ ཡ་འབྱུང་བས། འོ་ན་དབང་དེ་དག་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ གང་ དུ་བཞུགས་ ་ནས་ལེན་སྟམ་ན། འདུས་པ་ 
ཧཾ དང་ཁ་སྦྱོར་ གྱི་ རྒྱུད་ཕྱི་མ ལས། དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་ལུས་སུ་གསུངས་པ་ སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ བྷ་གར་ང བརྗོད་པ པ་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་ཉིད་དེ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ ང་གསུམ་ནི ་ཡོངས་ 'སུ་བརྟག ། །ཅེས་དང་། 
༧ འདུས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གྲགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པ། །གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་གསུངས། །སྒུ་ “ 
ྣ གླསྦ་མ་ཁྱལ་འཁོ་དུ། །སྐུ་ག སུར་ཐུགས་ཀི་གས་བཏབ་ལྟ། །རི་མོའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་བརྟག་པར་བྱ། །གས་བུམ་འབར་ཞི ལུསཀྱི་དཀྱིལ་ འཐོར དང་གསར་ད རྷ་བགའི་དཀྱིལ་འམོ ར་དང་། །ཤེས་ 

- རབ་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དང་། བཞི་པ་དོན་དམ་བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཏེ། ཕྱི་མ་འདི་ལ་འདས་མ་འདས་གཉིས་ཀྱི་ད བྱེ་བར་ཡང་འགྱུར་ བས་དེའི་ཕྱིར། དུས་འཁོར་རྩ་ རྒྱུད་ 


༩༧། ༅། །ལས། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་བྷ་ག་སེམས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞན་པ་ཚོན་ལྔ་ལྡན་པ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཐུམ་པ་སོགས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་གནས་ཞུགས་རེག་ཙམ་གྱི་བདེ་ཆེན་མྩོང་ནུས་དེ་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་བསྟེན་བྱ་ཡིན་ལ། 
@ དེ་ལས་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བྱ་མིན་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་གསང་བ་གྲུབ་པར། དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྗེས་འབྲངས་བའི། །དངོས་གྲུབ་བཟང་པོ་སྒྲབ་ 
ཤཿ པའི་ཕྱིར། །མཁའ་དབྱིངས་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ན། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡང་དག་གནས། །བཟང་པོ་རང་གི་སྐྱེད་བྱེད་པ། །ཐོག་མར་དབུས་མཐར་དྲི་མ་མེད། །དང་པོའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་རྣམས། །མཚོན་ཅིང་ 
ཡིད་ཆེས་བྱེད་པ་པོ། །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་ཀུན་སྦྱོར་བའི། །རེག་ལས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་ན། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ཕྱི་ 


༨༠༠ ༦ ༽ སི ྩ་་ 


གཉིས་ཀར་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སློབ་དཔོན་མིནྡྲ་བྷུ་ཏིས་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པར། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་བཟང་ཐོབ་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ 


ཛཾ 
༣2 
༤ 


ཤྭ ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལྡན་ན། །བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོགས་གཞན་དུ། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་ལེན་ཅེ་ན། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར། །དམ་ཚིག་ཉམས་པས་སྡུག་བསྔལ་ནི། ། 
རཱ) ལུས་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་དང་ནི། །དེ་ཡི་དོན་རྣམས་ཉམས་འགྱུར་ཞིང་། །མྱུར་བ་ ཉིད་དུ་ཤི་བར་འགྱུར། །ཤི་ནས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུའང་། །རྱྱོང་ནས་གནས་ལས་འཕོ་ 
༠ འགྱུར་ནའང་། །གདོལ་པའམ་དམན་པའི་རིགས་སུ་སྐྱེ། །ལྷུགས་པའམ་དམན་པའི་རིགས་སུ་སྐྱེ། །ལྷུགས་པའམ་ཡང་ན་འོན་པ་འམ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དམུས་ལོང་དུ། །སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། ཅ 
༧ ཅེས་དང་། ཡང་དེར་འདུས་པའི་ལུང་དྲངས་མ་ཐག་པ་དེ་དྲངས་ནས་བཤད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པ་དང་ཚོན་རྩི་དགྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡིད་ ༤ 
སྐྱོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔགས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། གལ་ཏེ་རྨོངས་པས་དེ་ལྟར་བྱེད་ན་ནི། བྱང་ཆུབ་རྙེད་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་ 
པས་སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཉིད་རྙེད་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དང་ 


1999: 


པཿ ༄༅། །ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་དང་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ ལ་སོགས་པ་ནི་བཀག་པ་མིན་ནོ། །ཞེས་ སོགས་རྒྱས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ཉིད་ 


® (ཆི 


` 


དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་ཞལ་སློབ་མཐའ་དག་གི་དབྱངས་གཅིག་མགྲིན་གཅིག་པས་གསུངས་པ་དེ། དཔལ་ལྡན་ས་སྭྱ་པཏྟི་ཏ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཅིའི་ཕྱིར་སུན་དབྱུང་། དེའི་དགོས་ པ་སྟོན་ཅིག་ཁྱད་པར་ 
བདག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་དཔལ་སྒམ་པོ་པ་དང་། ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ་དག་ནི། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླཱ་མ་དཔོན་ , 
སློབ་ཀྱི་རང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣང་བ་ལས་དབང་ལེན་བསྐུར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་ལོགས་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར། དེ་ 
ལྟའི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མ་གསུངས་པའི་གསར་བཟོའི་དྲན་རྒྱའོ་སྟམ་ན་མིན་ཏེ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པར་། སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་སྟེ། ། 
རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། །དང་པོ་གྲུར་ནི་རྟོགས་པ་ཡང་། །སོ་སོར་རྟོག་པ་ཞེས་གསུངས་པས། །ཤར་གྱི་གྲར་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བྱ་བ་ནན་ཏན་ཁྱད་འཕགས་པ། ། 
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བྱང་གི་གྲར་ནི་རྣམ་པར་སྤྲས། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། །བག་ཆགས་མེད་གྲུ་རྗེས་ཐོབ་མེད། །གཞན་དུའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། །གྲཱ་ཡི་དབུས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །བདག་ཉིད་འདི་ནི་རབ་འཇུག་ 
པས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲོད་ཡུལ་དུ་ནི་བརྟགས། །སྒོ་བཞི་ཡང་དག་བརྡོད་པ་ནི། །དེ་བཞིན་དྲན་པ་བཞི་འབྱུང་བ། །དེ་བཞིན་གྲ་བཞིར་གསུངས་པ་ནི། །སྦྱིན་པ་བཞི་ཡི་རྣམ་བཞག་པ། །དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཟུགས་སུ་ནི། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་རྣམ་པར་རྒྱན། །ཞེ་དང་ཆོས་དོན་བརྒྱད་པ་ལ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཟླ་བ་སོགས། །རྟ་བབས་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ནི། །སེམས་ཀྱི་ 
མཐར་ཐུག་བརྗོད་པ་སྟེ། །དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལས་ནི་གསུངས། །གང་གི་སེམས་ཕྱིར་རབ་འཕེལ་བ། །ཏིང་འཛྲིན་ཡན་ལག་རྣམ་པར་གནས། །དེ་ཉིད་དྲ་བ་ཞེས་བྱར་བྱ། །དྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཕྱེད་དུ་སྟེ། །དྲིལ་ཐུ་དོ 
ཤལ་རྟགས་པ་ཡི། །རང་གི་བཙུན་མོ་རྟོག་པར་བྱེད། །སྒྲ་སྙན་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་རྟོག །ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་རྒྱལ་མཚན་ཕྲེང་བར་གསུངས། །བླ་རེ་ལ་ 
སོགས་གང་དྲེས་པ། །དངོས་པོ་ལ་སོགས་དང་པོར་སེམས། །སེམས་ནི་བླ་རེ་ཞེས་བྱར་བཤད། །དམ་པའི་དོན་ལ་གསུངས་པའོ། །གོས་ཕྲེང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་ཉིད། །གང་ཞིག་ 
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༠ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་ནམ་པའི་སེམས། །དགའ་བའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་མཚན། །དེ་ཡི་དོན་དུ་རྟག་ཏུ་གསུངས། །གྲུ་བཞི་མཚམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་སྤྲས། ། 
ཟླ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་གསུངས་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དོན་མཐོང་ཕྱིར། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གང་ཉིད་སེམས། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྐྱེས། །དེ་ཉིད་དཀྱིལ་ 
«4 འཁོར་དུ་ནི་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་ཐུགས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མའི་མོས་གུས་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་གཉིས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཏུ་སོང་ ངྱ 
0 བའི་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་ཆགས་ཐོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ལྟར་སྐལ་ལྡན་ 
གྱི་སློབ་མས་ཀྱང་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ལ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་མི་འཇོག་པར། སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཁྲུལ་མེད་ཙམ་ཡང་མི་ལྡན་པའི་ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་དོན་གཉེར་གྱི་ཆེད་དུ་གར་ཐིག་དབྱངས་སོགས་ཀྱི་ 
འདོན་བྱ་བྱང་ཙམ་ཞིག་གི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་མཛེས་པོར་གསེར་དངུལ་གྱི་ཐུམ་པ་དང་རྒྱ་ཧོར་གྱི་དྲིལ་བུ་སོགས་མགོར་བཞག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུད་སྨན་པའི་དབང་དུ་ག་ལ་འགྲོ། དེའི་ 


ཟླ ཕྱིར་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། བཀའ་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །སྒྲོ་བསྐུར་གཉིས་ཀྱིས་མ་སླད་པ། །ན་རོ་མེ་ཏྲིའི་རྒྱུད་པ་ཐོབ། །གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་དང་རེ་སྤྲོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གསང་། ། 
[ྭ་ བྱིན་བརླབས་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ། །ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མི་ལ་རྗེ། །རྗེ་ཡི་གཙུག་རྒྱན་དུ་དང་རེ་སྤྲོ། །ཆོས་ཉིད་བློ་ཡི་མ་རེག་པ། །སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདུད་རྩིའི་རོ། །ཆོས་ 
༩༥ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རེ་སྤྲོ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་བཅུད་ཕྱུང་ནས། །སྙན་རྒྱུད་ཚིག་གིས་མ་བསླད་པ། །ངོ་སྤྲོད་མ་བུ་འཕྲད་པ་འདྲ། །ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་འདེ་དང་རེ་སྤྲོ། །དམ་ཚིག་གཡོ་སྒུས་མ་བསླད་པ། །ཤེལ་ 
£ ལྟར་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །བྱ་ར་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོས་བྱེད། །སྤུན་བར་ཆད་མི་འབྱུང་དང་རེ་སྤྲོ། །ཞེས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་ 
ངོ གྲུབ་པ་ལས་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་ལས་ལྷག་པའི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆུང་ཞིག་ཁོ་ན་ལས་ཐོབ་པ་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ་མིང་བཟུང་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྫེ་སྒམ་པོ་པ་དཔོན་སློབ་ལ། སྣང་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ 
= དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ཆོས་ཕུང་དུ་ཤར་བས། བྲིས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ཐང་ཀ་དང་གླེགས་བམ་སོགས་དང་འབྲལ་སྤང་དང་། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཐུན་ཁྲིགས་སོགས་ནི་དགོངས་པ་མ་ 
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༧ ༄༅། །ཡིན་ཏེ། རྗེ་སྒམ་པ་པོ་ཉིད་ཀྱིས། སྒྱུ་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །འདོད་ཡོན་ཞེན་མེད་དུ་བྱིན་རླབས་ནས། ཉིན་དང་མཚན་དུ་མཆོད་པ་འབུལ། །མཆོད་རྫས་མེད་དེ་ང་མི་འགྱོད། །ཕྱི་ 
སྣོད་རང་འཁྲུངས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ནང་བཅུད་འགྲོ་དྲུག་སྟིང་པོ་ཅན། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་རྟོགས་བགྱིས་པས། །ག་ན་འདུག་ཀྱང་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སུ་དང་ཕྲད་ཀྱང་ཡི་དམ་ལྷ། །ཐང་སྐུ་མེད་དེ་ང་མི་ 
@ འགྱོད་། ༈དཀར་དམར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤོག་བུ་ལ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་སྣག་ཚ་སྦྱར། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་ཡི་གེ་བྲིས། །ཅིར་སྣང་ཆོས་ཀྱི་དཔེ་རུ་བཀོད། །དཔེ་ཆ་མེད་དེ་ང་མི་འགྱོད། །ལར་འགྱོད་མེད་ཀྱི་རྣལ་ 
ཊཱ འབྱོར་བློ་རེ་བདེ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་མེད། །གདམས་ངག་ཟབ་མོས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །སྐུ་གསུམ་འབྲལ་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཤར། །མི་ལ་རས་པ་སྐྱེས་པ་ 
ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་ལེན་པ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ 
ཐུགས་སྲས་མཁས་པ་དབང་རྡོར་གྱི་མགུར་ལས། རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགོས་རི་ཤི །རླུང་འགྲོ་འོང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ཡིན། །སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་བློ་རི་ཤ །བྱམས་ 
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ཤྭ སྙིང་རྡེ་ ཛི་སྟོང་པའི་ཤུགས ་འབྱུང་ཡིན། ། ། །བློས་ ཀྱས་ ཀྱི་ཚད་ མེད་སྒོཿ སྒོམ ་རི་ཤི །གཟུགས་སྐུ་ཀུན ་གདུལ་ བྱའི་ '་སྣང་བ་ ཡིན། ། ། །ཀུན ་བཏགས་ ཀྱི་བསྐྱེད་རི རིམ་ སྒོམ་རི་ཤཾ ་ཤི །ཕྲིན་ ལས་ ཀུན་ ཆོས་ ྒུའི་འོ འོད་ ཟེར་ལ། ། །འབད་ 
ཤྲི རྩོལ་གྱི་མཚན་མ ཡོད་རི་ཤི ། །གཞན་དོན ་གདུལ་ བྱའི་བསོད་ ནམས་ལ། ། །རང་སྣུང་དུ་གྲུབ་པ ཡོད་རི་ཤི ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། །རྫ་ཡཾ ཡི་ཡེ་ཤེས་དར་པོཿ ཕོས་ཀྱང་། ཐལ་པ་ཁྲ་བོ་ ༼གཏོར་ བ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མིན། །དཀྱིལ་ 
༤། འཁོར་དེ་ལ ་ཆགས་པ་ ཡི ་དམ་ མིན། ། །ཟན་ ན་བཤོས་རྩེ ་བསྙུང་བཅས་པ་ལྷ ་བཤོས་མིན། ། ། །དེ་ཡི ་དྲི་ལ་འཁོར་བ་ ལྷ་ ཚོགས 'མིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་བཀའ་ ༢་བརྒྱུད་ འདི་པ པའི་ ལུགས་ ཀྱིས། དཔལ་ པ་ཕག་ མོ་ ་གྱུ་ 
༡ པ་ པ་རྗེ་སྒམ་པོ་ པོ་པའི་ སྐུ་མདུན་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཇི་ལྟ་ བུར་ཞུགས་ནས་དབང་ བསྐུར་ཚུལ་ ནི། དཔལ་ ལ་ཕག་ གྲུའི་མགུར་ ལས། རྗེ་བླ་མ ༈རྣམས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བདག་ 
ཧཱ སོགས་ ཕྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། །ཤཱཀྱའ འི་དགེ་སྒོཿ ་སློང་ལྡུམ་བུ་པ། །གསང་སྔགས་ཐེག་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ངས། །བླ་མ ་རིན་ཟ ་ཆེན ་དུང་དུ་ཕྱིན། །སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀུ ཀྱི་གདམ་ངག །ཤར། །སྙན་པ་སྒྲ ་ཡི ངོ་སྤྲོད་ ཐོས། 
མཇལ་བ་མིག་གོི་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ཞུགས། །རྗེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་སྙེས་བུ་གཅིག །ཐུགས་ཆོས་ ཉིད 
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༠། ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །རྟོགས་པ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ཤར། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འགྲོ་ལ་ཁྱབ། །དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཡིན། །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་སྟོན་མཛད་གཅིག །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཤན་ 

ཕྲག་འབྱེད་མཁན་ཞིག །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་སྤྲལ་སྐུ་གཅིག །དེ་འོལ་དྭགས་ཀྱི་གནས་ ན་བཞུགས་སོ་སྐད། །མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དགའ་བ་སྐྱེ། །བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོས་ཐག་ཆོད། །བདག་བ་གླང་ལྟ་བུའི་ 
གང་ཟག་གཅིག །སྙན་པ་ལོང་ཁྲིད་ལྟ་བུར་རྟེད། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དྲུང་དུ་བརྡོལ། །དེ་སྙན་པ་སྒྲ་ཡི་ངོ་སྤྲོད་ལགས། །གཙང་ཞིང་ཉམས་དགའི་བསིལ་ཁང་དུ། །བྱ་རྒྱལ་རྒོད་པོའི་སྒྲོ་དཔུང་ལ། །ཤེས་མཚོན་ 
དར་གྱི་གཡོགས་མ་བྱས། །དྲོ་ལ་འཇམ་པའི་གདན་སྟེང་ན། །རྗེ་སྔར་མ་མཐོང་བའི་གཟི་མདངས་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །མཛེས་པའི་ཞལ་རས་འཛུམ་དང་བཅས། །བུ་བདེ་སྐྱིད་ 
འཛོམས་པར་འོང་ངམ་གསུངས། །རྗེ་དེ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་སྣང་བ་འགྱུར། །བ་སྤུ་ལྡང་ཞིང་དགའ་བ་སྐྱེས། །རྣམ་རྟོག་གི་རླུང་བུ་ལྡང་མ་ནུས། །རི་བོང་ཚང་ན་ཉལ་བ་བཞིན། །མིག་བཙུམ་མི་ཤེས་པའི་ཉམས་ 
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ཤིག་བྱུང་། །ཚོགས་དྲུག་འཛིན་པ་མེད་པ་ཤར། །དེ་མཐོང་བ་མིག་གི་དབང་བསྐུར་ལགས། །རྗེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་དེ། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ཐུགས་ལ་ཤར། །འོད་ཟེར་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ 


རི འཕྲོས། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པ་དང་། །སྤྲིབ་ པའི་མུན་ནག་དག་པ་དང་། །འོད་གསལ་སེམས་ལ་ཤར་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །ཞེན་པ་ནང་ནས་ལོག་པ་དང་། །གཟུང་ 
ཏཱ འཛིན་འབྲེལ་ཐག་ཆད་པ་གཉིས། །ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། །རྣམ་རྟོག་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་གཉིས། །སྣང་བ་རང་ 
བཱ སར་གྲོལ་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །འོད་གསལ་ཕྲང་ལ་བལྟ་བ་དང་། །འཛིན་མེད་རང་གསལ་སྒོམ་པ་གཉིས། །ཤུགས་འབྱུང་འགག་མེད་ཉམས་སྱོང་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་ 
༧ གཅིག་འོང་བར་གདའ། །སྦྱངས་པའི་ལས་འཕྲོ་སད་པ་དང་། །མཚན་ལྡན་རྗེ་དང་མཇལ་བ་དང་། །སེམས་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །རང་སེམས་ཟད་པར་ 
¿ བསྐྱལ་བ་དང་། །ཆོས་ཉིད་མ་བུ་འཕྲད་པ་དང་། །གཟུགས་སྒུའི་གཞན་དོན་འཆར་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་འདི། །བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། ། 

= མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་བཞིན་དུ། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ཤར་བར་གདའ། །ངོ་སྤྲོད་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་འདི། །བླ་མའི་གསུང་ལས་མ་ཐོས་ཏེ། །རང་སེམས་བླ་མས་དེ་སྐད་གསུངས། །དབྱངས་མཆོད་པར་ 
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༧ ༄༅། །བཞེས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །ཞེས་འབྱུང་བས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་དམིགས་ཕྱེད་ 
ར ར་མཛད་དེ་ག སུངས་པ་ནི། དཔེ ར་ན་རྗེ་སྒ མ་པོ་པ་དང་ཕག་ གྲུ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དུས་ག སུམ་མ ཁྱེན་པ་གཡུ་བྲག་པ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་མ དུན་དུ་འབྱོ: རྲ ལྡན་ ཀྱི་ཨ ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་ ལ་ཁི་ཌུ རྱ་སོགས་ ཀྱི རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
ཝཾ དཀྱིལ་འཁོར་དང་དངོས་སུ་རིག་མ་སོགས་ཀྱི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བར་ཡང་མཛད་ལ། དེ་ལྟ་འབྱོར་པ་མེད་པའི་ཨ་ལ་དྷུ་ཏཱི་པ་ལ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་དང་དབང་གི་བྱ་བ་ ༠ 
འགྲུབ་པར་མཛད་པ་དང་ཆེས་འབྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྒྱུད་ལས། འབྱོར་ལྡན་ཨ་ཝ་ ཏཱི་པ། །སྟིང་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་བསྐུར། །བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་ པ 
དང་། །གོང་མ་བུམ་པ་གསང་དབང་དང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བྱ། །གསུམ་པ་དེ་བཞིན་ཡང་བཞི་པ། །མ ་བྱེད་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཚོན། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ 
བདེ་བ་ཆེ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་སྐད་ཅིག་མ། །ྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་ཕོའི་དབང་། །གོང་མ་མཆོག་དབང་འབྱོར་ལྡན་ལ། །མདོར་བསྟན་རབ་དབྱེ་ལས་ཤེས་བྱ། །བླ་མ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། ། 


„ མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམ་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་མི་བྱེད་འབྱོར་ལྡན་ལ། །ནམ་ཡང་དབང་ནི་སྦྱིན་མི་བྱ། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་ལ་ནི། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ལ་སྦྱིན། །ཡང་ན་མཆོད་པ་མེད་གྱུར་ཀྱང་། བླ་མའི ། 
ཿ ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན། །དབྱིངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་སྔགས་ཆོས་རྣལ་འབྱོར་བསྟན། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ 
བུ གཉིས་ཀྱང་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟའི་སྐལ་ལྡན་འབྱོར་མེད་ལ་ཐིག་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་མི་འབྱོར། དེ་མ་འབྱོར་ནས་དབང་བསྐུར་གྲུབ་ན་དད་ཅན་སེམས་སུན་དབྱུང་བའི་ཉེས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
£ དཔོན་ལ་ཡང་གོས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལྟའི་སློབ་མ་ལ་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཚིག་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཁ་ཅིག་དེ་ལྟའི་སྐལ་ལྡན་ཡིན་ན་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་ 
རླ འབྱོར་པ་གནོད་སྦྱིན་མོ་སོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀས་སྐད་ཅིག་ཏུ་ སྒྲབ་ཆོག་ པས་དེ་ལྟར་ཅིའི་ཕྱིར་ མི་འབྱོར་བར་འགྱུར་ཞེ་ན ། ཅི་ཁྱེད་ཅག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཀྱང་དྲན་རྒྱ་ ཆེ་ལབའར་ སྣང་བས་དེའི་རྒྱུ་ 
= མཚན་ཁྱེད་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པར་རིགས་ལ། གཞན་དུ་རྒྱུད་ལས་གཟུགས་ངན་པ་སོགས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་མི་བཏུབ་པར་གསུངས་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ན་རུང་བར་གསུངས་ལ། དེའེ་ཚེ་སློབ་ 


ཀྱུ 
༨ 
༠ 


® ཆི 


།དཔོན་གྱི་བཀས་དེའི་གཟུགས་བསྒུར་བར་ཅིས་མི་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་ལྟར་གྱི་བརྗོད་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་གོང་མའི་ཆེད་དུ་དངོས་རིག་ལ་བརྟེན་ 


པའི་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པར་ཡང་སྣང་བ་ནི། རྡེ་བཙུན་དེ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལས། དུས་བཟང་པོ་རྣམས་སུ་རྗེའི་དྲུང་དུ་ཉེ་གནས་རྣམས་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་ཉན་པ་ན་ཐུད་མེད་མང་པོའི་གད་མོ་བྱུང་བ་དང་ 


ཆང་གི་དྲིས་ཁྱབ་ཡོང་བ་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པ་ན། བུད་མེད་ཆང་སོགས་འགར་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་བ་ སོགས་ཀྱི་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པ་ཁ་ཅིག་དུས་འཁོར་ནས་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་དེ་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་དབང་གོཿ ང་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡི ན་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན་ནི ཁྱེད་ཅག་དུས་འཁོཿ ར་བའི་ཆོས་ལ་བློ་ཁ་ཅུང་ཟད་མ་ཕྱོགས་པར་སྟང་སྟེ། བཤད་མ་ 
ཐག་པའི་བླ་མའི་ཡོཿ ན་ཏན་ཡོཿ ངས་བཟུང་གི་ཡུང་དེ་ཉི ད་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གཉིས་ཀའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ཚིག་དབང་ཙམ་གྱི་དེ་དག་ བསྐུར་ཆོག་ པ་ ཁྱེད་ཅག་ལ་རྒྱུས་ཅུང་ 


275 


ཟད་ཀྱང་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཡང་འདིར་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་མཁས་གྲུབ་པ་སོགས་ཁ་ཅིག །དུས་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་མ་བསྐུར་བར་དབང་ 


„5 


གོང་མ་དང་གོང་མ་ཆེན་པོ་སོགས་བསྐུར་ནས་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་སོགས་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ནི་ཆུ་ལ་མར་བསྲུབ་པ་ལྟར་བསྟན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཡང་བོད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་པ་ཁ་ཅིག ། 
ཱེ འདིའི་མཆོག་དབང་གོང་མ་རྣམས་བསྐུར་བ་ལ་དུས་འཁོར་རང་གི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱང་བླ་མེད་ཙམ་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་ཅེས་ཀྱང་དགོས་སོ་ཞེས་ 
ནྲ ཟེར་བ་ནི་ལེགས་པར་མ་གོ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་པི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲ་དང་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་བལ་རས་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་དུ་བསྒྱུར་ནས། བོད་དུ་བྱོན་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་དོན་དབང་བཅུ་གཅིག་བསྐུར་ནས་ ༤ 
རྫོགས་རིམ་བསྟན་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་མང་པོ་བྱུང་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་ཆེས་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་བསྐུར་བར་དབང་གོང་ པ 
མ་བསྐུར་ཡང་མི་ཐོབ་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱ་བྱེད་རྣམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ག་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་སྒྲབ་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་རིམ་པ་སྦྱིར་བཏང་ལྟར་ན་ 
རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་དབང་ཐོབ་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་པར་དབང་གོང་མ་བསྐུར་ནས་རྫོ་གས་རིམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་མི་ 
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1789:81:- ཏུ་ཚ 


༥༡ ༄༅། །འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཅག་ནི་འོག་མིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཏུ་མ་ཟད་འདོད་ལྟའི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་མ་ཐོབ་སྣང་བས་མཆོག་དབང་བསྐུར་བ་སྐད་དང་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་སྐད་ཀྱི་ཆུ་ལ་ 
མར་བསླུབ་དེ་འཇོག་པར་ཅིས་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏཱི་ཏ་ལྟར། སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་གསལ་འདེབས་མི་འཐད་པ་དེ་ལྟ་ན། བསྐྱེད་རིམ་ལ་འཛུག་པ་ན་དང་པོར་སྐད་ 
ཅིག་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷར་གསལ་སྣང་དཀྲོང་བསྐྱེད་དུ་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ ལ་འཇུག་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མཉམ་གཞག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་རྣམས་གྲོལ་རྗེས་ཐོབ་ = 


ླ ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བསྡུས་པ་ཙམ་གྱི་ང་རྒྱལ་སྐད་ཅིག་ཏུ་བཟུང་ནས་སྤྱོད་ལམ་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པར་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ནས་གསུངས་པའང་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ འཕྲོད་ པི 


པའི་ཆོ་ག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཟླ་བྲལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མཚུར་ཕུ་གོ་ཤྲི་འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེས། བདེ་མཆོག་ཆོ་གར་དྲིལ་བུ་པས། །སེམས་ཅན་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་བཞིན། །ས་བོན་མེད་ 
པར་རྣམ་པར་སྒོམ། །ཞེས་གསུངས་འདུས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་གསལ་དང་ལྷག་མོས་སོགས། །རྫུས་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་ཀུན་དགག་གམ། །ཞེས་ལན་དུ་མཛད་པ་ནི་གཟུ་བོའི་གསུང་འཇིགས་པ་མེད་པ་ 


༧ སེང་གིའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྒྱུད་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་དང་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ་བ་སྡོམ་པ་དང་ཕག་མོ་མངོན་བྱུང་རྣམས་ལས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་ 
ཛཿ དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྒྲབ་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་ཕྲེང་བ་མཁན་པོ་དང་པའྟི་ཏ་ཤྲི་ཨུ་མ་པ་ཏི་རྟས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་དང་། ཤམྟ་ལའི་རིགས་ལྡན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ 
༤ ཐབས་དང་། སློབ་དཔོན་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིས་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་གནང་བའི་ཕག་མོ་ཞལ་བཞི་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་གཞན་ཡང་ཕག་མོ་གཞུང་དྲུག་སོགས་ཁྱད་པར་ན་རོ་མི་ཏྲི་ཤྭ་བ་རི་པ་སོགས་རྒྱ་གར་སྒྲབ་ 
ལཿ ཆེན་ཇི་སྟེད་ལས་རྒྱུད་དེ་དེང་སང་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་ཕག་མོའི་ཆོས་སྐོར་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཆོས་འབྱུང་པདྨ་སོགས་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཁྲ དུ་དབང་སྡོམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བགྲང་འདས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏས། གཞན་ཡང་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ལ། །གསང་སྔགས་ཆོས་སྒོར་བྱེད་པ་ནི། 
རྒྱུད་སྡེ་གང་ནས་བཤད་པ་མེད། །ཅེས་དང་། གཡུ་དྲུང་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ནས་འདྲ་ལ་སོགས་བྱེད་པ་ཐོས། །འདི་འདྲ་དག་ཏུ་དབང་བསྐུར་ཡང་། །སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས 
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ཡི་པ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཨ་བྷ་ཡཱ། །མར་པ་མི་ལ་དྭགས་པོ་པ། །དུས་མཁྱེན་ཕག་གྲུ་ཞང་གཡུ་བྲག །གླིང་རིས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ། །འདི་དག་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །སྨིན་གྲོལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པོ་ 
4 ཞེས་། །རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཧོར་བོད་ལ། །ནམ་ལངས་ཉི་ཤར་ལྟ་བུར་གྲགས། །བྱེད་ཀྱི་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཀུན། །ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་དབང་ཐོབ་པས། །མི་སྨིན་མི་གྲོལ་སྡོམ་མེད་ཅིང་། །ལན་གྲངས་དུ་མར་ 
# གསུངས་མོད་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ལྷུང་རང་འདོད་ཚིམ་པ་ལས། །དད་ལྡན་སུ་ཞིག་ཡིད་གར་འོང་། །པང་གྲུབ་ཚད་མ་འདེ་དག་གི། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཚུལ། །ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཉམས་གྱུར་ 
ཅིང་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཆོ་ག་མཛད་དོ་ཅོག །མ་ཉམས་པ་ཡི་སྒྲབ་བྱེད་དང་། །དེ་ཡི་དཔང་པོར་སུ་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་པའི་དྲི་བ་ཡང་ཐར་འདོད་ལ་གཅེས་པའི་དྲི་བ་ཡིན་ཏེ། ནཱ་རོའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནཱ་རོའི་མན་ 
ངག་སྒོམ་བཞིན་པ་ལ་མི་སྒོམ་པར་སྨྱོན་པ་དང་། མར་པས་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་དགྱེས་རྡོར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་བྱིན་རླབས་སློབ་མ་ལ་མཛད་པའི་སྲོལ་མེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་མར་པ་རང་ལའང་ 
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ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་མེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མར་པ་རང་ལུགས་ལ་འགལ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ནཱ་རོའི་རྗེས་འབྲང་སྐད་པ་ཀུན་ལ་ན་རོའི་ཆོས་དྲུག་གི་བཀའ་ཆད་དེ། མི་ལ་ཡན་ནས་ཆོས་དེ་ 
» ཆད་ཟིན་པའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏས་འདེབས་པར་མཛད་པ་ལ་འགའ་ཞིག་བདེན་ནམ་སྟམ་པ་རྫུན་པར་རྟོགས་པའི་དགོས་ཆེད་ཆེན་པོ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ས་པཇ་པས། ནཱ་ 
རོ་ཏ་པ་དབང་བསྐུར་དང་། །རིམ་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོར་མཛད། །ན་རོའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་བཞིན་དུ། །དབང་དང་རིམ་གཉིས་མི་སྒོམ་པར། །རྒྱུད་དང་འགལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ 
ཡིན། །རྡོ་རྗེ་ལག་མོའི་བྱིན་རླབས་ནི། །མར་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་མེད། །མར་པའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་བཞིན་དུ། །ཕག་མོའི་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པ་ནི། །རྒྱུད་དང་འགལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ 
ཡིན།། །ན་རོ་ཆོས་དྲུག་ཅེས་བྱའི་ཁྲིད། །མི་ལ་ཡན་ཆད་དེ་ལས་མེད། །ཆོས་དྲུག་བོར་ནས་ལམ་འབྲས་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ། །གཞན་གྱི་གདམས་ངག་སྒོམ་བཞིན་དུ། །རཱ་རོའི་བརྒྱུད་པ་འདོད་ 
བྱེ ་པ། །གཞན་དང་འགལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟའི་སྨྱོན་དོར་གྱི་ཚིག་ལ་སྟིང་པོ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ལུང་རིགས་གཞན་ཟད་ནས་ཕོངས་ཚིག་དེ་ལྟར་བརྗོད་ 
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༧༧ ༄༅། །པས་། རྗེ་བཙུན་མར་པ་མི་ལའི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་མཉམ་དགག་པར་ག་ལ་ནུས་ཏེ། རང་ཉིད་ངོ་ཚ་ཞིང་ཁྲེལ་མེད་པ་ལ་ཅི་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན། རྡེ་བཙུན་བིརླ་པ་དེ་ནི། དབང་དང་ 
རིམ་གཉིས་གཙོ་བོར་མཛད། །བིརླཱའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་རྣམས་ནི། །དབང་རིམ་གང་ཡང་མི་སྒོམ་མོ། །བདག་མེད་མ་ཡི་བྱིན་རླབས་ནི། །འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ལས་མེད། །འབྲོག་མིའི་རྗེས་འཇུག་བདག་མེད་ 
ཾ མའི། ༈དབང་བསྐུར་བྱེད་ན་རྒྱུད་དང་ནི། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བར་ཟད། །གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཞེས་པའི་ཁྲིད། །ས་ཆེན་ཡན་ཆད་དེ་ལས་མེད། །ལམ་འབྲས་བོར་ནས་སྦྱོར་དྲུག་དང་། །རིམ་ལྔ་ „ 
÷› ལ་སོགས་བསྒོམ་བྱས་ཏེ། །བིརྒཱའི་བརྒྱུད་པ་འདེད་བྱེད་པ། །རྒྱུད་དང་རང་ལུགས་གཉིས་ཀར་འགལ། །ཞེས་བརྗོད་ནའང་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཆེས་བསགས་པས་ངན་འགྲོའེ་རྒྱུ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བ་ལས་དེང་ཕྱིན་ ཡཾ 
འཾ ཆད་ཐར་འདོད་དག །མར་པ་མི་ལ་འབྲོག་མི་ས་སྐུ་པ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་སྐུར་པ་མི་མཚམས་པ་གདབ་པར་མི་བྱའོ། །ཡང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་གཏོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཞན་མཐའ་དག་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་འདུ་འཕྲོད་པ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལ་ཟླ་བྲལ་མཚུར་ཕུ་གོ་ཤྲིས། ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པར་ 


„ྷ མི་རུངན། །གྲུ་བཞི་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པར་མི་རུང་འགྱུར། ། དེ་བཞིན་ལུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དེར་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གྲུ་བཞི་མིན། ། ། །དུས་ 
ཧོཿ ཚཱ ཏའཛརལོ་ཡསགསུངས་པའི། །ཟླུམ་པོ་སྒོ་བརྒྱད་ཡང་དེར་འགྱུར། ‡ ། །གཞུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་དང་། ། ། །བམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སོག་ཁ་རིས། །གཞན་ཡང་མཉམ་ 
: བྷྲ སྦྱོར་བདུད་རྩི་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་པ་ཉིད་དང་། ། ། །གུར་གྱི་དོན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གྲུ་གསུམ་པ་དང་འཇིགས་བྱེད་ཀྱིས། ། ། །ཟླུམཔོ་སྒོ་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །འཁོར་ལོ་ནང་མ་ཕལ་ཆེར་ལ། 
སྒོ་དང་ཀ་བ་བཤད་པ་མེད། ། །སྒོ་རྐྱར་ཀ་བ་བརྒྱད་པ་དང་། །སྒོ་མང་ཀ་བ་ཆེས་མང་དང་། །རྟ་བབས་མང་དང་རྟ་བབས་མེད། ། ། །མཆོད་རྟེན་རྒྱ་ཕིབས་གུར་ལ་སོགས། ། དཀྱིལ་འཁོར་མི་འདྲ་འདི་དག་ལས། 
གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་མ་གཏོགས་ཚད། །སྨྲན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་མི་འགྱུར་དྲང་། །དེ་དག་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཐུབ་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་ཡིན་གྱུར་ན། །།ླད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོན་པ་ཡིན། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ལ་ 
སོགས་པའི། ། །གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡི། ོརེ་ལག་མོདགིལ་འཐོང་ལ། །གྲུ་གསུམ་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ། ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་མིན་པ་ལ། །ལུང་དང་རིག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ 
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༠༠ ༄༅། །ལ་སོགས་ཀྱི། །གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་མིན་ཞེས་ན། །འོ་ན་གྲུབ་ཆེན་དེ་དག་གིས། །མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། །རྣམ་དག་མིན་པར་མཚུངས་ 
པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་སྟན་པར་གྲགས་པའི་ལེགས་བཤད་དུ་གྲུབ་སྟེ། གཟུ་བོར་གསུངས་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཡུང་དྲུང་ནས་འདྲ་རིས་སོགས་ 
དང་དགའ་འཁྱིལ་སོགས་བཀོད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་ས་སྒ་པས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་ཅེས་ཟླ་བྲལ་ཤྲི་ཆེན་པོས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡི་མཚན་མ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་མཚན་བཀྲ་ཤིས་རྫས། །ཇི་སྟེད་ 
; འགོད་པ་འཐད་གྱུར་ན། །གཡུང་དྲུང་དགའ་ཁྱིལ་བཀོད་པ་སོགས། །དམིགས་གསལ་མི་འཐད་རྒྱུ་མཚན་གྱི། །ལུང་རིགས་ཚད་མ་སྟོན་དགོས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ནས་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་འཐད་པ་ 
ཉིད་ཡིན་ན། ' དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ཁྱད་པར་བར་སྣང་བས་རང་ལུགས་རང་གིས་འགོག་པ་འདི་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་ཟླ་བྲལ་འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེས། ཆོས་འབྱུང་གཉིས་བརྩེགས་མ་ཤེས་ 
པར། ༈ཁ་སྦྱོར་བྱས་པས་ནས་འདྲ་རིས། །ས་སྐྱའི་སློབ་དཔོན་འགའ་ཡིས་ནི། །སྦས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཕུལ་བྱུང་ཡིན། །ཡིན་མིན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡིས། །ཧོར་ཡུལ་སྦྱར་བའི་མཁའ་སྐྱོད་གཟིགས། །ཞེས་ 
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ཟླ འབུང་བ་དེ་དགྲ་ནམ་དབུད་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་གྲོལ་བྱ་བ་ན་མེད་པར་སྟེར་ ཿབར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ། འདི་ལྟར་འཆད་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་སྟིང་ནས་ཕྱག་བགྱི གྱིའོ། ། །གཞན་ཡང་ས་སྐུ་པའཱཾ་ཏས། དེང་ 


ཤྲ › བང་རྡོ་རེེ་ཕག་མོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཡིན་ཞེས་ཟེར། །འདི་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནས། ། ། །གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་སྒོམ་པ་མཐོང་། ། ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ལ། །སྡོམ་པ་ཕོག་ཀྱང་ཆགས་མི་ 


རླ ¡ ཁུར། །ཞེས་སོགས་བྱིན་རླབས་ཡིན་ན་ དབང་མ་ཡིན་དགོས་པ་དང་། བྱིན་རླབས་དབང་གི་རྗེས་ནས་མ་ གཏོགས་བྱར་མི་རུང་བ་ དང་། བྱིན་རླབས་ ཀྱི་རྒྱད གྲོལ་ བས་གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་ ཀྱི་སྒོ་ ་'ཕྱེས་ནས་ 
༡ ཆོས་ལ་རང་ བྱན་ ཚུད་ པའི་གང་ ཟག སྐལ་ཊ ་ཅན་ དུ་མི ་འགྱུར་ ཞེས་པའི་བྱི ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ ཀྱི་ངོས་འཛིན ་དེ ་དག་ གང་ལ་ བྱེད། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་མ་ ཞུགས་ང ་པར་ལྷག་ པའི་ལྷའི ༦ ཤིས འབེབབ་པ ་ལྟ ་བུ་ཞིག་ ལ་ བྱེད་ ན། དེ་ 
ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ཆོ་ གཿ ་ལས་གཞན ་དུ་མིན་ཏེ། དབང་བསྐུར་ ཞིང་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ ་པའི་ དང་ ངཔོརརྡོ་རྗེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི བྱིན ་རླབས་མ་ཕེབས་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ སྨིན ་བཀག་ པའི་ 
ཕྱིར ༈ རྗེ་བཙུན་མར་རྔོག་ གི་ཀྱེ ཀྱེ་རྡོར་ དབང་ཆོ་ ག་རྣམས་སུ་དབང་ གོང་མ རྣམས་བསྐུར་བ་ ལའང་བྱིན ་རླབས་འབེབས་པའི ་དབང་ཆོག་ངེས་པར་ མཛད་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཡང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ 
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༧༧ ༄༅། །བཞེངས་པར་དབང་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་བམ་བྱིན་རླབས་ལེན་པ་ཆོ་ག་ཞིག་ལ་བྱིན་རླབས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་ཁྲིད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱིན་རླབས་འབེབས་པར་ 
མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི་དབང་གི་དོན་མ་ཚང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དབང་ཐོབ་པའི་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་སླར་དྲི་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་དབང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་རིམ་པ་དང་པོ་ལ་ 
ཤོ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་འབྱུང་བའང་། ཇི་སྐད་དུ། བྱིན་རླབས་རིམ་པ་བཤད་པར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཁྲ 
རོ ཡང་གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་པ་ནི། དེའི་ཚུལ་གློ་བོ་ལོ་ཙྭ་བའི་ལུགས་ལྟར་ན། བྱིན་རླབས་སྤྲོས་པ་གཅོད་པ་ཀུ་ས་ལིའི་ཚོགས་སོགས་དང་འདྲ་ལ་བྱིན་རླབས་དངོས་བླ་མའི་སྐུ་ ཉེ 
གསུང་ཐུགས་དང་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་རོ་མཉམ་པར་བསྒོམས་ནས་ངོ་སྤྲད་དེ། སློབ་མས་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ལྔས་གནས་ཏེ། རྣམ་རྟོག་རང་སེམས་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་བཞི་བསྲེས་ནས་འོད་གསལ་ 
འཚར་བའི་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བ་ནི། དབང་གི་དོན་ཅན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དེ་ལྟའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་ལ་ཀུན་མཁྱེན་བུས་རྡུལ་ཚོན་རས་རིས་གང་རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པ་ 


„ བུམ་ཟླས། སློབ་མ་རྗེས་ འཛིན་ལ་ཁྲུས་བགེགས་བ སྐྲད་སེམས་བ སྐྱེད་དམ་བ ཞག་བཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་བརྟེན་མེ་ཏོག་ འབུལ་ལྟ་ངོ་བསྟན། དངོས་ག ཞི་རིག་ལྔའི་དབང་རྡོརྗེ་སློ བ་དཔོན་གོ་ ང་མའི་དབང་གསུམ 
ཧྲ ཚང་བར་གཞུང་དང་སྦྱོར་བར་མཛད་པས། འདི་དག་ལ་ཚད་མར་བྱེད་ནའང་བྱིན་རླབས་ཉིད་དབང་དུ་བསྒྲབས་པས་བྱིན་རླབས་ཡིན་ན་དབང་མ་ཡིན་པ འི་ཁྱབ་པ་ཅི་སྟེ་འཐད། ཡང་སྟོས་ལོ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ 
= ནས་པདཱི་ཏ་བཙུན་མ་ཅན་ལ་གསང་འདུས་ ཞུ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དམ་ཚིག་གི་སྐྱོན་སེ ལ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ལེན་ཚུལ་ནི། གཉོས་ ལོས་རྗེ་ས་ཆེན་ལ་གསུངས་ པ་དང་། དེས་ ལག་ གྲུ་ལ་གསུངས་ 
༧ པ་དང་། ས་སྐྱ་བའི་ལམ་ཟབ་བླ་མར་བླ་མ འི་གནས་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་རིམ་གྱིས་དང་། ཅིག་ཅར་བྱུང་བས་སྒོཿ བ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་རིམ་དང་གཅི ག་ཅར་ཐིམ་པ ས་དབང་བཞི་ཐོ བ་པའི་དམ གས་གསལ་ 
བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ནི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ནོ་སྙམ་ན་དེ་ནི ་གཉོས་ལོ་དང་ས་སྐྱ་པ་རང་གི་ལུགས་ལའང་ཆོ་ག ་གཞན་སྔོན་དུ་མ་སོང་བས་ཀྱང་དབང་བ སྐུར་ནི་ལེན་པ ར་ བྱ་ ཞེས་འདཾ་ཉིད་དང་དབང་ དུ་འཆད་ ཀྱི་འདུག་པ་ 
དང་། འདི་ལྟའི་ད པང་ངར། བྱིན་རླབ ས་འདི་ནི་ག སང་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་སྒོ་ འབྱེད་ ་ཤོས་ ཀྱི་དབང་ཆོག་དེ་ལ 'ཁྱེ ད་ཉིད་ འདོད་པ ར་སྣ ང་བའི་ཕྱིར། ཡང་གྲུབ་ ཆེ ན་ནག་པོ་པས་ མཛད་ པའི་རལ་གཅི ག་མ་དམར་མོ འི 
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༠ ༄༅། །བྱིན་ རླབས་དང་། ལྷ་ མོ་འོད་ འཛིན་གྱི་ རྱྱ་ བྱིན་ རླབས་སློབ་དཔོན་ ་དརྨན་ གྱི་ས་མཛད་ པ་ལྟ་ བུའི་ བྱིན་ རླབས་ལྟ་བུ་ལ་ བྱིན་ རླབས་སོ་ སོ་ཞེས་ ཟེར་ན། དེ་དག་ གི ་ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ཙམ་གྱི གྱི་བྱིན་ 
རླབས་ཕྲན་བུ་ཙམ་ ནི་རི ་རིག་གཏད་སྔགས་ ལུང་གི ་རྗེས་གནང་ སྒྲུབས ་ཤིག་བྱི ཕྱིན། གྱིས་བརླབས་པ་ དང་ འདིར། རྡ རྡོ་རྗེ་ ཕག་ མོའི་དབང་ བཞིའི་བྱི བྱིན་རླབས་ལས་མཆོག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི་ཆོས་ སྒ སྒོ་ཕྱེ་བ་ གཉིས་ ཚུལ་མི་ 


ཤཿ ཡཾ གཅིག་པས། ཁྱེད་ཅག་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་དག་རྡོ་རྗེཕག་མོ་དངརྡོ་རྗེ་སླབ་དཔན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སློབ་མའི་རྒྱུད་པ་དང་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་གྲོལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་བའི་བྱིན་རླབས་ནོད་ལེན་འདི་ ངི 


ཤཿ „།དབང་མ་ ཡིན ་པར་ སྒྲུབ་ང པ ་འདི་ལ་ དགོས་ ཆེད་ཅི་ཡོཿ ་ཡོད་ཅེས། ཟླ་བྲལ་ གོ ་ཤྲཾ ཤི་ཆེན་པོཿ པོས། བདེ་ མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས། །རྒྱདསྡེ་ད ་དང་དེ ་དག་ གི། །ལམ་ གྱི་རིམ པས ་ཧེ་རུཀ ། །ཡབ་ཡུམ ་གོ་ ་འཕང་སྒྲབ་པ་ན། ། 
ལུགས ་ེའི་དབང་དང་བྱི ྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆོ་གས་དེ་ཡི་གསང་ སྔགས་ ཆོས། སྦིག གྲོལ་སྒོ་ཆེན་ཕྱེ་བ་ལས། །ཐབས་གཞན་ མེད་པ་ཡིན་པ་ལས། །དེ་ ལྟའི་ ཐབས་དེ་རྒྱུད་རྣམས་ལས། །བཀག་ཅེས་སྨྲ་ ཟླ 
སྟོན་ཧམ་ འདི། ། །བསམ་ཤེས་སུ་ཡིན་མདུན་ དུ་རུང་། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོས་གབང་བདང་ གྱི། །ཏྱིན་རླབས་ སྟོབས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་དང་། སྡོམ པ་གང་ཡང་མི་སྐྱེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དེ་ ཉིད་ནི། ། །གཞན་ 


¡ོ 


གྲོལ་ནུས་པ་མི། །སངས་རྒྱས་མིན་པ ར་ཁས་ལོང་ཞིག དྲར ཡནན་དེ་ཡིདེ་ལྟ་བར། །མི རོ་རྗ་ཕག་མོ་དེའི། །སྔོན་ལས་ ས་ངན་ པའི་འབྲས་ལས་ཅི། །དེ་འདྲའི འདའི་ལ ས་འབྲས་ངན་ སྨིན་ན། ། ། །རྡ་རྗ 
ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུང་པའང་གསང་སྔགས་ ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་བྱེད་པའི འ་གསུང་དུ་ཟད་ དོ། །གཞན་ཡང་ས་ ཕཅ་པས། འན་ ཆོ་ག་ མེད་ བཞིན་ དུ། །བླ་མའ་ལུས 
'འཁོར་ལས། །དབང་ བཞི་ རྫོགས་ པར་ལེན་ཞེས་ཟེར། །འོ་ན་དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ་ཡང་། །བླ་མའི་སྐུ་ལ སྐུ་ལ ས་ཅིས་མི་ལེན། །སེམས་ བསྐྱེད་ཊུ ཀྱང་ནི་བླ་མ་ཡི། ། ། །སྐུ་ སུ ད་ལས་ནི་ཐོབ་པའི་ ཕྱིར། །སེམ གོ 
བསྐྱེད་ཆོ་ག་ཉི་ཞིག་ །དགོས། ། །ཞེས་པ་ འདི་ ལ་ཉམས་ཆར་ དཱ ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོར། །བླ་མའི་ སྐུ་ཡི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལེ །དབང་བཞི་ ཞི་ལེན་པར་བཤད་པ་དེ། །འཁྲུལ་ང པ་ ཉིད་ དུ་མ་སོང་ངམ། ། 
དབང་བཞི་ལེན ་པའི་ཆོ་ག་དེ། ། །ཆོ་ག་མིན་པའམ་ དབང་བཞི་པོ། །ལན་བྱེད་དེ་ཡི་ཊ ཆོ་ག ་ལས། །གཞན་ པའི་ཆོ་ག་ཡོད་པར་དྲང་། །དེ་ལྟ་ ན་ ནི ་ཐུག་ མེད་ འགྱུར། །དབང་བསྐུར་ བླ་ མའི་སྐུ་ཉིད་ ལས། །ལེན་ པ་ 
རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་དང་། །སྡོམ་པ་འོག་མ་བླ་མའི་ སྒུར། །ལེན་པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་མ་གསུངས། །འདི་གཉིས་མཚུངས་པ་བསྒྲེས་པ་ཡི། །རིགས་པས་སུ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར། །ཁྱད་པར་ས་པར་པས། ཕག་ 


རྒྱུད་སྨིན་གྲོ །མི་ནུས་ ཕག་ 
» མོའང་ཇི་ལྟ ཀྱི 'ཀྱི་ 
དཀྱིལ མང་ 
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༧ ༄༅། །མེའི་ཐྱིན་རླབས་སྙིན་བྱེད་དུ། །རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལས་གསུངས་པ་མེད། །ཅེས་བྲིས་གདའ་བ་འདི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ 
མཛད་པའི་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ལྟག་པར་བིརྐ་པའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་གདའ་བས། ཁྱེད་ཅག་པིརླྭ་པ་ཉིད་ལ་ལྡང་ཞུགས་མཛད་འདོད་པ་མ་ 

4 ཡིན་ནམ་སྟེ། དེ་ཡང་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། བཞད་གད་དུ་བྱ་ན། སློབ་དཔོན་པིརླ་པ་དེ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླུབས་ཀྱང་། །བིརླཱའི་ཐུགས་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ། །འགྲོ་བ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ཝག་མོའི་ „ 

ཝཾ བྱིན་རླུབས་ཀྱི། །སྨིན་བྱེད་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལས་བཀག །དེ་ལྟར་འདོད་ན་བིརླུ་པས། །མཛད་པའི་ཕག་མོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལས། །ལྟ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །བིརླཱ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་བླ་མ་ “ 

ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདག་སོགས་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དེ་ལེགས་པར་བཅོས་པར་གྱིས། །ཞེས་སྨྲ་ལ། ཡང་མར་པའི་རྗེས་འབྲང་དུ་བཅོས་པའི་རྫུན་མ་ཁ་ཅིག་གིས། རྗེ་མར་པའི་མགུར་ལས། 

སྐུ་སྙན་པ་ཅན་གྱི་རྗེ་བཙུན་ལ། །ལོ་དྲུག་ཟླ་པ་བདུན་དུ་བསྟེན། །དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལན་བདུན་ཞུས། །དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་བྱིན་རླབས་ཞུས། །ཞེས་འབྱུང་བས། དབང་ལས་ཟབ་པའི་བྱིན་ 


མོའི་བྱིན་རླབས་ལ་སྒེར་ནད་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོ་ཤས་ཆེ་བར་འདུག་པ་དེ་ལྟ་ན་བིརླ་པས་ 


༠༠ ༄༅། །ཆེས་པའི་གསུང་དུ་སྣང་ལ། རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་ཉིད་ལས། དབང་སྡོམ་ལྡན་པ་ལ་བྱིན་རླབས་བྱ་ཞེས་པ་ནི། དབང་སྡོམ་ལྡན་པ་ལ་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་དོན་ཡིན་ལ་དེ་ལས་དབང་ 
ལས་བྱིན་རླབས་ཟབ་པར་མི་འགྲོ་སྟེ། བུམ་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་བུམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེར་འགྲོ་བ་དང་། གསང་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་གསང་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 

@ཾ ནུས་པ་ཆེར་འགྲོ་བ་སོགས་མ་བཤད་ཅིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་དབང་དེ་དག་ནི་དབང་ལས་གཞན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། བྱིན་རླབས་ལས་གཞན་པའི་དབང་ཟུར་དུ་མེད་ལ། དངུལ་ཆུ་མུ་ཟིའི་དཔེ་ འླ 
ཤློ སོགས་ཀྱང་མི་མཚུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དགེ་ཚུལ་དགེ་སྒོང་གི་སྡོམ་པ་ལྟར་དབང་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱིན་རླབས་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོ་གསར་ཐོག་ཏུ་མ་ཡོད་པར་འཇོག་དགོས་ པ 
པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་ ད་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ལྡན་སུས་ཀྱང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་སློབ་མ་སྒིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ལས་སྡིག་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ལ་སྐུར་བ་བླ་ན་མེད་པར་བཏབ་སྣང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པས་དབང་དང་ཁྱིན་རླབས་སོ་སོར་བཤད་པའི་ཁུངས། སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་ཨ་དྷི་བཱ་ས་ན་ཞེས་པ་ལྟག་པར་འབེབས་པའམ་ 


རླ བྱིན་རླབས་ཀྱི་དོན་ཅན་དུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བྱེད་ན་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་རྗེས་ནས་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་མེད་དོ། །ཡང་དབང་གི་མཐར་རྟེན་གྱི་རྗེས་གནང་ཙམ་ལ་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཧྱ ཞེས་ཟེར་ནའང་། ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནི་དབང་གི་མཐར་རྟེན་གྱི་རྗེས་གནང་ཙམ་མིན་པའི་བུམ་དབང་གི་རྗེས་སུ་དབང་གོང་མ་བཞིན་བདེ་མཆོག་སོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཡང་ཕྱིན་ 
བུ རླབས་ནི་དབང་རྗེས་གནང་གི་དོན་དང་མི་སྦྱོར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མི་སྦྱོར་བའི་ལུང་ཇི་ལྟར་ཡོད་པའང་སྟོན་དགོས་སོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པའཱི་ཏས། འགའ་ཞིག་འདི་ལ་ཕག་མགོ་ལ། །སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཡོད་ 
༧ ཅེས་ཟེར། །འདི་འདྲ་དབང་བསྐུར་ཉིད་མ་ཡིན། །རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལས་འདི་མ་གསུངས། །གལ་ཏེ་བརྒྱུ་ལ་གསུངས་སྲིད་ཀྱང་། །རྡེས་གནང་ཡིན་གྱི་དབང་བསྐུར་མིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ནི་ཁྱེད་རང་ལ་ཀྱི་ “ི 
རོ རྡོར་གྱི་བརྡ་དབང་དུ་གྲགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་སློབ་དཔོན་དབང་བདུད་བརྩི་ལྔ་གསང་དབང་། ཐོད་པ་དབང་གསུམ་པ། བུམ་སྟོང་ལ་རིན་ཆེན་བཞི་པའི་དབང་དུ་འཆད་པར་སྣང་བའང་དབང་དུ་མི་རིགས་ 
-= ཞེས་དཔལ་ཞྭ་དམར་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། འགའ་ཞིག་འདི་ལ་བུམ་སྟོང་གི་ །སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཡོད་ཅེས་ཟེར། །དེ་དག་འདོན་པ་བཟློག་པར་བྱ། །རྗེས་གནང་ཡིན་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས། །དབང་ 


ླ - 


༧ ༄༅། །བསྐུར་ ་བ་ བ་ནི མི མི་བརྗོད་ ན། །སྔགས དང་མེ་ལོ་ ལོང་རྗེས་ ས་གནང་ལ། །སྔགས 'དབང་མེ་ལོཿ ་ལོང་དབང་ ཞེས་པ། ། ། །རྒྱུད་ དང་རྒྱ་ གཞུང་ལས་གསུངས་ཅི། །ཞེས་ འབྱུང་བའང་ ལེགས་ བཤད་བླ་ །ན་ རོཀ པའོ། ། ། 
ཡང་ས་སྐུ་པའི' མཁའ་ སྤྱོད བྱིན ་རླབས ་ལས་ཏིང་ལོ་ ་ཟ་བ་ སོགས་ ཀྱིཿ དབང་ཟྫ རྫས་རུང་ན་ཕག་ མགོའི་དབང་ རྫས་ མི་རུང་བའི་ འི་རྒྱུ་མཚན་ ཀྱང་མེད་ལ། ལ ། རྒྱུད་ ལས་མ་ གསུངས་པ པར་མཚུངས་ཀྱང་རྒྱུད་ དོན་ དགོངས་པ་ 
ལོན ་པའི་ གྲུབ་ ཆེན རྣམས ་ཀྱི་ས་ མཛད་ པའི་ དབང་བསྐུར་དུ་མཚུངས་ པའི་ ཕྱིར། འདི་ ལྟ་བུ་ལ་ དགོངས་ནས་དཔལ་ ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་པས། ཕག་ མོའི་ བྱིན་ རླབས་ འགོག་ རིགས་ན། ན། །ཁྱེད་ཅག་ཚད་མར་བྱེད་པ་ 


ག་ལ་ཡོད། །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཐ་དད་པ། །ཅབཔ་རས་པར་འཆལ་ནནི། །རྡེ་བཙུན་གྲགས་པས་མཛད་པ་ཡི། །རྗེ་བཙུན་མ་ཡི་ལས་བཅུ་གཉིས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་ཡིག་སྣ་རུ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས 


ཡི །བདག་མེད་མ་དང་ཡི་གེ་མེད། །དེ་དག་གི་ནི་བྱིན་རླབས་དང་། ་འཁྱོར་དམང་བསྐུར་བད་མཆོག་གི །བྱིན་རླབས་ཀུན་ཀྱང་འགོག་རིགས་ཏེ། །དེ་དག་ལ་ཡང་རྒྱུད་དང་ནི། །རྒྱ་གཞུང་འགར་ཡང་ 
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གཅིག་ཉིད་དུ། །མཛད་པའི་ཆོ་གར་གསལ་བ་དང་། །ཡི་གེ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་སུ། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ལ། །འཆད་པར་མཛད་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ངོས་འཛིན་གྲུལ་ཐུབ་བཅང་ རྒྱུ་ཞིག ། 


༧ ས་སྐྱ་པ་ལ་ཡོད་དམ་ཅི། །རྒྱུད་པ་གཞན་པའི་དབང་བསྐུར་དང་། །བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་ཡིས། །རང་གི་ལུགས་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས། །མཐའ་དག་དྲུང་ནས་བཀག་གྱུར་པས། །འདི་འདྲ་དགག་ 
2 སྒྲུབ་ཅི་ལྟར་འགྱུར། །ཕག་མོ་ལྷ་ནི་སོ་བདུན་དང་། །བཅུ་གསུམ་མ་དང་བདུན་མ་དང་། །ལྷ་ལྔ་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་བའི། །བདེ་མཆོག་སྟན་བརྒྱུད་ཡུམ་བཀའི་དབང་། །རྡེ་བཙུན་མར་པ་ལས་བརྒྱུད་པ། །དེ་ 
༤, དག་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་གཟིགས་སམ། །དེ་དག་སྨིན་བྱེད་མི་རུང་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་རུང་དེའི་རྒྱུ་མཚན་གསུངས། །གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་མི་རིགས་ན། །གདན་བཞིར་གཉིས་མེད་གཏོར་སྦྱིན་གྱི། །དབང་བསྐུར་ „ 
གསུངས་པས་ཁྱེད་ཅག་གི །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་དབང་སོགས། །བྱ་བ་དུ་མས་བྲེལ་མིན་རྣམས། །རང་ཚིག་དག་གིས་རང་ཡུགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་འགོག་འདི་ཅི། །ཞེས་པ་ལྟར་འཆད་པའང་ཆེས་ པ 
ྱ དྲི་མ་མེད་པ་དམ་པའི་ལས་སུ་སྣང་ངོ་། །དེར་མ་ཟད་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ ཆེས་དབང་པོ་ཡང་རབ་སྒིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནི། སྨིནྨ་ར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཀྱང་བཤད་ལ། དབང་དེ་ 
ཤྲ ལྟ་བུ་ནི། རྗེ་མི་ལས་རྡེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་བསྐུར་བར་མཛད་པ་གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོའི་སྟན་རྒྱུད་དུ་བཞུགས་པ་དང་། དེ་ལྟའི་དབང་ཡང་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་མེད་པ་ལ་སིནྒ་ 
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༧ ༄༅། །ར་དམར་སེར་ཅན་ཏེ། དམར་བ་ནི་རྟཀ་དང་ཚོས་པ་དང་ཆགས་པ་སོགས་ལ་འཛུག་པས་ཆགས་ཆེན་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བསྐུལ་བས། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གསལ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དང་། དབང་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སྔགས་གསར་མར། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་དང་། གསང་སྔགས་སྔ་ 
ྦ འགྱུར་དུ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཞེས་དང་། སྒྱུ་ར་རིན་པོ་ཆེས། བསྟན་བཅོས་འོང་གེ་མར་རྟོག་པའི་དབང་ཞེས་གསུངས་པའང་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ཀྱི། ས་སྐྱ་པ་དག་གི་ས། ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔར་བདེ་ „ 
@ མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་དགོས་ཟེར་བ་ནི། རྫུན་རྒྱབ་རྫུན་སྐྱོན་ཏེ། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་སྔོན་ལ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་ནས་བདེ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་ བཱ 
བར་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དེར་སྔོན་ལ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། ཕྱི་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ས་པར་པས། ཆོ་ག་ཅུང་ཟད་ཉམས་པ་ལའང་། །ཆོ་ག་ཆགས་པར་ 
མ་གསུངས་ན། །ཆོ་ག་ཕལ་ཆེར་ཉམས་པ་ལ། །ཆོ་ག་ཆགས་པར་འགྱུར་རེ་ཀན། །ཞེས་བྲོ་བོར་མཛད་ཀྱང་ཁྱེད་རང་གི་རང་མནའ་ཙམ་ལས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་དག་པའི་བྲོ་བོར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆོ་ 


„3‰ 


ངཱ རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། ཆོ་ག་ལྷག་གམ་མ་ཚང་ནའང་། །ཉེས་པ་མེད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་སྐལ་བཟང་པོ། །ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་ཅན། །ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཟླ་གམ་བཞིན། །པདྨའི་དབང་གི་པདྨའི་དབྱིབས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གི་རིན་ཆེན་དབྱིབས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཅི་འབྱོར་ 
བ། ༈ཇི་ལྟའི་དུས་དང་ཅི་བདེ་བར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་དཔལ། །རྟ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྡེ་ཡིའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཕྱིས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་ཁ་ཅིག །རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
དབང་བསར་ུ་དབང་ཚག་ཅམ་ཅི་ཉཱནཔ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་རུང་བ་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དངོས་སུ་སྤྲལ་ནུས་ཤིང་སློབ་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དངོས་སུ་ 
མཐོང་རུང་བ་ཅམ་མ་མཐར་བཟུང་པ་ ག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་དབང་དངོས་དེའི་བསྐུར་ལེན་ནི་འཕགས་པ་མ་གཏོགས་ལས་དང་པོ་པས་བྱར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཀྱེ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་འཕགས་པའི་དབང་ 
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; ག་ལྷག་པ་དང་མ་ཚང་བ་ལས་ཀྱང་ཆོ་གའི་བྱ་བ་འགྲུབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཁོ་ན་དགོས་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བཀག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་ 


༦ི 
ཁའ 
ཛབ 


2 


“° ༄༅། །བསྐུར་ལེན་ནི་ཚིག་ཉི་ཚེ་བ་དང་སྤྲལ་པ་ཉི་ཚེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ལྟོས་དགོས་པར་བརྗོད་པ་ནི། འཕགས་པ་ལ་བསྟོད་པར་འདོད་ཀྱང་སྨད་པར་ཟད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འཕགས་པ་ནི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཞུགས་ནས་རང་གཞན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་དང་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དབང་སྡོམ་ནོད་སྦྱིན་གྱི་བྱ་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉི་ཚེ་བའི་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ 

4 མཆོག་ཏུ་མི་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ལས་དངོས་སུ་སྤྲལ་པ་དང་དེ་མཐོང་ཐུབ་པ་དགོས་པའི་དམིགས་བསམ་མེད་པར་ལས་དང་པོ་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་དབང་དུ་ = 
ཟླ བྱས་པའི་ཚེ་འང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེས་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱས་བྲི་བའི་ཆོ་གར། འདི་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ ཡི 
དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་ 

དང་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པཏྡི་ཏ་ཨ་ཝ་དྷུ་ཏི་པ་འགྲོ་བའི་མེ་ 


[ཿ སུ་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྒུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་དང་སློབ་མ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་ 
༤ བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་གང་གི་ཚེ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཡོ་བྱད་འགའ་ཞིག་དང་བྲལ་བས་བྱ་བར་མི་ནུས་པའམ། མི་རིགས་པའམ། མ་རྙེད་པ་དེའི་ཆེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བུའོ། ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་ 
༡༡ ཁོ་ཡོད་པ་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་ཁོ་ན་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་པས་མཐོང་བ་ན་སྦྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པ་ལ་སོགས་པས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་འབའ་ཞིག་ཉུ་ཕྱིའི་ཆོ་ག་འདོད་དོ། །ཡོ་ 

བྱད་དང་བྲལ་བས་ནི་བསམ་པ་ཁོ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེའང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མེད་གྱུར་ན། །བསམ་པ་ཡིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བརྟག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་ 
སེམས་བརྟན་པོས་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཤིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་ལྡན་སངས་ 


®$. 


༠༧ ༄༅། །རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱུད་དུ། ཤེས་རབ་པདྨའི་ནང་དུ་ནི། །དཔག་ཚད་དབྱེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རིམ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དབུས་སུ། །མཁས་པས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 

ཤིང་། གཞན་དུ་ཡང་། ཡིད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ཉིད་དུ་ནི། །རྒྱལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེང་སང་ 

༤ སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངེས་པར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་དགོས་ཞེས་པ་འདི་ཁྱེད་རང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ཉིད་ལའང་མི་འཐད་དེ། ཁྱེད་ཅག་གི་གསུང་ངག་ ྒ 

ཤྱ རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པར་དབང་བཞིའི་ལེན་ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་དང་སློབ་མ་མཆེད་ལྕམ་གྱི་ལུས་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྩ་ཡི་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཡི 
སྙིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ཕྱིས་ཀྱི་ས་ལུགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེས། སྐབས་མི་གཅིག་སྟེ། འདི་ནི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་ལམ་ཟབ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ལས་ 


དང་པོ་པ་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ངེས་པར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པར་དབང་མི་ཐོབ་སྟེ། དཔེར་ན་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ལ། དེའི་སྔོན་དུ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་ 


པའི་ལོ་ནག་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ནི། སྣུམ་ཁུར་གཏོད་དུ་མ་འདོད་ནས་དབྱིག་པའང་བྱི་བས་ཟོས་ནས་སྣུམ་ཁུར་ཏ་བྱི་བས་ཟོས་པས་གཏོད་དུ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྟོན་ 
ཱེ འདེབས་པའི་དཔེས་བདེ་མཆོག་གི་ལུས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་རུང་ལ། དེའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་དབང་ཐོབ་དགོས་པར་སྨ་ཚུལ་ནི་དེ་ལྟར་ཟད་དེ། འཐད་པ་དེ་ལྟ་ན་བླ་མ་ས་ཆེན་གྱིས་བདེ་མཆོག་ལྟ་ཐུ་ཡི་ 
ེ རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གསན་པ་ན། དེའི་དང་པོར་ལུ་ཡི་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཛད་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་མ་ཐོབ་པར་དེ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ ངྱ 
འཁོར་ལའང་པདྨ་རྭ་ག་སོགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ལས་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བྱེ་མ་ལས་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སྒྲབ་པ་ན། དང་པོར་བྱེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཐོབ་པར་ནོར་ཐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ཨོཾ 
ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་སོགས་ཀྱི་དབང་རྫས་ལའང་ནོར་ཐུ་ལས་བགྱིས་པ་དང་། ཁམས་ས་ལ་བགྱིས་པ་གཉིས་ལས། སྔོན་ལ་ཁམས་ས་ལ་བགྱིས་པའི་དབང་རྫས་ཀྱི་བུམ་པ་དང་ 
དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་མ་བསྐུར་བར་ནོར་བུ་ལ་བགྱིས་པའི་བུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཅི་ཁྱེད་ཅག་རྒྱུ་དབང་དང་ལམ་དབང་གི་ཁྱད་པར་དེ་དབང་ནུས་ཀྱི་ཡོན་ 
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༧ ༄༅། །ཏན་ཆེ་ཆུང་ལ་འཇོག་གམ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་རིག་མ་སོགས་ཆོ་གའི་བྱ་བ་མང་ཤུང་ལ་འཇོག །དང་པོ་ལྟར་ན་རྒྱུ་དབང་ཡོན་ཏན་ཆུང་ལ་ལམ་དབང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་ 
གཉིས་ལས་གང་ཡིན་དང་པོ་ལྟར་རོ་ཞེས་ན། རྒྱུ་དབང་གི་དུས་མ་ཐོབ་ལ་ལམ་དབང་གི་དུས་ཐོབ་པའི་དབང་བཞིའི་རྫས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་རེ་གསར་ཐོབ་ཏུ་འགྱུར་དགོས་ལ། དེ་འདོད་ན་དེས་ 

ཛཾ ཐོབ་པའི་རིགས་ལྔའི་དམ་སྡོམ་སོགས་ཀྱང་སྔར་རྒྱུ་དབང་གི་དུས་ཀྱི་ཐོབ་པ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་རེ་ཐོབ་ཅིང་སྲུང་སྐྱོང་དགོས་པར་འགྱུར་བ་ལས། དེ་ལྟར་ཡང་ཁྱེད་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། 

རཿ རྗེས་ནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བའི་དབང་རྒྱུན་དུ་ལེན་པ་བཞག་ནས་ཡོན་ཏན་ཆུང་བའི་དབང་ཐུན་གྱི་བར་མ་ཆད་དུ་ལེན་པར་བྱེད་པའང་མི་འོས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་འབངས་སུ་འབབ་པའི་སྦྱོད་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་ པ 
ཕྱིར་། ཡང་དེར་མ་ཟད་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་ལས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་མི་མཐད་པར་ཐལ། ལས་དང་པོ་པ་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་བའི་གོ་ཆོད་ཤོས་ཀྱི་དབང་དེ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡིན་པའི་ 


དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ པ་ལྟར་ན ་དཀྱིལ་འཁོར་ སོགས་ཆོ་གའི་བྱ་བ་བསྡུས་པ་ དེ རྒྱུ་དབང་ཡིན ་ནམ་ རྒྱས ་པ་ པ་དེ་ཡིན། དང་པོ་དེ་ནི ཁྱེད་ མི་འདོད་ལ། གཉིས་པ་ པ་ལྟར་ ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ སོགས་ བྱ་བ་ 

) རྒྱས་ པར་མ་བྱས་ན་ སློབ་༔ མ་ ངེས་ཤེས་མི ་སྐྱེ་བས ་དབང་གིས་སྨིན ་པར་མི་ མི་ནུས་པའི ་ཕྱིར་ སྙམ་ཊ ན། དེ ་ལྟའི་ད ་དབང་རྒྱས་པར་བསྐུར་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱས་པ་ཡིན ནམ། 

| ¡ ལྟོས་ནས་ བཞག་ པའི་དཀྱི་ལ་ འཁོར་རྒྱས་ པ་ཡིན། ། དང་པོ་ ལྟར་ན་ཁྱེད་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་དེས་ཐ ཐར་པ་ཐོབ་ པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ། དངོས་པོར་ལྟ་ བའི་དབང་བསྐུར་ དུ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། ། གཉིས་པ་ ལྟར་ན་ དཀྱིལ་ པྱ 
༡ ༧ལོར་རྒྱས་པ་ དེའང་བསྡུས་པ་° ལ་ལྟོས་པའི་རྒྱས་པ་ ཡིན་ ཀྱང་རྒྱས་པ་དེ་ལས་རྒྱས་པ; པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ པ་ལྟོས་ ན་བསྡུས་པ་ ཡིན་པས། ད་དུང་རྒྱས་པ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དེར་ དབང་ བསྐུར་ཐོབ་པ་ལའང་ རྒྱས་ པ་ ཁོ 

ལས་ཀྱང་རྒྱས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་ན། རྒྱས་པའི” འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དུ་དབང་ བསྐུར་ཐོབ་པར་མི་ 'འགྱུར་ བར་ མཚུངས་པའི་ཕྱི ་ཕྱིར། ། སྤྱིར་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ ནས་དབང་ཐོབ་པ་ 

རྒྱུ་དབང་དང་། ལུས་དཀྱིལ་ལས་དབང་ རྒྱུན་བླང་བ་ལམ་དབང་དུ་འཇོག་ནའང་མི་རིགས་ཏེ། གསང་འདུས་ལ་སོགས་པར་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ བསྐྱེད་པ་ཉིད་ 
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༧ ༄༅། །ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཐ་མི་དད་པར་སྒྲབ་པ་ལས་དབང་བླང་བ་དེ་རྡུལ་ཚོན་དང་ལུས་དཀྱིལ་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་བླང་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཚེ་ཁྱེད་ 
ཅག་གི་དབང་ཐོབ་པ་དེ་རྒྱུད་དབང་དང་ལམ་དབང་གང་ཡིན་པར་རིས་འབྱེད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཅག་གི་ལས་དང་པོ་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཐུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཐིག་ཚོན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ 

“ྨ དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་ངེས་པ་ཁོ་ནར་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངེས་པ་རྟོགས་སླ་བས་ཕྱི་ནང་གི་ས་ལམ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བའང་། བརྟགས་ན „ 
ཙཿ སྟིང་པོ་མེད་པར་མ་ཟད་ནའང་འགལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འོ་ན་དེ་ལྟའི་ལས་དང་པོ་པ་ཐོག་མར་དབང་ལེན་པ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་མ་ཞུགས་པའི་དང་པོར། དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དག་པ་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། ཁཾ་ 
ཤེས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པ་བསྟན་དུ་མི་རུང་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ཞིང་། མི་ཤེས་ན་དེང་སང་གྲགས་པའི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟ་བབས་ནང་ནས་ཕྱིར་འགྱེལ་ 
བ་དང་། ཤར་བུའི་ཆུ་འབབ་ནང་དུ་ལོག་པ་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་སྐྱིལ་ཀྲུང་གཡས་བརྐྱང་སོགས་བྱས་ནས་གན་རྐྱལ་དུ་འགྱེལ་བ་དང་། ངེས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་དྲངས་པས་ལས་དང་པོ་པ་དེ་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ 


ཟླ འབྲེལ་ཇི་ལྟར་འགྲིག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་རྨོངས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་བཞག་རྟོགས་དཀའ་བ་དེ་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་བཤད་པས་ལས་དང་པོ་ཕ་དང་པོར་གཞུག་ 

་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཐད་སྟམ་ན། འོ་ན་དབང་གོང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟེན་པར་དཀའ་བའི་རྣམ་བཞག་རྒྱུད་འགྲེལ་ནས་བཤད་པ་ལས་དང་པོ་པ་དང་པོར་འཇུག་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བསྟེན་ཏེ། 

= བསྟན་རིགས་པ་ལས་ཁྱེད་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ན་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ཚུལ་བྱེད་ལ། དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ན་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་བསྐུར་བ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ནི་ལུང་དང་རང་ སྲ 

༡ ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁོ་བོ་དྭགས་པོ་པའི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས། ཡུལ་དུས་གང་ཟག་གི་དབང་ལས་སྐབས་ལ་ལར་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་མི་སྒྲབ་པར་ པོ 
ཚིག་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ནས་དེར་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ན་ཚིག་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་དབང་གོང་ 

མ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒྲབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེར་ཉེས་པ་མེད་ན། ངེད་ཀྱི་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་ངན་བརྡོད་ཇི་སྟེད་བྱས་ཀྱང་ཉེས་མེད་དུ་ཅི་སྟེ་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོ་ 
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༠ ༄༅། །ག་ །ག་དེ ་དག་ལ སྦྱིར་ བཏང་ དམིགས ་གསལ ་མཚུངས་སུ་ཡོད་ པའི་ འི་ཕྱིར། དེས་ན་ས་སྒྱ་པའི་ཕྱོ ཕྱོགས ་འཛིན རྣམས་ ཀྱིས། ལས་དང་ ལོ་ ་སྔར་ཊ གྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དུ་མ་ ཞུགས་ཤིང་དབང་ བསྐུར་བ་མ་ ཐོབ་ 
པ་ལ་བསྐུར་ བ་དེ་རྒྱུ་དབང་དང་། དེ་ཐོབ་ ནས་དབང་ བསྐུར་ ལེན་པ་ལ་ལམ་ དབང་ དུ་འཇོག་ ཅེས་གྲགས་ པ་ འདི་མི མེ་མཐད་ དེ། དང་པོ་ པོ་དཀྱིལ་ ལཁོར་ དུ་ཞུགས་མ་ རསྱོང་བ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་དབང་ 

“ བསྐུར་ ལེན་པ་དེ་རྒྱུ་དབང་ཡིན་ཅིང་ ། དེ་ནས 'དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས ་ནས 'དབང་ ལེན ་བ ་དེ་ རྒྱུ་དབང་མ་ ཡིན ་ན། དེང་སང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་འཁྲུལ་ མེད་ ལ་ལམ ་འབྲས་ ལྟ་ བུ་ཚར་ དྲུག་ ཞུན། རྒྱུ་དབང་ ང་དྲུག་ ཞུ ྲ 

ཤྭ དགོས་ པར་འདུག་པས 'རྒྱ་དབང་ཕྱི་མ་ལྔ་རྒྱུ་དབང་མ་ཡི ཡིན་ང པར་འགྱུར་བའི འི་ཕྱིར། ཡང་ རྒྱ་དབང་ཕྱི་མ་ རྣམས་རྒྱུ་དབང་ དངོས་ མ་ ཡིན་ ཀུང་ རྒྱུ་དབང་ལམ་ དུ་བྱེད་ པ་ ཡིན་ ཞེ་ ན། དེ་ ལྟ་ བུའི་ལམ་ དཔང་ ཆོས་ ཅན་ 
ལམ་དུས་ ཀྱི་དབང་ཡིན་ པར་ཐལ། ལམ་ དབང་ཡིན ་པའི་ ཕྱིར། རྟགས་ཁས་མ་ཁྱབ་ ན་དེ ་ལྟ་ བའི་ལམ་ དབང་དེ་ ་ལམ་དུས་ ཀྱི་དབང་མ་ ཡིན་ པར་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་དབང་ཡིན ་པར་ཐལ ། ཁྱེད་ ཀྱིས་དེ་ ལ་ཁྱབ་པ་ མེད་ 
པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ལམ་དབང་དེ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ལེན་མི་དགོས་པར་ཐལ། དབང འཆ་དུ་བེདཔ་ཉིད་ལམ་ནུས་ཀྱིདབང་ཡིན་པས་དེལས་ལྷག་པའི་ལམ་དབར་ཅེ་བར་ཡོགཔའི་ཕྱར། 


དེ་ལྟའི་རིགས་པ་ ་ལྟར་ན་ ལམ་ དབང་ཕྱི་ མ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་དབང་མ་ ཡིན་པར་ འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ལམ་ མ་དབང་ལམ་ དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁྱོད་ རང་དོན་ གྱིས་ ཁས་བླངས། ། འདོད་ན་ཁྱེད་ ཅག་ ཐུན་ 
བཞིར་ ་ལམྨ་ མ་དུས་ ཀྱི་དབང་ལེན་གྱི་ཡོཿ ད་ཟེ ཟེར་ ནས་ཆེ་གཅིག 'ཏུ་འདོན ་གཤར་ བྱེད་པ་དེ་ངལ་བར་མི་འགྱུར་གྲང་། ཡང་ས་སྐྱ་པ་ཁ་ཅིག་རྒྱུ་དབང་ལམ་དབང་གི་འཇོག་ལུགས་འདི་ཀྱི་རྡོ་ རྡོར་ མན་ངག་ལུགས་ ཁོ་ནའི་ 
ཊི ཁྱད་ ཆོས་ཡིན་ཧྱི། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ ་ནས་དེ་ལྟ ་མ་ཡིན་པས། དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ མ་མྱོར་བས ་དབང་བསྐུར་ དང་ཕོར་ལེན་པ་དེ ་རྒྱུ་དབང་དང་། ཐོབ་ནས 'ལེན་པ ་དེ་ལམ་ 'དབང་དུ་མི ་འཇོག་གི། དེའི་ཁུད་པར་ 
 ནི་མྱི ཕྱི་དཀྱིལ་སྟ་ གོན་འཇུག་ཆོག་ དོར་མ་དོར་ ྱི་དབང་ལེན ཚུལ་གྱི་རྒྱུ་ལམ་ གྱི་དབང་སོ་ སོར་འབྱེད་པ་ཡིན་ ཞེས་སྨྲ་ ལ། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེ ཁྱེད་ཅག་ སྤྱི་པས་ དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ ཐོབ་པའི་དབང་དེ་ 

འབྲས་དུས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཁྱེད་ ་ཅག་ མཐུན་པ ་པར་ལམ་དབང་ཐོབ་ནས་དེའི་དབང་ ཐུན ་བཞི་མ་ཆག་མེད་དུ་ལེན ་དགོས་ཏ པར་བཞེད་ལ། ། རྒྱུ་དབང་ལ་དེ་ལྟར་མི་ལེན་ དེ། རྒྱུ་ལམ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་དེ་དག་ལ་དབང་ངམ་གལ་ཆེ་ཆུང་ངམ་ཀོ་ལོང་དམ་མི་དམ་མམ ། ཡང་སྒེར་དུ་ལམ་དབང་གི་ལྷ་དེས་ཐུགས་ལ་འདོགས་མི་འདོགས་ཁྱད་པར་ཡོད་གྲང་བས་གང་ཡིན་གསལ་བར་གསུངས་ཤིག ། 


1898. ཅེ ཇཾ; ‰ 


ཿ÷ ༄༅། །ཁོ་བོ་དྭགས་ཕོ་ལྷ་རྗེ་བའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལྟར་ན། གལ་ཏེ་རྒྱུ་དང་ལམ་གྱི་དབང་གི་ཐ་སྟད་ཅིག་བྱེད་ན། རྒྱུ་དབང་དེ་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་ག ཤེགས་སྙིང་པོ་ཉིད་ལ་བྱེད་རིགས་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་པ་ལ་རྒྱུ་ 
དུས་ཀྱི་དབང་གི་བབ་ཐོབ་སུ་ལའང་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དབང་དེ་ཆོ་གས་བསྐུར་ནས་ཐོབ་དགོས་སམ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད། ། 
དབང་བསྐུར་ན་ཡང་ཐོབ་པ་མེད། །ཅེས་དབང་བསྐུར་མུ་བཞིའི་དབང་མ་བསྐུར་ན་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་འདི་ལ་དགོངས་ལ། དེ་ཡང་དབང་མ་བསྐུར་བར་ཐོབ་པ་མི་འཐད་དེ། དབང་ནི་བདག་ ངེ 
རྐྱེན་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་དགོས་པ་ལས་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་དབང་གི་དོན་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་། " 
པ་ཉིད་ཀྱི་གདམས་ངག་ལས་ཀྱང་། གཞི་ལ་གནས་པ། ལམ་གྱིས་སྨིན་པ་འབྲས་བུ་སྔོན་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་གཞིའམ་རྒྱུ་ལ་གནས་པ་དེ་རྒྱུ་དབང་མ་ཡིན་ན། ལམ་དབང་ཡང་ལམ་དབང་དུ་མི་འགྱུར་ 
ཉེ། རྒྱུ་དུས་ནས་དབང་ལེན་པ་ལམ་དུས་སུ་དབང་དུ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བྱེ་མ་བཙིར་བ་ལ་སྣུམ་མི་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། དེས་ན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ལ་གྲགས་པའི་རྒྱུ་དབང་ངམ་གཞི་དབང་དེ་ 


=> ® 


རྒྱུ་དང་གཞིའི་དབང་ཡང་དག་པ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། ཟབ་མོ་ནང་དོན་འགྲེལ་པར། ཁ་ཅིག་དབང་བཞིའམ་རྒྱུར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། དེ་ནི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ 
ལ། དེ་ཉིད་ཅིས་ཀྱང་འཐད་པའི་དོན་རྒྱུའི་དབང་ནི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་དབང་དང་ལྷ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སུ་གྲུབ་པ་ནི་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ས་ 
ལུགས་པའི་རྒྱ་ལམ་གྱི་དབང་གི་འཇོག་ལུགས་དེ་ལས་གཞན་ལམ་དབང་བཞིར་ྱས་ནས་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་གི་རྣམ་བཞག་མཛད་པོའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱང་མི་ལེགས་པར་མ་མཐོང་སྟེ། 

ན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པ་དག་གི་གསུང་ལས། དང་པོར་སློབ་མ་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་དབང་། སྨིན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་། བླངས་པའི་ 
འབྲས་བུ་མཆོག་ཐོབ་པ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱ་སྡེ་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་ཡུགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཡན་ལག་དྲུག 
ˆ གི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཉིད་ལམ་གྱི་དབང་སྟེ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་ནི་སེམས་དང་དེའི་སྣང་བ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། དབང་བསྐུར་དྲི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་ 
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༠ ༄༅། །བརྙན་ལྟ་བུ་འདི་ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ། དེ་ལས་མྱ་ངན་འདས་པ་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། ཞེས་པ་སོགས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་སྟེ། སྔགས་ 
ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སློབ་པའི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བཞག་པའོ། །གསུམ་པ་ནེ་དབང་ལེའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་བུམ་པ་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ 
༅ཾ གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་མ་རྣམས་ཀྱི་མཐ འ་མ་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མི་ཆོད་པ་སྟེ། དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་བྱང་ 
,2 ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་དབང་མཆོག་ཐོབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཉིད་འབྲས་དབང་དུ་འཇོག་པར་མཛད་དོ། །ཚུལ་དེ་དག་ཀྱང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 
རྣམ་གྲངས་གཅིག་ཡིན་ལ། བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱུའི་དབང་ཞེས་ཅིས་ཀྱང་ཐ་སྙད་འདོགས་ན་དབང་ཕྱི་མ་མཐའ་དག་ལ་འབྲས་བུར་བྱས་ནས་རྒྱུ་ 
དབང་ཞེས་འཇོག་པ་ནི་ཆེས་མི་ལེགས་པར་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་ཡང་ཐ་དད་པར་བཟུང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། དབང་བཞི་ལྟ་བུ་ལ་དཔེར་མཚོན་ན། དབང་དང་པོ་གསུམ་རྒྱུ་དབང་དང་ཕྱི་མ་ 


ྷ འབྲས་དབང་དུ་འཇོག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། དབང་བསྐུར་རེ་ཞིང་ས་རེ་ལ། །བདེ་བ་རེ་ཞིང་ས་རེ་ལ། །རྣམ་པ་གསུམ་ནི་རྒྱུ་ཡི་དབང་། །བཞི་པ་འབྲས་བུར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ 
ཛཿ གསུངས་པའང་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག་གོ །ཡང་པཌ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ས་སྐྱ་པ་དག་གི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་ལེན་ལུགས་ཞུས་པས་ཡུགས་དེའི་ལག་ལེན་དང་ཐ་སྟད་ནོར་ 
འདུག ༈ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཞག་རེ་བཞིན་ལམ་དབང་ལེན་ཟེར་བ་འདི་ལས་དང་པོ་པ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་རང་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བླངས་པར་ཟད་དེ། དཔེར་ན་ 
སྤ བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དབང་རྒྱས་པའམ་བསྡུས་པ་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་མ་ལེན་པའི་དབང་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། ལམ་དབང་དངོས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སེམས་སྒུ་ལུས་སུ་ལྡང་ 
ཆེད་ཀྱི་དབང་དང་། སྒུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་དབང་དང་འཛིན་པ་རྗེས་དྲན་གྱི་ལྷ་སྐུར་དག་པའི་དབང་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དོར་ནས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུའམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཁྱད་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་སྣང་བས་འདིར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ 


༧ ༄༅། །ཐོབ་པ་ཡོ། ད། ། ཅེས་པའི་དབང་དེ་གོཿ གོང་དུ་བཤད་ པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ དེ་གཤེགས་སྟི ་སྟིང་པོ་ལ ་འཆད་ཿ པའང་དགོངས་པའི་ཕྱོགས ་གཅིག་ཕ ཡིན་ཀྱང་། དགོངས་ པ་གཙོ་བོ་གཅིག་ནི་སྔགས་ཀྱི་ དབང་རྣོན་] གྱི་ 
གདུལ་ བྱ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ དཔོན་ ་སློབ་ཞིག་འཇལ་བའི་ འི་རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ག་ཙམ ་ལས་སྣོད་ བཅུད་ དཀྱིལ་འ འཁོར་པར་མ་ མ་བུ་ངོ་ཤེས་པ་ ལྟར་ངོ་འཕྲོད་ནས་སྐད ་ཅིག་དེར་ཕྱག་རྒྱ་ ོ་ཆེན པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོ་ ཐོབ་ ཚུལ་སྒོ་ སློབ་ 

«4 དཔོན་ས་ར་ཧས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་གཞན་མང་པོ་ལ་ རྡུལ་ེ ཚོན་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་ པར་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་ཞིག་གི་ དབང་ དུ་མཛད་ནས། སྦྲལ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ ་མདའ་ 
༧ྨ མཁན་ གྱི་མདའ་དང་ཆང་ཙམ་བྱིན་པའི་བརྡ་ཐབས་ཀྱི ཀྱི་ཆོ་གས་དབང་དོན་ངོ་འཕྲོད་ ནས་ མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ བརྙེས་པར ་མཛད་ལ། ལ ། གྲུབ་ པའི་ ི་སྤྱི་མེས་དེ་ ནས་བཟུང་། རྒྱ་ གར་ཊ གྱི་གྲུབ་ ཆེན་ཿ བརྒྱད་བཅུ་སོགས་ 
ཤུམ ཐར་དུ་དེ ་ལྟའི་ དབང་ བསྐུར་ཚུལ་ གྱི་དབང་དོན ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པ་ འབྱམས་ཀླས་ཁོ་ ་ནར་ སྣང་ཞིང་། ། དཔེར་ ན་ཏེ་ལོས་ ན་རོ་ལ་དང་པོར་རྒྱུ་དབང་ ཡིན་ཟེར་ ནས་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་དབང་ བསྐུར་ 
བ་དང་། དེ་ནས་ལུས་དྭཀིལ་ལ་ བརྟེན་ནས་ལམ་དབང་བསྐུར་ བའི་ཆོ་ག་སོགས་མ་མཛད་པར་ལོ་བྱ་གཉིས་སུ་དཀའ་བ་ སྤྱད་ནས། དབང་ བཞིའི་རྟོཿ རྟོག་པ་དོན་ གྱིས་དབང་བསྐུར་ ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་བ་ 


ྷ མཛད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཇོ་བོ་ཌོ་མྦི་པ་ལ་སློབ་མ་ཞིག་གིས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ཁྱོད་དང་འབྲེལ་བ་མེད་ཀྱི་ངའི་སློབ་མ་གནས་བརྟན་དི་བཾ་ཀྭ་ར་ཞེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ 
ཧྱ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སློངས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པས། དེས་གནས་བརྟན་དང་ཡུལ་གྱི་བསྐལ་བས་དངོས་སུ་མ་མཇལ་བས་ཡིད་ཀྱིས་གནས་བརྟན་དེའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནམ་ཞིག་ན་ཕྱག་ 
༤ ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས། གནས་བརྟན་དང་འཇལ་བའི་ཚེ་སྔར་ཞལ་འདྲིས་མེད་པས་སློབ་མས་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་བཀའ་དྲིན་ཁྱབ་ལགས་ཞུས་པས། གནས་བརྟན་གྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་དྲིས་པས། དེའི་ ༨ 
༧ བྱུང་བ་ཞུས་པས་འོ་ན་ང་ལ་དུས་གཅིག་ན་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་པ་ཞིག་སྐྱེས་པ་དེ་སུའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ངོ་མ་ཤེས་པ་དེ་ཇོ་བོ་ཌོ་མྦི་པའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་པར་འདུག །འོ་ན་བྱིན་རླབས་ཇི་ལྟར་ཞུགས་ཞུས་པས། 

ངའི་རྨི་ལམ་ན་དགེ་སློང་གཅིག་གིས་མི་ཤ་ལག་པ་ཁྱེར་ནས་འདི་ནས་ཟོ་ཞིག་ཅེས་ཟེར་བ་ལ། དགེ་སློང་ཡིན་པས་བཟར་མི་རུང་སྟམ་པས། དེས་སངས་རྒྱས་ལ་འཁྲུལ་པ་མངའ་འམ་ཟེར་བ་ལ། དེ་མི་མངའ་ 


|; 


ཀྱས་པས། མི་མངའ་ན་འདི་ཟོ་ཟེར་སྲིན་ལག་གཅིག་ཟོས་པ་རྨིས་པའི་གཉིད་སད་པ་ན་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ནས་འདུག་སྐད་ཅེས་བཀའ་གདམས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུས་ 


@ཿ ༄༅། །དབང་བསྐུར་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལྟར་ན། ལམ་བུ་དང་པོར་འཇུག་པའི་ལམ་དབང་དང་། ཞུགས་ཟིན་ནས་འཇུག་པའི་ལམ་དབང་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ 
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ནི། དབང་རྣོན་སྐལ་པ་རིམ་གྱིས་པ་དང་། དབང་རྟུལ་སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ཡིན་པ་ལ། ས་སྐྱ་པ་སོགས་ཁ་ཅིག་གིས་བསམ་པ་ལ། དབང་རྣོན་ཡིན་པ་དང་སྐལ་དམན་ཡིན་པ་ 
སོགས་འགལ་སྟམ་ན། མི་འགལ་ཏེ། དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་ནི་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཟབ་རྒྱས་འཛིན་ནུས་མི་ནུས་ལ་འཇོག་ལ། སྐལ་པ་མཆོག་དམན་ནི་ས་ལམ་བཀྲོད་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་ལ་བཞག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྔོན་ 
གཤར་ལག་ལེན་ཤེས་ཀྱང་བསླབ་སྡོམ་སྣ་རེ་སྲུང་མི་ནུས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་འདོན་བཤར་ལག་ལེན་ཙམ་ཡང་དཀའ་བེ་ལས་འཛིན་མི་ནུས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ཚུལ་བཞིན་སྲུང་ནུས་པ་མཐོང་བ་ 
བཞིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་དབང་རྣོན་ཡིན་ན་སྐལ་དམན་ཡིན་དགོས་པའི་ཁྱབ་པ་འཆའ་བ་མིན་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་རྟོགས་པར་བྱ་ཡི། དེ་ལྟར་མིན་པ་དག་གི་སྟིང་ལས་ཆུང་ངུར་གྱིས་ 
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ཤིག ༈དེས་ན་ལས་དང་པོ་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་པར་རྒྱས་པ་བསྟན་པས་དེས་འཛིན་ནུས་ལ། དབང་རྟུལ་ལ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དབང་ 
ན་ལཱ་ཆོ་གྲྭ་ཆས་པ་ཉིད་བསྔགས་ཞེས་རྡོ་རྡེའི་ཆིག་ཏུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་རྣོན་ཤེས་རབ་ཅན་ལའང་སྐལ་པ་མཆོག་དམན་ལ་དགོངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧས། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་སྙིང་ལ་ 
དུག་གིས་ཁྱབ་གྱུར་པ། །མཁས་པ་ངོ་ཚ་མེད་པས་དེ་མ་རྟོགས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དབང་རྟུལ་ལའང་བསྐལ་པ་མཆོག་དམན་གཉིས་ཡོད་པའི་མཆོག་ལ་དགོངས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཡང་ན་མཁས་པ་ཤེས་རབ་ 
ཅན་། །ཡང་ན་བླུན་པོ་དད་པ་བརྟན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་སྐལ་ལྡན་དབང་རྟུལ་དད་བརྟན་དེ། དབང་གི་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་དབང་རྣོན་དུ་འཕོ་བར་འགྱུར་བས། བཀའ་བརྒྱུད་ 
རིན་པོ་ཆེ་འདི་འི་རྟོགས་ལྡན་ཕལ་ཆེ་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་མ་བསྐུར་བའི་ཐོབ་བྱ་བ་ཡང་སྤྲོས་བཅས་ལུས་ངག་གི་བྱ་བའི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་ཀྱང་སྤོས་མེད་ཡིད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་དེ་ལྷུར་བྱེད་པ་གྲུབ་པའི་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དབང་བསྐུར་ཡང་མི་ཐོབ་པ་ནི། དེང་སང་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར། ཐེག་དམན་འདུལ་བ་ཉིད་ནས་བཤད་པའི་བསྟེན་གནས་ཞག་གཅིག་པ་ཙམ་གྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་མི་ནུས་པར་ 
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༠ ༄༅། །རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་ཞུགས་པ་སྐད་དུ་བྱས་ལྟ་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་གར་ཐིག་དབྱངས་གསུམ་སོགས་ལ་མི་ཚེ་ཟད་ཟད་བྱེད་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་དོན་དུ་ 
གཉེ ར་ནས་ཕྱི་མ་རྡོ་རྗེ་དཔྱལ་བ ར་སྐྱེ་བའི་ལ ས་གསོག་པར་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ སྙན་པ་དཀྲུག་པའི་སྟད་དཀར་ གསང་སྔགས་ཀྱི་ སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་ག་བྱེད་ཟེ ར་བ་ འདི་ ཀུན་ཡིད་ ལ། སྤྱོད་ ཚུལ་ འདི་ལྟ་མ་ 

@ཾ ཡིན་པ ར་དབང་སྡོམ་གྱི་དོན་ཚུལ་བཞིན་བླ་མ་མཚན་ལྡན་གྱིས་སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་ལ་དབེན་པའི་གནས་སུ་རྡུལ་ཚོན་དང་དམ་རྫས་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཆེར་གསང་ནས་དེའི་ཆོ་ག་མ་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་མི་སྟོན་སྨིན་ 
ངེས་པ་ལའང་ཡུལ་དུས་ཀྱི་བརྡ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གོ་བཟློག་པའི་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་ལྟར་ 
བཅོ་ ས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ ་དང་རབ་དང་ཕུལ་དང་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞེས་པར་གཟེངས་བསྟོད་དེ་སུས་སྨྲས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་གསང་ཚེ ག་ཡིན་པར་དོགས་ལ། དེང་སང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཅི་ 

ལྟར་ འགྲི ག་ འགྲིག་ བྱས་པའི་དབང་ ཁྲིད་ བཾ རྒྱ་ཕྲག་ཏུ་མ་ཐོབ་པ་དེ་དག་ ལ་རྒྱུད་ལ་ སྙིང་རྗེ་དང་ངེས་ འབྱུང་ཕྲ་ མོའི་ལུས་ཀྱི་བ་ སྤུ་ལྟང་ཞིང་མིག་ ནས་ མཆི་མ་ ཀུ་བ་ ཙམ་ཡང་མི་ འབྱུང་བར་སྣང་བས་ འདི་ལྟའི་ 
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རིགས་ནི་དབང་བསྐུར་ཡང་ 
སློབ་མ་འབུམ་ཕྲག་བསྐྱངས་ནས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ནུས་པ་ལས། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་གྲོང་གསེབ་པའི་སློབ་དཔོན་རེ་ནུས་ 
པ་ཆེ་བར་སྣང་སྟེ། དེ་དག་གི་གཤིན་པོ་འདྲེན་དགུག་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོགས་མིའི་རྒྱུད་ལ་དངོས་སུ་འབེབས་ནུས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་ལྷ་འབེབས་པ་ཀུན་ལའང་ལྷ་འབེབས་ཙམ་གྱི་ 
ནུས་པ་འདུག་ཀྱང་། གསང་སྔགས་གསར་མའི་ཞལ་པོ་ཆེ་འདི་ཀུན་གྱི་དབང་ནུས་ལ་འདི་ཙམ་རེ་ནུས་པ་མེད་པར་དབང་ཁྲིད་འདི་དག་གི་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཕུལ་ཆེས་ཚད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རང་གཞན་ 
གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འཇིག་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཅི་ཞིག་གི་མཐུ་ལས་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པར་སྣང་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་ཕོ་ས་སྐྱ་པའླི་ཏས་ནི། ལ་ལ་དབང་བསྐུར་མུ་བཞིར་འདོད། །དབང་ 
བསྐུར་བྱས་ཀྱང་མ་ཐོབ་དང་། །མ་བྱས་ཀྱང་ནི་ཐོབ་པ་དང་། །བྱས་ན་ཐོབ་ལ་མ་བྱས་ལ། །མི་ཐོབ་པ་དང་རྣམ་བཞིར་འདོད། །འདི་འདྲ་གང་ནའང་བཤད་པ་མེད། །བསྟན་པ་དཀྲུག་པའི་སྟད་གར་ཟད། ། 


མི་ཐོབ་པའི་རིགས་ཅན་དེར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། དེང་སང་བོད་འདིར་གསང་སྔགས་གསར་མ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
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༠༡ ༄༅། །ཅེས་དང་། མུ་བཞི་ཀུན་ལ་ཡོད་བཞིན་དུ། །གཞན་ལ་མུ་བཞི་མི་རྩི་བར། །དབང་བསྐར་ཉིད་ལ་རྩི་བ་ནི། །བདུད་ཀྱི་གསང་ཚིག་ཡིན་པར་དོགས། །གལ་ཏེ་མུ་བཞི་ཡོད་ན་ཡང་། །སོ་སོའི་ 
མཚན་ཉིད་ཤེས་ མི་ནུས། །ཉི་ སྟེ་ཤེས་པར་ནུས་ན་ ནི། །དེ་ཡི་ ་མཚན་ཉིད་སྨྲ ་དགོས་སོ། །སྨྲས་ ཀྱང་རང་བཟོ་ ་མ་ཡིན་པ། །ལུང་དང་མཐུན ་པ་ཁྱོད་ལ་ ཿམེད། །ཅེས་ཐ གསུངས་གདའ་བ ་'འདི་ གང་ཟག་ སུ་ཞིག་འདུལ་ 
བ་ལ ་དགོངས་ཞེས་མི ཕྱིད་ པའི་དད་པ་ཆེན ་པོའི་ཡུལ་ དུ་འཇོག་པ་ལས་གཞན་ པའི་བྱར་མེད་དོ། དོ། །གཉིས་པ པ་གསང་དབང་ནི། ཕྱག་ རྒྱ་དེའི་ ་བྷ་ གའི་ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ དུ་སློབ་ དཔོན་ ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་པར་ཞུ ཞུགས་ 
ྐ པའི་ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི ཀྱི་རྟེན་རེ རི་བོང་འཛིན་པ་ མྱངས་ཤིང་། བྷ་ག་ལ་བལྟ་བ་གཟུགས་སྒྲ་ རེག་ གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ གཟུགས་། ཁམས་པའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་བདེ་ང བ་ མཆོག་ དགའ་ གསུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཆོན་གྱི་ 

ལྷར་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ ནི་གསང་དབང་སྟེ་འདིར་དེ་ཙམ་( ལས་མི ་འབྱུང་ཡང་། དབང་མདོར་ བསྟན་ལས། ཡུན་ རིང་གསང་ བར་ སྤྲོས་ལས་ སྐྱེས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ འཕོ་བའི་ འི་བདེ། ། ། །གསང་བའི་ དབང་ བསྐུར་ 
གསང་བ་ནི། །གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་ལྟར་མེད། །ཅེས་སོགས་གསང་དབང་ལ་ གཉིསསྦྱར་བཞཅིང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས་བུམ་པའི་དབང་ལ་ཡང་གཉིས་ སྦྱོར་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་ གཉིས་ལས་ 


$ $ 


ླ། དང་པོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལག་པ་བཅང་བའི་བདེ་བ་དྲི་མ་གཏོགས་པ་གཟུགས་སྒྲ་རེག་རོ་ཡོན་ཏན་བཞིའི་བདག་ཉིད་འདོད་ལྟའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་ 
ཛཿ མཚན་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ ཁྱད་དགའ་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྷ་རྣམ་ པར་དག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་དེ་ལས་འཕྲོས་ ་པའི་རྒྱུད་ཉན་ པའི་ཆེད་ཀྱི ཀྱི་ 
ཛྲ {། འདུས་པའི་བཞི་པ་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་ལ་པའི་བངསམསཀ་དགིལའཁོར་དུདབང་པོ་གཉས་མཉམ་པར་ཕུར་བ་ལས་བདེ་བའ་གགགསསྨའི རོ་རག་་ཡོན་ཏན་༔ ལྔའི་ ༥་བདག་ ་ཉིད་ ཀྱི་མིའི་འགྲོ་ 
༡ བའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལན་ཅིག་སྙེས་དགའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྟར་རྣམ་པར་བཞེད་པ་ནི་དབང་བཞི་པའོ། །ཅི་བདེ་བ་བཞི་རིམ་འདི་གཟུགས་མེད་སོགས་ཀྱི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་ 
ཡོན་ཏུན་གཉིས་སོགས་ལ་སྦུར་བའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་གཞན་ལས་འདི་ལྟར། སྐྱུ་མེད་རིམ་པའི་ཕྱོགས་ལ་ནི། །འདི་ལྟར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་རྣམ་བཞི། །ཞེས་འབྱུང་བས། དཔེར་ན་འདུས་པའི་རིམ་ 
པ་ བཞི་ པའི་འོད་ གསལ་དེ་ དེ་རྟེན ་འབྱུང་བ་ བཞི་སྒྲོ་ སྤྲོ་སྡུད་ལས། དེའི་བརྟེན་ པའི་ ཆོས་ཉིད་ སྟོང་བཞིར་ འཆར་བ་ བཞིན་ དུ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ འདིར་ ནི་ ལྷན་ སྐྱེས་ རིས་མེད་ པཾ ་དེ ་ཉིད་ རྟེན་ ཁམས་བཞིའི་ དབང་ལས་ 
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༧༠ ༄༅། །རིམ་པ་བཞིར་སྣང་ལ། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་ཡིན་པས་ཁམས་བཤི་པོ་བསྐྱེད་རིམ་དུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པས་གཟུགས་མེད་ཁམས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡིན་ཀྱང་རླུང་གི་བདག་ཉིད་དུ་བྱེད་ལ་ 
རླུང་ལའང་ཕྲ་རགས་གཉིས་སུ་ཡིན་པའི་ཕྲ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའང་གཟུགས་མེད་པ་རླུང་ཁམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་པ་མེ། འདོད་ལྟ་ཆུ་ཁམས་པ། མི་སའི་ཁམས་ལ་ 

ཟླ བརྟེན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་སོགས་རགས་རིམ་ནས་གནས་པ་རྣམས་ལ་མཁའ་རླུང་སོགས་ཕྲ་རིམ་གྱི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་རྫོགས་ལ་ཕྲ་བའི་མཁའ་རླུང་སོགས་ལ་རགས་པའི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ སྒ 

ཤྭ ཏན་མ་རྫོགས་པས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་དེའི་བདེ་བ་དང་གཞན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ནུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འབྱུང་བ་དེ་འབྲས་ཀྱི་ ཨཾ 
འདོད་ཡོན་ལྔའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་འདྲེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐལ་ལྡན་མིའི་རྟེན་ཁོ་ན་ལ་བྱེད་པ་བཅིངས་པས། ཁམས་གསུམ་པའི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ང་དུ་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་མཆོག་མི་ 
འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་རིག་ནུས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ལ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ་སྐད་དུ། སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 


ཅི 


སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིའི་རྟེན་ཁོ་ན་ལ་ཡིན་གྱི། གཞན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འགྲོ་བ་ལྔའི་རྟེན་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའང་གནད་འདི་ཉིད་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། བདག་ 

ཧཱཾ ཅའ བཟུན་ཆེན་ལོས་  གང་ལྷ་རམ་ཀུན མཆོག་ ལྡན ཀི་ཕྱག རྒྱ་མ བསྟེན་པར་ནུས་པའི་གང་ཟག་དེའང་ངེས་པར་མི ་མོའི' ལས་རྒྱ་བསྟེན་ང ་པ་ལ་ སྐལ་ བ་རང་དབང་ཅན་ དུ་མ་༔ གྱུར་པ་ལ་ མི་ འབྱུང་ངོ་ ངོ་ཞེས་ ས་ལེགས་ 

ཧཱ པར་བཀའ་སྩུལ་བའང་ཟབ་གནད་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་འདི་ནི་དབང་གསུམ་པའི་མཐར་ཁམས་དཀར་ཆའི་གོང་དུ་གྲོལ་ཞིང་འབབ་པ་གསུམ་གྱི་མཐར་ ཐར་སེམསནྲེ རེ་ནོར་བུའི་ ྷ 
༼ཅི་མོར་རྒུས་ཏེ་ཕྱིར་མ་ཟགས་པ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའི་དགའ་བའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉིད་ལ་འཇོག་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གཉིས་གཉིས་སྤྲད་པས་བདེ་ཐོབ་པས། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་ 

དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་ལ་བོད་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་ཁ་ཅིག །འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་པ་འདི་རྒྱུད་གཞན་དུ། བཞི་པ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ གསུམ པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ 

པར་འདོད་པ་ལྟར་འདིའི་བཞི་པའང་གསུམ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ལ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ལས། དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ནུ་མ་ལ་ཡང་ཞེས་པའི་ཆིག་བཅད་བརྒྱད་བཅུ་དགུ་པར་བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ 
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ཁིངས 


༠༧ ༄༅། །དབང་བཞི་པ་མ་བསྟན་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་གི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པར་ཡང་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བཞི་པ་གསུམ་པར་མི་འོང་བ་དེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་པའི་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་ ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་མི་འཐད་དེ དེ། འཇིག་ རྟེན་པ པའི་ དབང་བཞི་པ་ ནི་གསུམ་པ་ལས་ ས་དངོས་པོ་ཐ ཐ་དད་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། གསུམ་ པར་ནི ་ཕྱག་རྒྱའི་ལག་པ་བཅང་བ་ཙམ་ཡིན་ ་ལ། 

«ཾཿ འདིར་གཉི གཉིས་སྤྱོད་ཊ ཀྱི་བདེ་བ་ ཡངསསྲུ་གས་ ་པར་ སྱོང་དགོས་པའི་ ཕྱིར། འདི་ ་ཐད་ ཀྱི་འགྲེལ་ པར། དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་ དཔོན་ནི་རྒོད་པ པ་ཡོན ་ཏན་གཉིས་ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ཁུ་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་ པས་སོ། ། བཾ 
ཿ གསང་བ་ ཞེས་ པ་ནི་བལྟ་བ་ཡོན་ཏན་ གསུམ་ གྱི བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སོ། །ལག་བཅངས་ཞེས་པ་ནི་ཡོན་ ཏན་ བཞིའི་ བདག་ཉི དྲ་ནུམ་པར་དག་པས་སོ། ། ། །གཉིས་གཉིས་ཞེས་པ་ནི་ཡོ: ཡན་ཏུན་ ལྔའི་བདག་ 
ཉིད་ཁུ་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་མི་དགོས་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ་ནི་མདོ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡིན་ལ། ས་བཅུ་ 

གཉིས་པ་ནི་རྒྱུད་འདིའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འདིའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བར་དངོས་སུ་བསྟན་པས་སྔགས་མ་བརྗོད་ཀྱང་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དོན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ 


ཤེ ཀྱི་གྲགས་པས། དོན་གྱི་གོ་བས་གཅིག་ཤོས་ལ། །དྲན་པ་ཡང་དག་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ང་རྒྱལ་མ་བཟུང་ན། །དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ས་རེའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཀྱང་སྟོང་པར་འགྱུར་བའི་ 


ཛཿ ཕྱིར གཞན་ཡང་གསང་བའི་དབང་ལས་དགེ་སྤོང་དང་ནི་གོང་མའི་བྱེད་པ་ལ་ཡང་གནས་བརྟན་ཞེས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ། དེ་ནས་གོང་མ་གསུམ་པའི་བྱེད་པ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རྒ དབང་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་གནས་བརྟན་ཞེས་པ་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་སློབ་མ་སྡུད་པོར་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལ་ལུང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བྱེ་སྨྲས་སངས་རྒྱས་ 
གཉིས་པའི་ཟླ་བཅས་ཀྱི་སྒྲའི་ཁོང་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་ང་རྒྱལ་དོན་གྱིས་འཕེན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་འཕྲོད་པའི་རྒྱུད་ཉན་པའི་ཆེད་དུ་འདས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། འདིར་ཀུན་ 

མཁྱེན་བུ་དང་བོ་དོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བས་ནི་སློབ་མའི་དབང་གི་སྐབས་འདིར་འདས་པའི་བཞི་བ་བསྐུར་བར་མི་བཞེད་ཀྱང་། དཔལ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མཆོག་ཀརྨ་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་སོགས་ཀྱིས་ནི་ 
བསྐུར་བར་བཞེད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་ལས་དོན་དུ་མི་གཉེར་བའི་རྒྱུད་མཉན་པ་ཡིན་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་ཙམ་ཞིག་བསྐུར་བས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཀྱང་རྒྱུད་འདིར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཁ་ཕྲལ་ཏེ་འདུས་ 
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[ོོ ༄༅། །པ་ལྟར་ཚོགས་བཤད་དང་སློབ་བཤད་ཀྱི་སྲོལ་གཉིས་མེད་པས་རྒྱུད་རྫོགས་པར་ཉན་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་དོན་འདས་པའི་བཞི་པ་མ་བསྐུར་བ་ལ་འཆད་ན་གསང་སྒྲོགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
བསྐུར་བ་ལས། བསྐུར་ཚུལ་ནི་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པས། དབང་ལེའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་མཐར་འབྱུང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་དེ་ཉིད་འདིར་ཡང་བླངས་ནས་འཆད་པར་ 
ཝཾ མཛད་ལ། དེའི་དབང་དུ་ན་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ། དབྱེ་བ་བསྟན་པ། གསོལ་བ་བཏབ་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་པ་བཤད་པ། དབང་དོན་ངེས་ནས་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་གཉིས་ 
ངོ རྒྱུད་འགྲེལ་ཉིད་ལས་དངོས་སུ་གསུངས་ཏེ། སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ནི་དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཤེགས་སུ་གསོལ་པར་བྱ་སྟེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས་སློབ་མ་ལ་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 

སློབ་མ་ལ་སྡོམ་པ་བྱིན་ནས་སློབ་མས་ཀྱང་བླ་མ་ལ་ཡོན་དབུལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབང་གོང་མ་བསྐུར་བའི་རྗེས་སུ་དབང་ནོད་པོ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བྱ་བ་འདས་པའི་ 


དབང་གི་དོན་དུ་མི་འཕོ་བའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པ་དང་དེའི་སྔགས་ཚིག་དང་ཆོ་ག་ནི་འདིར་སྣང་སྟེ། སྔགས་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གསུམ་པའི་མཐར་འབྱུང་བའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས 
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ཟ དགའི་བཞི་པ་དེ་ནི་བཞི་པ་ཡང་དག་པ་དོན་དམ་པ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལས་འཕོ་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐབས་སུའང་བྷ་གར་ལིང་ག་བཞག་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ 
ཏཱ ལས་ཕྱིར་མི་སྦྲོ་བའི་ཆགས་ཆེན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བཅུའི་སྡོམ་པ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་གྱིས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་བྱང་ 
- བ་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟའི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱོང་ན་དམྱལ་བ་ངུ་འབོད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་ལས་དབྱེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ནུས་པ་དམན་པས་པདྨར་བྱང་སེམས་ཤོར་ནའང་ཕྱག་ 
༡ རྒྱ་ལ་ཆེས་གུས་པས་པདྨའི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་རང་ལྩེས་ལེན་པའི་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ནི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སླར་ཡང་མཆྟལ་བྱས་ 
¡ ནས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བླ་མས་སློབ་མ་བོས་ཏེ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ཀུན་རྫོབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ 


@ 


ཤོ 


= ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་བདེ་བ་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ལྷག་པའི་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་འཇམ་པའི་རྡོ་ 
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༧༧ ༄༅། །རྗེས་ཕྱུང་བར་འདོད་པའི་བསྐྱེད་པར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། བཅུ་དྲུག་གི་མཐར་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ངེས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་འབྱུང་ལ། དབྱེ་བའི་མདོར་བསྟན་གྱི་ 
འགྲེལ་པའི་མཇུག་ཏུ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལྟར་དོན་དམ་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་འདིར་རྒྱས་པར་མ་བྱས་སོ། །ཞེས་པའི་རྒྱས་པར་མ་བྱས་པའི་ཁོང་ 
རྲེ ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སོགས་ཕྱི་མ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་ལུང་བར་མ་ཆད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབྱེ་བ་དངོས་ནི་ཇི་སྐད་དུ། འདོད་པའི་བསྐྱོད་པ་བྱེད་པ་འགྲོ་བ་རང་གི་ཡིད་ལའོ་གང་བ་ 
ནི་གང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །གང་བ་ཡན་ལག་མཆོག་ལས་རི་བོང་འཛིན་པ་ཁུ་བར་བྱས་ནས་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་བཟང་པོ་འཛག །ཨོ་ཌཱས་བཀྲུག་པ་མཆོག་གི་བདེ་བས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེར་ཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་ 
དག་ནི་གསུམ་གྱི་མཐར། །བལྟ་དང་རེག་དང་འགྲོག་ལ་འཛག་པའི་བདེ་བ་འདི་དག་གིས་ནི་དགའ་བ་ལ་སོགས་དབྱེ་བ་སྟེ། །འདོད་པ་དགའ་བའ་བྱེད་དེ་དང་པོ་དག་ཀྱང་མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་མིག་གིས་བལྟ་བ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཕྱི་ནས་གར་བ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིས་ཏེ་སྐར་ཡང་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་ཉིད་དོ་རང་ལུས་ལ། འབར་བ་ཉིད་ལས་ཐིག་ལེ་འཛག་པའི་དགའ་བ་ཡིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ། ། 


ཨོཌཱ་ཐིག་ལེ་གསུམ་གྱི་མཐའ་རུ་འགྱུར་བ་ལ་གནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་བྱེད། །འདོད་དག་དགའ་བ་དང་ནི་འདར་དང་འགྱུར་མེད་དག་དང་བཞི་ཕ་ཡེ་ཤེས་ནེ་སྦྱོར་བ་དེ་གཉིས་ཏེ། །གང་པ་དང་ 
ཧཱཾ ནི་ནུས་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་པར་ངེས་པར་འགྱུར། །འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིད་ཡུར་དག་ཀྱང་སླར་ཡང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གསུམ་པའོ། །ཨོཌྟ་དང་ནི་ནྭ་ད་དག་ 
དང་གཉིད་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་བཞི་པར་འགྱུར། ཚིགས་བཅད་དང་པོས་ནི་གཞན་མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་དགའ་བཟང་རྒྱལ་སྟོང་རྫོགས་པ་དང་། དབྱངས་བཅུ་དྲུག་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཆ་བཅུ་དྲུག་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་རིག་མའི་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་དང་། དེ་ལ་འཁྱུད་པ་དང་། ཡན་ལག་མཆོག་ལས་འཛག་བ་དང་འཕོ་བའི་མཐར་མི་འཕོ་ 
བར་ཉམས་སུ་མོང་བའི་ཕེ་ཤེས་ནི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དང་ཚོགས་པ་དང་འདུས་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་འཆང་བའི་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་མེད་ཆ་ལས་འདས་པའི་ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་དགའ་གང་ཡིན་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ལས་འདས་པའི་ཟག་མེད་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བར་པས་ནི་གནས་སྐབས་བཞེའི་དབྱེ་བས་སྐུ་གསུང་ 
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° ༄༅། །ཐྲུ་ ས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་འདས་པའི་དགའ་པ་བཏུ་དྲུག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མ་དག་པའི་གནས་བཞེ་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་དག་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་དགའ་བཞིའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་ 

པ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྦྱོང་བར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་དགའ་བའི་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ལ་ཆགས་པ་ཆེ་བས་སད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མཆོག་དགའི་ 
‹@ སྐབས་སུ་ཕྱི་རོལ་ལ་དམིགས་པ་ཤས་ཆུང་ཞིང་ནང་གི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པ་ཤས་ཆེ་ལ། རླུང་རྣམས་ཀྱང་ནང་དུ་ཁ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བས་རྨི་ལམ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཁྱད་དགའི་སྐབས་སུ་ཕྱི་རོལ་ 
རྫ གྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་གཏན་མེད་པར་ནང་གི་བདེ་བ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་ནི་རྲི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་མེད་པར་གཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་གཉིད་སྙུག་ཅེས་བྱའོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི་བཞི་ 
པ་ཉིད་ཡིན་པས་བཞི་པ་སྟེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་རྟོགས་པ་འགགས་པའི་སྐབས་ཏེ་ཁུ་བའི་འཕེལ་ཆ་རྫོགས་ནས་ནག་ཆ་ལ་མ་ཞུགས་པར་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་གང་བའོ། །ཚིག་བཅད་ཕྱི་མས་ནི་སྐུ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་ 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་འདས་པའི་དགའ་པ་བཅུ་དྲུག་སྟེ་དེ་ལྟར་བཅུ་དྲུག་པོ་ཚན་པ་གསུམ་དུ་གནས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་བཞི་པའི་དབང་ངོ་ཞེས་པའི་རབ་དབྱེ་བསྟན་ནས། 
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ཤྐཾ གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི ནི་དབང་ནི ་ཆོ་གར་འབྱུང་བ་ ལྟར་ གསོལ་ བ་བཏབ ་ནས། བཞི་ ་པ ་འདས་ པའི་བཞི་པ་ བཤད་པའམ་ བསྐུར་ བ་ནི། རྒྱུད་ སྡེ གཞན་ དང་ འདིའི་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་དབང་བཞི་ ལས་དང་ 
ཤཿ ¿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཕྱག་ རྒྱ་ལ བསྟེན ་པའི་ ་དགའ་བ་ བཞི་ནི་འདྲས ་པའི་དགའ་བཞི་རྣམ་ པར་དག ་པའི ་བདག་ ཉིད་ཅན་མ་ ཡིན་ཏེ། ། ཤིས་རབ་ ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྒྲེས་པའི ་བདེ་ ་བ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་ཡིན་ པ་དང་། ཐབས་ ཀྱི་རྒྱུད་ 
།ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ ཤེས་རབ་ཊུ ཀྱི་ཡེ ཤེས་སུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུད་རེ་རེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡ་ བྲལ་བ་ གཉིས་ཟ སོ་སོར་ ང་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི ་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་ལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ ་བདེ་ཿ ་བ་སྟེ་ གཉིས་ ཀུར་ འིས་ 
2 ༡ ཟེད་ ཀྱི་བདེ་ ་བ་ཉམས་ སུ་སྱོང་བའི་འདས ༈པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་ པའི་ཕྱིར། སངས རྒྱས་ 'ཉིད་ ཐོབ་པ་ལ། ཞོ་ན་ འདས་ལམ་ ཐོབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གང་ ཞེས་ན། ། ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ། ཇི་སྐད་ དུ འཇིག་ རྟེན་ 
° འདས་ པའི་དབང་གང་མཆོག་ གི་རྒྱལ་བའི་བདག་ ་པོའི་ཕྱག་ རྒྱ་མཆོག་ལ ལ་རྗེས་ སུ་སྦྱོར་ང བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་སྒུ་མ་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ ཡིད་དང་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མེ་ ་ལོང་དག ་ནི་གཟུགས་བཞིན་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ གསུམ་ 
པོ་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པའི་ འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་དབྱེར་མེད་ཡུལ་དང་ རྣམ་པར་བྲལ་བ་སྣང་བ་ ཙམ་ནི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡི། །སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི་རང་ 
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༧ ༄༅། །བཞིན་འཁུུད་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་དུ་མའི་གཟུགས་ཅན་དེ་ནི་གཅིག་པོའོ། །ཞེས་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། ཤིས་རབ་ཡན་ལག་ནུ་མར་ནི། །རེག་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཕོ་བདེ། །འོ་མ་འཛིན་པས་ 
དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་བྱིས་པས། །ཡུན་རིང་གསང་བར་སྤྲོས་ལས་སྐྱེས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འཕོ་བའི་བདེ། །གསང་བའི་དབང་བསྐུར་གསང་བ་ནི། །གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་དར་མ། །ཡུན་རིང་ 
@ླ གསང་བར་སྤྲོས་ལས་སྐྱེས། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོར་གཡོ་བའི་བདེ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་པ། །གང་ལ་གཡོ་བར་བཀྲོད་དེ་རྒན། །ཞེས་དབང་གོང་མ་གསུམ་ལྡན་ལ། འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
,ཤཱ ཤེས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡོ་མེད་ལས་སྐྱེས་བདེ་བ་གང་། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལ་གཡོ་མེད་རྟོགས་པ་དེ། །སྐྱེས་དགུའི་བདག་པོར་དེ་ 
ཤེས་བྱ། །སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་མཛད་པ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན། འདས་པའི་བཞི་པ་འདི་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་མ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་གཟུགས། བྷ་ག་ནི་ འཁོར་ལོ་ 
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དྲུག་གི་ལྟེ་དབུས་ཡིན་ལ། སློབ་མས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་སོར་བསམ་གྱི་ཡན་ལག་གི་སྒོམ་པས་མཐོང་། སྲོག་རྩོལ་གྱིས་འཁྲུད། འཛིན་པ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ལྟེ་བའི་བྷ་གར་བཅུག་ནས་སྟོམ་པར་ 
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ཞུགས་ཕས་རྗེས་དྲན་གྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་མཐར། བྱེད་བཅིངས་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཁམས་གྱེན་དུ་བཀྲོད་དེ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་པ་དངོས་ཏེ། ཤིས་ 
༧།༢བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་བྱ་ལ། ཡན་ལག་སྔ་མ་ལྔ་ལ་ནི་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ནི་འདས་པའི་བཞི་པའི་ལམ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི། དབང་ 
ཧུ ཆག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ས་བཅུ་གཉིས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
༧ རྡེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་སྐད་ཅིག་གིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས། དབང་བཅུ་གཅིག་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཁོ་ནར་འདས་པའི་བཅུ་གཉིས་པ་ཡང་དེ་དེ་ལྟར་བསྐུར་བར་བྱའོ་ཞེས། 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེའི་རྒྱས་འགྲེལ་ལས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་བཅུ་གཅིག་པ་ནི་བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངེས་པས་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་ཅན་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་ལ་སོགས་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟའི་འདས་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་པ་འདིའང་ཆིག་ཙམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལ། སློབ་ 
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རོ ༄༅། །མའི་དབང་ཉིད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་སྡུད་པའི་ཕྱིར། རློམ་ཚོད་ཟླས་པར་རློམ་ཡང་སོང་ཚོད་མ་འདས་པའི་ཁོངས་སུ་བསྡུད་དོ། །བཞི་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་ནས་སྐྱེ་དགུའི་ 
བདག་པོར་དབགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་འོས་པ་མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། འཆད་སོགས་ལ་དབང་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་། དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བ་ 
ཟེ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་ཆེན་པོའི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ནི། འདིར་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པའི་གསུང་གིས་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པར། སློབ་མ་དམིགས་ 
༧ པ་ཅན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མིང་ཅན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དོན་དུ་གཉེར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེར་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མི་སྟེར་བར་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་གྲུབ་པ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་གཉིས་བཤད་དེ། དེ་དག་ནི་འདིར་ཡང་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ཏེ། དང་པོར་སློབ་མའི་དབང་ཐོབ། དེ་ནས་རྒྱུད་ 
འགྲེལ་མཉན། །དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དོན་དུ་གཉེར་བ་གཅིག་དང་དང་པོར་སློབ་མའི་དབང་ཐོབ། དེའི་རྗེས་སུ་སྒོམ་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ནས་སླར་རྒྱུད་མཉན་ཏེ། དེའི་རྗེས་སུ་ 
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ངཱ སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ཡང་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འོ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་འདི་རྒྱུད་གཞན་ལས་བུམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ 
བར་མཛད་པ་ལས། གོང་མའེ་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མི་འབྱུང་བས་རྒྱུད་འདིར་གོང་མའེ་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའང་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡིན་ 
སྙམ་ན། རྒྱུད་སྡེ་ག ཞན་ལས་ནི་བུམ་དབང་གི་བ་བའམ་རྣ ལ་འབྱོར་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས་དེ་ཙམ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་གནས་སྐབས་ཉི་ཚེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ ལ། འདིར་ནི་དབང་པོ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པར་མ་ཐོབ་པར་དེ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དུ་མི་འཇོག་པ་ཁྱབ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་གཞན་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲང་དོན་དང་འདིའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངེས་དོན་ཡི ན་ཞེས། རྡོ་རྗེ་ 
སྟིང་འགྲེལ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི་དྲང་བའི་དོན་དུ་བུམ་དབང་ཡང་ཡིན་ལ། ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི་བཞི་པ་ལ་སོགས་ཡོངས་སུ་རྫོ་གས་པ་ཁོ་ན་སློབ་དཔོན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་བུམ་པ་ཞེས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅཾའི་ 
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“° ༄༅། །ཕྱིར་ཞེ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ངེས་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། བསྟོད་འགྲེལ་ལས། འདིར་གལ་ཏེ་དང་པོར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ན་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་ན། དེའི་ཆེ་ 
གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པ་ཡང་ཅི་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མིང་སྟེ། དེ་ཇི་ལྟར་དང་པོར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ། དེའི་ཕྱིར་འདིར་ནི་ 
ཤྲ གང་ཞིག་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་སྟེ་རིགས་པས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནི་སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུན་གཅིག་ལ་ཡིན་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
< འཁོར་མ་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་དུས་ཀྱིས་ཆོད་ན་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་སླར་བི་ཌུརྱ་སོགས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའམ་མ་འབྱོར་ན་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བཞེངས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དགེ་སློང་ལ་སའི་ཆར་གྲུ་བཞི་པ་ལ་ར་བ་ལྔ་རེ་ཁའི་དབུས་སུ་ཤིང་སྟན་གྱི་སྟེང་དུ་ཁྲུ་དོ་པའི་པད་འདབ་བརྒྱད་པའི་སྟན་དང་དགེ་ཚུལ་ལ་པདྨ་མ་གཏོགས་པ་དེ་ཉིད་དང་། 
ཁྱིམ་པ་ལ་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་པའི་རེ་ཁ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཤིང་སྟན་མེད་པ་ལ་བཀོད་ནས། དགེ་སློང་ལ་ཁྲུས་ཀྱི་དོན་དུ་ཐུད་མེད་ཐུ་མ་སྐྱེས་པ་བརྒྱད་དང་དབང་ གི་དོན་དུ་གཞོན་ནུ་སྐྱེ་གནས་མ་ཉམས་པ་ 
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„ གཉིས་ཏེ་བུམ་པ་བཅུ་དང་། དགེ་ཚུལ་ལ་བུད་མེད་བཞི་དང་། གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སློབ་མས་མཆུལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཀྱེ་ 
ཧྱ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ད་ནི་བདག་གི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་སོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་ཞུས་ནས་དམ་བཅའ་བར་བྱ་སྟེ། དུས་འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
༤ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤངས་ནས་བླ་མ་གཞན་ལ་བསྟེན་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ་ཁྲུས་དང་ཅོད་པན་སོགས་བཅིང་བ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་བཅིང་བ། ཅེ 
༧ འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞེ་དང་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་འབོགས་པ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐབས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཁྲུས་བྱ་བར་བཤད་ ° 
པའི་ཤུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་སོགས་ཀྱི་དབང་བདུན་རྫོགས་པར་བསྐུར་དགོས་ཞེས་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་བཞེད་ལ། གཉིས་པ་ནི་རྟོགས་པར་སླ་ལ། སློབ་དཔོན་དུས་ཞབས་པས། ལུང་བསྟན་པ་དང་ 
དབུགས་དབྱུང་དང་། །མིག་དར་ཉོན་མོངས་སྤངས་པ་དང་། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ནི། །ཆོས་དང་ཕྲིན་ལས་གནང་བ་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་བསྒྲགས་པར་བྱ། ། 
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གཤོ 


ཨཿ ༄༅། །ཞེས་འབྱུང་བའང་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། པདྨ་ཅན་གྱི་མཛད་པ་དང་། ཀརྨ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་ དང་། དོལ་ཐུ་པ་ དག་འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་དང་འདས་པའི་བཞི་པའི་བར་ཆོ་ག་རྒྱས་ བསྡུས་ གང་ 


ཆེན་ལས། འདིར་སྟོཿ སྟོན་པ་ཕོའི་དབང་ལ་མངོན་པར་དབང་ བསྒུར་བའི་དགེ་སློང་ངམ་དགེ་ཚུལ་ལམ་ཁྱི ཁྱིམ་པས་གཡོག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་ཁྱིམ་པའི་ཆོས་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་རལ་ གྲི་དང་ སྣག་ཚ་དང་ ཚང་ལ 


ཡང་རུང་བས ་བསྒུར་ བར་ གསུངས་ཏེ། འདིར་དབང་བྱའུ་གཉིས་ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པར་བསྒུར་བའི་ འི་རྒྱ་མཚན་ཡང་རྡོ་རྗེ རྡེ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་འདི་ཉིད་ བསྐུར་ བའི རྒྱུད ཀྱི་ཆོ་གར། དང་པོར་ཆུ་དག་ལ་ནི་ དགེ 
€ ± བསྙེན 'འགྱུར་ཏེ་བུམ་པ་དག་ལ་ དགེ ་ཚུལ་དག ཏུ་འགྱུར། ། ཞེས་སོགས ་འབྱུང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར ཐམས་ཅད་ རྫོགས ་པར་བསྐུར་བ་འདི་འཐད་ལ། ། དེ་ལྟ་ན་ སྔར་ སློབ་ མའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། འདིར་ སྒྲོབ 
@ོ དཔོན་གྱི་ཆེད་ དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་བསྐུར་ གྱི་བྱེད པའི་བྱ་བ་སོ་སོ སོ་དང་འབྲེལ་ བའི་དབང་དོན་ལ་ནུས་མཐུ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟློས་པའི་སྐྱོན་ ཡང་མེད་ ཅིང་ཡོན་ ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱུར་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་ 

དབང་ བསྐུར་བའི་རྗེས་སུ་དེའི་དག་པའང་བརྗོད་ དོ། །བཞི་པ་ནི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་། གཙོ་བོ་ ་མཚན ་མ་དང་། དར ་དཔྱངས་དང་ཅོད་ པན་རུ གྱི སྔགས་ཀྱི་ ཆོ་ གས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་འགྲེལ་ 
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ཟླ སོགས་པ་བྱེད་ན་དེའི་བཀའ་བཅག་པར་འགྱུར་ཞིང་བཀའ་བཅག་པ་ལས་མནར་མེད་པར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆོས་རྣམ་པར་བཤིག་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མངའ་གསོལ་ 
5 བའམ་རབ་ཏུ་གནས་པ་འདི་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཐོབ་དགོས་པས། འདི་ཐོབ་ནས་རལ་གྲི་དང་སྣག་ཚ་དང་སྣམ་བུ་དང་བུམ་པ་ 
ཤཱ སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཕལ་པས་གཡེངས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བར་ཅིས་འགྲོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་ཁྱིམ་གྱི་བསྟི་གནས་སྤྱོད། །གཡོག་པོ་ཞིང་པ་འཚོང་པ་དང་། །དམ་ཆོས་འཚོང་བའི་རྨོངས་ 
༡ ཕ་སྟེ། །ས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེང་སང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཁས་འཆེས་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་སྐད་འདི་ཀུན་རང་རང་སོ་སོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རླབས་དམ་ 
པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་ནས་སྒྲབ་པ་དག་ཤས་ཆེ་བར་སྣང་བས་འདི་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྟར་བཅོས་པ་ནི་དུག་བཞིན་སྤང་བར་བྱ་དགོས་ལ། གོང་དུ་བཤད་པའི་དམ་སྡོམ་གྱི་ཕྱིར་བཅོས་རྣམས་ཀྱང་འདིར་ 


བསྟད་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་འདི་ལ། ཀརརྨ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ཁ་ཅིག་གིས། བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེ་མཐའ་གཅིག་ཁོ་ནར་བཞི་པའི་མཐར་བསྐུར་དགོས་པ་ཡིན་ 
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༧༠ ༄༅། །ཏེ། དེ་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་བླ་མེད་གཞན་ལའང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི། ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ 
ནི་མི་འཐད་དེ། དུས་འཁོར་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ཆེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངམ་རྗེས་གནང་གི་དབང་བདུན་གྱི་ཡ་གྱལ་ཡིན་པས་དབང་བཞིའི་མཐར་བསྐུར་བར་མི་མཛད་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ 

@ བསྐུར་བ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་ནི་དང་པོ་དེ་བསྐུར་བ་ལའང་དབང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཚང་མ་ཞིག་བསྐུར་བས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་དབང་བཞིའི་ _ 
མཐར་བསྐུར་དགོས་པར་མ་བཤད་ཅིང་ཕྱི་མའང་དབང་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་བའི་མཐར་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་ཁྱད་ཅན་ཞིག་བསྐར་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་ཞེས་ཐ་སྟད་ 8 
འཇོག་པ་ལས་དབང་བཞིའི་མཐར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་འདི་ལྟར་བསྐུར་ཞེས་འཆད་པ་མེད་པས་མི་མཁས་པ་ཞིག་གིས་བཅོས་པར་ཟད་ལ། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་ནི། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཉིད་ནས་འབྱུང་བའི་གསང་འདུས་དང་བདེ་མཆོག་སོགས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ནས་བཤད་པ་ལྟ་ བུའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མ་དང་ སློབ་ 


ཟླ དཔོན་ ཀྱི གྱི་དབང་ བསྐུར་ ཚུལ་ ལྟར་བྱ་ དགོས་ཞེས་ ས་གསུངས་ཤིང་། ཕ་མའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་དབང་ཆོག་ གཞན་དཱ་རྡོརྗེ་སྐོབ་ དཔོན་གྱི་ དབང་ བཞིའི་ ཐ་མར་བསྐུར་བ་ ཀུར་ཊ ལུགས་ ཀྱི་ ཏིསྒྲབ དཀྱིལ་མང་པོར་ ང་འབྱུང་བ་ ནི་ དུས་ 
ཛཿ འཁོར་གྱི་རྒྱས འགེབས ་མིན་ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན གྱི་དབང་བཞི་ཀ་རྫོ་ རྫོགས ་པའི་མཐར་མཛད་ ཀྱང་དབང་བཞི ཞི་གའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་ བའི་ཡོན་། ཏན་ཐེ ཡོད་པ་ དང་། དེ་ལྟར་བྱེད་ མི་རུང་བ་ལ་ 
༤ རྒྱུད་ དང་མན ་ངག་གི་གནོད་ པའང་མེད་དེ་ཞེས་བཞེད་ པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ ནི། དབུལ་བྱའི་རིག་ལ། ། བཀའ་ནོད་ཅིང་གསོལ་ བ ་གདབ་ པ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་སོ། སོ། །དང་ པོ་ནི། རྩ་ ་རྒྱུད་ ལས། སྲིང་མོའི་ 
/ བུ་མོ་བུ་མོ་དང་། །སྲིང་མོ་དེ་བཞིན་སྐྱེད་བྱེད་མ། །དེ་བཞིན་ཆུང་མའི་མ་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཞང་པོའི་བུད་མེད་དང་། །ཕ་ཡི་སྤུན་ཟླའི་ཆུང་མ་དང་། །དེ་བཞིན་མ་ཡི་སྲིང་མོ་དང་། །རང་གི་མ་ཡི་སྤུན་ཟླ་ཉིད། ། 
རང་གི་ཆུང་མ ་མཆོག་ གཟུགས་ཅན། །སྒྲོལ་མ་ལ་ སོགས 'ཆོས་ཁམས་ཐར། །རང་ ང་རིག་ ལས་སྐྱེས་རིག་མ་བཅུ། །ཐར་པ་འདོད་ པའི་ཁྱིམ་པ་ཡིས། ། །དབང་གི་ གི་དུས་སུ་རབ་སྦྱིན་ བྱ། །ཞེས་པའི་ རིག་ཿ མ་ བཅུ་ནི་ 
དབང་འདི་དོན་གཉེར་གྱི་ཁྱིམ་པ་དག་གིས་སློབ་དཔོན་ལ་འབུལ་བར་བྱ་ལ། འདི་འབུལ་ བར་མི་ནུས་ན་དབང་འདི་ དག་ བསྐུར་བར་མི་ ་བྱ་ལ། རབ བྱུང་གི ་དབུལ་བྱའི་རིག་མ་ནི། ། ཇི་སྐད་དུ། རླུང་སོགས་ རིམ་ 
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༄༅། །པས་དམངས་རིགས་མོ། །རྒྱལ་རིགས་དེ་བཞིན་བྲམ་ཟེ་མོ། །རྗེ་མོ་གཡུང་མོ་ཉ་པ་མོ། གར་མ་དེ་བཞིན་ཚོས་མཁན་མོ། །ཀོ་ལྤགས་བྱེད་མ་གཏུམ་མོ་ནི། །མཐར་སྐྱེས་ཆོས་ཁམས་མ་སྟེ་བཅུ། ། 
རིག་མ་ཆེན་པོར་ཡང་དག་བརྗོད། །ལོངས་སྤྱོད་གྲོལ་འབྲས་རབ་ཏུ་སྟེར། །ཞེས་བྱ་བའི་རིག་མ་བཅུ་དབུལ་བར་མི་ནུས་ན་དབང་འདི་དག་བསྐུར་བར་མི་བྱ་ལ། གོང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ 


དང་། བཅུ་དྲུག་པ་ལ་རེག་ཀྱ་དང་། བཅུ་བདུན་པ་ལ་རོ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་གཟུགས་དང་། བྱཅུ་དགུ་པ་ལ་དྲི་དང་། ཉི་ཤུ་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིར་ནི་ཐུན་མོང་གི་དེ་ཙམ་གྱིས་མི 


བསྐུར་བའི་བརྟེན་གྱི་རིག་མ་ནི་ལོ་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་བསྔགས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། དབང་གི་དོན་དུ་དྲུག་དང་གསུམ་སྟེ་བདེ་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟེར་བ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པ་མི 
ལོ་བཅུ་གཉིས་མ་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་བསྔགས་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། མེའི་ཁམས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་སྲིད་ཆོས་ཁམས་ཀྱི་བར་དུའོ་རླུང་གི་ཁམས་ནི་རྡུལ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟུང་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་ངེས་ 
པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དེའི་ཕྱིར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལོ་བྱཅུ་གཅིག་མ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་སོ། །བཅུ་གཉིས་མ་ལ་མེ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཆུ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་ལ་སའོ་ཞེས་པ་སྟེ་བཞིའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ལ་སྒྲ་ 
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འགྲུབ་པས། ལྟ་རྫས་ ིཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ དང་། ཕར་ཕྱིན་དང་། དབང་དང་ས་ དང་སྟོབས་བཅུ་པོ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ འདི་ ་ཉིད་ལ་ཐོབ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུའི་བསོད་ཚོགས་ ཀྱི་རིག་མ་བཅུ་བླ་མར་ཕུལ་ ཞིང་སློབ་ མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ 
'›: རོལ་ སྟོབས་ཀྱི་ཚེ ཆེ་དེ་ཉི ་ཉིད་ དུ་མཐོང་བའི་ ་ཆོས་ལ་རྣམ་ ཀུན ་མཆོག་ལྡན་གྱི་ སྣ ་ཚོགས་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་དུས་ཀྱི་ ་འཁོར་ལོ་ རྣམ་བཅུ་ ཅུ་དབང་ ༨ལྡན་ཊ དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ པ་འདི་ནི་ ཆེས་མཆོད་ 
༈ བྱ་བླ་ན་ དམེད པའོ། །དེ་ལྟར་དབུལ་བྱའི་རིག་མའང་སློབ་མ་རང་དང་བསྐལ་པ་ ཿ་མཉམ་ ་པའི་ཟུང་འཇུག་ གི་ ་སྲུ་འགྲུབ་ པའི་སྐལ་པ་ཅན་རབ་ཏུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ པར་ ནུས་པའི་ སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
༡ མཁའ་འགྲོ་མ་གནས་གསུམ ་དུ་བཞུགས་པ་དང་། འབྲིང་དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ང པར་ནུས་པ། ཐ་མའང་ལམ་ འདིའི་ཆེད་ དཱརྡ རྗེ་ སློབ་ དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ་སངས་ 
རྒྱས་ལྟར་བལྟ་བ ་བའི་མོས་གུས་ཅན་དང་ཆོས་ཚུལ་འདེ་ལ་སྤྲོ་བ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པས་ འདིའི་ཆེད་ དུ་ཐབས་ མཁས་ ཀྱི་ལུས་སྲོག་ ཀྱང་མདོར་བར་ནུས་ཤིང་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ པ་བརྟེན ་ནས་རང་གཞན་རྒྱུད་ དག་ པར་སྒྲབ་ 
ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལས་བཟློག་པ་ནི་སྤང་བྱ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ནི། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཐོང་གྱུར་ན། །དགའ་ཞིང་མཛེས་ལྟ་འཛུམ་པར་བྱེད། །དེ་ཡི་བཀའ་བསྟན་ཉན་ཅིང་མོས། ། 
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།སྟེགས ་པའི་ཚུལ་ གྱི་ཞེ་སར་ ལྡན། །གཞན་ དུ་དེ་ལ ་སྙན་ ་པར་ བརྗོད། །དེ་མཐོང་བ་ ལྭ ་འཁྱུད་ཅིང་བསྟན། ། ། །ཕག་ ཏུ་འབྲི་ ཞིང་ སོར་ ཚིགས་ཉེ ཉེད། །སྒྲ་ ནི་ བཀྲོལ་ ཿནས་ སླར་ འཆིང་བྱེད། །གོས་ འཆོས་ 


ཝ ཡིས་མ་མཐོང་ 

རཾ བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་ དང་། ། རུང་བ་འདི་ནི་མཁས་པས་བཙལ། །མིག་གི་རྩ་མདངས་མིག་རྩ་ རྒོད། །སླར་ཞི་སྐད་ཅི་ ཅིག་ང བསམ་པ་དང་། །སྐད་ཅིག་རྗ རྒོད་ དང་འཕྲོ་ བཞག་ཟ ནས། །བསམ་ ཞིང་ཡང་ན་ སྨྲ་ ཞིང་ 
འཛུམ །ཞེས་དང་། དེ་ལས་བཟློག་པ། དེར། རོལ་ཚེ་ རྒྱབ་ཊ ཀྱི་ཕྱོགས་པ་དང་། །ཁོང་དུ་དགའ་ཞིང་ཚིག་མང་དང་། །བསྒོ་བ་བཞེན་ དུ་བཀའ་ཡང་གཅོག ། །འོ་བྱས་ཁ་ནི་འབྱི ྱིབྱེད་དེ། །བླ་མའི་ འེ་ཡོན་ ཏན་ ཤེས་ 
གྱུར་ཀྱང་། །གཞན་དུ་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་བསྟད། །བླ་མ་མ་མཐོང་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། །འོངས་ཀྱང་དེ་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ། །རྗེ་བཙུན་དེ་དང་མི་མཐུན་པའི། །མི་གཞན་དག་དང་རྩེ་དགའ་བྱེད། །དེ་སོགས་རབ་དབྱེ་ 


ལཿ ༄༅། 
ཤིང་ནི་བར་བར་འཛུམ། །བླ་མ་མཐོང་བ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། །གོས་ འཆོས་པ་དང་ལུས་ཉེད་དང་། །རྐང་པ་ས་ལ ་འདུད་ཅིང་འབྲི། །བུས་པའི་ཁ་ལ་འོ་བྱེད་ཅིང་། །ནུ་མ་སྟོན་ཅིང་སྐ་ རགས་ འགྲོལ། ། །རྗེ་བཙུན་དེ དེ་ 
ན། །གླུ་དབྱངས་ལེན་ཅིང་མཐོང་བར་བྱེད། །དེ་ནི་གང་ན་གནས་པ་དེར། དོན མེད་སྟད་ཀྱི ཀྱི་འགྲོ་བ་ དང་། །དྭག་ཏུ་ལད་ མོས་རབ་ སྟེགས་ཏེ ཏེ། །ལུ་ཞིང་གླལ་ བ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། །མི་མོ་འདི་ཡང་ ཧྱ 
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ཟླ མི་ རུང་སྟེ། །མཁས་པས་རབ་ ཏུ་སྤང་བར བྱེད། ། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟའི་སྒོཿ སློབ་དཔོན་ལ ཕྱག་ རྒྱ་བཅུ་ཕུལ་ནས། ཀྱེ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པས་བདག་གིས་ཅི་བགྱི་ 
ཧཱཿ ལཾ ཞེས་ཞུས་ པས་ སློབ་དཔོན་ ་གྱི་ཁྱིམ་པ་ལ་བཅུའི་ནང་ནས ་དམིགས་ 'བསལ་ཅིག་དང་། རབ 'བྱུང་ལ་གཏུམ་མོ་ ཆུང་མར་བཟུང་དུ་བཅུག་ ནས་དེ་དག་དང་ ལྷན་ཅ ་ཅིག་པར་ བདག་འ ལ་ གསོལ་ བ་ བ་གདབ་པ པར་ བྱོས་ཤིག་ 
: ༦, ཅེས་བསྡོ་སྟེ། ། འདིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཐམས་ཅད་ ཐོབ་ཅེས་པ་ནི་རྡོརྡེ་སློབ་མ་ དང་སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་གི་བྱ་བའི་ཕ་རོ: རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དང་ཁྱད་པར་བསྟེད་རྫོགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་སྒོམ་པའི་མྱོང་བའི་ ཕར་ཕྱིན་གྱི་ 
༧༡ དོན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བའི རྒྱུ་ཚོགས་ཐོཿ ཐོབ་ཅེས་ཞུ་བ་ ཡིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་ ་པ་ལ་ འཁྱུད་ང པ ་དང་། ། སྔར་བཤད་པའི་དབང་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་ པོ་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ པའི་སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཆེད་དུ་དབང་ བསྐུར་ བ་དང་། བུམ་ཆུས་ ཁྲུས་ 
། བྱས་པ་ དང་། འདི ་ཉིད་ ཀྱི་དབང་བཞི་ སྦྱིན ་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། སློབ་ བ་དཔོན ་གྱིས་སློབ་མ་ ཆུང་མ ་དང་བཅས་པ་ པ་སྲཱ་ 'གྲོལ་ཞིང་གཅེར་ཐུ་འཕོ་མེད་ ཀྱི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི ཀྱི་འཁུད་དུ་བཞུག་ གོཾ། །དེ་ནས་ ས་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ 
= འཁོར་བཞེངས་པ་ཡོད་པའམ་མེད་ན་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ དུ་སྒྲོལ་མ་སོགས་ ཀྱི་རིགས་ཅན་བརྒྱད་དང་། དབུས་སུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། ། སྣ ་ཚོགས་མ་གཉིས་བཀོད་ལ་ཤར་ནས་ རིམ་ 
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༠ ༄༅། །པ་ལྟར་འཁུད་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལྟར་སྔར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཆུ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པ་བདུན་ནོ། །དེ་ནས་གོང་མའེ་དབང་ནི་སྤྱིའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །གོང་ 
མའི་ཡང་གོང་མའི་དབང་ནི་དམངས་རིགས་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དབུལ་བའི་དོན་དུ་སྔར་གསུངས་པ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་དབང་སྔ་མ་བཅུ་གཉིས་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའམ་ 
ཝཾ ཚིག་ཙམ་གྱིས་འདིར་ཡང་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་ལ། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀྱི་དབང་གསུམ་དུ་དབང་བཅུ་གཉིས་པ་ལན་གསུམ་དུ་བསྐུར་བས་སོ་དྲུག་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱི་མ་ལ་ཐུན་ 


ཛོ མོང་མིན་པའི་བཞི་དང་བཅས་པའི་དབང་བཞི་བཅུ་བསྐུར་བར་བྱས་པས་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་ཅག་གི་རྡེ་བཙུན་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་ 
| བཞུགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཁྲུས་ནི་དགེ་སློང་དང་དགེ་ཚུལ་ཁྱིམ་པ་ལ་བུམ་པའི་དབྱེ་བས་སྔར་ལྟར་ཁྲུས་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞུན་མའི་ 


༠༣ 
ཅ 
1 


གསེར་དང་མཚུངས་ཤི ང་བྱར་གཉིས་ལོ་ལོན་མཛེས་པའི་བུ་མོ་ནི། །ཁྲག་དང་ལྡན་ལ་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དག་གིས་རང་གི་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུས་འདོད་སྤྱད་ནས། །ས་བོན་དང་བཅས་རྡོ་རྗེ་དག་ཀྱང་སློབ་ 


ཟླ མ་དག་པར་ཤེས་ན་ཁ་རུ་འཕང་བ་བྱས་ནས་ནི། །ཕྱི་ནས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་བྱེད་དེ་ནས་སྒར་ཡང་གཞན་ནི་དུ་བའི་ལམ་སོགས་ལྡན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་ཅན་རྡུལ་ 
ཇུ གྱི་ཁམས་དང་ལྡན་པ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་བའི་ནུ་མ་ལ་སློབ་མའི་ལག་པས་རེག་པར་བྱ་ཞིང་བླ་མས་སློབ་མའི་ཆུང་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་ནི་བུམ་པའི་དབང་ཡིན་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
- རིག་མ་ལ་སྤྱད་ནས། སློབ་མ་རིག་མ་དང་བཅས་པའི་ཁར་ས་བོན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་གཞུག་ནས་བདུད་རྩི་སྦྱིན་ཞིང་སློབ་མའི་མིག་བཅིངས་ནས་བླ་མས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ན་ར་ནཱ་སི་ཀ་མིའི་སྣ་ཞེས་པའི་རྩ་ཁྱད་ 
༡ པར་ཅན་གཞིབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་ན་བླ་མས་དང་པོར་རང་གི་ཆུང་མའམ་སློབ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བགྲོད་ནས་དབང་གི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སླར་སློབ་མ་ལ་གཏད་དེ་སྟོམས་འཇུག་བྱས་པའི་དགའ་བ་དང་མཆོག་ 
དགའོ་། ༈དེ་ལྟའི་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། སྟོམས་འཇུག་ལས་གྲོལ་བའི་མཐར་དབང་ཁྱད་པར་ཅན་འདིའི་ཆོ་གའི་ནུས་པས་རྣམ་སྨིན་ཕྱི་ནང་གི་ལུས་ཅན་གྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ལས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་མི་དགོས་པར་གཞན་མཆོག་ཏུ་བ་མ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པ་བཅུའི་ལྷ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་དགའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཞི་པ་ 
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°| ༄༅། །ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ཡུན་ཡང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཚན་མོའི་ཕྱེད་ནས་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ ཀྱི་རྗེས་ལ་ཉི་མ་འཆར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཟབ་མོ་སྐུ་ 

གསུམ་སྐུ་བཞི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ར་འགྱུར་བའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཐུན་མོང་བ་ནི་ཕ་མ་དང་ཁྱད་པར་ གཉིས་ མེད་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་མཐར་ ཐུག་ པ་ནི་ 

བྷ ཕྱིན་གྱི་ཞུགས་སྨིན་རྣམས་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པ་རྡོ་རྗེ་སློཿ བ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྡུས་པའི་སྨིན་བྱེད་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྡེ་འཆང་ནས་ གྲུབ་ „ 
ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱྭ་རོ་ནས་བ རྒྱུད་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཡང་འོག་ཏུ་ཁྲིད་ཉིད་ ཀྱི་མགོར་འཆད་དོ། །པཊ་ཆེན་ནག་རིན་གྱིས་ རྗེ་སྒམ་པོ་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་སྣང་ཞེས་པ་དེའང་ བཿ 

རྡུལ་ཚོན་དང་རིག་མ་སྤྲོས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་གཅིགས་སུ་མི་མཛད་པས་རྫོགས་རིམ་ཁོ་ ་ནའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདས་ལམ་ གྱི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ཡིན་ན་རིག་མ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 

བརྟེན་ནས་དབང་ནོད་སྦྱིན་མི ་མཛད་པ་ནི ་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་ ཐུག་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ནི་ག ་ལ་ཡིན། དེ་ལྟ ར་དགོངས་ན་ནི་མི་འཐ ད་དེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྫོགས་རིམ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་འབྲེལ་ 
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„ྷ བའི་ དབང་རྣམས་ནི །ཁུད་པར་ དུའང་འབྱོར་ན་རིག་མ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་བྱ་བ་ཆེར་ རྒྱས་པར་ སྣང་བའི་ ཕྱིར། དེ་དེ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་ དུམ ་མཛད་ པའང་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱི་ མགོན་ པོ་ ་འབྲི ཁུང་ 
སུ པས།། དཔང་རྣོན་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་པར་བྱ་ དགོས་ཞེས་བཀའ་ སྩལ་པ་དེ་ཉིད་ ལྟུར་ཡིན་ལ། འབྱོར་པ་ལ་སོགས་པའི་ འི་འདུ་འཇི་ ཀུན སྤང་གི་ ་དབང་རྣོན་( ་ལས་ཆེས་དབང་རྣོན ་ལ་ སྤྲོས བཅས་ཀྱི་ དབང་ ཆོག་གི སྤྲོས་པ་ 


༠ ]¿ རྒྱས་ པ་དོར་ནས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཙམ་གྱི གྱས་ ཀྱང་ཆེས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱའི་སྤྱད པ་ལ ་ཆེས་དབང་རྣོན་ ལ་ སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་ སློབ་དཔོན་ནག་ ཕོ་ སྤྱོད་ པའི་སྤྱོད་ ཚུལ་ ལྟར་མི་ ་སློབ་ 


2ཿ  པར་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ བྷུ་སུ་ཀུའི་སྐྱོད་པ་ ལཿ བརྟེན་ ནས་ སྤྱོད་པ པ་ མཐར་ཕྱིན་ པ་ སྤོབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ ལྷ ་དང་ལོ་ ་ཡི་པ་དང་ལ་བ་པ་ ལྟ་བུ་འོད་ གསལ་ གྱི་ཉེར་རྒྱགྲུབ་ པ་ པ་དང་ཚུལ་ མཚུངས་པ་ལྟ་ བུའི་དབང་ 
ལའང་དེ་ཉི ་ཉིད་ཆེས་རིགས ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་དཔོན་སློབ་ ཀྱིས་རྡུལ་ ཚོན་། དང་ འབྲེལ་བའི་ཕག་ མོའི་དབང་ ་བསྐུར་ བ་ཙམ་ཡང་མི་མཁྱེན་ནོ ནོ་ཞེས་ས་ཐ སྐྱའི་རྗེ ་བཙུན་ ན་གྲགས་ཿ པ་རྒྱལ་མཚན་ ཁུ་ 
དབོན་གྱིས་གསུང་བར ་སྣང་སྟེ་རྫེ་བཙུན་ གྲགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ སེང་གི་དྲིས་ལན་དུ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཡང་སྔོན་བསྟེན་པ་དང་སྟ་གོན་ཡང་བྱས། ལྷ་ལྔ་ལ་སོགས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བྲིས་ཏེ། 
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ཏ ༄༅། །སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་ཀྱང་བྱས། སློབ་མ་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ཡོ: ངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱས་ན། སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིས་སྨིན་པར་ཀྱེད་ 
པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་ཞལ་ཚོན་ཆེ་བར་ཟད་དེ། ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཆེས་དབང་རྣོན་འདུ་འཛི་ཀུན་ 
ཛ་ སྤངས་ལ་དབང་གི་དོན་གྲུབ་པར་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རུང་བར་ཤུགས་ཀྱིས་གླུབ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ད་ནི་རྫས་རྣམས་ 
2, མེད་པའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་སྤངས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ངེས་པ་གསུངས་པ་འདིར་གང་གི་ཚེ་ཀུན་སྤངས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་རྫས་མེད་ན་དེའི་ཚེ་བླ་མས་རྫས་མེད་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ 
རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་ཀུན་སྤངས་ལ་ནེ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བས་དབང་བདུན་དང་དེ་ནས་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཞི་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ལམ་སྦྱིན་པ ར་ བྱ་ཞེ ས་པ་སྟེ་ཆིག་གི ས་བརྗོད་པ ~' བྱའོ། །དེ་བ ཞིན་དུ་མ བྲ འ་དག་ཡོན་ཏན་གྱི་ག ཏེ ར་ནི་ རྩ་ཡི་རྣ་ ལ་ འབྱོ ར་ ལྡན་ པ་ སྟེ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐད་ཅིག་གི་ཚིག་གིས་བརྡོད་པ ང་ བྱའོ། །དེ་ལ་ 


༢༨. ༤ 


༧1 


' 


: ཁྱིམ་པ་ པ་རྣམས་ལ་ ནི ་རྐྱལ་བ་ མཆོག་གི་སྟིང་པོ་ ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག 'ཡུམ་གྱི་མཆོད་པས་རྣམ་ '་པར་དམན་ པར་ སྦྱིན་པ་ཉི ཉིད་དུ་མི་ཊ མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི ནི་དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་° པའི་ དབང་གི་ངེ རེས་ པའོ། །ཞེས་ འབྱུང་བས། དུ་ 
\ བ་ལ་ནེ སོགས་ པའི་ལམ་ ཞེས་པ་ ནི་ དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ང པ་ལ་ དབང་བའི་གོང་མ ་ལས་ཀྱང་གོང་མའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ ཚིག་ཙམ་གྱི གྱིས་གྲུབ་ ན་འོག་མ་ 'རྡུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དང་འ འབྲེལ་བ་ སོགས ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ 
'ུ མི་འགྲུབ་པ པ་ལྟ ཅི ་སྨོས་པར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། ཁྱིམ་པ ་ཞེས་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་འདུ་འཛི་ཡོ་ ་བྱད ་ཅན་༔ མཁོན་ས་ སྐྱའི་ཇོ་ སྲས་ཀྱི་ རིགས་ ས་ལྟ་ བུའི་ ལོངས་སྤྱོད་ ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ ནི 'ཡུམ་གྱི་མཆོད་པ སྟེ ་ཕྱག་ རྒྱའི་ 
དཱུ དཀྱིལ་ འཁོར་ མེད་ཿ པར་དབང་ བསྒྲུར་ ན་དབང་བསྐུར་ དེ་ཐོབ་པར་མི་ འགྱུར་རོ རོ་ཞེསབཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དམ་ བཅའ་བར་མཛད་ སྣང་ངོ་། ། ། །འདིར་ སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བ རྒྱདཀླཾ ཀྱིས། ། །སྐལ་ 
མཆོག་ལྡན་ པའི་སློབ་མ་ ལ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ ནས་ནི། རྱདབཞི་སྒ ་སྨིན་པར་བྱེད་ཚུལ་ལ། །འགའ་ ཞིག 'ལོག་ པར་བལྟ་བ་ ཡིད། ། ། །དྲི་མའང་ཅུང་ཟད་ བསལ་བྱས་ནས། །སྐབས་བབ་དགོས་ པའི་ དོན་ 


ང་གོ ཀོ། 
སྟེན་ པའི་དོན་ དུ་ལས་ཀྱི ཕྱག་ རྒྱ་མེད་ པར་གྱུར་ན་ལག་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ནི་སྐྱོ ༈་སྐྱན་རྣམས་ ཀུན ལས་རྣོམ་ པར་ གྲོལ་ བ་ དང་ དྱང་ ཆུབ་ སེམས་ བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་དུའོ་ཞེས་པ་ ངེས་པའོ། ། །གཞན རྣམས་ ལ་ ན་ ནི་སྟེ་ 
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༧ ༄༅། །རྣམས་ནི། ནི། །རྗེ་བཙུན་བཀའ་བཞིན ་བཤད་ཟེ ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ སྒོམ་པ་ མངོན་ པར་རྟོགས་པ་བོགས་འདོན་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ མ་བཤད། རྫོགས་རིམ་བཤད། སྤྱོད་པ་ 
བཤད། དང་པོ་ལ། ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་ པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཅག་ གི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ མཉན་ པ་རས་ ཆེན་གྱི་ཞལ་ ནས། བསྐྱེད་པ་ དང་རྫོགས་ པ་ཞེས་པ་ནི། སྐྱེ་བཞིན་པ་ དང་ 
ླ། སྐྱེས་ནས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་རིམ་བཞིན་བརྗོད་ པའི་གང་སྐྱེས་ ཟིན་ང ་པ ་དེ་ཉིད་ང དེར་ གྲུབ་པ་ སྟེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ པ་གང་ ཡིན་ པ་ལའང་ རྫོགས་པའི་དོན་ཅན་དང་། རྔོགས་ང པའི་རིམ་པ་ གང་ ཡིན་པ་ལའང་ 
£ བསྐེད་པའི་དོན་ཅན་ཉིད་ལ་འཇུག་ པ་ལས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ གཉིས་ རང་གི་ངོ་བོ་ལ་རྫས་ གཞན་པ་གཉིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀྱའི་རྡ རྡེ་ལས། བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ཉིད་དང་ནི། རྗ རྫོགས་པ་ཡི་ཡང་ 
རིམ་པ་ཉིད། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་ གནས་ ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ གྱི་ཆོས་ འཆད་ དོ། །ཞེས་གང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད་རྫོགས་རིམ་ལ་ གནས་ཤིང་རྫོགས་ རིམ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ 
གནས་པར་གྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདེ་མཆོག་ འབྱུང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས། བསྐྱེད་པ་དང་། བལྟས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། ། གྲུབ་ 


པ་དང་ཟུང་འཇུག་ གི་རི ་རིམ་པ རྣམས་ དོན ་གཅིག་ པར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ སྐྱ རྒྱ་དང་རྫོགས་རྒྱུ ་རྒྱའི་དངོས། ངོ བོ་རང་དེ་ གང་ ཡིན་ སྟམ་ན། རྒྱ་དུས་ཀྱི་ ཀྱི་བདེར་ གཤེགས་ཿ སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ཉི ཉིད་ ལམ མ་དུས་བདེ་ 


4» › གཤེགས་སྟིང་ཕོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ པ་བཞེངས་ པའམ་བསྐྱེད་པ ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ དེར་ཡོངས་སུ་ ཨུ་རྫོགས་ པའོ། །དེ་ལྟ་ ན་ དེ་ལྟར་དང་པོར་བསྐྱེད་པ་ 'དང་། ཕྱིས་ནས་རྫོགས་ པའི་བྱ་བ་གཉིས་ཡོད་པས་ཆོ་ 
འི་རིམ་པ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་དང་སྒྲིབ་གཉིས་སྤོང་བའི་ཆེད་དུ་སྒོམ་ཚུལ་མི་མཐུན་པའང་མ་ཡིན་ 
"འེན ། རོ ད་ང་ར།་ ལོཊ་ 


བུ གའི་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་པས་ ཆོ་གའི་ རིམ་པ་ གཉིས་གསུངས་པ་ ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཆོ་ག 

༧༡ ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྟའི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞིས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ལྟར་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྟའི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞེས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལམ་དུ་ཁྱེར་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ 
ཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དང་པོར་གློ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཉིད་ཀྱི་ལྟར་སྒོམ་པ་དང་། རྒྱུ་དེའི་འབྲས་ཐུར་དེའེ་ངོ་བོར་དེ་ལྟར་སྣང་བའམ་འཆར་བའི་ལྟ་དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྟ་ཞེས་བརྗོད་ལ་དེ་ལྟར་གསལ་སྣང་ 
བ་པའི་ལྟ་དེ་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་ལ་བསགས་སྦྱང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས། ལྷ་དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་ གྲུབ་ལས་དེ་ལྟར་ 
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༧ ༄༅། །སྒོམ་མཁན་གྱི་གློ གྲོ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་རགས་པ་དེ་ཉིད་དག་ནས། གཞུག་མ་སྒྲིབ་ བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཉི ་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་པ་ དང་། རྒྱུ་དེའི་འབྲས་ བུར་དེའི་ངོར་དེ་ལྟར་ སྣང་བའམ་འཆར་ བའི་ལྟ་ 
དེ་ནི་རྫོགས ་རིམ་གྱི་ལྷ་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟར་གསལ་སྣང་ཐོབ་ པའི་ལྷ་དེ་དང་མཁའ་ མཉམ་ ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ པའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ ཀྱ་ལྷ ཚོགས་དེ་ལ་ བསགས་ '་སྦྱང་རབ་ ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་ 
: པས་ལྷ་དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་ དང་དངོས་གྲུབ་ ལས་དེ་ལྟར་སྒོཿ སྒོམ་མཁན་ གྱི་གཞུག་མ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ དེ་ཉིད་ འབྲས 'རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་སངས་ རྒྱས་ནས་ གློ གློ་ཐུར་དྲི་མའི་རྣམ་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཆེས་ཕྲ་བའི་གནས་ 
ཿ ངན་ལེན་གསེར་ལ་གཡའ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ་དེ་སྦྱོ སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེའང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒྲ་དོན། ། ཨུཏྤརྟི་ཀྲ་ མ་ པ་ཞེས་ཨཱཏྟརྟཾ་ནི་ བསྐྱེད་པ་དང་བཟོ་བ་དང་། བཅོས་པ་ སོགས་ལ་འཛུག་ ལ། ཀྲ་མ་ནི་རིམ་ 
པར་ ང་བའི་དོན་ཅན་ཏེ་སྒྲིབ་བྲལ རྒྱུ་རྒྱུད་ གཞུག་ མ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ དངོས་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས 'ལྟར་བསྐྱེད་པ་མ་ པ་ཡིན ་ཀྱང་། དེ་དང་ཆ་ འདྲ་ བའི་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ ལྟ་ དེ་ཉིད་ དང་ཆེས་འདྲ་པར་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ དྲི་མའི་ཆར་གྱུར་པའི་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ 


བཅོས་པའམ ་བསྙེད་ནས། ཆེས་རྣམ་པར་དག་ པའི་ལྟ་ དེ་ཉིད་ ཀྱརྡ་ རྗེའི་དགེ་ བ་ གུན་ ཏུ་སྤྱོད་ པབ རྣམ་ ཕཔར་ དག་ པའི་བསགས་ སྦྱང་གི་ མ་ དག་ རྣམ་ཤེས་ 


༦ 


- སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལའང་བསྐྱེད་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་འོང་ཞིང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལའང་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་ 


ཏྱ པའི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་འོང་ལ། དེ་ལྟ་ན་ལས་དང་པོ་པའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ན་བསྐྱེད་རིམ་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། དེས་ལྷ་གང་སྒོམ་དང་གསལ་སྣང་གང་འཆར་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཤེས་དྲི་ 


༤ མའི་ཆོས་བསྡུས་ལས་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དེ་ལྟ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ལས་དང་པོ་པ་ཉིད་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 
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པབ ༄༅། །པ་དང་རྫོགས་པ་དེ་ཉིད་ལམ་དུས་སུ་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་བདག་ཉིད་དུ་སླར་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐུ་ནུས་ཆུང་བས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ 

མཚམས་སྦྱར་ཞིང་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་འདེབས་པ་ན་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་ཆེ་བར་བཞག་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐུ་ནུས་ཆེ་བས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཞིང་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
༧ །གསལ་བ་ན་རྫོགས་རིམ་གཙོ་ཆེ་བར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་རིམ་ལ་མ་བཅོས་པ་ཞེས་པ་ནི་རྒུ་རྐྱན་གྱི་མ་བཅོས་པའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི། དང་པོ་ནས་ལྟ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་གླུབ་པ་ཉིད་གྲུབ་པ་ལྟར་མ་བཅོས་ 
ྨླ པར་བསྐྱེད་པས་ན་མ་བཅོས་པར་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྐྱད་དོ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྤྱིར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་དབང་གོང་མའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ལས་དང་པོ་པ་ནས་ 


བཟུང་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྒོམ་དུ་མེད་པ ་མ་ཡིན་ཏེ། ། རང་རྒྱུད་ ཀྱ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཆའི་དད་པ་ དང་སྙིང་རྗེ་ དང་ཤེས་ རབ་ལ་སོགས་པའི་ བསགས་ སྦྱང་མཐུ་ཆེ་ བར་བྱས་པ་ནི་ ནི་དེའི་རྐྱེན་གྱི གྱི་ཡྲེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆའི་ དད་ 


ཤེས་སོགས་རྒྱུད་ལས་ འཆར་ ཞིང་དེ་ འཆར་བ་ལའང་ སླར་ད་ དུང་རྣོམ་ ཤེས་ ཀྱི་ཆ་ [བ་ ཕྱིར་ བལྟའི་འཁྲུལ་ པའི་ ཡུལ་ ཕྱིར་མི་ འབྲང་བར་རྣམ་ ཤེས་ཉིད་ལ་ ལྟོས་ པའི་ཁ་ ནང་བལྟའི་ མ་ འབྲུལ་ བའི་བཅོས་མའམ་ 


353 


༨. 


བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་ དུ་བུས་པས། དེའི་བསོད་ནམས་སོགས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་ལས། རྫོགས་༢ རིམ་གྱི་ཡེ ཐེ་ཤེས་ རྒྱུད་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ ལ། དེས་ན་ ༈་དམ་པ་རྒྱུ་གར་ ང་གྱིས། །འབྲུལ་ དང་ཡེ་ 
» ཤེས་དུམ་བུར་གནས། །དུམ་ བུ་གནས་ཤིང་དུམ་བུར་ མཐུད། ། །ཅེས་སོགས འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། དབང་གི་ ཡེ་ཤེས་ འདིའང་དཔལ་ ལྡན་ དྭགས་ པོ་བཀའ་ བརྒྱུད ཀྱི་སྐལ་མཆོག་ གི་ཊ དཔོན་ སློབ་ལྟར་ན་ནི། རྫོགས་ 
༥ རི མ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ འདྲེན ན་ནུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་སངས རྒྱས་ སུ་ངེས་ཤེས་ ས་འདྲེན་ནུས་ཀྱི་དད་ པ་ 'སྐྱེས པ་ ན་ དེའི་དགེ་འབྲས་ཀྱི་མཐུས་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ལ་དེར་སྐྱེ་ལ། དེ་ལྟའི་ཆོས་ ༈་དང་ གང་ཟག་ལ་དད་པ་ 
“ སྟྱེ་བའི་རྐྱེ ་རྟེན་ནི་བླ ་མའི་ཞལ་ མཇལ་བ་ དང་སྒུ་མཐོང་བ་ དང་དགོན་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བྱེད་པར་གྱུར་པ་ལ། ས་སྙུ་པདྷི་ཏས། ཀ་རུ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །རྫུན་རླབས་ཅན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་བྱུང་། །དེ་ཡི་ 
“ དགོན་པ་མཐོང་ཙམ་གྱིས། ། །འགའ་ ལ་ཏིང་འཛིན་སྐྱེ་ཞེས་ཟེར། །ཕྱི་ ཕེ་ནས་དེ་ཡི་གྲུབ་ཐོབ་ཞིག །དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་དེ་རྒྱུན་ཆ ད། དདེ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་བདུད་རིགས་ཀྱི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ བྱེད་པར་ 
ˆ །གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ ་པའང་ལེགས་ པར་མ་གོ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བདུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མཚུངས་པར་སྨྲས་ཟིན་པ་ཕྱིར། ཡང་ཚེ་རབས་སྔ་མར་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་ 
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པ་བ ༄། །པར་ཡོད་པ ་ལ། ཚེ་འདིར་དབང་བསྐུར་བར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་རིམ 'པར་བཀྲི་མི་རུང་བ་མ་ ཡིན་པ་འ ་ལ ། ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏས། དེ་དག་སྔར་ སྦྱང་ཡིན་ པས་ན། །ད་ལྟར་དབང་བསྐུར་ མི་ མི་དགོས་ཟེར། །འོ་ 
ན་སོ་སོ་ཐར་པ་ཡི། །སྡོམ་ པ་དག་ལ་མོས་པ་ཡང་། །སྔ་མའི་སྡོམ་པ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། །ད་ ལྟ་རབ་ བཏུ་དབྱུང་ཅི་ དགོས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དཔལ་ ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། །སྐྱེ་བ་སྔ་མར་དབང་ སྡོམ་ ་སོགས། །ཐོབ 
༧ ལས་བྱང་ཆུབ་པར་ཉིད་ དུ། །ཉམས་པ་ མེད་ པར་འགྱུར་ པ་ཞིག །སྲིད་ན་ སླར་ ཡང་དེ ”ཉིད་ལ། །བོགས་འདོན་ཆེད་ དུ་སྐར་ཡ ཡང་ནི། །དབང་སྡོམ་བསྐྱར་ ནས་འཛིན་། པ་ལ། །ཕན་ ཡོན་ཆེ ཆེ་བ་ 'ཐོབ་མོད་ ཀྱི། ། །གར་ 
@ སྲིད་སྐུར་ན་མ་བཟུང་ཡང་། །སྔར་ གྱི་དབང་སྡོམ་ རྟེན ་ཉིད་ལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ 'པར་མི་རུང་ན། ། །སྨར་ བང་སོ ་ནོད་ན་ཡང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པར་མི་ མི་རུང་སྟེ། ། ། །དབང་སྡོམ་ ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། 
སྔར་གྱི་དབང་སྡོམ་དང་མཚུངས་ འགྱུར། ། །མི་སྲ ་ཕྲིད་ན་ ནི་དབང་སྡོམ་ཀུན། ཀུན། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བླངས་པ་ཡི། །དགོས་བ་བསྟན ་ནས ལེད་ པར་འགྱུར། ། ། །དེར་མ་ཟད་པ ་འདིར་ཡང་འགྱུར། ། ཉན་རང་དྲགྲ་བཅོམ་ལ་ 
སོགས་པ། །སླར་ཡང་ཐེག་པ་ཆེར་འཇུག་པའི། །ཆེད་དུ་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་ སུ། །སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །འདོད་པས་རབ ་བྱུང་དགོས་འགྱུར་ཏེ། །སྔར་གྱི་སྡོམ་དང་སྤངས་པ་ལས། །མ་ཉམས་པ་དེ་ད་དུང་ 
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„ྷ ཡང་། །སྤོང་སྡོམ་གཞེ་ནས་ནོད་དགོས་པའི། །ངེས་པ་ཁྱབ་པ་འཆའ་ཉིད་ཕྱིར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་སྤོང་བ་དང་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པ་ཀུན་ལ། །ཡིད་བརྟན་གྲུལ་ཐུབ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསར་བླངས་དེས་ཀྱང་གྲུལ་ཐུབ་ 
ཏུ པའི་། །ལེགས་པར་སྤྱད་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་ཞར་འོངས་སོ། །དེས་ན་ཁ་ཅིག་གི་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པ་མཐར་མ་ཕྱིན་པ་དང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་ 
བུ བར་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་བྱེད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མ་གཏོགས་པར་ཡོངས་སུ་མ་རྗོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒོམ་ 
༡ པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་དང་འབྲེལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དྲི་མ་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ཟད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚུལ་ལ་དྲངས་པའི་ཡུང་དེ་ཉིད་རྗེ་ 

བཙུན་མར་པ་ལོ་ཙུས་འདི་སྐད་དུ་བཀྲལ་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བསྐྱེད་རྒྱུའི་ལྷ་ཉི་རིགས་པ་ཞིག །བསྐྱེད་ཚུལ་ཅི་རིགས་པ་ཞིག་གིས་བསྐེད་པས་ན་བསྐེད་རིམ་མོ། །དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཅི་རིགས་ 
པར། བསྐྱེད་དང་། ཞེས་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི། ཡེ་ཤེས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེ་བས་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ་སྒོམ་མ་ཐག་ཏུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མི་སྐྱེ་བར་ཡེ་ཤེས་ཁད་ཀྱིས་སྐྱེ་བས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་སྟེ་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱོང་ 
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° ༄༅། །ཕྱེད་དོ། །དེ་སོ་སོ་ལའང་གནས་སྐབས་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་མངོན་བྱང་ལྔ་ཞེས་སོགས་བཤེར་དབྱེ་ཞིང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། སྒུ་མའི་བརྟག་པའི་ 
ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །དེ་ཡི་བདེ་བ་བདེ་ཆེན་བརྗོད། །ཅེས་སོ། ངེས་ཚིག་ནི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བས་ན་རྫོགས་རིམ་སྟེ། པྲུད་ཧ་རི་བའི་ཞལ་ནས། དུས་འདིའི་དུས་སུ་ 


= ལུས་གནས་འདེ་ལྟར་ཆོས་ལ་སེམས་འདི་ལྟར་གཏོད་དང་ཡེ་ཤེས་མི་སྐྱི་མི་སྲིད་ཅེས་གསུངས། དབྱེ་ན་སྦྱུང་གཞི་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། གཉིད་འཐུག་པོ་ལོག་པ་དང་། རྨི་ལམ་ 
ླྨ མང་པོ་རྨི་བ་དང་། ཐ་མལ་གྱི་བུད་མེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའོ། །དེ་སྦྱོང་བྱེད་གཏུམ་མོ་ལ་བརྟེན་པའེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་འོད་གསལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉམས་སུ་ པ 


མྩོང་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཞར་ལ་རྫོགས་རིམ་ཡང་བཤད་དེ། དེ་ལྟར་ན་བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་འབྱུང་བས། བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་བདེན་གཉིས་ 
ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྨོངས་པ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་ཁ་ཅི ག་གིས། བསྐྱེད་རིམ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་བདེན་པ་མ་ཡི ན་པ་ཅན་གྱི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ གྱི་བསླ་ 


༽ 


ཟླ བརྫུན་གྱི་ཆ་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་ལ། རྫོགས་རིམ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ཡ ང་དམིགས་པ་མེད་པར་བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་ གང་ཡང་མ་ཡི ན་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཡང་ 
[ཿ དག་པར་མི་བསླུ་བའི་ཆ་ནས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་འཇོག་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་འཁྲུལ་ པ་དང་བཅས་པའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལཁོ ར་ལོ་བདག་ཉིད་ དུ་མཚུངས་ 
བུ པའི་ཕྱི ར་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་དག་ཀྱང་ འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོར་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའི་རྫུན་པ་ ཙམ་གྱིས་དེ་དང་དེའི་བྱ་བ་ བྱེད་པ་ ལ་ཁྱད་ པར་ ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ འི་ཕྱིར་ དང་ ། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ ཀའི་ད ཀྱི ལ་ 
5 འཁོར་ཡང་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བསླྲ་བ་དང་རྫུན་ཀྱང་བདེན་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོར་གཉིས་ཀའང་སླུ་རྫུན་མིན་པར་རྣལ་འབྱོར་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་བདེན་པ ར་ཁྱད་པར་ 
མེད་ལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ནི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སོ་སོར་བདེན་རྫུན་གྱི་ཆ་འགར་ཡང་གཟིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་པ་གཉིས་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའང་ 
གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤྲོས་མཐའ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། དེར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེར་བར་ཞི་བར་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་ཀུན་རྫོབ་དང་། རྫོགས་རིམ་དོན་དམ་པར་འཇོག་པ་ཅི་ཞེས་ན། བསྐྱེད་ 


ཅེ 
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༠༠ ༄༅། །རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད་གནས་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་དེའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལ་དམིགས་མྱོང་ཙམ་ཉིད་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤོས་པའི་རྟོག་པ་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པར་འཇོག་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དྲི་བྲལ་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་དེ་འི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དམིགས་སྱོང་ཙམ་ཉིད་ནས་གཟུང་འཛིན་ 
གྱི་སྤྲོས་པའི་རྟོག་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པར་འཇོག་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་བ སྐྱེད་རིམ་ཡིན་ན་ ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པ་དང་རྫོགས་རིམ་ 
ཡིན་ན་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པས་ཁྱབ་པ་སོ་སོར་འཆའ་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དག་གི་བསྐེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ངོར་ཆོས་གང་ཟག་སྤྲོས་རྟོག་ལྡོག་པའི་ 
བདག་མེད་དང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའང་ཡོད་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆུང་དུ་དང་ལྡན་པ་དག་གི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དེའི་ངོར་ཆོས་གང་ཟག་གི་སྦྲོས་རྟོག་ལྡོག་པའི་བདག་ 


ལའ ༢ ༡༨ 


མེད་དང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་མེད་པའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་རྣམས་སྦྱང་བ་གཙོ་ཆེ་ལ། རྫོགས་རིམ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ 
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@ཤཱ། 


ཏྲ 


- ཚོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞིའི་འཁྲུལ་པ་ཉིད་སྦྱང་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མར་པ་ལྟོ་བྲག་པའི་ལེགས་བཤད་དོ། །དེས་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི་ཡང་དག་མིན་རྟོགས་ཀྱིས 
ཏཱ བསྡུས་པའི་ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བ་ན་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིར་སྐྱེ་བའི་སྤང་བྱ་འཕེན་འགྲུབ་ཀྱི་ལས་སྔར་ཡོད་སྦྱོང་བ་དང་། ད་ལྟར་མ་འོངས་པའི་སྤང་བྱ་འཕེན་འགྲུབ་ཀྱི་ལས་ཉོན་རྒྱུན་གཅོད་ 
༤ པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་རྡོ་རྡེའི་དགེ་བ་ཆོས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པའི་མཐུ་ཆེ་བ་ཉིད་ ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་འབྱུང་བའི་ 
བཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས། བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི་སྐྱེ་གནས་བཞི་དང་ཆོས་མཐུན་པས། དྲེ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དབེན་པའི་རིམ་པས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་ཡང་ 
དགོངས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་གནས་དེ་རྣམས་ཁོ་ན་རིམ་པས་སྟོན་པ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ས་བོན་དང་མཚན་མའི་རིམ་པ་རྫོགས་པའི་ལྟ་ནི་སྐྱེ་གནས་སྒོང་ང་ལས་སྐྱེས་ 
པའོ་། ༈ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་འཐོན་པ་ནི། སྐྱེ་གནས་མངལ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །ཟླ་བ་དང་ས་བོན་ལས་སྐྱེས་པ་ནི་སྐྱེ་གནས་དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པའོ། ། 
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༠“ ༄༅། །སྤྲོ་བ་ནི་སྐྱེ་གནས་དྲོད་གཤེད་ལས་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་གོ །ས་བོན་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བས་སྐད་ཅིག་ལ་འོད་གསལ་སྐྱེས་པ་ནི་སྐྱེ་གནས་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ 
འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་བཞི་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་འདི་དག་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་པ་འཁྲུལ་ཆོས་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེའི་མྱང་འདས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་བཞི་ལས་གྲོལ་བའི་སངས་རྒྱས་འདི་དག་ 

་ ནི་གཞན་མཆོག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་གྱ་ནོམ་ལྷའི་འཁོར་ལོའི་འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་ཆོས་ཡིན་པས་ འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་ཆོས་དེ་དག་ལ་རྣམ་ ཤེས་དང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ ༤ 
› གསོག་ཚུལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མེད་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སྦྱིན་ཚོགས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཐ་མལ་པའི་འཁོར་ལོར་འཆར་བའི་སྒྲིབ་པ་རྩད་ པྩ 
ནས་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནའང་ཕྲིན་ལས་འཇུག་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡུལ་ 
དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་ འདིའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ནི་ཁྦི ན་ ལར་ ཀྱི འཇུག་ཡུལ་གྱི' འགྲོ་བ་ ལའ འང་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་བ དག་ཉི ད་ ཀྱི་ལྷ འི་རོ་ཁྲོ: ར་གྱུར་པའི་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སྟིང་ རྡེ་ཆེན་པོའི་ ཡུལ་ དུ་མ ཛད་ པའི་ཕྱི ར། མདོ་ 
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གས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་ཟབ་ཁྱད་ཆེས་ཆེ་བ་འབྱེད་བྱེད་ཅིག་འདིར་རགས་པ་ཡིན་ཞེས་ཁོ་བོའི་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི 


¦ བྱང་འཁོར་ལོའི་བདག །སྐད་ཅིག་གིས་འདིར་བྱང་ཆུབ་ནོད། ཙ་ །འཇོམས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་མ | རམ་བསལ་ 
༧ ཞེང་། །ཀུན་ནས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ། །བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ནི། །སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཆོས་འདི་ལའང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ལ 
ཛཾ འབྲས་བུའི་ཆོས་ ལས་སྣ ང་ཐ་མཾ ལ་པའི་ཆ་དེ་ཉི ད་བསྐྱེད་རིམ་ཡ ང་དག་པ་དག་པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྷ འི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་ རླབས་ ནས་འཁོར་བའི་ལས་ མི་དགེ་བ་། དང་ ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ སྤྱད པ་བ མས་ 
= ཅད་བཟློག་ནས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྤྱོད་པ་རང་གཞན་ལ་ཕན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཅི་ལྟར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཅི་དགའ་བར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མཆོག་གི་སྤྱོད་ 


་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། རིམ་གྱི་སྦྱིན་སོགས་ 
ང་བྱ་དང་། །ཁྲིམས་སོགས་མ་ཆགས་ལས་ཟབ་ཡིན། །ཐ་མལ་མ་སྤང་རྒྱ་ཆེ་ཡིན། །དུས་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་འདིར་བྱང་ཆུབ། །རང་གི་ཡུལ་དུ་བདག་ཉིད་ཅན། །མཁས་པས་ཐ་མལ་པ་རུ་བཤད། །འགྲོ་བ་རྫོགས་ 
།སྦྱིན་བྱ་ལ་སོགས་མ་དམིགས་ཀྱང་། །བདག་མེད་ཐ་མལ་མི་འཇོམས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་མཆོག་ལ་དེ་ཡོད་མིན། །དེ་བས་ཀུན་རྟོག་རྣམ་བསལ་ 
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༦2 ༄༅། །པར་ བྱེད་ ལ། རྱའིཚ་དེ་ཉིད་རྫོགས་རིམ་ཡ ང་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་ག ཞན་གྱི་འགྲོ་བ་མ བྲ འ་དག་ཡ ང་དག་པ རྭ་རྫོགས་པའི་སངས་ ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ པར་ཆོས་གང་ཟག་ གི་བ དག་ 

མེད་ཀྱི་ ཀྱ་གྲགས་ ངོར་དེ་དང་དེར་ དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་ འཁོར་ ་བའི་ བདག ཏུལ ་བ་ ཐམས་ཅད་ དྲུངས་འབྱིན ་ཁར་ བྱེད་ཅིང་། ལྷའི ང་རྒྱལ་ དེ་ཉིད་ དང་འབྲེལ་ བའི་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་འདོད་ཡོ ཡོན ལ་ ་རྗེས་སུ་ 
ཙཾ ཆགས་ པའི་ཆགས ་པ་ ཆེན་པོ པོས་འཁོར་ བའི ཆགས་ པ་ཐམས ཅད དྲུངས་ འབྱིན པར་ བྱེད ལ། དེ་ལྟའི་བདེ་དགེ་ཆེན་པོཿ ས་འགྲོ་བ་མཐའ་ དག་ ལ་ སྲུང་ཞིང་དེ ་ཡ་ གནོད་ པར་ བྱེད་ པ་ཐམསས་ ཅད་༩ (ཡཱ །ཁོང་ནས་ འབྲུག་ 
ཤཿ པའི་སྡང་བ་ ཆེན་པོ པོས་འཁོར་ བའི བདུད་ དང་གཤིན་ རྡེ་ལ་སོ' སགས་ པའི་འཇིག་ རྟན་གྱི གྱ སྡང་བ་༩ མཐའ་ ༢་དག་དྲུངས་འབྱིན པར་ བྱེད་ པབ ་ཉིད་ ཀྱིས་གཞུག་ མ་ རང་བྱུང་ཡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དུག་ ལྔའམ་ དྲུག་ གི་ གློ བུར་ རྣམ་ ཤིས་ 


ཀྱི་དུག་ལྔའམ་དྲུག་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་ ལ་དཱ་བྱས་པས་འཁོར་ བར་འཆིང་བའམ་ འཁོར་ཿ བར་ འཁོ་ ར་བའི་འཁོར་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ 'ནས་སངས་ ས་རྒྱས ་པ་དེ་ཉིད་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་པས་དེ་ 
རང་ངོ་ཤེས་ཤིང་འཕྲོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པའང་མཐར་ཐུག་པར་སྣང་སྟེ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གིས། གསང་སྔགས་འཇུག་པར་ 
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ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་གནས་ཀྱི་ལྟའི་ངོ་བོར་ངོ་འཕྲོད་ན་ཡེ་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་ཆེས་ལེགས་པར་སྣང་སྟེ། ཡེ་ 
༣ བཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་འདི་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་གཞན་མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་གནད་ཀ་གཅིག་པར་འོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངའོ་ཞེས་པའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་ང་དེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟའི་ང་ནི་གསང་སྔགས་པ་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་མ་དཔྱད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་བཏགས་བཞག་གི་གྲགས་ཙམ་ལས། བདེན་གཉིས་ཚད་ 
མས་རྫ་ས་བརྟགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བདག་ལ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། འཇིགས་ཚོགས་ལྟ་དང་བྲལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ང་དང་ང་ཡི་བསྟན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དངོས་ 
རྣམས་རང་བཞིན་མེད་མོད་ཀྱི། །ཡོད་ཅེས་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ཀྱང་རྡོར་གཅོད་འགྲེལ་པར། ང་དེའི་ཚེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 


364 


པ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ སྙད་གདགས་ པའི་དོན་དུ་ཤེས་ པར་འདོད་པ་ལ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་རྣམ་པར་བཅས་པ་ཙམ་སྟེ། དམག་དང་ནགས་ ཚལ་ལ་སོགས་པའི་ཐ ་སྟད་དང་མཚུངས་ ཀྱི་གཅིག་པུ་དང་ 


པབ ༄༅། །རྟག་ པར་མངོན་པར་ཞེན་ པས་ནི་མ་ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཁོ་ ་ནའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཇིག་ རྟེན་ཐ་སྙད་འཇོག་པར་ནུས་སོ། །དེ་བས་ན་ མངོན་ པའི་ང་རྒྱལ་ གེགས་ སུ་གྱུར་པ་ དང་བྲལ་ 
བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ ཀྱང་བདག་ གཏུ་མངོན་ པར་ཞེན་པ་མི མི་བྱའོ་ཞེས་ཡང་དག་ པར་ འཛིན དུ་གཞུག་ པའོ། ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ཐ ་སྙད་ བྱེད་པོ ་ལས་གང་ཟག་ གི ་བདག་ལ་ ནི ་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ང་ རྒྱལ་ འཇོག་ རིགས་ པ་མ་ 
ཡིན ་ཏེ། འཇོག་ན་བསྐྱེད་ རིམ་རྡོ་ རེ རྗ་འཆང་གི་རྒྱུ་ལྟ་ག་ལ་བྱེད་དེ་འཁོར་ཿ བ་ ངན་ ་སོང་གི ི་རྱ་བྱེད པའི་ འི་ཕྱིར། ། འཇིག་ རྟེན ་མགོན་ པོ་འབྲི་ བཾ་ཁུང་པས། ལྷ་དུག་གསུམ་ཅན་ དུ་བསྐོམས་ན་ ངན་སོང་གསུམ 'དུ་གོ་ལ་ ཞེས་ ༈ 
འབྱུང་བ་ ལྟར་ལྷ་ བདག་ལྟ་ཅན་ དུ་བསྒོམ་ན་ འཁོར་པའི་ རྒྱུར་ འགྱུར་བ་ ཉིད་ ཀྱི ཕྱིར། ཇོ་ནང་པས་དོན་དམ་རྟུག་པའི་བདག་ དང་། བོ་ དོང་ པས་ དྭངས་ མ་མི „་ཤིགས་ སུམ་ 'ལྡན་ གྱི་བདག་ དང་། ། ཙོང་ཁ་པ་ཐ་ ་¡ 
ཚད་ གྲུབ་ ཀྱི་བདག་ དང་། ། ཟི་ལུང་པས་དོན་དམ་བདེན ་གྲུབ་ ཀྱི་བདག་ ལྟར་ལྟ་ ཞིང་དེའི་དམིགས །རྣམ་ ཅན་ ཀྱི་ང་ རྒྱལ་ འཛིན་ ་པ་ལམ་གྱི་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ འདོད་ པྲ ་ཐམས་ཅད་ ནི་ ཆོས་ འདི་ པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་ ཏུ་གྱུར པའོ། 
བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་པའི་ཚད་ལ་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། བསྐྱེད་རིམ་ལ་ བརྟན་པ་ཆུང་དུ་ཐོབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ལྷར་མཐོང་བ་ སྟེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ བབྲག་ 
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- ཀྱང་དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་༢ རང་བཞིན ་དུ་མཐོང་ནས་ རང་ཐ་མལ་ པའི་འདུ་ཤེས་ལོག་ཿ པའོ། །བརྟན་པ་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པ་ ། ཿ རང་ཉིད་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའོ། །བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་ 

རཱ པ་ནི། རང་གཞན་གཉིས་ཀྱང་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་དང་འཇའ་ཚོན་ལྟར་མཐོང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས ་བརྟན་པ་ ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ ་དེས་རང་གི་ ཕུང་ལྔ་ རྣམ་ སྣང་སོགས་ སུ་ཤེས་པ་ 'དང་། ། ཕུང་ལྔའི་ རྣམ་སྣང་སོགས་ ཀྱི་ 

ཆེ ¦ བདག ་ཉིད་ལྷར་ཕན་ཚུན་ དུ་ཤེས་པ པར 'འགྱུར་ན། རྒྱུད་གཅིག་རང་གཞན་ཐ་དད་པའི་རྒྱུད་ དུ་མར་ འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། མི་སྐྱོཿ སྐྱོན ཏེ། རྒྱུད་གཅིག་གི་བསྡུས་པའི་ཆོས་ དུ་མ་ མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་པ་ན་ 

༧༡ ཆོས་ཅན་དེ་དང་འབྲེལ་ བའི་རྒྱུད ཀྱི་བདག་རྐྱེན་དུ་མ་བྱས་ཀྱང་གང་ཟག་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་མི ་འགྱུར་ལ། བདག ་རྐྱེན་སོ་སོ་བར་ སྣུང་བའི་ཚེ་ལྟ་ སོ སོ་སོའི་སྣང་བ་ དང་རྣམ་རིག་ དང་སྐུ་གཟུགས་ སོགས་ དུ་མ་འཆར་ སཾ 
དུ་རུང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ཟག་དང་ ཆོས་ཀྱི་ བདག་ གིས་དབེན་ ན་འདིར་ རང་རྒྱུད་ གཅིག་ གིས་ བསྡུས་པའི་ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ་ གང་ཟག་ཐ་དད་ པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལྔར་ཡོད་ ག་ལ་ 

བང དེ་ལྟར་བདག་མེད་ ཀྱང་རིགས་གཅིག་ཉིད་ལ་རིགས་ནི་དུ་མ་སྟེ། བྱེ་བའི་རིགས་ལ་ གྲངས་ནི་མེད་པར་འགྱུར། ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ན་བདག་ཉིད་ 


ཁིས 


༠༧ ༄། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག་ཏུ་མངོན་ང པར་རྫོགས ་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་ལྟ་དེ་རྙེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཅན་ གི་གོ ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་རང་དང་རིས་མཐུན་ གྱི་གདུལ་། བྱ་ལ་ ༼རིགས་ ལྔ་ལ་ སོགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དུ་མར་ སྣང་དུ་རུང་བ་ ཡིན་ནོ། །འབྲིང་གི ་མཐོང་ཚུལ་ ཡང་རིས་ ས་མཐུན་པ པའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ལ། བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་པས་ནི་སྤྲལ་བསྒྱུར་ལ་ རང་དབང་ ཐོབ་པའི་ 'དབང་དུ་བྱས་ ཏེ། 

¡ བསམ་གཏན་ དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་གྲུབ་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ ནི། མ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ སོགས་ནས་ཇི་ ལྟར་འབྱུང་བ་དང་། མ་རྒྱུད་ ཀྱའི་རྡ་ཌ རྗེ་སོགས་ནས་ཇི་ལྟར་ ྱ 
འབྱུང་བ་དང་། གཉིས་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་ཇི་ 'ལྟར་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པའི་ཚུལ་འདི་ལ ལ་ཡན་ལག་ བཞི་དང་རྣལ་ འབྱོར་དྲུག་ དང་། | བཞི་ དང་། ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ གསུམ་དང་། 

དེ་ཉིད་ཞེ་དགུ་རྣམས་སུ་གསུངས་པ་ལས། ། འདུས་པའི རྒྱུད་ དང་ཕྱི་མ་ ལས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནི་ཐམས་ ཅད་དུ། །རྣལ ་འབྱོར་པ་ཡིས་ རྟག་པར་བསྔགས། ། །བསྟེན་ པའི་ཆོ་ག ་དང་པོ་སྟེ། །ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་གཉིས་ 
པ་ཡིན། །སྒྲུབ་པ་ཡང་ནི་གསུམ་པ་སྟེ། །སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་བསྟེན་པ་ནི། སྒྲོན་གསལ་ལས་ཀྱང་། གང་བསྟེན་ཅིང་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ ཀྱི་བསླབ་ བརས བ་ནིབསན་ པ་སྟེ། 


ཟླ ཞེས་ཉེ་བ ར་སྒྲབ་པའི་སྔ་རོལ་བསྟེན་པ་སོགས་ནས་རིམ་གྱི་འགྲོ་ཞིང་འཇུག་པ་ཞིག་གོ །དེའང་ཇི་ལྟ ར་བསྟེན་ན་སྣོད་བཅུད་འདི་དག་གང་ཟག་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་གྱི་ལ ས་ཉོན་ལ ས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པ ར་ འཁྲུལ་ 
ཿ ཆོས་དེ་དག་གསལ་ནས། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྟའི་རྣམ་གྲོལ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་པ་ནས་འཇུག་པ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་ན། བསྟེན་པའི་དུས་ 
༤ སུ་གཙུག་ཏོར་ཆེ། །ཞེས་པ་སོགས་བསྟེན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དམིགས་ཤིང་བསྟེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ན་བསྟེན་པའོ། །གཅུག་ 
£ ཏོར་ཆེ་བའི་སྦྱོར་བ་ཉིད། །ཅེས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། སའི་ཆ་ལ་སོགས་པ་ན་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཡི་གེ་བུམ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའོ། །གཟུགས་སུ་དམིགས་ཞེས་པས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ 

ལོར་ལྷག་པར་མོས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་སྔགས་དོན་དཔྱད་ནས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་སྒོམ་པའོ། །ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཞེས་གང་དུ་སྐོམ་ 
པའི་ས་བརྟགས་ནས་བཟུང་སྟེ། ལྷག་མོས་ལུས་ལ་བསྡུས་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་ནི་ཉེར་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པའི་གོང་གི་བསྟེན་པ་ནི་དེ་ཡན་ཆད་དོ། །དེའང་ཇི་སྐད་དུ། བསྟེན་པའི་ཏིང་ 
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༧།༽ གླར །འཛིན་རབ་སྦྱོར་བ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ན་བསྐོམ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། དེའི་ཆེད་ དུ་སྒོམ་པའི་གནས་ 
བརྟགས་ནས་ལྷག་པར་མོས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་དོན་སྒོམ་པའི་བར་རོ། །འདིར་བསྟེན་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ནི་རིམ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དང་པོ་དང་ཕྱི་མ་ལ་ཉེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 
སོ། །འོན་ཕྱི་མ་གསུམ་དང་བསྟེན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ལྟོས་ནས་སྔ་མ་སྔ་མ་ཡང་དེར་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བཞིར་ 


ས། 
དབྱེ་བའི་ཐོག་མ་ལ་བསྟེན་པར་བརྗོད་པ་ལས་ཕྱི་མ་ལ་དེར་མི་བརྗོད་པ་དང་ ། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ལྟོས་པའི་སྔ་མ་དག་ཉེ་བ་ཙམ་ཡིན་ཀྱང་ཉེ་བ་ཙམ་གྱིས་བསྟེན་པར་འཇོག་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ 


ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ 
བསྟེན་པ་ལ་རང་གི་སེམས་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་དང་མཆོད་པ་དང་། ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་དང་། སྒྲབ་པའི་གནས་དང་། བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ས་དང་། 


གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ལྟག་མོས་དང་། དོན་དམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་དང་ལྷག་མོས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དོན། དྲན་པའོ། །དེ་ལྟར་རགས་པར་བརྗོད་པ་ལ་དེ་ཉིད་ཞེ་དགུའི་བཅོ་ལྔ་ཚང་བ 
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རཿ ¡ དཔལ་ ནཱ་རོ་པས། འདུས་ པའི་ སྒྲུབ་ ཐབས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ ནས་ གནས་ཀྱི་ རེས་པ་ པ་སོགས་ ས་ནས། ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་ གྲུབ་ཏ པ ཡན་ཊ ཆད་ སོ་ གཉིས་ དང་། ། ཡང་ མད དོ་བསྲེ་ (ལས་སྒྲུབ་ ཐབས་ཡོངས་ 


 ཡིན་ཏེ། ། གནས་སྙིང་རྡེ་ལ་དམིགས་པ། ཞེ་སངརྡོརྡེ་བསྐྱེད། ཁྲོ ཁྲོ་བོ་སྤྲལ་པ། བཀའ་བསྒོ་བ། བགེགས་བསྐྲད་པ། ། ར་བ་དྲ་བ་བྱ་བ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གོ་བགོ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས། རྡོ་རྗེའི་ས། ། གཞལ་ཡས་ཁང་ 
/ བསྐྱེད་པ། ། ལྷག་མོས་ལུས་ལ་བསྡུ་བའི་དེ་ཉིད་དང་། ། དེ་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཟླུ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ་བཅོ་ལྔའོ། འི་ནམས་སྔོནགིདམ་པདག་གིས་ཐ་སྟད་མཛདངལྟར་བཀོད པ་ཨན 


རྫོགས་ ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ ནས་གནས་ སོགས ནས ་ཉེར་ བསྡུ་ཡན་ཆད་ དུ་ཉེར་ ལྔར་ གསུངས་ས། སོ། །འོ་ན་ དེ ་ཉིད་ ཞེ་ ཞ་དགུར་ གང་ པས་ བཤད་ ཅེ ན། རྡོ ཇཾ རྗེ་ཕེང་བ་ རྣལ་ འཕབྱོར་ བཞི ་དང་ ང་། ཏིང་འཛིན་ །གསུམ་ གསུང་ 
བའི་དབྱེ ་བསྡུ་ལས་འབྱུང་བ་ ཡིན་ཏེ། དེར། རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རྣལ་ འབྱོར་དང་། །ཤིན ་ཏུརྣལ་ འབྱོར་རྣལ ་འབྱོར་ཆེ། །དང་པོའི་སྟྲོ་ སྦྱོར་བ་ མདོར་ བསྡུས་པ། །དེ་ དེ་བཞིན་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་པོ་ མཆོག ། །ལས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོར་རྣལ་འབྱོར་མཆོག ཅེས་མདོར་གནག་ནས་སྨང་དེ་ཐཞེ་དགུརའབྱུར་ཚུལ་ེ ཇི་སྐད་དུ། ད་ཉིད་དེ་བབཅོ་ལ་ཡ། །དང་པོའི་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། །བཅུ་བདུན་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་སོགས། 


- 
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༄༅། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི །རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་ ལྔ། ། །དེ་ལས་ཀྱང་ནི ་ལས་རྒྱལ་ མཆོག །རྣལ་འ འཕྱོར་ དབྱེ་བ་ བཅུ་གཉིས་པོ། ། །དེ་ཉིད་ དབྱེ བས་ བཞི་ བྱུ་ དགུས། ། ། །བསྐྱེས་པའི་ 
རིམ་པ་ མདོར་བསྡུས་ པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ་ལ་ བརྟེན ་ནས་བགྲངས་ཚུལ་ མི ་མཐུན་པ ་དུ་མར་འབྱུང་བ་ ལ། ཙོང་ཁ་པ་ ཆེན་པོ པོས་ནི། ། དེ་ཉིད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ གཅིག་ཏུ་བཤད་ ལ། དེ་ལྟར་ བཤད་པ་ སྔོན་ ཀྱི་ ཡིག་ རྙིང་ལ་ 
མེད་དོ་ཞེས། ཁྱེད་ རང་གི་ ་རེས་འབང་དག་ འཆད་ པ་དང་། ། ཡང་དགེ་ལེགས་ང པས། ས་ བོན་ དང་། ཕྱག་ མཚན་ དང་། ། སྐུ་རྫོགས་ པ་ གཅིག་ མིན་ཞེ ཞེས་དང་། ཡང་ དེའི་རྗེ རྡེས་ 'འབྲང་ཁ་ཅིག་ རྗེས་ ཆགས་དང་ མཆོད་ 
པའི་དེ་ཉིད་མི་ བགྲང་བ་ནི་རྩ་བའི་དབྱེ་བསྡུའི་འཇོག་ ཉེས་པས་ བྱེ་བྲག་ ི་གླངས་ ་རྣམས་ལ་འཇོག་ཚུལ་ ཡིད་བརྟེན་ངེས་པ་འགར་ཡང་མ་བྱུང་སྣང་། དེ་ལྟ་ན་གཞུང་ཉིད་ལས་ འབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ཞེ་དགུར་ 


གསུངས་ཚུལ་ནི། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ལ་རྣལ་ འབྱོར་བཞིར་དབྱེ་ ནས། དེ་ལ་རྣལ་ འབྱོར་བཅོ་ལྔ། རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་སོགས་གསུམ་ལ་ བཅུ་བདུན། དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ལྔ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ བཅུ་ 


གཉིས་ཏེ་ཞེ་དགུ་ལས། རིམ་པ ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ལས་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟ་བུའི་བཅོ་ལྔ། ངིན ས་བོན་ཕྱག་ཚན། ། སྐུ་ཡོངས་ རྫོགས་ལ་ བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ་གསུམ། ཤིན་ཏུ་རྣལ་ འབོར་ལ་ 
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ཤྲ སྤྲུལ་སྐུར་ བསྒྱུར་བ་ ་དང་། ཕུང་ཁམས་བྱིན 'གྱིས་བརླབ་ པ་ གཉིས་སོ། ། །རྣལ་° ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་སྐུ། གསུང་། ཐུགས 'དབྱེར་ ་མེད་ དུ་བྱིན 'གྱིས་བརླབ་ བྲ སྟེ བཞི། སེམས་ དཔའ་གསུམ་དང་ བདུན། ། སྐྱེ་ མཆེད་པྱི ཕྱིན་ 
ཧཿ གྱིས་ བརླབ་པ། ་ྤ ། རྡོ་རྗེ པདྨ ་འདུ་བུ་ བ། རྗེས་ ཆགས། ལས་ལ ་གནས་པ། པ། མཆོད་ པྲ ་སྟེ་ བྱཅུ་ བདུན། དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱལ་ མཆོག་ལ། ལ། གཤེགས་པ། པ ། གཤེགས་མ། མ། སེམས་དཔའ། སྒེམས་ མ། ཁྲོ་བོ་ བོ་སྟེ་ལྔ། ལས་ 
༦ རྒྱལ་ མཆོག་ ལ། སྣ་རྩེ ་གསུམ་ཊུ 'ཀྱི་ཕྲ་ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ གསུམ། རྡོར་ བཟླས། ངག་ བཟླས། ། ལྷ་ མོས་བསྐུལ་བ། བ ། བཞེངས་པ། ། མཆོད་པ། པྲ ། རྗེས་ཆགས། ཉེར་ བསྡུ། ལས་ཀྱི་རབབྱེད་དང་བཅུགཉསཏེཞ་གུཔ 
2 འདིས་བསྐྱེད་རི རིམ 'ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་བསྟན་ལ། ། དེ་ཡང་བཤད་ པ་ལྟར་རྣལ་ འབྱོར་ དང་བསྟེན ་ཡ་ལ་ དེ་ཉི ཉེད་ བཅོ་ལྔ་ རྫོགས་ ནས། གཉིས་པ་ ཉེ་བར་ སྒྲུབ་ པའི་ ཡན་ལག་ ནི། ། རྩ་རྒྱུད་ལས། ཉེ་བར་ སྒྲུབ་པ་ 


རཾ གྲུབ་མཆོག་ལ། ། །རྡོརྗེའི་སྐྱ་མཆེད་རྣལ་འབྱོར་དཔྱད། །ཅེས་འབྱུང་བས། ླ་བལ་ད་ུཔ་སགསབཞས་དངའིམགནཔ་བཅོསནའད ད་ཆར སགས 
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།ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བའང་ཉེ་རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནམ། རིང་རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན། ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ལྟག་མོས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེར་འགྱུར་བ་མ་ངེས་ 


ཌེ 
ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་ལའང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའི་ཉེར་རྒྱུ་ནི་དབེན་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྣང་གསུམ་རླུང་དང་བཅས་པའི་ཕྲ་ལུས་ཉིད་ལ་འཆད་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ 


ཟད་ཅི་ཁྱེད་ཅག་སྔག ས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཁྱད་པ ར་དེ་གང་ལ་འཇོག །སྒྲིབ་པ་མ ཐའ་ དག་གིས་འབྱེད་ དམ། འོད་ གསལ་ གྱི་དག་པར་སྡྲུང་བར་བྱེད་དགོས་ མི་དགོས་ ཀྱིས་འབྱེད་ དམ ། མངོན་སུམ་དུ་འཆར་རུང་མི་ ༦ 
འཆར་རུང་གིས་འབྱེད། དང་པོ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ་ ། རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ནི་སྒུ་ལུས་རྫོ་ གས་པའི་རིམ་པ་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནས་ གྲུབ་པ ར་ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དེས་སྒྲི བ་པ་མཐའ་དག་སྤང་ 
བར་ནུས་སམ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་མི་འཐ ད་དེ། ཀུན་རྫོ་བ་བསྐྱེད་རྫོཿ གས་ཀྱི་ལྷའི་སྐུ་གཉིས་ཀར་ཡང་དོན་དམ་འོད་གསལ་ གྱི་བྱང་ཆུབ་པར་ལ་བཟླ ་དགོས་ པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀར་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར། 
གསུམ་པ་ལྟར་ནའང་མི ་འཐད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་མི་རུང་བ་ཁྱེད་རང་གི་འདོད་པས་བརྟགས་པ་ལས་མ་གཏོགས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་སྣ ང་དུ་མི་རུང་བར་བཤད་ པའི་རྒྱུད་ རྒྱ་ 


ར གཞུང་གི་ ཡ ཡི་གེ་ན་ གཅིག་ཀྱང་སྟོན་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཙོང་ཁ་ པ་ ཆེན་པོ་ པ “ཤིན་ ཏུརྣལ་ འཕབྱོར་ ཉེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ ཏུའཆད་ ཀྱང་མི་ འཐད་ ད་དེ། གྲུབ་ མཆོག་ ལ་ 'ཞེས་པ་ མན་ ཆད་ སྒྲུབ་ པའི་ ཡན་ ལག་ ཉུ་ 
རཾ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ དང་། གྲུབ་པ དང་སྒྲུབ་ པ་ནེ ནི་བསྐྱེད་ཟིན ་པས་ ས་འདས་པའི་དོན་ཅན་ ཡིན་ལ། ཉེར་སྒྲབ་ནི ་མ་འོངས་ པར་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱ བྱེད་ཀྱི་དོན ཅན་ དུ་བཤད་ པའ་ འི་ཕྱིར། ། སྒྲོན་ གསལ་ལས། ། ཤིན་ ཏུ་རྣལ་ 
༦ འབྱོར་ཉེར་སྒྲབ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་ཉེར་སྒྲབ་དང་། སྒྲབ་པ་གཉིས་ཀའི་མདོ་ཙམ་གྱི་ཆིངས་སུ་གསུངས་པ་ལས་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱར་ཏེ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེར་ཉེར་སྒྲུབ་དང་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་དེ་ „ 

༡ ཉིད་ གསུམ པ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་ པས་ གསལ་ བར་ བྱསང ་པའི་ ཕྱིར། ། འདིའི་རྣལ་ འབྱོར་བཞེ དང་མ་ རྒྱུད་ དང་དྲགྲ་ ནག རྣམས ལས་གསུངས་ པ་ དང་མི ་འདྲ་ བའི་ ཁྱུད་ པར་ ཡོད་པ བ་ འོག་ ནས་ ཀྱང་ འཆད་ དོ། །གསུམ་ སིི 
པ་ སྦྲུ་ པབ ་ནི ་རྒྱུད་ལས། སྔགས་ ཀྱི ་དབང་ ཕོ སྙོམ །པ་ ཡི། ། །སྒྲབ་པའ འི་ཚེ་ནི་ ན་སྐུལ་བར་གསུངས། ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔ ། སྔགས་ ཀྱི ་བདག་ པོ་ ཙན ནི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི ཀྱཾས་བསྡུས་པའ འི་རྟེན ་དང་ བརྟེན ་པར་བཅས་པ་སྤྲལ་ 
སྐུ་རྡ ་ཌྗེ རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་ པ་ སྟེ་བསྐུལ་ བའོ། །འདི་ ་མའང་སྤྲལ་སྐུར་བསྒུར་བ་དང་། ཕུང་ཁམས་ སྐྱི མཆེད་ བྱིན་ གྱིས་ བླརབ་ པའི་དེ་ཉི ཉེད་ གཉིས་ཀྱི་ སྒྲབ་པ ་དང་ཤིན་ ཉུ་རྣལ་ འཕབྱོར་ བསྟན་པ་ བཞི་ པ་སྒྲབ་པ་ ཆེན་ 
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ཡེ ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར། །ཞེས་པ་ སྟེ། 


༧༥༠ ༄༅། །པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ བྱེད་པའི་ཚེ། ། །རང་སྔགས་ རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱི་གཟུགས། །དབུ་རྒྱན་ལ་ ནི་ བདག་ ཕོ་བསམ། ། དོ་ར 
རང་སྔགས་ ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 'བྱིན་གྱིས་བརླབས་ པའི་སྔགས་དང་རྩ ་བའི་ སྔགས་ལ ་སོགས་པ་སྔགས་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ ་ཅན་ ནི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོཿ སོགས་པ་དང་། གཟུགས་ནི་ དེའི་གཟུགས་ཀྱི་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ 

ནས་ སེམས་ ས་དཔའ་མ་ མ་གསུམ མ་སྒོམ་པ་ དང་། །སྐྱ་མཆེད་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ ་པ། རྡོར་པད་ འདུ་བྱ་བ། ། རྗེས་ཆགས་སོགས་ནས་མཆོད་པ་ཡན་དུ་དང་ཕོའམ་ སྦྱོར་བ་ཞེས་ བརྗོད་ལ། དེ་ཡན་ དུ་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡན་ 

| གྱི་རྣལ་ འབྱོར་བཞི རྫོགས་སོ། ། ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ གཉིས་ནི། ། རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ་ པོར་མ་འདུས་ཀྱང་སྒྲབ་ ཆེན་ ་དུ་འདུས་ཏེ། ཏེ། ། བསྟེན་ སྒྲུབ ཀྱི་འཇོག་ ཚུལ་ལ་མི་མཐུན་པ་ པྩ 

ཅུང་ཟད ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་བསྐྱེད་རིམ་ཡོཿ ་ཡོངས་རྫོགས་ ལྭ བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས ་དགོས་པར་ བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ ན་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱི་མ་ འདི་ ་གཉིས་ཀྱི་ 'གཞན་ དོན ཡུན ཚོགས་ 'སྒྲབ་ བྱེད་ 

ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ་དངོས་གྲུབ་ པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ་སྐྱེ་སྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ སྦྱང་བའི་ བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ 


88 ཆི 


„ གཞག་རིམ་པར། སྒྲབ་ཐབས་ལས་གསུངས་པའི་དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་བྱ་སྟེ། སྔོན་དུ་གསུངས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒྲབ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མངལ་འབྱིན་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྒྱས་པར་ 
ཧཿ གསུངས་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱི་མ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གདོང་གི་སྣ་རྩེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲ་མོ་སྒོམ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། ལྷ་ནི་སུམ་ཅུ་གཉིས་རང་བཞིན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ 


-† 
142 
་ 


ནས་ནི། །འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་གནས་གྱུར་ནས། །དེ་ནས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བརྩམས། །ཞེས་དང་མདོར་བྱས་ལས། སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་ཡུངས་ཀར་ཙམ། །བགྲོད་དང་མི་འགྲོ་ཡུངས་ཀར་ལ། །གསང་བའི་ 
སྔགས་ཀྱི་བརྟགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་སྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲ་མོ་སྐོམ་པ་ཕྲ་མོ་དེ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ཕྲ་མོ་སྒོམ་པ་དེ་ཉིད་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རིན་ཆེན་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ། །ཡུངས་ཀར་གྱི་ནི་ 
འབྲུ་ཚོད་ཙམ། །སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་ནན་ཏན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་རིག་པས་རྟག་ཏུ་སྒོམ། །རིན་ཆེན་བརྟན་པར་གྱུར་ནས་སྤྲོ། །བརྟན་པ་མི་འགྱུར་དེ་མི་སྤྲོ། །སངས་རྒྱས་འབར་བའི་འོད་མཉམ་པ། །རབ་མཆོག་སྤྲིན་ 
ནི་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཚན་མ་ཕྲ་མོ་ སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་གཉིས་ནི་རེག་མཐོང་གི་མཚན་མ་རྙེད་ནས་སྤྲོ་བསྡུ་བྱ་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་རྩལ་སྦྱང་བའི་ཚད་མིན 


ཧི 


®$ ®$ 


༄༅། །པའི་ཕྱིར། དེའི་དང་པོར་རགས་པ་དང་ཕྱི་ནས་ཕྲ་བ་དང་སྤྲོ་བསྡུ་བྱང་ནས་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་རགས་ཕྲ་གཉིས་ཀའང་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་སྨོ་བ་དང་བསྡུས་པའི་གསལ་སྣང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ 
ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོའི་དེ་གཉིས་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་འབར་བར་འདྲ་བའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲོ་བ་ལས་སྐྱེས་པ་བུ་དང་ཚ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱུང་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྣོམས་པར་འཇུག་པའང་ལྟའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐིག་ལེ་དང་དེ་ལས་ལྟ་སྤྲོ་བསྡུ་བྱ་བར་བསྟན་ཏེ། དེ་ནས་རྡོར་བཟླས་དང་། ངག་ལས་དང་། འཆི་སྲིད་སྦྱོང་བྱེད་ ངཱ 
དོན་དམ་པ་མ་ཞུགས་པ་དང་། སྒར་ཡང་སྐྱེ་སྲིད་ལེན་པ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བསྐུལ་བ་ལས་བཞེངས་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་སྦྱོང་བྱེད་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་སོགས་འབྱུང་བ་ནི། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་། ” 
ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གོ་སླའོ། །འདིར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོར་གཏོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་མི་གཏོགས་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་གཞན་ཡང་། རྒྱལ་མཆོག་དང་པོ་དེར་མི་གཏོགས་པ་ནི། སྒྲོན་གསལ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་རྣམས་གཞན་དོན་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་པས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཞེས་ 


ད ྷ གསུངས་ལ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་དེར་མི་གཏོགས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡན་ཆད་དང་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བཤད་ནས། ཕྱི་མ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་དང་། 
ཛུ རྣལ་འབྱོར་སྔ་མ་བཞིའི་རྗེས་སུ་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱི་མ་གཉིས་བསྟན་པས་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་གི་ཡན་ལག་བསྟན་པར་བྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་མ་དག་རྣལ་འབྱོར་སྔ་མར་བསྡུས་ན་ཡན་ལག་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
བ་ མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ 
ལཿ གི་ལྷ་རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་ན་རེ་རེ་ཞིང་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་བཞི་སྦྱོར་ཞིང་། དེ་དག་ཀྱང་ཆེ་ཆུང་གི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བར་མཛད་དེ། དང་པོར་ཆུང་བ་ནི། གཙོ་བོ་ལ་མཚོན་ན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པའི་ལྷ་བཅུ་དགུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སླར་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྟར་གྱུར་པ་ནི་བསྟེན་པ། ཞུ་བ་གླས་བསྐུལ་བ་ལས་བཞེངས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཉེར་སྒྲབ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་ 
སྤྲོ་བསྡུ་བྱ་བ་སྒྲབ་པ། དབང་བསྐུར་བ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མངལ་འབྱིན་བྱས་ཏེ། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་བསྟེན་པ། སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཉེར་སྒྲུབ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ 
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མི་གནས་པ་ལ་ཉེ་བར་ བསྟེན་པ། སྒྲབ་ལ་ཉེ་བས་བསྟེན་པ་སྒྲུབ་ལ་ཉེ་བས་ཉེར་སྒྲབ། སྒོ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་དུ་སྒྲབ་པ་ སྒྲུབ་པ། པ། བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ པས་ ཁམས་གསུམ་ གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་ བསྐུར་ བ་ 


།ཀྱིས་བརླབས་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ གཞུག་པ་སྒྲུབ་པ། དབང་ ང་བསྒུར་ཏ བ་སྒྲབ་པ ཆེན་ པོ་ཞེས་བརྗོད་ལ། སློབ་དཔོན་དམན་པའི འི་ཞབས་ཀྱིས། ། དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྱི་ཙམ་གྱི རྱི་ ཡྱི་དབང་ དུ་མཛད་ ནས། སྲིད་ཞིར་ 


སྒྲབ་ཆེན་ ན་གྱི་རྣམ་ པར་བཞག ་པར་ ར་ཡང་མཛད་དོ། དོ། ། །ཡང་གཤེད་སྐོར་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ། དགྲ་ནག་རྒྱུད་ལས། དང་ ཕོར་སྒོམ་པ་ པ་རྣལ་ འབྱོར་ཏེ། །གཉིས་པ་རྗེས་ སུ་རྣལ་ འབྱོར་ ཡིན། །གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་ 
| རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །བཞི་ཕ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྫོགས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་འདི་ལྟར་འདོད། །དེ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་ལྟ་ཡི་སྐུ། །རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་གྲགས། ། 
འཁོར་ལོ་ ཐམས་ཅད ་ཡོངས་རྫོགས་པ། ཞིན ་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་ འདོད། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས རྣམས་དང་། །ལྟ་ཡི་མིག་ ་སོགས་ བྱིན་རླབས་དང་། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ གཞུག་པ་དང་། །མཆོད་ དང་ 
བསྟོད་པ ་ཆེན་པོ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ གསུངས་པའི་དོན་ནི། ། རྣལ ་འབྱོར་ནི་ཐབས་ཤེས་ དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་ཡི ཡིན་ལ། སྐབས་འདིར་ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་ རྒྱུ་རྡོ 
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„ རྡེ་སེམས་དཔའ་རྫོགས '་པའོ། །རྗེས་སུ་རྣལ་ འབྱོར་ནི་དེའི་རྒྱ་མཐུནགྱི་སྐུ་སྟེ སྔ་མ་དང་ཁ་ དོག་ ཙམ་ལས ས་གཞན་ དེ་དང་འདྲ་ བའི་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ བསྐྱེད་ པའོ། | །ཤིན་ ཏུ་རྣལ་ འབྱོར་ ནི། འཁོར་གྱི་ ལྷ་ སྤྲོ བ 
ཧཿ ༡ དང་བསྐྱེད་པ ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའོ། ། །རྣལ་( འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ནས་ ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱི་ས་ བརླབས་པ་ནས་བཟུང་དམ་ ཚིག་ བསྡུ་བའི་ བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །གཤེད་སྐོར་གྱི གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
| འདིར་སྐྱོ སྙོབ་ དཔོན་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས ། ཚོགས་ཞི ་ཞིང་ནས་ རྡ ་རྗེ རྗེ་འཆང་བསྐྱེད་ པ ་ཡན་ གྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་ཡན ་ལག་ ཏུ་འཇོག་ ཀྱང། སློབ་དཔོན་ དཔལ་འཛིན་གྱིས་ནི་ཚོགས་ ཞིང་སོགས་སྔོ: སྔོན་འགྲོ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ ཌྷ 
༡ བཞིའི་ཁོངས་སུ་མ་འདུས་པར ་མཛདདོ། ། །ཀྱ་རྡོར་ལ་ སོགས ་པར་ནི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལས་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་སྔར་ཤིན ་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་བཞག་སྟེ། རྒྱར ལྡོ་རྗེ་ འཛིན་ པ་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི་དོན་ཅན་ དུ་བཤད་ཟ ནས། ( 
དེའི རྗེས་སུ་འཁོར་ ང་བསྐྱེད་ པ་ཤིན ུ་རྣལ་ འབྱོར་ བསྟན་ཏེ། ། དེའི་རྗེ རྗེས་ནས་འབྲས་ བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ ར་བསྟན ་པར་ མཛད ་པའང་ཞར་ལ་འོངས་པའོ། །གཉིས་པ་མ་ རྒྱུད་ལས་ གསུངས་པའི་ འི་ཚུལ་ 

ལ། ཡན་ལག་བཞེ་དང་། དྲུག་ཏུ་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ། དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་ས་བོན་བསྡུ། །གསུམ་པ་ ལ་ནི་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས། །བཞི་པ་ལ་ནི་ཡིག 


= ེི 


ལས་མ 2 


༧ ༄༅། །འབྲུ་འགོད། ། །ཅེས་ གསུངས་པས། མ་དག་ སྣོད་ཿ བཅུད་ སྟོང་པར་ སྦྱུང་བ ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ལས་བྱང་ཆུབ་ པའི་ཡན ལག །ཉི་ ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས ་བོན་བསྐྱེད་ པ ་སོགས་ས་བོན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག ། །རྒྱུ་དང་ 
འབྲས་བཱརྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། འཁོར་གྱི་ལྷ་ བསྐྱེད་ པྲ (ཡན ་ཆད་ ཀྱི གཟུགས '་བརྙན ་རྫོགས་ པའི ་ཡན་ལག ། སྐྱེ་མཆེད་བྱི བྱིན་ཊ གྱིས་བརླབས་པ པ་ ནས་ ་བླཟས་པའི་བར་ཡིག་འབྲུ་འགོད་པའི པའི་ཡན ་ལག་ གོ། །དེ་ལྟར་༩ འཇོག་ 

ཛཾ པ་ ནི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ངཔོའི་ྡོ་་བཞདོ ་དོན་ ཀྱིས་ སྒྲབ་ པར་ བྱེད་ པའི་ ཡན་ ལག་ ལས་ ་བརྩམས་ཏེ་ དེར་ འཇོག་ པ་ པ་ཡིན་ལ། ལ། སྟོང་ཉིད་ སྒོམ་ པ་ ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ཡན་ ལག །ས་བོན་ བསྡུ་བ་ གསུང་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ ཡན་ 
༧: ལག ༈གཟུགས ་བརྙན རྫོགས་ པ་ སྐུ་རྡ རྗེའི ་ཡན་ལག་ འགོད། ཡིག་ འབྲུ་འགོད་ པྲ སྟིང་ཕོ་ རྡ ་རྡེའི་ཡན ་ལག་ གོ །གཉིས་པ་ ཡན ཏ་ལག་ །དུག་ ཏུ་ གསུངས་ པའི ་ཚུལ་ ནི། ། གུར་ ལས། ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་ རྣམ་པར་ 
སྒོམ། །དེ་ལ ་སངས་རྒྱས་ ༈་གནས་ སྨ སྟེ །ཞེས་དང་། ཇི་སྐད་དུ། དུ། སངས [རྒྱས 'གནས་ བཞི་ རྫོགས་༔ བྱས་ལ། །ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོ་ བདེན་ པའི་ དངོས། །རྣམ་པ་ལྔ་ ལོ་ ་སྒོམ་ བྱས་ ེ །རང་གི་ ལྷག་ པའི་ ལྷ་བསྒྲབ་ 
བྱ དེ་བཞིན ་དཀྱིལ་ འཁོར་རྣམ་ བཀོད་ལ། ལ། །མཆོད་ བསྟོད་ བདུད་རྩི ་ལྭ ་སོགས་ པར། ། །རིམ་པའེ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་བསྒོམས་བྱས་ནས། ། ། །ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྦྱོར་བར་འདོད། །ཅེས་ དང་། རྣམ་པ་ལྔ་ པོ་ བསྐོམ '་པར་བྱ། ། 


381 


ཤྭ དང་པོར་སྐྱེས་ བུ་བསམ་དེ་ནས། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི ཡི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ། ། །དྲི་ཟ་ རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ ནི། ། །ལྷུང་སྟེ་ ཞུ་བ་ རྡེས་དྲན་ པ། །མཚམས་ཀྱི་ལྟ་ མོ་རྣམས་ཀྱི་བསྐུལ། །བསྒུལ་ནས་འཁོར་ལོ་ ལོ་འདྲེན་ང པ་ནི། །མིག་ལ་ 
ཧ།སོགས་ལ ་གཏི མུག་སོགས། །རྡོ རྡོ་རྗེ་གསུམ་པོ་ པ་གནས་གསུམ ་འགོད། ། དདེ་ནས་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་རྗེས་ཆགས་ཏེ། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་ དངོས་པོར་རབ་བཅུག་ལ། །རིག་མ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། །བདུད་རྩི་ ༢ ་ མྱང་བྱ་ 

ཤི ཙཾ ཞེང་། ༈ལྟ་ མོ་ ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ མཆོད་ཉིད། །འཁོར་ལོ་འདྲེན་པ་ལ་ བསྟོད་བྱ། བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོ་ དོན་རགས་པར་བརྗོད་ན་རིགས དྲུག གི་རང་བཞིན་ ཡན་ལག་དྲུག་ལས ། རྟེན བསྐྱེད་པ ་རྣམ་པར་སྣང་ 
༡ མཛད་ཀྱི ཀྱ་ཡན་ལག་ ནི ་དང་པོ་ ་ནི། སྣང་མཛད་ནི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི 'སྤརྡ ་རྫིའི་ངོ་བོ་ བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ གཞལ་ཡས །ཁང་ཡང་དེའི་ངོ་བོ་ཉི ་ཉད་དུ་བཞག་ གོ །གཉིས་པ་ རྡེས་ཆགས་རྡོ་ རྗེ་ ཆེ་སྲེ་མྔས་ 'དཔའི་ ཡན་ལག་ 
ུ ནི། རྣམ་པ་ལྔས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྒོ་ནས དང་པོའི་སྙེས་བུ་སྟེ སྐུ་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས་མཁའ་འགྲོ གོ་མའི་འཁོར་ལོསྤྲོ་ཞིང་དྲི་ཟ ་བར་དེའི་རྣམ་ཤེས་བཀུག་ནས་ ཞུགས་ཿ པའི་རྐྱེན་གྱི་ རྡེས སུ་ཆགས་ 
= པའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར་པ། ལྟ་མོས་བསྐུལ་ནས་བཞེངས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་སྒྲས་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པའི་བར་ཏེ། 


] 


པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


ཤ? ༄༅། 
ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག་ནི་སྦྱིར་དབང་ལ་རིགས་ལྔ་ཅར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡོད་ཀྱང་། གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་ནི་ཆུ་དབང་ཡིན་ལ། དེ་མི་བསྐྱོད་ 


༦; ® 


།རྒུ་སྡེ་གཞན་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་དོན་ཏེ། འདི་ལྟར་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ནི་གཙོ་བོའི་མཐུ་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག 


པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཡིན་ལ། དེའི་རིགས་བདག་ཀྱང་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན 
ལག་ཏུ་བཞག་གོ །བཞི་པ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་པ་ནི། དེ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའི་གནས་མགྲིན་པ་ཡིན་ལ་དེ་མཆོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདུད་ 
རྩི་ཡང་གནས་དེར་རམྱོང་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་འོད་དཔག་མེད་ནི་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་བདུད་རྩི་མྱོང་བའི་བདེ་བ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པས་དགྱེས་པའི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གཞག་གོ །ལྔ་པ་མཆོད་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི། དེ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ན་མཆོད་པས་གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ 
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ར་མཆོད་ པྲ དོན་ གྲུབ་ཀྱ ཡན 'ལག་ ཏུ་གཞག་ གོ །དྲུག་པ་ བསྟོད་པ་རི རིན་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་ ཀྱི ་ཡན ན་ལག་ནི། དེ་ང་ རྒྱལ་དག་ པའི་ཇོ་བོ་ ཡིན ་པའི་ཝྲི ་ཕྱིར། ཡོན ་ཏན་ བརྗོད་པར་ བྱེད་པ 3 ན་ལ། བསྟོད་པ་ནི་དེའི་ངོ་ 
ར་གནས ་པའི་ཕྱིར་ བསྟོད་པ ་རིན ་འབྱུང་གི ་ཡན ་ལག་ ཏུ་གཞག་ གོ །གཞན་ལྷག་མ ་བཟླས་ པ་ པ་སོགས་ ཀྱང་རིགས 'དུག་ཐ་དད་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ ཏུ གྱུར་ ཏེ། ཞེ་བའི་ བཟླས་པ་སྣང་མཛད་དང་། དབང་ སྣང་མཐའ་ 
ང་། རྒྱས་པ་ རིན འབྱུང་། དྲག་པོ པོ་མི བསྐྱོད་པ། དོན ་གྲུབ་ ལས་ཐམས་ཅད་ པ་ སྟེ། ཕྱི་མ འདི་གཉིས་བཟློག་ པའི་ ལུགས ཀྱང་ཡོད་དོ། །འདིར་ ཙོང་ཁ་པ་ ཆེན་པོཿ པོས། བཟླས་པ་ ཐམས་ཅད་རྡོར་སེམས་ཀྱི ཀྱི ཡན་ 
ག་ཏཱནར་བྲགབ ནི ་མི ་འཐད་དེ། བཤད་མ་ ཐག་པ་ དང་མཐུན་ པའི་རིགས་ཐ ་དད་ཀྱི་བཟླས་པ ་སོ་སོར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཅི་སྟེ་རྡོར སེམས་རི རིགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་ ཕོ པོ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། གནད་ འདི་ ཉིད་ 
། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གིས། ། བརྟག་ པཾ 'གཉིས་པའི་ འི་འགྲེལ་པར ། དབང་ པོ་ རུལ་ འབྲིང་རབ་ བ་ཀྱི་དབྱེ་ བས་མངལ་ སྐྱིས། ། སྒོང་སྐྱེས། ། རྫུས་ སྐྱེས་སྦྱོང་བའི ་ཆེད་ཀྱི་ ཀྱེ ་མངོན བྱང་ལྔ་ ལྫ་དང་། རྡོ རྔོ་རྗེ་གསུམ ་དང་། 

བོན་གསུམ ཙམ་ལས་བསྐྱེད་པ་སོགས་བསྐེད་རིམ་གྱི་ཆོ ཆ་གིཆིངས་རྱས་བསྡས་ཅིི རིགས་པར་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་གི་རྒྱས་པ་རྣམས་མ་འབྱོར་ཡང་གུར་ལས་གསུངས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་སྔགས་ཀྱི་ང་ 
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༠༠ ༄༅། །རྒྱལ་དང་བྱིན་རླབས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ན། ཆོ་ག་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཞེས་དཔལ་ན་རོ་པའི་དགོངས་པར་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་གུར་ལས་གསུངས་པའི་ཆིངས་འདི 
ཉིད་ཀྱིས་བདེ་མཆོག་སོགས་མ་རྒྱུད་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལ། དབང་བདུན་ལ་གནས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དང་། །འཇིག་རྟེན་པའི་ 
ཟི བཞི་པ་མན་ཆད་ལ་གནས་པའི་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དང་། དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་གང་འགྲུབ་པ་དང་། ཞར་བུང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། 
ཿ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚུལ་འདི་གོང་དུའང་དོན་གྱིས་བཤད་ཟིན་ཀྱང་། ད་དུང་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པས་ཟློས་སྙོན་དུ་མི་འགྱུར་བས་ 
བསྡུས་ཏེ་བཤད་པར་བྱ་ན། རྒྱུད་ལས། ཆུ་གཏེར་རྡོ་རྗེ་རྣམས་དང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པས། ལུས་ངག་སེམས་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆུ་གཏེར་ཏེ། དེ་བཞི་ལྟོས་པ་མེད་པ་བཞི་ 
ནི་ཆུ་གཏེར་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་བཞིའང་ཡིན་པས་དེ་དག་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་། བཟླས་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་དང་ཕྲ་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་ 
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- པའི་རིམ་པས་བསྟེན་པ་སྟེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་བསྟེན་པ་སོར་བསམ་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་དོ། །འོ་ན་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེ་ཙམ་ 
ཧཿ དགོས་སམ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ནི་དེ་ཙམ་མི་དགོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྒྱལ་མཆོག་དང་པོ་དེས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་སྟམ་ན། རྩ་རྒྱུད་ 
བུ ལས། དང་པོ་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། གཉིས་པ་ལ་ནི་ས་བོན་བསྡུ། གསུམ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་བ ན་རྫོགས། བཞི་པ་ལ་ནི་ཡིག་འབྲུ་འགོད། ཅེས་པ་ལྟར། ཡན་ལག་བཞི་རེ་རེའང་བཞི་བཞིར་གནས་པས་ 

དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གཅིག་པུ་ལའང་ཐིམ་རིམ་གྱིས་སྟོང་པར་སྦྱང་བ་དང་པོའོ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ ་ས་བོན་རྣམ་གཉིས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསུམ་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་དབང་ 


ཌཱ བསྐུར་བ་ནི་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཡན་ལག་ཏུ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ 


2 མཆོག་ཁོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ན། དེའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་མ་བསྐུར་ན་དེ་འི་ཆེད་ཀྱི་ལས་དེ་ལ་མི་དབང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེའི་ཆེད་དུ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་ན། གནས་དབེན་ 


༠༧ ༄༅། །པར་བྲིས་སྐུ་སོགས་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་ཞི་གནས་བསྒྲབ་ཅིང་། གྲུབ་པ་ན་རང་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་ལྷར་བཤད་པ་ལྟ་ 
བུའི་ཡན་ལག་བཞིས་བསྐྱེད་ནས། ལས་དང་མཐུན་པའི་བགྲང་ཕྲེང་བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ལ་འཛུག་པ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། རལ་གྲི་ལ་སོགས་པས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞི་གནས་ 
པི གྲུབ་ནས་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ལྷག་མཐོང་ལ་སློབ་ཅིང་འཆད་འགྱུར་གྱི་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་ནས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། དེ་ཉིད་རླུང་ལ་ 
ཤཿ སྦྱོར་བའི་བཟླས་པ་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་བཞི་པ་མན་ཆད་ལ་གནས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ། མཉམ་པར་བཞག་པ་བསྐེད་རིམ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དང་། 
རྗེས་ཐོབ་བཟླས་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཆོག་མི་འགྱུར་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་དང་པོ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྐོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་བསམ་ཞིང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལ་སོགས་པ་བསམ་པར་བྱས་ནས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་བསྐེད་རིམ་ནི། འཁོར་བ་ 


¬ པ་སྐྱེ་བ་ལེ ལེན་པ་ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ ་པ་མཛད་ པ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་སྒྲོབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གསུམ་ དང་སྦྱར་ཏེ་བསྟྱེད་ པར་མཛད་ལ། དེ་ཡང་དང་ པོར་བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ་ བསྒོམ་ པ་ 
ཧཿ རེ ༈ བར་སྲིད་མངལ་ 'དུ་འཇུག་ཏ པའི་སྔ་རོལ་གྱི་ཕ་མའི་ ལུས་སྐྱོན་ བྲལ་དང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་དང་པོར་ལམ་ལ་སློབ་ པའི་ཚེ་དགེ་བ་བྱར་ལ་སོ། སོགས་ པའི་ བསླབ་ པ་ པ་ནོད་པ་ དང་། དབང་བསྐུར་ བ་ 
: འན ་སྔོན ་རོལ་ དུ་ས ་ཡི་ཆོ་ ་ག་ ་ལ་ སོགས་ པ་དང་ཕན་ཚུན ་གཞི་ ལམ་འབྲས་ བུ་གསུམ་༔ གྱི ་ཕན་ཚུན རྒྱས་ཏ ་བཏུབ་ ནས་དག་ པར ར་ཆོས་མཚུངས་པར ་ལམ་ དུ་བྱེད་ པ ་སྟེ སྤང་གཉེན་ སྦྱོར་ཿ བའེ་ འི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ རྩྱར་ ལམ་ཆེས་ 
༧ ཆེ་བར་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ཆོས་མཚུངས་འོག་མ མ་རྣམས་ ཀྱང་འད དི་ལྟར་ཤེས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས ས་རང་གི །སྙིང་གའི་ ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱི གྱིས་སངས་ རྒྱས་རྣམས་སྤྱན དྲངས ་ཤིང་མཆོད་ པ་ནས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བར་ 

དང་༈ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་ནས་བརྟེན་པའི་བར་ནི་བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་པོར་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
དང་། དབང་བསྐུར་བ་ནས ་སློབ་མ་ ལྷག་པར་གནས་ པའོ། །དེ་ནས་ སྟོང་ཉིད་ལ་ དམིགས་ པ་ ནི་ བར་དོར་ རྣམ ”ཤིས་ མངལ་དུ་འཇུག་ཁ་ མའི་ གནས་སྐབས་དང་། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་གླང་པོ་ པོ་ཆེའི་ རྣམ་པས་ 


1:81. 


388 


“༠ ༽༄༅། །འཛམ་བུ་གླིང་དུ་བབས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་སློབ་མས་རྨི་ལམ་བརྟག་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྒོམ་པ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་རྫོགས་པའི་བར་ནི་བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་ 
པའི་དུས་ཀྱི་ཕ་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་མའི་མངལ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའོ། །དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
«@། ལྔ་སྟེ། ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་བ། ཀཱ་ལི་ནས་ཉི་མ། ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན། གསུམ་གའང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་དེ་ལས་སྒུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ནི། བར་སྲིད་མངལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡུས་གྲུབ་པ་དང་། 
ཤཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་སུ་གནས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཞུ་བ། དེ་ལྷ་མོས་བསྐུལ་བ་ལས་བཞེངས་སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་རང་གི་མཚན་མ་ལ་རྫོགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ནི་བྱིས་པ་བཙས་ནས་བཀྲ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུམ་པི་ནིར་ 
བལྟམས་ནས་གོམ་པ་འདོར་བ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་བཀྲུ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ནི། བུད་མེད་ལ་སྲེད་པ་དང་། དེའི་ 
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„ླ རྡེས་སུ་འགྲོགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པ་དང་། དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་།། དབང་བསྐུར་བ་ན། ཐུམ་པ་དང་གསང་བའི་དབང་གི་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་ 
རུ དགའ་བ་གསུམ་པའི་ལས་རྒྱ་བྱིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟན་སྐྱེས་མྱོང་བའོ། །དེ་ནས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ལྟའི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐོང་ 
༩ ནས་འབྲས་བུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིམ་པས་གནས་བཞིར་སྤྲོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱིས་པ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ནས་བུ་དང་བུ་མོ་སྤྲོ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་དབང་ལ་ 
༧ འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བ་རྣམས་ཆོས་མཚུངས་སྦྱར་བའོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི་བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག བསྟེན་སྒྲབ་ལས་རྒྱལ་མཆོག །སྒྲུབ་པ་ཐིག་ལེའི་ 
རྣལ་འབྱོར། སྒྲབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡན་ལག་བཞིའི་རེ་རེ་ལའང་སྦྱང་གཞི་སྟེ་སྦྱང་བྱ་དང་སྦྱོང་བྱེད་གཉིས་པོ་དེ་དག་རིམ་པ་ལྟར་སྦྱར་ནས་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱོར་ཏེ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་། དང་པོར་ 
བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ། སྙོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ནི་འཆི་བ་དང་འཕོ་བ་གཉིས་ཡིན་ལ། འཆི་བ་ལ་ཕྲ་རགས་གཉིས་ཡོད་པའི་རགས་པ་ནི་ཆུས་མེ་ཉམས་པར་བྱས་པས་དྲོད་དང་བྲལ་ 
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༠ ༄༅། །བས་ཡུས་ཀྱི་ཟུངས་ས་ཁམས་ཆུ་ལ་ཞུགས། ཆུ་རླུང་གིས་བསྐམས། རླུང་ནམ་མཁར་ཐིམ་པས་ནྷུ་ཏཱིར་མུན་པ་ཅན་གྱི་རླུང་ཞག་གཅིག་རྒྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཆེའོ། །ཕྲ་བ་ནི་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་ 
རྩ་གཉིས་སུ་གནས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་ ”ཏིར་སྡུད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་དབང་རྟེན་གྱི་རླུང་རྣམས་ཀྱང་འགགས་ཤིང་། སྲོག་རླུང་ཡང་སྟིང་གའི་ན་ད་ལ་ཐིམ་པའི་སྟེང་འོག་གི་དཀར་ 

@ དམར་སྙིང་གར་འདུས་པས་མེ་དང་མུན་མཚམས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྣམ་ཤེས་གནས་པ་ནི་འཆི་སྲིད་ཀྱི་འོད་གསལ་འཆར་ལ། དེའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཆི་ཀའི་ 
ཏཾ འཕེན་པས་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་རྩ་ནང་དུ་རླུང་སེམས་འཇུག་པས། གང་དུ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་འཆར་ཏེ་བར་དོ་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་བར་དོའི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་མཐར་སྐྱེ་ 
གནས་གཞན་དུ་འཕོ་བར་འགྱུར་རོ། །སྦྱང་གཞི་དེ་ཉིད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱིས་དག་པའི་ཐིམ་རིམ་གྱིས་མ་དག་པའི་ཐིམ་རིམ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་ཡི་མེ་ནི་རྣམ་ 

| པར་ཉམས་པ་དང་པོར་འདིར་ནི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་བྱ། ཕྱི་ནས་འཛིན་མ་དག་ནི་ཆུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་ལན་ཚྭ་བཞིན་དུ་ཆུ་ཡི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། རླུང་ནི་ཆུ་བོ་དེ་དག་བསྐམས་ན་ནམ་ 


༡༥ 
༣ 
བཀ 


ཟླེ མཁའ་ལ་ནི་སྣང་བ་མིན་པར་མྱུར་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །སེམས་ནི་མེ་དང་མུན་པའི་མཐའ་སྟེ་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་དབུས་ཀྱི་ས་ལ་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་རིམ་པ་ལྟར་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ས་ 
ཛཾ བོན་བསྡུ་བའི་སྦྱང་བྱའི་གཞི་ནི། བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པ་ན་མངལ་དེ་ཁང་པར་མཐོང་བས་འཇུག་ལ། མངལ་དེར་ཡང་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ཏེ། མའི་ལུས་དཔྲལ་བ་རླུང་། མགྲིན་པ་མེ། སྙིང་ག 
: ཆུ། ལྟེ་བ་ས། སྒལ་ཚིག་རི་རབ། ཞོག་གི་རྩ་གསུམ་ལ་རོ་རྐྱང་གཉིས་ཀྟ། ཏིའི་མར་སྣ་ཧ། ཁུ་བ་ཟླ་ཚེས། རྡུལ་ཉི་མ། རྣམ་ཤེས་ན་དའི་བདག་ཉེད་དུ་གནས་ལ། དེ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ དེགས་ 
༧ འདྲ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་སྟེང་དུ། པཔ ་ིི་འབུང་བ བཞི་དང པ་དང་བས་པའི་སྟེར་དུ་ཉགའི་ཆུ་སྐྱེསལ། གཞིའི་རྩ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ནི་གཙོ་བོའི་གདན་གྱི་ཟླ་ 
 ཏི་སྒྲ་གཅན་གསུམ་ལས། ཁུ་བ་ནི་ཨཱ་ལི་ལས་བླ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ། རྡུལ་ནི་ཀྭ་ལི་ལས་ཉི་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ། རྣམ་ཤེས་ནི་ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན་ལ་བྱང་ཆུབ་པ། གསུམ་ག་འདྲེས་པ་གོང་བུར་གྱུར་པ་ནི་ 
= མངལ་དུ་རྩ་མ་ཆགས་པའི་ཟླ་བ་གཅིག་གི་སྐབས་ཏེ་འདྲེས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་བཞི་ནི་ས་བོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པ་ལ། གཙོ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པ་དང་། འཁོར་གྱི་ 
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༧ ༄༅། །གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། ཡབ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ངོ་བོ་ནག་པོ་དང་། ཡུམ་དུས་མེའི་ངོ་བོ་སེར་མོ་ཡིན་ལ། ཡབ་ནི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ །ཁམས་བཞིའི་འཇུག་པ་ཅན་ཡི ཡིན་པས་དེའི་ 
དག་པས་དེ་བཞིའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་ཞལ་བཞི། དཀར་དམར་སྟེང་འོག་ཏུ་བརྟེན་པའི་དག་པར་ཞབས་གཡས་དཀར་པོ་བསྐུམ་པ་དང་། ། གཡོན་དམར་པོ་བརྐྱང་བ། ། རོ་རྐྱང་གི་ངོ་བོ་བདུད་དང་དྲག་པོ་མནན་ པ། 
4 ༤ ཟུ་བའི་ཚོགསཀི་དེ་བས་ལག་ཉ་ུ་ཅ་བཞི་དང་ལ་པའི་སུ་མོངས་སྐུ་རོགས་པའོ། ། ། །གཉིས་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། བུམ་པ་རྣམས་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་གར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 


4, འགྱུར། ༈རིག་ མ་རྣམས་དང་སངས་ རྒྱས ་ཉིད་ཀྱིས་ མགོ་ ་བོར་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་དང་ ང་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ལ་སོགས་ ཉིས་འགྱུར་ མི་བདག་ རྣམས་ ཀྱི་མགྲེན་པར་ལོངས་ 
སྤྱོད་རྫོགས ་པའི་འཁོར་ལོ་འགྱུར། །འཇིགས་མ་ལ ལ་སོགས 'ནོར་ལ་ ལ་གདེངས་ ཅན་ གྱིས་ནི ་བསྒྱུར་ བ་རྣམས་ ཀྱི་ལྟེ་བ་ སྦྲུལ་ པའི་འཁོར་ལོ་འགྱུར། །ལག་པ རྐང་པའི འི་ཚིག་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ 
།ཀླུ་དང་གཏུམ་མོ་མི་ཡི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོར་མོའི་ཚིགས་ཀྱི་མཚམས་ལ་བྱ་བ་ཞེས་བྱར་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དབྱེ་བ་འཆད་ན། ནང་གི་ཡུས་ན་རྩ་ཡི་གྲངས་ཀྱི་དག་ 


དགུ་བྱཅུ་དུས་ཀྱིས་བསྣུན་པ་སྟེ། ། 


༽ 
འའ 
༩ 


པས སྙིང་གའི་རྩ་ ནི ་ནུས་མ་ དང་། དེའི་ ཐབས་ཀྱི་ཆ་ བུམ་པ་ དང་། མགོན་ པོར་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། ཡབ་ བཞི་ལ་ཿ ཡུམ་ ་བཞིས་ འཁྱུད་པས་ བརྒྱད། ། ཡུམ་ བཞི་ལ་ཡབ་ བ་བཞིས་ འཁྱུད་ པས་བརྒྱད་དེ་ 
རུ བཅུ་དྲུག །མགྲིན་པར་ཉིས་ འགྱུར་མི་བདག་ བཅུ་དྲུག་ ཉིས་ འགྱུར་ཏེ་སོ་ གཉིས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 'དཔའ་སེམས་མ་ཉེ ཉེར་བཞི་ཁྲོ་བོ་ ཡབ་ ཡུམ་ བརྒྱད་ དེ་སོ་ སོ་ ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། རོ། །ལྟེ་བའི་རྩ་ འདབ་ རྣམས་ 
: } འཇིགས་མ་ལ་སོགས་གསུང་གི་ རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ བཅུར་འགྱུར་ལ། ། ཕྲག་པ་ལ་སོགས་ཚིག་ ་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་སྐུའི་ འཁོར་ལོའི་ལྷ་ ཆེན་ བཅུ་གཉིས་སོ། །སོར་ ཚིག་རྣམས་ ཀྱ་ཀླུ་དང་ རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་སོ། ། > 
ཞི་པ་ ཡིག་ འབྲུ་འགོད་པ་ནི། ་ནི། སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་དང་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཡིན་ལ། ། འགྲེལ་པར་ དངོས་། སུ་མི་གསལ་ཀྱང་། ལོ་པཌ་གྱི་ བཤད་ རྒྱུན་ལ་ བརྟེན་ ནས་ །འཆད་ པར་ ར་མཛད་ ད་ལ། དེ་ 


༧ བ 
སང ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ ་མཆོག་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ལ་ཡན་ ལག་བཞི་ཚང་དགོས་པར་གོང་དུ་བཤད་ ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །།ག གཉིས་པ་ལས་ རྒྱལ་མཆོག་ལ། ཉེར་ བསྡོགས་ དང་དངོས་ གཞིའོ། ། །དང་པོ་ལ། ། སྟོང་ཉིད་ 
-2 བྱང་ཆུཔ་པ་དང་། ས་བོན་བསྡུ་བ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སྦྱང་གཞི་མངལ་དུ་གནས་པའི་སྲོག་ཐུར་རྷཱ་ཏཱར་རོ་གཅིག་པ་སྟེང་འོག་ཏུ་རླུང་གཉིས་ཀྱི་བཅིངས་པ་དེ། ། ལམ་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་གསུམ་གྱི་ 


༨... 


༦༥) ༄༅། །སྟེང་འོག་ཏུ་ཧོ་དང་བཅས་ཏེ་འཇུག་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ པའོ། ། །གཉིས་པ་ནི། ། སྦྱང་གཞི་སྲོག་ ཐུར་གཉིས་གོང་ཐུར་གནས་ཤིང་མི་རྟོག་པ་ཤས་ཆེ་བ་དེ་ཉིད། ། སྦྱོང་བྱེད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ་ཐིག་ ལེར་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡིག་འབྲུ་དགོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། སྦྱང་གཞི་སྲོག་ ཐུར་གཉིས་ཀྱི་གོང་བུར་གནས་པ་ སྟེང་འོག་ 
@ ཏུ་གྱེས་པས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་སྲོག་ཤིང་གི་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་ལྟེ་བར་མི་ཤིགས་པར་གནས་པས། རྩ་བའི་རླུང་ལྔའི་རྟེན་གྱི་རྩས་ན་གཞན་རྣམས་རྒྱས་ཤིང་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྒྱུ་བ་དེ་ཉིད། ། སྦྱོང་བྱེད „ 


ླ 


༦ ཀླུས་བསྐུལ་བ་ལྔ་དང་། སྦྱང་གཞི་ལ་བྱིས་པ་བཙས་མ་ཐག་རླུང་མཉམ་པར་རྒྱུ་བ་ང་དྲུག་རྐང་བཅས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་འབབ་པ་ལྟར་སྦྱོང་བྱེད་ལ་བསྐུལ་བ་ལྔའི་ངོ་བོར་བཞེངས་པ་ལྔའོ། །ག །གཉིས་པ་ནི་སྦྱང་ པ 


གཞི་ཡན་ལག་ གི་ རླུང་ལྔ་ རྒྱས་ཤིང་དེ་ཉི་ ་ཉིད་ ཀྱི་སྐོ་ ་ལྔའི ་དབང་བརྟེན ་བསྐྱེད་ནས་ཤེས་པ་ཡུལ་ སྣ་ཚོགས ་ལ་འཇུག་པ་ བཞིན། སྦྱོང་ བྱེད་ དཀྱིལ་ཏ འཁོར་ གྱི་ལྷ རྣམས་སྤོ་བ་ སྟེ། ། རླུང་བཅུ་དག་པའི་ནུས་མ་བཅུ། ཁུ 
ཁྲག་ བཤང་གཅི་ རྐང་གི ་ཐུམ་པ་ཡུས་ངག་སེམས་ཡེ་ཤེས་ བཞིའི་གཏྟི་སོ་ སོགས། ཕུང་ལྔ་ཡབ་ལྔ་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔ། ཡུལ་དྲུག་དང་ཡུལ་ཅན་ གྱི་རྣམ 'ཤིས་དྲུག་རྣམས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། དབང་པོ་ལྔ་ 


། དང་སྟོབས་ ལྔའི་ ཏྲོ ་བོ། ཐུན་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ མོའི་འཁོར་ལོ་བརྒྱད། ལྟེ་བའི་རྩ་ འདབ་ཀྱི་དག་ པའི་ལྷ་ མོ་ ་རེ་བཞི། ཚིགས ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཟླ་བ་ བཅུ་གཉིས་དང་། ། ཁྱིམ་བཅུ་ གཉིས་ ཀྱི་དག་པ་ པས་ ས་སྐུའི་འཁོར་ ལོའི་ 
» ལྷ་ ཆེན་བྱང་གཉིས། ༢ སོར་ཚིགས ་དང་སེན་མོའི་དག་ པས་སྣོད་ཀྱི་ཆུ་མེ་ རླུང་གི་ ཀླུ་དང་རབ་ གཏུམ་མ་རྣམས་ དང་། བ་ སྤུ་ནི་ ་འབྱུང་ཕོ་ རྣམས་སོ། །སྦྱང་གཞི་ལ་ ཀུན་ གཞི ་ལས། ། དབང་ཤེས་སོ་ སོར་བསྐྱེད་ དེ་ཡུལ་ 
 སོསོ། མཐོང་བ་ དང་ཐོས་ པ་སོགས་ ཀྱིས། ཡུལ་ དེ་དང་དེ དེ་འཛིན་ པ་ བཞིན ་ཕེ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ སྤྱུ ་དངས་པའོ། །སྦྱུང་གཞི་སེམས་བྱུང་ ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ལས་སེམས་པས་ དབང་ ལོ་ཡུལ་ ་དགུག །ཡིད་ ལ་བྱེད་པས་ 
གཞུག ༈རེག་ པས་ བཅིང་། ཚོར་བས་ མཉེས། འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཡུལ་ དང་མི ་འབྲལ་བར་རོ་མཉམ་པའི་ དག་པ པས་ ྡོ་ེ་ུགསཀི ཀྱིས་དགུག །ཁེངས་བྱེད་ ཀྱིས་ གཞུག །རེངས་ཊ བྱེད་ཀྱིས་ བཅིངས། ། རྨུགས་ བྱེད་ 
ཊཾ ཀྱིས་ མཉེས་པར་བྱས། ། ཤིན་ཏུ་སྟོུབས་ ཀྱིས་རོ་མཉམ་ དུ་བྱའོ། ། །སྦྱང་གཞི་ལ་བྱི བྱིས་པ་ཆུས་ 'འཁྲུ་བ་ ནས་ལོ་ བཅུ་དྲུག མ་ལོན་ གྱི་བར་ལ་ གཙུག་ཕུད་ ད་འཇོག་པ། པ། རྣ་བ་ འབིགས་ཤིང་རྒྱན་ བཏགས་པའི་ དག་པས་ 
-ཾ དབང་བསྐུར་ ཞིང་རིགས ་བདག་ གི རྐྱས་གདབ་པ་ སྟེ་ལས་ རྒྱལ་མཆོག་ གི་ཡན ་ལག་སྟེ་བཞིའོ། གསུམ་པ་ ཐིག་ ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་ནི། བསམ་དང་འདོད་དང་ལུས་ལ་ རིམ་དང་ཁ་ མཆོག་པདྨ་ བསྐམས་དང་ཟས་ལ་ 
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༧ ༄༅། །རབ་ཏུ་མི་འཇུག་དང་། འདར་དང་སྒྱོ་དང་རབ་ཏུ་རྨོངས་པར་འགྱུར་དང་ཡིད་ནི་རྣམ་པར་འབྲུལ་དང་དྲག་ཏུ་བརྒྱལ་བ་དག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྦྱང་གཞི་སྐྱེས་པ་ན་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱིས་ཕྱེ་ 
བས་ཁམས་ལྔ་པ་གསུམ་ལས་ལོ་རེ་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཆ་རེ་རེ་རྫོགས་པས་བཅོ་ལྔའི་མཐར་འཕེལ་ཆ་ཡུས་ཆུའི་ངོ་བོར་རྫོགས། དེ་རྫོགས་པས་བསམ་པ་མེ་རྫོགས་ཏེ། མེས་ཁམས་བཞུ་བས་འདོད་པའི་གནས་ 

ྲ སྐབས་དང་པོ་ལྔ་རྫོགས། དེའི་རྗེས་སུ་མེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་འདར་བ་སོགས་འདོད་པའི་ཕྱི་མ་ལྔ་རྫོགས་ནས་བྱིས་པ་བུད་མེད་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་འཁྲིག་པའི་དུས་སྤྱི་བོའི་ཟླ་བ་ཚེས་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་དེ་རྡོ་ ངཱ 

ཟླུ རྗེ་ནོར་བུའི་བར་ཆ་བཅོ་ལྔ་པོ་རྫོགས་ནས་བཅུ་དྲུག་པར་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་མྱོང་བ་ལྟར། སྦྱོང་བྱེད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁ འ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྟོམས་པར་ ཞུགས་པས། ྤྱི་བོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཧྲ 
སེམས་ཟླ་བ་ཐིག་ལེ་ཆ་ཤས་གཅིག་དང་ལྡན་པ་དེ་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་བཞིར་དགའ་བ་མཆོག་དགའ་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དེ་རེ་རེའང་ནང་གསེས་བཞི་བཞིས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ 
ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་། གནས་བཞིར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞེ་ནི་ཡན་ལག་བཞིའོ། །བཞི་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཤིས་རབ་སྦྱར་ལས་གང་ཚེ་འཕོ་མེད་དག་ལས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོར་ 
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ལི དོན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་བཟང་མའི་རྩ་ཡི་སྟེང་དུ་ཁུ་བ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ལས་སྒྲབ་པ་གསུངས་ཏེ་དྲངས་ པའི་དོན་དུ་ནི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་གི སྣའི་རྩེ་ མོར་ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་ པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
བུ སྦྱངས་གཞི་བུད་མེད་དང་སྦྱོར་བས་མངལ་དུ་ཁུ་བ་ལྷུང་བ་བུ་མོའི་རྡུལ་དང་། དྲི་ཟའི་སེམས་འདྲེས་པའི་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ནི་ཕྲ་མོ་ཡིན་ལ། དེ་ དེ་ལས་རིམ་གྱིས་ལུས་གྲུབ་པ་བུ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་ 


༈ འགྱུར།། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ སྦྱར་ལ་ གང་གི་ཆེ་འཕོ་བ་མེད་པའི་བདེ་བར་གྱུར་པ་ དའི་ཚེ་ངེས་པར་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཕྲ་ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་དག་ ལས་ཞེས་པ་ངེས་པའི་ 


ཚ་བོ་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བ་སྐྱེ་དགུ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། གནི དགུ་བདགཛའ། །སྦྱོང་བྱེད་ནི་གཙོ་བོ་ཡབ་ུམ་རྡོར་ པད་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་རྩེར་ ལྷུང་བའི་ཐིག་ལེ་ཡུམ་གྱི་རྡུལ་དང་འདྲེས་ པའི་ཐིག་ལེའི་ཚད་ 
ཡུངས་ཀར་ཙམ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལཁོར་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་ཕྲ་མོ་ཡིན་ལ། ཐིག་ལེ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་དེ་ལྟེ་སྟིང་མགྲིན་སྤྱི་རྣམས་གཙུག་ཏོར་རྣམས་སུ་ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་རླུང་ལྔས་ 
བསྐུལ་བས་ལྟེ་བར་རྒྱུ་མཐུན། སྟིང་གར་རྣམ་སྨིན། མགྲིན་པར་སྙེས་བུ་བྱེད་པ། སྤྱི་བོར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་བཞི་དང་། རིན་འབྱུང་། དོན་གྲུབ། རྣམ་སྣང་། སྣང་མཐའ་རྣམས་ཀྱི་ལྟའི་རང་བཞིན དུ་ 
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༧༠ ༄༅། །སྤོ་བ་འབྲས་བུ་བཞི་ནི་ཡན་ལག་བཞེའོ། །གཉིས་པ་རྗེས་ཐོབ་བཟླས་པའི་ཚུལ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་དུ་སྒྲོལ་མའི་སྔགས་ལ་མཚན་གཞེར་བྱས་ནས་གསུངས་ཏེ། ཨོཾ་ཏཱ་རེའི་ཏ་ཡིག་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཧྭཿནམ་བཅད་ཅན་གྱིས་མནན་ཏེ་ཕཊ། སྦྱར་བའམ་བསྣུན་པས་ཨོ་ཧྟཱཿཕཊ་ཅེས་པས་ལྷ་དེ་རྒྱལ་བའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་དང་། རླུང་ཡ ཿཡི་གེས་བསྟན་ཏེ་རྷུཾ་སྦྱར་བས། ཨོཾ་ཡ ཿཧཱུཾ་ཞེས་པས་ལྟ་དེ་རང་ལ་ 
ཤཟཾ འབབས་པ་དང་། མེ་རཿཡི་གེས་གནན་ཏེ་བོ་ཊཊ་སྦྱང་བས། ཨོཾ་ཏཱཿབོ་ཁཊ་ཅེས་པས་ལྷ་དེ་འཇིགས་པར་བྱས་པས་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཆུ་ཝཿཡིག་གིས་མནན་ཏེ་ན་མསྦྱར་བ་ཨོཾ་ཝཏཿན་མཿཞེས་པ་ལྷ་དེའི་ ༣ 
རུ སྒོ་ནས་ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། ས་ལཿ ཡིག་གེས་མནན་ཏེ་སྭ་ཧྭ་སྦྱོར་བས་ཨོཾ་ཝྟཿསྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པས་རྒྱས་པའི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་རྗེས་སུང་རོའི་ཡི་གེ་མནན་ཏེ་ལ་ཁཊ་སྦྱར་བས་ཨོཾ་ ཅཅ 
པཱ ཏཾ་ཝ་ཁཊ་ཅེས་པ་མཉེས་པར་འགྱུར་ཏེ་བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ཡིན་ལ་དེ་རེ་རེ་ལ་འབུམ་ཕྲག་རེ་བཟླས་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དྲུག་ཁྲི་བྱས་པས་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ཏཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པ་གསུང་རྡོ་ 
རྗེའེ་བཟླས་པ་ འབུམ་ཕྲག་བ ཅུ་དང་ སྦྱིན་སྲེག་བཅུ་ཆ་ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ སྐུ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱེ་བའི་མཐ ར་ཐུག་པ་དང་ འབུམ་ཕྲག་བ ཅུའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་ སྟེ་དེ་ལྟ ~= ན་རྣ ལ་ འབྱོར་ པ་རྣམས་ ལ་ ལྷ་ 


- མཆོག་ སྟེར་ བར་འགྱུར་རོ། ། །འདིར་བསད་པའི པའི་ལས་ནི་ ་མངོན ་པར་ཤེས་པ་ ལྔ་མ་ཐོབ་པར་བྱ་མི ་རུང་བའི་ཕྱིར་མ་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ལྟར་ བཟླས་པ་ དང་བྱར་ཆའི་ འི་སྐྱིན་སྲེ ་སྲེག་° དང་བཅས་པས་ ༈་ལས་དེ་ འགྲུབ་བོ། བོ། 

ཛི བཟཟླས་པ་ པ་དེའང་ཐུན མོང་གི ་དངོས་གླུབ་ དོན་དུ་གཉེར་བས་ ངག་ དང་མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་ རླུང་བུམ་པ་། ་ཅན་ལ་བརྟེན་པའོ། །རྡོར་བཟླས་བྱ་བ་ ཡིན ་ལ། དེ་ཡང་དུས་ སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཟི 
: རྒྱུ་བ་འཕོ་ ་མཚམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ཏ ་དང་སྦྱོར་བ་དང་། སྡོམ ་ཆེན་དྲུ་ནང་པ་བདུན་བྱཅུ་རྩ་ གཉིས་དང་ སྦྱོར་ བར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་ གིས་འབྲས་བུ་གང་ འགྲུབ་པ་ལ། ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ _ 
×ཿ དང་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་ ་གཉིས་སོ། སོ། །དེའང་ཟབ་ མི་ཟབ་ཀྱི་ ཏ་བསྐྱེད རིམ་གང་ལ་གནས་ ཀྱང་འ ལས་རབ་འབྱམས། ཞི། རྒྱས། དབང་། དགུག །རེངས། རྨོངས་ཏེ་བརྒྱད་དང་། ། ཇི་སྐད་ དུ། རལ་ གིར རིག་ པ་ ཤོ 
¡ བཅུད་ཀྱི་དབང་པོ་ ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་ བུ་རིལ་བུ་རོ་ཙ་ན་དང་མིག་སྨན་དང་། རྐང་པ་བྱུག་ དང་ཤིང་ལྷམ་ཿ དག་ དང་ཞེས་པའི་འཇིག་ རྟེན ་པའི་དངོས་གྲུབ་ བརྒྱད་དང་། ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ལྷུན་པོ པོའི་ཕྱི་རོ རོལ་ཏུ་ནི་འོག་གི་ 
ས་གཞིའི་གནས་ལ་གྲུབ་ པ་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། །ཤར་དུ་རལ་ གྲིར་འགྱུར་ཏེ་རོ་ཡི ་དབང་པོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་རིལ་བུ་མིག་སྨན་རོ་ཙ་ན། །ལྟོ་རུ་དཔལ་ལྡན་རྐང་འགྱོགས་ མི་ཟད་མཐའ་དག་ 


1289: ུུ་ཤྱཾ 


22 ༄༅། །གཏེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་མེ་ཡི་ཟུར་དུའོ། །ཞེས་པའི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་། ས་འོག་ན་སྤྱོད་པའི་ཀླུ་དང་ལྟ་མིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ས་སྟེང་ན་སྤྱོད་པ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་དང་། མཁའ་ལ་ 


སྤྱོད་པ་འདོད་ལྷ་དྲུག་དང་། ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་མཐར་ཐུག་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པའོ། །མཁའ་སྤྱོད་འདི་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ཡང་འདོད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་ཆུང་ 


ཕྱིན་པ། མཆོད་པར་འོས་པ། འདོད་དགུར་བསྒུར་བ། དགའ་མགུར་གནས་པ། དབང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ་བརྒྱད་དོ། །དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལའང་གནས་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་མཆོག་དམན་དང་ཕྲ་རགས་ཡོད་ 
ངོ །མཁའ་སྤྱོད་འདི་གཉིས་ཀའང་བུམ་དབང་གི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསོད་ཚོགས་རྫོགས་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་ལ་ནི་ས་ལ་ 
སོགས་པའི་ཟད་པར་སྒོམ་པའང་ཁྱད་ཆོས་སུ་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་མཁའ་སྦྱོད་འདི་དག་དང་། ཕྱི་རོལ་ཕའི་མཁའ་སྤྱོད་དང་། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པའི་མཁའ་སྤྱོད་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཞེ་ན། ཕྱི་ནང་གི་ 


ངུནི་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་སྦྱོད་ཆེན་པོ་ནི་ཡེ་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲུབ་ཅིང་། དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་མཁའ་སྤྱོད་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་ནི། ཕྲ་མོ། ཡང་བ། བདག་པོར་འགྱུར་པ། གར་ཡང་ _ 
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༠ ༄༅། །ནས། མིའི་རྟེན་དེ་འཕོས་པའམ་བཏང་བར་མ་གྱུར་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མཁའ་ལ་སྦྱོད་པ་རྣམས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པ་ཞེས་འདོད་པའི་མིའི་རགས་པའམ། སྟིགས་མའི་ལུས་ག་ 
བུར་འཆིང་བྱེད་དང་བྲལ་བ་ན་ག་ཐུར་ཡལ་ཡང་དེའི་དྲི་རོ་མི་ཡལ་བ་ལྟར་འདོད་པའི་མིའི་སྟེགས་ལུས་ཡལ་ཡང་ཕྲ་བའམ་དྭངས་མའི་ལུས་མ་ཡལ་བའི་གཞིར་སླར་ཁམས་གསུམ་པའི་སྐྱེ་གནས་གང་ དུ་སྐྱེ་ 

འགྱུར་གྱི་ལས་སྒྲིབ་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་སྟིང་ག་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོར་ཡོད་པ་རྣམས་ལམ་འབྲས་སོགས་ནས་བཤད་པ་ལྟར། ཁམས་འདུས་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱང་ 
3 བའི་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་རྨི་ལམ་ཙམ་དུ་མྱོང་བས་དེར་སྐྱེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཡུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་ 
| དབྱེར་མེད་རྡོ་རྡེ་དགེ་བའི་འགོག་ལམ་གྱིས་བཅོམ་ནས་འདོད་པའི་མིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ལུས་དྭངས་མ་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ལུས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞིང་དེ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སྔགས་ནུས་ཀྱི་མཐུས་ཕྲ་ 
ཡང་སོགས་ཡོན་ཏན་ཆེས་ཆེར་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་མིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་མཉམ་པའི་མཁའ་སྒྱོད་ཐུན་མོང་དང་ 
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ན་མོང་མ་ཡིན་པ་གྲུབ་པའི་ཚེ་མིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བོར་བར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མིའི་རྟེན་ལས་རྡོ་རྡེ་འཆང་འགྲུབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་ 
མེད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞིང་། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ལེགས་པར་བཤད་པའང་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་བའམ་རྟེན་འཛིན་ཚུལ་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོ་ 
པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ཚེ་མ་འཕོས་ཀྱང་ལུས་འགྱུར་བའི་རྣམ་གཞག་མཛད་ལ། ལྷ་ལ་སོགས་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་འབྱུང་སོགས་རགས་པར་མེད་ཀྱི་ཕྲ་བར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་བག་ཉལ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ 
ཀྱང་རྒྱུད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིང་བས། གསལ་བར་འབྱུང་སོགས་ལ་རྟོག་པའི་ཀུན་དཀྲིས་ཀྱི་མཚན་མའི་ལུས་སེམས་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། མིའི་རྟེན་ལ་ཁམས་གོང་གི་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་ཡིད་ཀྱི་ 
ནུས་པ་ཅན་གྱི་མིའི་ལུས་རྟེན་ཕྲ་བ་མ་དོར་བཞིན་ལྷའི་སྐལ་བའང་འགྲུབ་པས། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དགོས་དགུ་ནི་དགེ་བའི་རྣམ་སྨིན་དང་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ལས་འདོད་པ་ཙམ་གྱི་ཇི་ལྟར་བསམ་བཞིན་འགྲུབ་ 
པས་ཁམས་གསུམ་པའི་འབྱུང་སོགས་རགས་པའང་མངོན་དུ་བྱེད་འདོད་ན་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པས། བསམ་པའི་མོད་ལ་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་སོགས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ 


༧ ༄༅། །ལ་བདེ་སྟོང་གི་ལམ་གྱི་བྱེད་པས་མྱུར་བ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྐད་གཅིག་ཐང་གཅིག་ཡུལ་ཙམ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ལྕགས་ཀྱི་ཚ་ཚ་ནམ་མཁའ་ནས་ས་ལ་འབབ་ལོང་ 

པར་ཡལ་བ་དག་ཆ་འདྲ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པ་ལྷའི་ལུས་ཅན་དང་། བར་སྲིད་དུ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རྟེན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་ 
སྒྲབ་ཏུ་མི་རུང་སྟེ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་གསུམ་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ཟབ་གསང་གི་ཆོས་ཚུལ་འདིར་རྒྱང་རིང་དུ་སྲིངས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་གི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ 
ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའང་ཆེས་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའི་རྒྱུད་དག་ལས་ཀྱང་ཚངས་པ་ཚངས་མ་ལ་ཆགས་པ་དང་། དེ་ལས་རིགས་རྒྱུད་འབྱུང་བར་བཤད་པ་ཉིད་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་ 
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མ་ཡིན་ཏེ། རང་སའི་ཏིང་འཛིན་ལས་ཉམས་ནས་འོག་སའི་ཆགས་སོགས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་མདོ་སྡེ་དང་མངོན་པའི་གཙུག་ལག་སོགས་ནས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བཤད་དོ། །བོད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་བ་ཁག་ཅིག་ལས་ཡེ་ལ 


འཐད་པ་གསང་སྔགས་སོགས་ནས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའང་དེ་ལྟའི་རིགས་རྒྱུད་དེ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀོད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མི་རུང་བའང་ 
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1989:289-ུུ་ཚྩེ 


བརྟེན་ནས་མཁའ་སློད་གྲབ་པ འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་ཚེ་ཉི ང་མཉམ་ པ་པའི་རྟེན་ལ ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པར་བཤད་པ ་ལྟར། ། མིའི་རྟེན་ཅན་ གྱི་ཚེ་གཅིག་ །ཏུ་སངས་རྒྱས་པ་ ལས་ཆེས་ལམ་རི་ རིང་དུ་ 
་ རོ་ཞེས་ཟེ ྱ་ག་ སེ ིག་ནས་བཞ་པ་ ཡི ན ་ལ། ཟླ ་དག་ གི འོག་ [མིན གྱི་ང བར་ ར་འགྲུབ་ ་ཅེས་པ་ འདི་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་བུམ་ དབང་ དང་འབྲེལ་ བའི་ལམ་ སྤྱིར བཏང་དུ་བཀོད་ པ་ཙམ་ ཡིན་ 

† འ ཇིག་རྟེན ་པའི་ འེ་གསང་དབང་དང་འབྲེལ་ བ་དང་གསུམ་པ་ དང་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་གྱི་འོག་ མིན་གྱི་བར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ གྲུབ་པ ་དེས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་པོས་ཕ་རྒྱུད་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། བུ 
༡ ཟསབས་ མ་རྒྱད་ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཙམ་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དང་པོ་ནས་ སུ ་ལ་རྣལ འབྱོར་དུ་བྱེད་ཅིང། དེའི་མཐུས་ ལྷའི་འཁོར་ལོ་ ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ 
(ས་པས་ གསལ་སྣང་འཚར། དེ་ནས་གཏུམ་མོ་ ༥༥ ་བསླུབས་ཏེ་ལ ལར དེ་ཉིད་མཐར་ ད་ལྷན་ སྐེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱེད པའོ། །དེ་ ཉིད་° ལའང་རང་སའི་དགའ་བ་ བཞིའི་ ཆ་ དབང་ བཞིའི་མངོན་པར་ རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་ 
པར་བྱེད་པས་རང་ལམ་ གྱི་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་ནུས་པའི འི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པ ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལ་སློབ་པ ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དང་སློབ་དཔོན་འགའ་ ཞིག་གིས་ཐོག་མར་རླུང་ 


༦ ༄༅། །ལས་སུ་རུང་ནས་དེ་ནས་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པར་བཞེད་ཀྱང་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་ཤྭ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་དང་། དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དག་གི་བཞེད་པས། རླུང་ལས་རུང་དུ་མ་གྱུར་ 
ཀྱང་མན་ངག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་ལ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ལྷན་སྐྱེས་དེའི་རང་སྣང་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འཆར་ 
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སོགས་ཀྱིས། ཉི་མའི་སྒོ་རྣམས་བུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་བཀོད་པ་སོ་ཡི་ཕྲེང་བས་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་སེན་མོ་ཡི། །བ་སྤུ་རྣམས 


བ་ལ་བསླབ་ཅིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་དེ་འོག་མིན་གྱི་མཐ ར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་ཞར་བྱུང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤ ད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ 
ས་ཡི་ཁོར་ཡུག་རྩིག་པ་རྣམས་ནི་རུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད། །ཤ་ཁྲག་ཆུ་དང་བཤང་བ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཤིན་རྡེ་ནོར་སྦྱིན་གཞན་དུ་རྡུལ་ཚོན་གདབ་པ་སྟེ། །མཁྲིས་ པ་བད་ཀ ན་གྱི་ནི་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན་ཡང་དེ་ 
བཞིན་ཆུ་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་སྐྱེས་རྣམས། །ར་བ་ལྔ་ཡི་རེ་ཁ་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་ རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ ལས་སྐྱེས་རྣམས་ ཀྱིས་སོ། ། །དུས་ ཀྱི་རྩེ་ཡི་ ག་གཙོ་བོ་ཆུ་སྐྱེས་མེ་ཡི་ཁོཿ ར་ཡུག་ལ་སོགས་པགས་པ་ལ་ 


407 


- ཀིརྡོརྡེ་མེ་ལྕེ་དཀྱིལ་ཞཁོར་གྱི་ནི་མཐའ་རུ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དག་ཏུ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཐིག་གདབ་ཅིང་མཚོན་དགྱེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་ལུས་ལའང་དེ་བཞིན་སྦྱར་བ་སྟེ། ལུས་ 

ཧུ ཕྱོགས་ཀུན་ནས་གླུ་བཞི་པ། དྲཔལ་བ་ནས་རྐང་ལག་གི་བར་མཐིལ་གྱི་བར་སྐུ་དཀྱིལ། ལྟེ་བ་ནས་མགྲིན་པའི་བར་གསུང་དཀྱིལ། སྙིང་ག་ནས་ཡར་མར་སོ་དྲུག་རྐང་བཅས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འབྱུང་ 
- བའི་ཁམས་རྣམས་ཁོར་ཡུག །བ་སྤུ་རྣམས་མེ་ལྕེ། བད་མཁྲིས་ཟླ་ཉི། རུས་པ་རྣམས་ཀ་བ། རྡོར་ཕྲེང་རྩིག་པ། ས་ཡི་ཁོར་ཡུག །ཆུ་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་པདྨ་བུག་པ་བཅུ་གཉིས་སྒོ། སྣོ་རྣམས་ནོར་བུ། 2 
བཿ སེན་མོ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དང་། སྔར་བཤད་པའི་རྩ་དང་ཁམས་རྣམས་གདན། དབུ་མའི་ཡར་མར་ ཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟིང་གའི་རྩ་འདབ་བཅུ་ནུས་མ་བཅུ། དྲཔལ་བའི་ར་འདབ་སངས་ ཙོ 
¢ རྒྱས་ཡབ་ཡུམ། མགྲིན་པའི་རྩ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་གྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ལྟེ་བའི་རྩ་གསུང་དཀྱིལ་གྱི་ལྟ་མོ། ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 

-= སོར་ཚིགས་རྣམས་ཀླུ་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་སོ། །འོ་ན་ལུས་དཀྱིལ་འདི་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ན། དབང་རྣོན་ནི། ལུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དེ་དག་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམིགས་རྣམས་སུ་བསྒུར་མི་དགོས་པར་དེ་ 


#÷ ༄༅། །ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པ་དང་། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ནི་ལུས་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པའི་ཆ་དེ་ཉིད་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དང་ཞལ་ཕྱག་གི་ལྟའི་རྣམ་པ་ཅན་ཙམ་གྱི་ང་ 
རྒྱལ་བཟུང་ནས་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ནས་རྡོ་རྡེའི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་འབྱུང་རུང་གི་དགེ་ཚོགས་འདུས་བྱས་པས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་དག་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཆར་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། ལམ་འདིའི་དགེ་བའི་དཔང་གི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེས་ན་ཡུས་དཀྱིལ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་འཇུག་ ༣ 
པ་མ་ཤར་བར་བོད་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་འཆད་པ་པོ་མང་པོས། ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོ་སོར་ཁ་ཕྲལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སོ་སོར་བསྒྲིགས་ནས་བློས་བསླངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་དགོས་ཞེས་སྒྲ་བ་ ཙོ 
སོགས་ལུགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་འཐད་ན། ནང་གི་ཡུས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དག་པ་སྦྱར་བ་ནའང་ནང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོ་སོར་ཁ་ཕྲལ་ནས་ 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་སོ་སོར་བསྒྲིབས་དགོས་པའི་དག་པ་སྦྱོར་དགོས་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འཐད་པར་འདོད་པ་ནི་སུའི་ལུགས་ལའང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱིའི་ 
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འཇིག་རྟེན་གྱི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་གཉིས་ཀ ར་ཡར་ འགྲོ་བ་རིས་གང་དང་གང་ཡིན་པ འི་རྣ མ་སྒི ན་གྱི་ འབྲས་ བུ་དང་། སྐྱེས་བུ་བྱེད་ འབྲས་ཕ ན་ ཚུན་འཚོ་ཞིང་བ ཞེ པ་ལ ར་ཆོས་ རམ ཐུན་པ ར་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ཚོགས་ 
སྲ པ་གཅི ག་པར་གནས་པ་ལྟ་བུར། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གཞན་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉི ས་ཀྱང་དག་པ ར་བལྟ་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་རོ་གཅིག་པར་བསགས་པས་དེ་འི་དགེ ་འབྲས་ཀྱི་ ལུས་ ཀྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་འཆར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་མེད་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ནི། གསང་སྔགས་བདེ་མྱུར་གྱི་ལམ་བླ་ན་མེད་པའོ། །འདིར་བོད་ཕལ་ཆེར། བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ཕྱིན་ཆད་དམིགས་རྣམ་ཅན་གྱི་རྟོག་སྒོམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ཕྱིན་ཆད་དམིགས་རྣམས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་རྟོག་མེད་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པོ་ཞེས་ 
ཟེར་བ་ནི་ཞིབ་མོར་མ་བརྟགས་པའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་བཏང་ནས་བསྙེད་རིམ་རྟོག་བཅས་དང་། རྫོགས་རིམ་རྟོག་མེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་རྟོག་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པས་བསྐྱེད་པའི་ 


ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དབང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་རྟོག་པ་དང་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་རིམ་པ་གཉིས་ལ། རྟོག་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་སུ་འཇོག་ཀྱང་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་ན་རྟོག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ 


༤ 
འའའ 
ཨཿ 


པཿ ༄། །ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་ གྱི་འཁྲུལ་ སྣང་འདི་ ཐམས་ཅད་གྱ་ནོམ་ལྟར་རྟོག་ གི་ བསྒོམས་པས་ཐ་ མལ་གྱི་ སྣང་བ་ ཟིལ་གྱིས་ གནན་ ཏེ་ལེགས་པར་ བསྒྲོམས་པ་ དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཡུལ་ལ་ཐ 
¦ གསལ སྣུང་རྟོག་ མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་ བརྟན་ པ་ཐོབ་ ་པའང་ཡོད་དེ། བསྐྱུད་རི རིམ མ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ གྲུབ་པ་ན་ བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་ལ་མཐོང་རིག་ གི་མཚན་ མ་རྙེད་པ་ ནའང་ རྟོག་པ་དང་མ་ འདེས་པར་ མངོན་ སུམ་ཚད་མས 
དྲངས་ཕའི་ལྷ་ལ་ངེས་པ་རྙེ རྙེད་པར་འཇོག་ པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ཡིན་ན་ རྟོག་ མེད་ཡིན་ཿ པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ། ལས་ཉོན་ གྱི་འདུས་མ་བུ བྱས་པའི ་གཉུག་ཆ མ་ལྷུན་ གྱི་གྲུབ་ པའི་ནང་རྡོ་རྡེ རྡེའི་ལུས་ ཕྱི་འཇྲིག་ རྟེན་ཁམས་ 
མཐའ་དག་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་དེ་ཉིད་ལ་བློ བློ་བུར་དྲི་མའི་ ང་གནས་ང ངན་ལེན་མི མི་འཛིན་པར་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་ཏེ ཏེ། གློ་ བུར་རྣམ་ དག་ནི་གནས་ གྱུར་ ཕྱིར་མི་ལྡོ' ལྡོག་ པ་རིམས་ནད་ལེགས་པར་བྱང་ 
བ་ལྟ་བུའི་ཆེད་དུ། སྣོད་བཅུད་དེ་དག་གི་ཆ་སོ་སོ་ནས་ གཞན་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ པའི་རྟེན་ དང་བརྟེན་པར་ཡང་དག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྟོག་སྟེ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྒོམ་ པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 


9 


༧ 


མལ་ གྱི་རྟོག་པ་མི་འཇུག་པ པར་ལྟའི་འཁོར་ལོར་རྟོག་ཅིང་འཆར་བའི་བསྐེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ དེ་ཉིད་ སེམས་ལས་ རྒྱང་ཆད་ པ་ མིན་ པར་སྣང་བ་ དེ་ཉིད་ ལ་ ལ་གཟུང་འཛིན་ རྫས་ གཞན་ དུ་རྟོག་ པ་ མེད་ པའི་ 
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ཇི 
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]89:2912 ཏུ 


རྣ 


རྫོགས་རིམ་ན་རོ་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་རིམ་ལྔ་སྦྱོར་དྲུག་ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་སྒོམ་པ་ན་དང་པོར་རྫོགས་རིམ་འགྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་རྟོག་པས་སྒོམ་ཞིང་། ཕྱི་ནས་རྫོགས་རིམ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ན་རང་བཞིན་ 
མ་པར་དག་པའི་སྟོད་བཅུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ནས་རྟོག་པ་མེད་པར་མངོན་སུམ་པར་འཆར་བ་ན། འཆར་པ་པོའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་སྲུམ་པ་དེའི་ངོར་རང་ 
རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དག་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་རྫས་ཐ་དད་པ་མེད་པར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་མ་གཏོགས་འཁྲུལ་སྣང་གི་གཟུགས་འཛིན་རྒྱང་ཆད་པར་སྣང་ཞིང་ཞེན་ཅིང་རྟོག་པར་བྱ་བ་ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བདག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གི་ཞལ་ཡུང་དྲི་མ་མེད་པའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལས་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་རྟོག་བྱེད་པའི། །མ་དག་དག་པར་བསྒྱུར་བའི་བསྐྱེད་ 
རིམ་ནི། །མི་ཟབ་པ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཕྱི་དཀྱིལ་གཙོ་གྱུར་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཡེ་སྣང་ཡེ་དཀྱིལ་ཉིད་དུ་རྟོག་བྱེད་པའི། །དག་པ་དག་པར་འཆར་བའི་བསྐེད་རིམ་ནི། །ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་ 
རིམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ནང་ངམ་ལུས་དཀྱིལ་གཙོར་གྱུར་བསྐྱེད་རིམ་མོ། །ཞེས་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་ནི་འོག་ཏུ་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ལ། གསུམ་པ་ 


ཕྲོས་དོན་ནོ། 


པཿ ༄༅། སྤྱོད པ ༥ཡལ། ། གང་དུ་སྤྱོད་ པའི་ གནས། ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་ པོ་ལ ་དངོས་ དང་ འཕྲས་ དནན། །དང་ པོ་ ན། དུས་ འཁོར་ ནས་གསུངས་ པའི་ གནས་བཤད་ པ་ དང་། ། བད་ དེ་དགྱེས་སོགས 


གནས གྱུར་གྱི་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་ པའི་ རང་བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཉིད་དང་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ གྱི་དཀྱིལ 


($ ལ་ཚང 


རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་ སྤྱོད་པས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་སྤྱད་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱས་ པའི་སྒོ་ ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན 


ནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ། གནས་དེ་དག་གང་དུ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱུ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཡིན་མིན་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་ལྟར་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་དག་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི 
གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ལ། དའི་རྒྱུའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་གསུམ་གསགས་དགོས་པས། དེའི་ཚོགས་གསོག་ཡུལ་ཡང་། འཁྲུལ་པ་འཁོར་བ་པའི་འགྲོ་བ་དང་། འཁྲུལ་པ་འཁོར་བ་ཡང་དག་པར་སྦྲུངས་པའི་ 


ཁོར་ པའང་དེ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས པའི་ སངས་ རྒྱས་ སུ་གྱུར་ང པ་ དག་ །སྐལ་ བཔ་ བམཉམ་ པར་ གྱུར་ ཕ་ ཉིད་ ཇི་ ལྟུར་ང བཞེད་པའི་བདེ་ཞིང་རྩེ རྩེ་བའི་དགའ་ མགུར་ ་རོལ་ བའི་ 


413 


ལ། དེ་ལྟའི་ཚོགས་ཿ ་བསགས་ཡུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ངམ ་གནས་དེ་ཇི་ལྟ་ བུ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ དེ དག་ ༈་གི་ ཡེ་ཤེས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ་དང་། ཐུགས་གསུང་སྐུ་དང་ དེའི་ མཛད་ ཕྲིན་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ལམ་དམ་ 
འིཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཡིན་ལ། 


3 ཞིང་སྣང་བར་གྱུར་པ་རྟན་འབྲེལགྱི གྱི་ཆོས་ཉིད་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ནྭ་རྣལ ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ ཕོ་པས་དང་པོར་ཕྱི་འཇིག་རྟེ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དྲུག་ གི་ ཧེ་རུ་ཀའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ 


1;8;.-&.‹ 


པ་རྣམས་ བསྟེན་པའི་དགེ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བྱེད་པའི་ གནད་ཿ བཅིངས་པས་ ནང་དང་གཞུན་ཊ མཆོག་ གི་ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་ གནས་རང་། འཆིང་དུ་འགྱུར་ བ་ བ་ཡིན་ ལ། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པས་ནང་ཡུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་བསྟེན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པའི་གནས་བཅིང་བས་གཞན་མཆོག་དང་། 


རཱ ¿› ཚིག་ གམ་ དུར། ཁྲོད་དེ་རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པ དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་པོ་དེའང་སྒྲིབ་བཅས ་འཇིག་ རྟེན་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ འི་སྒྲིབ་བྲལ་ གཞན་མཆོག་གི་ 
༠ རིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡིན་ལ། ། འཇྲིག གརྟེན་ནི །བམས་ དྷེལྟ་ བུ་དངོས་ དང་དེའི་ ཕྱིན 'རླབས་དང་འོད་ཟེར་གྱི་མཐུའི་གཟུགས ་བརྙན་ སྒྲིབ་བཅས་ཕྱི་མ་ དག་ པའི་འཇིག་ རྟེན་° ་དང་། ནང་ ལུས་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ ལ་འཆར་ , 


༡༤༨ 


༧༧ ༄༅། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་མཆོག་འགྱུར་བའི་གནད་རང་ཆིངས་སུ་འགྱུར་ལ། གནད་ཕྱི་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྡེ་བཙུན་གླིང་རྗེ་རས་པས། རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ན། །རུ་ཁམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བཞུགས། །ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་རང་ལ་གདའ། །ཁྱེད་ཚོགས་འཁོར་ཅིག་མཛད་ན་དེ་རུ་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོས་གསུངས་པའི་གླ་ལས། ཨེ་མ་གསོན་དང་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །དོན་ལོགས་ན་བཙལ་ཀྱང་ཅང་རྙེད་དམ། །སེམས་ 
བྷ རྣལ་དུ་ཕེབ་ལ་སྲོག་རྩོལ་སྒོམས། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དབང་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གཞན་མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་ པཿ 
} དག་ལ་རང་གི་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུས་རང་འབྲས་འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་གྱི་དཔལ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྟག་པར་འཚོ་ཞེང་ 

གཞེས་པ་ནི་སྦྱོད་པའི་གནས་དང་ཚུལ་འདེས་ཆེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར། གནས་ཀྱི་ཚུལ་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར། དཔལ་ལྡན་ལྷུན་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོན་གནས་ 


༦ 


ཇི ཆི ༦ 


ཟླ རྣམས་ཀུན ཏུ་གནས་ དང་ཉེ་བའི་གནས། ། ། །ཞིང་དང་འདུན ་པ་ ་དག ་དང་འདུས་པ་ཅན་ དང་རོ། །ཁང་ ང་གནས་ནི་ མེ་དང་ རླུང་གི ་མཚམས་ཀྱི་ མཐར། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། དཔལ་ ལྡན་ ལྷུན་པོའི་ཕྱོགས 'རྣམས་ 
$ ཀུན་ནས་ སུ་སྟེ། ཕྱོགས་ བརྒྱད་ དུ་སའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ས་བོན་གནས་རྣམས་ཀུན་ ་དང་ཉེ ཉེ་བའི་ འི་གནས་ཞེས་པ་ ལ་གནས་ ཕྱོགས་ བཞིར་ ར་རླུང་དང་ མེ་དང་ཆུ་དང་སའི་ འི་རང་མཞིན་བ གྱི་གནས་པ། ཤར་གྱི་ལུས་ 
༤ འཕགས་དང་། འཛམ་ བུ་གླིང་ཆུང་ཇུ་དང་། བྱང་གི སྒྲ་མི ་སྟན་དང་། ནུབ་ ཀྱི་བ་ལང་ སྤྱོད་ དོ། །ཉེ་ བའི་གནས་ནི་ ནི་རང་བཞིན་དེ དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ མཚམས་རྣམས་ སུ་སྟེ། མེ་ མེ་དང་ བདེན་བྲལ་དང་ ་དབང་ལྡན་ དང་ 

༼།རླུང་གི་ཕྱོ། ཕྱོགས ་སུའོ། །དེ་བཞིན དུ་ཞིང་དང་ཉེ ཉེ་བའི་ཞིང་ནི རྒྱ་མཚོའི་ཕྱེད་ ལའོ། །འདུན་ པྲ པ་དང་ཉེ ་བའི་འདུན་པ པ་ནི རྒྱ་ཿ མཚོའི ཕྱེད གཞན་ལའོ། །འདུས་པ་] ཅན་ (དང་ཉེ་ང བའི་ ་འདུས་པ་ ཅན་ནི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཕྱེད་ལའོ། །ཁང་པ་དང་ཉེ་བའི་ཁང་པ་ནི་མེའི་ཕྱེད་ གཞན་ལའོ། །དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་ དུ་ཁྲོད་ནི རླུང་གི ཕྱེད་ལའོ། །དུར་ཁྲོད་ ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ལ་དང་། ཞེས་མདོ་ཙམ་དུ་ 
གསུངས་ནས། རྒྱས་པར་འཆད་པ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་ བཞི་པ་ ལ་ཡོད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ འཛམ་ བུ་གླིང་ཆུང་ཇུ་ལྟ་ བུ་ལ་ ཡོད་ པ་དང་། ཡུལ་ རེ་རེ་ལ་ཡོཿ ཡོད་པ་དང་། གྲོར་ཁྱེར་རེ་རེ་ 


[989 ༅812.ུབེ 


༠༠ ༄༅། །ལའང་ཡོད་པ་དང་ནང་ལུས་ལ་ཡོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ཡོད་པའི་ཚུལ་དྲུག་བཤད་པའི་དང་པོ་ནི་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་གི་དོན་ཏེ། ཚངས་པའི་གནས་ལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
གནས་སམ་ཕོ་བྲང་དུ་བཞག་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་དེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གླིང་བཞི་གནས་དང་། མཚམས་བཞིའི་གླིང་ཉེ་བའི་གནས་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ཆ་གཉིས་པའི་ནང་གི་ཕྱོགས་ 
བཞི་ཞིང་དང་། མཚམས་རྣམས་ཉེ་བའི་ཞིང་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་མའི་ཕྱོགས་སུ་འདུན་པ། མཚམས་ལ་ཉེ་བའི་འདུན་པ། མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་ཕྱི་ནང་གི་ཕྱོགས་སུ་འདུས་པ་ཅན། མཚམས་སུ་ཉེ་བའི་འདུས་པ་ 
ཅན་། ཕྱི་མ་ལ་ཕྱོགས་སུ་ཁང་པ། མཚམས་སུ་ཉེ་བའི་ཁང་པ། རླུང་གི་ཕྱེད་ནང་མར་ཕྱོགས་སུ་དུར་ཁྲོད་མཚམས་སུ་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཕྱེད་ཕྱི་མ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དམ། རེ་རེ་ལ་བཞི་བཞི་སྟེ་ལྔ་བཅུ་ 
རྩ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་ཤིང་། དུར་ཁྲོད་མི་བགྲང་ན་ཞེ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་བ་ནི་བཅུ་གཉིས་ལ་བཞིས་བསྒུར་བས་དེར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་ལས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
ནི་འགྲེལ་ཆེན་དུ། ད་ནི་གནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་ཏེ། འདིར་ཐུན་མོང་གི་བྱིས་པ་རྣམས་ཡུལ་དུ་འཁྱམས་པའི་དོན་དུ་ཛ་ལནྣ་ར་ལ་སོགས་རྣམས་ལ་གནས་ལ་ 
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ཟླ སོགས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ནི་གྲོང་གཅིག་ཏུའང་གནས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་པས། ཕྱི་རོལ་བ་དག་ཀྱང་འཇིག 
༼ རྟེན་ན་རྩོད་དུས་ཀྱི་མགོ་བརྩམས་པ་ན། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་མི་སོགས་ས་སྟེང་དུ་འཁྲུག་ཅིང་འགྱེད་ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་དག་རྒྱལ་དེ་འདོད་པའི་འཁྲིག་པ་སོགས་ཀྱི་བདེ་བར་རོལ་བའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ན་ལྷ་དག་གིས་ 
བུ ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་སྡིག་པ་སྦྱང་ཞིང་མཐོ་རིས་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ཡོད་དོ། །ཞེས་བགྲོད་པའི་གནས་དེ་དག་ལ་དེར་འདུ་བའི་སྐྱེ་བོ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐབས་ 
ཀུ མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གནས་དེ་དག་ཏུ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རང་གི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པའི་གནས་རྡོ་རྡེའི་གདན་གྱི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ལུས་ངག་དཀའ་བ་སྐྱད་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་གསང་བའི་ 
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དམ་ཚིག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བཅུག་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྭངས་མའི་ཡུས་སེམས་ཚིམ་སྟེ། ཐ་མལ་གྱི་སྒོ་གསུམ་འཁོར་བའི་ཆ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ལ་བློ་བར་ བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 


° ༄༅། །ལྟའི་གནས་སོགས་ནི་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པའི་གླི ང་རེ་རེར་ཡང་ཚང་བར་ཡོད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་འདི་ལྟའི་གནས་སོགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་རྒྱ་ཆེར་བཞག་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། དེའང་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ གིས་བླ་མེ མེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་མཐའ་ཡས་པར་ གསུངས་པའི་ ་གནད་ ཀྱིས་དེ ་ལྟར་ གསུངས་ནས། གདུལ་བྱ་དག་ གི ་ས ་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་རྟོག་ པ་ཐོབ་ པའི་གནས་མཐའ་ ཡས་པར་ ཡོད་ པས་འཛམ་ བུ་གླིང་གི་ གནས་ལྟ་ 

རེ་རེ ་ལའང་ཛུ་ལནྫྷ་ར་དང་ཙ་རི ་ཏྲ་ལྟ་ བུའི་གནས་ཀྱི ཀྱི་མིང་དང་མི མི་དེ་དོ་ དོན་མཐུན་ འཇུག་ པའི་ ེ་གནས་ མཐའ་ཡས་ པར་ཡོད་ པ་ཐམས་ཅད་ གནས་ དེ དེ་དང་དེར་གྲུབ་ སྟེ ། དཔེར་ ན་ རྗེ་ ནཱ་ རོ་པ་དང་མར་པ ་དག་ གིས་ དྷ 

འི རྒྱ་གར་ལྟོ་ ཕྱོགས་ པ་སུ་ཡོད་ པར་གསུངས་པ་དང་། ། རྗེ་མ ་ཡ་དང་སྒམ་ པོ་པ་ སོགས་ཀྱི་ཙ་རི་ཀློ་ ་ཀོང་མཚམས་ སུ་ཡོད་པར་ གསུངས་པས་ གཅིག་ཙ་རི་ཡི ཐིན་ན་གཅིག་ཤོས་ཙ་རི་མ་ཡི ཡིན་མི་དགོས་པ་ ལྟ་ བུའི་ཕྱིར་ བོ་ 
རོ། །གསུམ་ པ་ནི་འགྲེལ་ ཆེན་དུ། དུ། གང་ཐ གིས་ ན ་འདིར་མཆོ། ་མཆོག་ གི་ དང་པོའི་སངས་རྒྱ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། བོ བོད་ལ་ སོགས་པ་ པ་དང་ རྒྱ་ ཏ་ནག་ ལ་ ལ་སོགས་ པའི་ཡུལ་ རྣམས་ ནའང་ 

གནས ཡ ་སོགས ་པ་རྣམས་ ཡོད་ དོ། །དེ་ ་ཉིད་ བསྡུས་ པའི་ རྒྱུད་གཞན་དུ་མ་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །ཞེས་ གསུངས་པས་ བདེ་ དགྱེས་སོཿ སོགས་རྒྱུད་གཞན་དུ་ཡུལ་ རེ་རེ་ལ། ་གནས་སོགས་ ཡོད་ པའི་ ཚུལ་སྦས་ཏེ་མ་ བསྟན་པ་ ཡིན་ 
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ཤཾ ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞེ་པ་ནི། གནས་སོགས་སོ་དྲུག་དང་། དེའི་ཁར་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ བསྣན་ནས་ཞེ་བཞིའི་དབང་དུ་མཛད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། གནས་ནི་ ནི་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་སྟེ་ 
ཌཱི › རྣམ་པ་བཞིའོ། ། དེ་བཞིན་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་ནི་རྣམ་པ་དྲུག་གོ ། ཙྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་ནི་ཚནྣོ་ཧ་རྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། ། །རྨྱུགས་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱིམ་ནི་ འདུས་པ་རྣམ་པ་ 
རྤ བཅུའོ། ། ྣྣསྣྲྣྲྣ་ར ཞེས་ལྱ་ཐག་དང་པོ་དང་། དེ་ནས་བཅོ་བརྒྱད་པ་དང་། དེ་ནས་བརྒྱད་དེ་སོ་དྲུག་གི་ཐུད་མེད་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་སོ་དྲུག་ནི་ཡུལ་དང་ ཏྲ 
ལཿ གནས་སོ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གི་ིེྱི་རོལ་དོའ་གང་ྱི་ཕོགས་ནམས་རྱད་ནི་དུར་བོད་བྱསདདང་བཅས་ འི་ཞེབཞིའི་ལ་བཞི། སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ བུ 
¡ སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་། ། མགྲིན་པར་སྐྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་།། ལྟེ་བར་ཙཉྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་ད ་དང་། ཡང་མགྲིན་པར་ཁྲོ་མོ་རྨུགས་བྱེད་མ་དང་། སོར་ཚིགས་ སུ་ཁྱི་གདོང་མ་ 
= ལ་སོགས་པའི་གནས་ཏེ་གནས་སོ་དྲུག་ཏུ་བཞག་གོ །དྲུག་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་ལྷ་བཞུགས་བའི་དཔང་དུ་བྱས་ ནས། སྒྲོལ་མ་སོགས་བཞུགས་ པའི་ཡུལ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
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།སོགས་པ་བཞུགས་པའི་ཡུལ་ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དང་། གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞུགས་པའི་ཡུལ་བཱནྡོ་ཧ་དང་ཉེ་བའི་་ྫོ་ཧ་དང་། རྨྱུགས་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཞུགས་པའི་ཡུལ་འདུ་ 
བ་དང་ཁྱི་གདོང་མ་སོགས་པ་བཞུགས་པའི་ཡུལ་ནི་དུར་ཁྲོད་མ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་གནས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཐུགས་དཀྱིལ་ལ་གནས་དང་ཉེ་ 
བའི་གནས་དང་། གསུང་དཀྱིལ་ལ་ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དང་། འདུན་པ་དང་ཉེ་བའི་འདུན་པ། འདུས་པ་ཅན་དང་ཉེ་བའི་འདུས་པ་ཅན། སྐུ་དཀྱིལ་ལ་ཁང་པ་དང་ཉེ་བའི་ཁང་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་བཤད་ 
པའི་ཕྱི་ནང་གི་གནས་དེ་དག་གི་གཙོ་བོའི་གནས་དེ་གང་སྟམ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པའི་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་གཞན་ 
མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འོག་མིན་ནོ། །འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལ་ལྟོས་པའི་གཙོ་བོའི་གནས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཞུགས་ནས་གསུངས་པའི་གནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་དང་། འཕགས་ཡུལ་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་། ཤམྟ་ལའི་ཕོ་བྲང་ཀྭ་ལ་པ་རྣམས་སོ། །ཡུལ་རེ་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། ཡུལ་སོ་དྲུག་དང་། དྲུག་སོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་གནས་སོ་བདུན་པ་དང་། གནས་ང་བདུན་ 
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- པ་སོགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་འཇོག་གོ །གྲོང་ཁྱེར་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་གདོལ་པ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་གྱི་ཁྱིམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །ནང་ལུས་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་སྟིང་ག་དང་། 
ཧྱ དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཆུ་སྐྱེས་སེང་གེའི་ཁྲི་ཉིད་དོ། །གནས་འདི་དག་ལ་ རྒྱུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པའང་དམན་འབྲིང་མཆོག་གི་དབྱེ་བས་དམན་པ་ནི་འཛམ་ 
བུ གླིང་ཆུང་ངུ་ལྟ་བུའི་གནས་སོགས་པར་རྒྱུ་ཞིང་། འབྲིང་ནི། མྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་སོགས་པར་རྒྱུ་ཞིང་མཆོག་ནི་ཡུལ་གྲོང་རེ་རེའི་གནས་ལ་སོ་ གས་པར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཆེན་པོའི་ 
2 གནས་སོགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་དེ་ཉིད་གནས་དེ་ཉིད་གནས་ཐམས་ཅད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རྒྱུ་བ་དང་། ཆེས་རྣོན་པོ་ནི་རང་གི་ལུས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་གནས་སོགས་ 

དེ་ལྟར་ དུ་ལྷན་ སྐྱེས་ ཀྱི་གྲུབ་པ་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་འཕྲུལ་བར་གྱུར་ པ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་བ་སྟེ། དེ་ལྟའི་གནས་ཉིད་ལ་ནི་ཕྱིའི་གནས་ཐམས་ཅད་ དུ་བགྲོད་ དེ་བསགས་སྦྱངས་ བྱས་ པའི་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་ ཆེ་ཞིང་ 
བསགས་ཕུལ་ཆེ་ལ་འགྲུབ་སླྲ་བ་ཡིན་ཏེ། ནང་གི ་ལུས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ལ་གནད་བཅིང་བས། ཕྱི་སྣོད་དང་ཡུལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བ་ རྒྱུ་འབྲས་སུ་གནས་པའི་ 
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༄༅། །ཕྱིར། ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མདོའི་ལུགས་ལའང་ཡོད་དེ། དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སྦྱོང་བ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་ཡས་པ་འབྱིན་པ་དང་། སྡུད་པར་བྱེད་ཅིང་མ་དག་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དང་། དག་པའི་ 
ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སྨིན་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བོད་ཁག་ཅིག །ཤར་ལུས་འཕགས་སོགས་སྤྱོད་པ་བྱེད་པའི་ 
གནས་མིན་ཏེ། དེ་དག་ཏུ་དགྲོད་དགོས་ན་བགྲོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྤྱོད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཀྱང་ས་འོག་ 
ལ་སོགས་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ན། ས་འོག་གི་གནས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་བགྲོད་ནུས་ཤིང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པ་ན་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་ནུས་པར་གསུངས་ན་ཤར་གླིང་ལ་སོགས་ 
པར་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་དམན་འབྲིང་རྣམས་རྒྱུ་མི་ནུས་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བདེ་དགྱེས་ནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ནི། བདེ་མཆོག་ལས། ཀུ་ལུ་ཏ་དང་དགོན་པ་དང་། །སིན་དྷུའི་ 
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༼།།ལུལ་དང་གོ་བྱབིར་དང་། །གསེར་གྱི་གླང་དངསོ་རཏ། །ད་བཞིན་ཁམགྱིྷ་དངནི། །ཡི་དྭགས་གྲོང་དང་ཁ་བའི་གནས། །ཀའྱིལསྦྲ་ཀ་ཡི་ཡུལ། །ཀལྒིང་དང་ཀོང་ས་ལཾ། །ཏྲེ་ཤ་ཀུ་ནེཨོ་ཊ་དང་། །ཀ་མ་རུ།ི 
$ པ་མཱ་ལ་ཝ། །ལྟ་མོའི་མཁར་དང་རྭ་མི་དང་། །ཨོ་དྦྱིན་ཛྭ་ལནྡ་ར། །སུལླི་རྭ་མ་ལ་ཡ་སོགས། །ཞེས་དང་། བདེ་མཆོག་འབྱུང་བའི་དགུ་པ་ལས། གནས་ནི་རི་སུལླི་རར་གྲགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཛྭ་ལནྡ་ར་ 
༤ གནས།] །ཨོ་དྦྱིན་དེ་བཞིན་གནས་ཡིན། །ཞེས་བཞི་དང་། ཉེ་གནས་གོང་དུ་ལ་རི་ཏེ། །དེ་བཞིན་རྭ་མེབུ་རིའི་མིང་། །དེ་ལཱི་ཀོ་ཊར་མངོན་བརྡོད་དང་། །མ་ལ་ཝ་ཡང་ཉེ་བའི་གནས། །ཞེས་ཉེ་གནས་བཞི་ 
2 དང་། །ཞེང་ནི་ཀ་མ་རུ་པ་སྟེ། །ཨོཾ་ཊར་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ཡང་། །ཞེས་ཞིང་གཉིས་དང་། །ཉེ་ཞིང་ཏྲི་ཤ་ཀུ་ན་སྟེ། །ཀོ་ས་ལ་ཡང་ཉེ་བའི་ཞིང་། །ཞེས་ཉེ་ཞིང་གཉིས་དང་། །ཀྭ་ལིངྐ་དང་ལམ་བྷ་ཀ །དེ་ 
“ བཞིན་ཚནྫོ་ཧ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་སྷནྡོ་གཉིས་དང་། །ཀཉྕིཧི་མ་ལ་ཡ་ནི། །ཁྱད་པར་ཉེ་བའི་གུནོ་ཧ། །ཞེས་ཉེ་བའི་གཱནྫོ་ཧ་གཉིས་དང་། །འདུས་པ་ཕྲེ་ཏ་ཝ་སི་ནི། །གྲཾ་ཧ་དེ་ཝ་ཡང་དེ་བཞིན། །ཞེས་པའི་འདུས་པ་ 


× 


༧ གཉིས་དང་། །སོ་རཏྣ་གསེར་གླིང་གང་། །ཉེ་བའི་འདུས་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་ཉེ་བའི་འདུས་པ་གཉིས་དང་། །པ་ཊ་ལི་སུཊ་དུར་ཁྲོད་དེ། །སིནྡྷའང་དེ་བཞིན་དུར་ཁྲོད་དོ། །ཞེས་གཉིས་དུར་ཁྲོད་དང་། མ་ 


424 


3® 


2 ༄༅། 


®= 


།རུ་ཀྭ་མ་ཏ་གཉིས་ནི། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་གཉིས་སུ་བཤད། །ཅེས་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་གཉིས་གསུངས་ལ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོར། མ་ལ་ཝ་དང་པུལླི་སོགས། །ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་གནས་ཡིན་ནོ། 
ཞེས་ཉེ་གནས་ཉེ་གནས་ཉེར་བཞིར་གསུངས་པ་མང་ལ་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྡེར། སོ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། གནས་ནི་ཛ་ལནྫ་རར་བཤད། །དེ་བཞིན་ཨོ་ཊི་ཡ་ན་ཉིད། །དེ་བཞིན་དུའང་ཀྭ་མ་རུ་ཉིད། །ཅེས་ 
གནས་བཞི་དང་། །ཉེ་གནས་མ་ལ་ལ་ཞེས་བརྡོད། །སིནྡྷ་ནཱ་ག་ར་ཉིད་དོ། །ཞེས་ཉེར་གནས་གཉིས་དང་། ཞིང་ནི་མུ་མུ་ནིར་ཞེས་བཤུད། །ཞིང་ནི་བྱེད་པའི་བྲང་ཉིད་དོ། །དེ་ལཱི་ཀོ་ཊར་དེ་བཞིན་ཞིང་། །ཞེང་ 
ནི་ལྕགས་པའི་བྲང་ཉིད་དོ། །ཞེས་བཞི་ཞིང་དང་། །ཛྷནྷོ་ཧ་རི་ཀི་ལ་དང་། །ལཉྤརྒྱ་མཚོ་ནང་སྐྱེས་དང་། །ལཾ་བྷཱ་ཀ་ཀྟ་ཉིད། །དེ་བཞིན་སོརཏྟ་ཉིད། །ཅེས་ཛཱནྷོ་དང་། ཉེ་བའི་ཛནོཀ་ལིངྒ་དང་། །གསེར་དང་ 
ལྡན་པའི་གླིང་དང་ནི། །ཀོང་ཀ་ན་ཡང་ཉེ་་ནོ། །མདོར་བསྡུས་གནས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་ཉེ་བའི་ཛནྷོ་དང་། འཐུང་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཐའ་དང་། །འཐུང་སྤྱོད་གྲོང་གི་མཐར་གནས་པ། །ཞེས་འཐུང་སྤྱོད་ 
དང་། ཙཱ་རི་ཊ་དང་ཀོ་ས་ལ། །བིནྡྱ་གཞོན་ནུའི་གྲོང་ཁྱེར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྡོ་རྡེ་ཆེ། །ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་དེར་ཉེའོ། །ཞེས་ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་དང་། དུར་ཁྲོད་རབ་གསོན་དགེ་འདུན་དང་། །དུར་ཁྲོད་རྒྱ་ 


# ་ 


®$ 
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- མཚོའི་འགྲམ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དུར་ཁྲོད་དང་། སྐྱེད་ཚལ་ར་བ་སྲིན་བུའི་འགྲམ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དེ་སོ་གཉིས་སུ་གསུངས་ལ། དཔལ་སམྦུ་ཊར་གསུངས་ཏེ། མན་སྟེར། 
$ གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་བཞི་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་དང་། ཞིང་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བར་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཅུ་དྲུག །འཐུང་སྦྱོད་ལ་དངོས་བསྟན་ལྔ་དང་། ཙྭ་རི་ཊ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཐར་ཏེ་ལལྟུའི་རྒྱ་ 


མཚོའི་དབུས་སུ་སོན་པ་ཧ་རི་ཀེ་ལ་དང་། ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྡུས། དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ལ་གཉིས་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་སོ་ལྔར་བཞེད་དོ། །ཡང་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེར། ཨོཾ་ཊི་ཡ་ན་རྡོ་རྗེའི་ ྲ 


༦ 


ཤཿ གནས། ༈གནས་ནི་ཛ་ལནྫ་རར་དྲན། །གནས་ནི་པུླི་ར་མ་དང་། །གནས་ནི་ཀ་མ་རུ་པའོ། །ཉེ་བའི་གནས་ནི་མཱ་ལར་བསྟན། །སྤི་ན་གར་སིང་ལ། །ཞིང་ནི་མུ་མུ་ནི་རུ་གྲགས། །དེ་བཞིན་དེ་པི་ཀོ་ཊ་དང་།། ° 
¿ ཉེ་བའི་ཞིང་ནི་ཀུ་ལུ་སྟེ། །ཨརྦུ་ཏར་ནི་དེ་བཞིན་དྲན། །ཧ་རི་ཀེ་ལ་ཛནོ་ཧ། །གུ་ཧ་བྷ་རི་དེ་བཞིན་ནོ། །ལམ་པ་ཀ་དང་ཀིའྱི་དང་། །ཉེ་བའི་ཙྫནྡོར་བསྟུན་པའོ། །འདུས་པ་དེ་བ་ཀརྨ་སྟེ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་གསེར་ 


གླང་ངོ་། །ཀུན་ཀན་དང་ནི་བིྡྷ་སྟེ། །ཉེ་བའི་འདུས་པར་དྲན་པའོ། །ཡི་དྭགས་འདུས་པའི་དུར་ཁྲོད་དང་། །དུར་ཁྲོད་རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་སུའོ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཙཱ་རི་ཊ། །དེ་བཞིན་ཀརྨ་པ་ར་འོད། །གསྨིར་སཱཾ་ 


༠༠ ༄༅། །ལ་ལཝ་རྭུ་གགས། །དེ་ནི ་ནི་ཀེའུ་རར་ཡུལ་ ཡིན། །ཉེ ་པའི་པི་ལ ་ནེ་པ་ལ། །ཉེ་བའི་པི་ ་ལ་ཀར་ཌི ཌི་ཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བས་ཀྱི ཀྱི་རྡོར་འཐུམ་7 'ལྔ་སོགས་ནས ་འབྱུང་བའི་ གནས་ སོ། །གཉིས་ཀྱི་ཁར་འདི་ འདིའི་ ཕཱི 
3” ལ་དང་ཉེ་བའི་པཱི་ལ་ལ་གནས་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཞི བསྣན་ པས་སོ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ལ། ། དེས་ན་གནས་སོ་དྲུག་པོ་འདི་ ་དགྱེས་རྡོར་རྩ་རྒྱུད་དུ་སོ་གཉིས་དང་བཤད་ རྒྱུད་དུ ཁ་ བསྐང་སྟེ་སོ་ དུག་ཏུ་བཤད་པ་ འདི་ ལྟ་ 
༦ བུ་དཔལ་ལྡན་ས་ ་སྐྱ་པའི སྡོམ་གསུམ རབ་བྱེད་ ཀྱི་ཊིཀ་བྱེ བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པར་ཡུལ་ ཆེན་སོ་ དྲུག་ གི་ངོ་ ངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་ འཁྲུལ་བར་ མཐོང་སྟེ་ རྒྱས་པར་འོག་ནས་འཆད་དོ། །ཡང་མཁའ་ འགྲོ་རྒྱ་ 
ཧཱཾ མཚོར། གནས་ནི ་གང་བའི་རི་ཉིད་དང་། ། ། །ཞེས་པ་ ནས། ལྟེང་ཀ ་དང་ནི་རྫིང་ཐུ་དང་། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་རེ་རེ་ལ་བཞི ་བཞིར་དབབེ་བས་ཞེ་བརྒྱད་དུ་གསུངས་ལ། འདིར་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་ བསྟན་པ་ ཡིན་གྱི ནྭ་གྱི་གཞན་ 
དུ་རྣལ་ འབྱོར་དང་། ཁྱད་པར་ རྣལ་ འབྱོར་མའི་ རྒྱུད་ སེ རབ་འབྱམས་དུ་མར་ གླ ་སབས་ཀྱི་དབེ་བ་མི་གཅིག་ པ་ངོས་འཛིན་བྱ་འབྱམས་ཀླས་སུ་ཡོད་པས་དེ་ དེ་ལྟར་ བཤད་དོ་ ཅོག་ གི ་ཡུལ་དེ་དག་ འདིར་ བསྟན་ 
གྱི་གནས་ སུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་བདག་གི ་གི ་རྗེ་བཙུན་ བླ་མ ་ཆེན་པོཿ ་ཕོས། གནས 'བྱཅཅུ་གཉིས་ཏེ་ས་ཆེན ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་ས་ཆེན་བྱང་གཉིས་ ལ་ བརྟེན ་པའི་ གནས་དང་སའི་ ནང་ གསེས་ང་ དྲུག་ སོགས་ པར་ 
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„ དུ་མར་གསུངས་པ་ དེ ་དག་ གི་ས་ཆེན ་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་རྟོགས་ཿ 'པའི་ཆ་སོ་སོ་བ་ བ་དེང་སང་རྒྱུད་ལ་ འདེན ་པར་བྱེད་ ༈་པའི་བསོད་ཚོགས ་གང་དུ་གསོག་ པར་འགྱུར་བའི་ ཡུལ་དང་ཁྱིམ་ནི་དེ་ ལྟའི་ གནས་ སོགས་ དང་། དེ་ 
རྦ ༢ ཉའི་གྲོགསཊ བྱེད་ པའི་བཤེས་ གཉེན ་དག་ནི་དེར་བཞུགས་ཀྱི་ས་ཡི་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱི་དཔའ་བོ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་མའི་ངོ་བོ་བཞུགས་པ་དག་ གི་ ཇི་ལྟར་ མཛད་ པའི་ཕྲིན་ ལས་འཛིན་ པའི་ སྒོབ་ མ་རྗེས་སུ་བསྐྱང་ 
ཆེ ༦, བར་བྱེད་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། ། ཡུལ་དེ་ལྟ་ བུ་དག་ གང་དུ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་གནས་ ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ། ཁད་པར་དབང་གི་ལམ་ གྱི་བདེ་མྱོང་འགྲུབ་ པའི་སྤྱོད་ ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ དང་ཁྱིམ་ནི་ ནི་རྒྱུད་སྡེ་དག་ ལས་ 

]གསུངས་ང པའི་གནས་ ཆེན་དེ་ཉིད་དུ་དོན་གྱི གྱི་ས་ གྲུབ་སྟེ། ཡུལ་ 'ཁྱིམ་དེ་དག་གི གས་གནས ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་རྣལ་ འབྱོར་པ་དེ་ལ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ས་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་གནས་སོགས་རབ་ཏུ་ 
ཕྱེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པས་ 'བཅོམ་ལྡན་ འདས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ པར་འཕགས་ པའི་རྣམ་ གཞག་ཀྱང་ང་དྲུག་ལ་ སོགས ་པར་འཇོག་དགོས་པ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ ཿདང་། བླ་ མེད་ རང་ལའང་ཕ་ མའི་རྒྱུད་སྡེ 
སོགས་ལས་ཁྱད་པར་འབྱེད་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཀྱང་གསང་བའི་སྟིང་པོ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ལ་གབ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཙམ་ ལས་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ནི་། ས་སྐྱ་ 
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10:99:25 ཨི 


༠༠ ¿ །པའྟི་ཏ་ ཆེན་པོས། བོད་དུ་ཡོད་པའི་ཙ་རི་ཏྲ་འདི་ ་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་དུ་གྲགས་ཏ པའི་ཙ་རི་མ་ཡིན་པས་ སྤྱོད་པའི་གནས་ སུམི ་འཐད་པ་དང་། : མ་ཕམ་མ་དྲོས་མ་ ཡིན་པ་ དང་། ཏི་སི་གངས་ཅན་མ་ 
ཡིན་པས། རི་མཚོ་དེ་ ་དག་ཏུ་ཕྱིན་ཀུ ཀྱང་མ་དྲོས་གངས་ཅན་རྣམས་སུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན ་དགེ་ཅི ་ཡང་བསྐྱེད་ ད་པར་མི་ནུས་སོ། སོ། །ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་ དུས་ཀྱི ་འཁོར་ལོ་དང་། །མངོན་པའི་ གཞུང་ལས་གསུངས་ 
པ་ཡི། གངས ་རི་གསེར་གྱི་ གྱི་བྱ་ བསྐྱིབས་° དག། །འཛམ་བུའི་ཤིང་དང་ས་སྲུང་བུ། །གླང་ཆེན་ལྔ་ བརྒྱས་བསྐོར་ བ་དང་། །དགྲ་ བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་པའི་གནས། །གངས ནདེ་ན་ི་སི་མན། །མ་དྲོས་རྒྱ་ རཾ 


་ུཿ 


= ཅི 


ཌྷ མཚོམ་ཕམ་མིན། །གླང་པོ་རྣམས་ ཀྱང་དེ་ ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་འཛམ་བུའི་ལྗོན་པ་དང་། །གསེར་གྱི་བྱ་བསྐྱིབས་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ཡི་གཏན་ཚིག་འདི་ ལྟར་ ཡིན། །དཔལ་ལྡན་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ལས། ཆུ་བོ བོ་སི་ 
” །ཏེའི་བྱང་ཕྱོགས་ ན། །རི་བོ་ གངས་ཅན་ ཡོད་པ པར་གསུངས། །དེ་ཡི་འགྲམ ་ན་ཤམྟ་ལ། ། ། །གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་ དགུ་བཅུ་དྲུག ། །དེ་ན་ རྒྱལ་པོའི་ལོ་ བྲང་མཆོག །ཀྭ་ལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད། །དེ་ན་སྦྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
རྣམས་[ །ལོ་གྲངས་བརྒྱ་བརྒྱར་ཆོས་གསུང་ངོ་། །དེ་ན་ནགས་ཚལ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བཟའ་ཤིང་ར་བ་དུ་མ་ཡོད། །སྟིགས་མའི་དུས་སུ་འཕགས་པའི་ཡུལ། །ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ཀྱིས་གང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་ཀླ་ 


པེ 
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 ཀློའི་རྫུ་འཕྲལ་གྱིས། །ཤམྟྷ་ལ་རུ་དམག་འདྲེན་འགྱུར། །དེ་ཚེ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ཡི། །སྦྲུལ་པ་དྲག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི། །རྒྱལ་པོས་ཀླུཀློ་ཀུན་བཅོམ་ནས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བར་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 


ཚུར་རོལ་ན། །མཆུ་ཞེང་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པའི་མཚོ། །ཞེས་སོགས་མཚན་ཉིད་རྒྱས་པར་གསུངས། དེར་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་མི་ལྡན་པས། །བགྲོད་པར་བྱ་བ་མིན་ཞེས་བཤད། །ད་ལྟའི་ཏི་སྲེ་འདི་ལ་ནི། །མཚན་ཉིད་དེ་ „ 
དག་གང་ཡང་མེད། །མུ་སྟེགས་བྱེད་པའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། །ཤར་ནུབ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བར། །གངས་ཅན་གྱིས་ནི་ཁྱབ་པར་བཤད། །ཧ་ནུ་མ་དས་འཕངས་པ་ཡེ། །གངས་རིའི་དུམ་བུ་མཚར་བ་ཞིག །ཏི་ ° 
སི་ཡིན་ཞེས་གོག་མཁར་སྨྲ། །དེས་ན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གནས། །ས་སྲུང་བུ་ཡི་བསྟེན་པའི་ས། །དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་པའི་ཡུལ། །ད་ལྟའི་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན། །རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོ་ལས་ཀྱང། ། 

གངས་ཅན་ཏི་སེ་ཐ་དད་གསུངས། །ཕལ་པོ་ལི་ཆེའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། །མ་དྲོས་པ་ཡི་ཆུ་ཞེང་དུ། །དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུར་གསུངས། །ས་གཞི་རིན་ཆེན་གསེལ་མ་བརྡལ། །ངོས་ནི་རིན་ཆེན་ཕག་གུར་ 


པབླད་ ༄༅། 
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།བརྩིགས། །དེ་ལས་འབབ་པའི་ཆུ་བོ བོ་བཞི། །གང་གཱ་གླང་ཆེན་ཁ་ ནས ་ནི། །དངུལ་གྱི་བྱེ་མ་ འདྲེན་ཅིང་འབབ། །སི་ཏ་སེང་གེའི་ཁ་ ནས ་ནི། ། རྡོ་རྗེའི་བྱེ་མ་ འདྲེན་ཅིང་འབབ། །སྤིནྨ་གླང་གི་ ཁ་ནས་ 
† ] ༈གསེར་གྱི་བྱེ་མ་འདྲེན་ཅིང་འབབ། ། ། །པཀྐ་རྟ་ཡི་ །བ་ ནས་ནི། །འེ 'ཌུརྱ་སྔོན ་འདྲེན་ཅིང་འབབ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནི ་ཁ་ཞེང་ལ། །དཔག་ཚད་རེ་རེ ་རེ་ཡོད་པར་གསུངས། ། །ཆུ་བོ་དེ་བཞི་མ་དྲོས་ལ། །ལན་གྲངས་ 
ན་བདུན་གཡས་བསྐོར་ནས། །ཕྱོགས ་བཞི ཤ་དག་ཏུ་འབབ་ པ་པར་བཤད། ། ། །དེ་ཡི ་བར་མཚམས་ཐམས ་ཅད་ནི། །ཨཱཏྭལ་ པདདྨ་ལ་ ་སོགས་ ཀྱི་ས། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས་ དང་། ། །རིན་ ཆེན་ཤིང་ལྗོན་ སྣ་ ཚོགས་ 
ས། །རབ་ཏུ་གང་བར་ གནས་ པྲ ་ཡིན། །དེ་ ་སོགས ་མཚན་ཉིད་ རྒྱས་པར་ནི། །ཕལ་པོ་ཆེ་ཡི་མདོ་སྡེ་ལྟོས། ། །ད་ ལྟའི་མ་ ལམ་ འདི་ དི་ལ་ནི། མཚནཉིད་འདི་དག་གང་ཡང་མེད། །དེ་ལ་ཁ ་ཅིག་ འདི ་སྐད་ དུ། །བྱ་ 
' རྒོད་ ཕུང་པོའི་ར ་ལ་ཡང་། ། །དཀོན ་བརྩེགས་ང ་བཞིན་ དུ་ད་ ལྟ་མེ མེད། ། །དུས་ཀྱི་སྟོབས་ ཀྱི་ཡུལ་ ཀུན་ཡང་། །རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ སྣང་ཞེས་ ཟེར། །འདི་ཡང་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་ཀྱི ཀྱི་ཉོན། ཞེས་སོ སོགས་ དང་། ཙཱ་རི་ཏ་ ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཡུལ། །ལྟོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་ཡོད། །ཛཱ་རི་ཙ་གོང་དེ་མ་ཡིན། །དེ་པི་ཀོ་ཊའི་གནས་གཞན་ཞིག །ཙཱ་རི་ཡིན་ཞེས་ལ་ལ་སྨྲ། །རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་།  །དེ་བི་ཀོ་ཊར་བྷ་ཊ་གནས། །ཞེས་ 
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ཤྩ 


རཿ 


¡ གསུངས་གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། །བོད་ཡུལ་ལྷན་ཅིག་སྙེས་མ་ནི། །རྡོ་བའི་ཕུག་ལ་བསྟེན་ཏེ་གནས། །ཡུལ་དེར་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ནི། །བྷ་ཊའི་ཤིང་ལ་བརྟེན་ཅེས་གནས། །ཡོད་ན་ཡུལ་དེར་འགལ་བ་ 
ཧཿ མེད། ༈ཅེས་ལེགས་པར་བཤད་མོད། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏཱི་ཏ་ཆེན་པོ་མུ་སྟེགས་རལ་པ་ཅན་བཏུལ་བ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། ས་སྐྱ་པ་ཁུ་དབོན་ནི་ཡུལ་ཁམས་ལ་ཞབས 


ཐག་ཐུང་བས་ཡུལ་བཀོད་ཇི་ལྟ་བ་ནི་ཟེར་སྒྲོས་མ་གཏོགས། ཐུགས་གཞིག་ཆེར་ཆུག་པ་མི་སྣང་སྟེ། ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཞིག་གི་གསུང་ལས། ཧི་མ་ལ་ནི་གངས་ལྡན་ཏེ། །བལ་པོར་གཏོགས་པའི་བོད་ ༢ 
༧ ན་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ལ། ཏི་སེ་ལ་འཆད་པ་ཡིན་ཞེས་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཟེར་གདའ་བ། ཏི་སེ་ག་ན་ཡོད་མ་རྟོགས་པར་བལ་པོར་ཡོད་པ་དང་། བལ་པོའི་ག་ན་ཡོད་མ་གཏོགས་པར་བོད་ཀྱི་ 
ཡུལ་གྱུར་ཡོད་པར་དགོངས་སྣང་བའི་ཕྱིར། འདི་འདྲའི་ཡུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་གསུངས་ཅོག་ལ་སྟིང་པོ་ཆེར་ཡོད་པ་མ་གོ་སྟེ། དཔེར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ་ཉིད་ཀྱིས། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་ 
སོགས་། །ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ། །རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོར་ཕྱིར་རྒྱུ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་གནས་སོ་བདུན་འདྲེན་ཚུལ་ཙམ་ལའང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཡུགས་ལ་འདི་ལྟར་ཞེས་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུགས 
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༧ ༄༅། །ཀྱི་བཤད་རྒྱུན་ཡོད་པར་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོན་པར་ནུས་ཏེ། དེ་ཡང་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེའི་འགྲེལ་བྱེད་བསམ་ཡས་པས་གནས་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གླིང་བཞི་དང་། 
ལྟུན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་ལྔ་བསྟན་པས་སོ་བདུན་དུ་འཇོག་དགོས། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་མིནྡུ་བྷུ་ཏིའི་ལམ་སྐོར་དུ་བཤད་དེ། མྱི་རོལ་ན་རེ་རེ་ནས་བགྲང་དུ་མེད་ཀྱང་ནང་ཡུས་ཀྱི་དག་པ་དང་སྦྱར་ནས་ 

བདུན་དུ་བཞེད་པར་མངོན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་ལ། འགྲེལ་བྱེད་སྤོས་ཁང་པ་ནི་སོ་གཉིས་སྟེང་དུ་ལུས་ལ་སྦས་པའི་རྩ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གླིང་བཞི་ལྷུན་པོ་དང་བཅས་པས་སོ་བདུན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་བ་དང་། རྟ་ „ 
ནག་གོ་ཆེན་པས་ནི་ཀྱེ་རྡོར་ལས། གནས་ནི་ཛ་ལན་དྷ་རར་བཤད། །ཅེས་བཤད་པ་ཡུལ་སོ་བདུན། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། རྩ་བདུན་རྣམས་ཕྱིའི་འཛམ་བུ་གླིང་ན་གནས། ནང་དུ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐེལ་ པོ 
གྱི་བར་དུ་གནས་ཞེས་ཟེར་བ་ཙམ་ལས་གནས་བདུན་ཙམ་ཡང་འདྲེན་མ་ཤེས་པར་སྣང་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་རྩ་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་གནས་ཞེས་སྨྲ་ཕོད་ཅན་ཀྱང་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། དེ་ལྟ་ན། གང་ཟག་གཅིག་གི་རྩ་ 
རྣམས་འཛམ་གླིང་དུ་བཞག་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་དེར་བཞག་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་གང་ཟག་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ལུས་ལ་རྩ་མེད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེང་སང་ནད་པ་ཐམས་ 
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„ྷ ཅད་ལ་རྩ་' ལྟ་བ་དང་ཁྲག་ཿ ་གཏར་བ་ཐམས་ཅད་འཛམ ་བུའི་གླིང་ན་ ཡོད་པའི་རྩ་ལ་བྱེད་པ་ལས་ ས་སྐྱེས་བུའི་ལུས་ལ་བྱེ བྱེད་པ་དོན་མེད་པར་ ཡང་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཤཱཀྱུ་མཆོག་ ཆེན་པོས་ ནི་ སྔོན་ སྡོམ་ གསུམ་ གྱི་ ཀྱི་ཊིཀ་ 
རུ བྱེད་ལྷ་བཙུན་པ་དང་། སྤོས་ །ཁང་པ་ དང་། སྒ་གདོང་པ་ དང་། ཀུ་མཱ་ར་ལ་ ་སོགས་པ་ པ་དག གི་ ་སོ་བདུན ན་འདེན་ཚུལ་རྣམས་ནོར་ པར་འཆད་ ནས་ཁོང་རང་གི་ཿ ལུགས་ནི། ཀ་རྡོར་གྱི་ཉེར་བཞིར་ ་བཤད་ པའི་དེ་ ཐམས་ 

ཧཾ ཅད་ གནས་ སོོགས་བཅུའི་ འི་དབྱི་བ་ཡི ཡིན ་ཞིང་། ། དེའི་ཁར་ འདུ་བ་ ཉེ་འདུ་གཉིས་ ལ་ གཉིས་ གཉིས་ སྟེ་བཞི ་དང་རྡོར་གདན ་བསྣན ་པས་སོ་ ་བདུན། ཡང་ན་དབྱེ་བ་ ཉེར་བཞི ལོའི སྟེང་ དུ་དབྱེ་ གཞི་ བཅུ་གཉིས་ བསྣན་ „ 
ཀཿ པས་སོ་ 'དྲུག་སངས་རྒྱས་ པའི ་གནས་ དང་སོ་ ་བདུན། ། ཡང་ན་ཀྱི་རྡོར་གྱི་སོ་གཉིས་ ་ཀྱ་སྟེང་དུ་བདེ ་མཆོག་ ལས་བཤད་པ་ལྔ་བསྣན་པས་ སོ་ བདུན། ཡང་ན་ བདེ ་མཆོག་ ནས་ ༈་བཤད་པ པའི་ཉེར་ བཞིའི་སྟེང་དུ། དེར་མ་ བཱ 
 བཤད་ པར་ ར་ཀྱི་རྡོར་ནས་ བཤུད་པའི་བཅུ་གསུམ་བསྣན་ པས་སོ་ ་བདུན། ཡང་ན་ཉེར་བཞི་ ཞིཔོའི་སྟེང་དུ་བདེ་ཆེ ་ཆེན ་འཁོར་ལོའི་ལྟ་ དང་། སྒོ་མཚམས་ བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་ གནས་ཕྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཡོད་ པ ་བསྣན་པ པས་སོ་ བདུན། དེ་ 


4 


ཤྲ ཡང་སོ་གཉིས་ལ་ཉེར་བཞིའི་ནང་གི་ལྔ་བསྟན་པ་ན་སོ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་བཤད་པ་དག་ཡོད་པ་ནི་ཟློ། ཟློས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་དེ་དག་དབྱེ་གཞི་སོ་སོ་བ་ཡི་མིང་དང་འདྲ་བས་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་ 


༧༡ ༄༅། །ཞེས་གསེར་ཐུར་ལས། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། །དབྱེ་བ་འཆད་པའི་མདོར་བསྟན་དུ། །འདུ་བ་གཉིས་པོ་བཤད་གྱུར་ཀྱང་། །རྒྱས་བཤད་སྐབས་སུ་མ་བྱུང་བས། །འདུས་པ་གཉིས་པོའི་ 
+ དབྱེ་བ་བཞི། །བསྟན་ནས་སློབ་མའི་གནས་སོ་དྲུག །མི་སློབ་གནས་དང་སོ་བདུན་ནོ། །ཡང་ན་བདེ་དགེས་ཕན་ཚུན་དུ། །ཁ་བསྐང་ནས་ནི་སོ་བདུན་བྱ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེར་སོ་གཉིས་དང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 
4 པར་ཉེར་བཞི་བཤད། །ཉེར་བཞིའི་ནང་ནས་དགྱེས་རྡོར་དུ། །མ་བཤད་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་དེ། །སོ་གཉིས་ནང་ན་བདེ་མཆོག་ཏུ། །མ་བཤད་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་བཅུ་དགུ་ལ། །ནཱ་ག་ར་ཡི་ 
མི་གཅིག་གིས། །གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་པ་གཉིས་བསྟན་པར། བཤད་པས་ཡུལ་ཆེན་སོ་བདུན་གྲུབ། །ཡང་ན་ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞི་ལ། །གནས་སོགས་དབྱེ་གཞི་བཅུ་གཉིས་སོ། །བསྣན་པས་སློབ་པའི་ས་སོ་དྲུག །མི་ 
རཿ སློབ་གནས་དང་སོ་བདུན་ནོ། །ཞེས་མཁས་ཉམས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་སྒྲ་མོད། སྙིང་པོ་ཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། རྒྱུད་ལས་གནས་སོ་དྲུག་རྒྱུན་གཅིག་པར་ཡོད་པའི་ལུང་གཅིག་མ་རྟེད་པ་ལ་ངལ་བ་དེ་ཙམ་ 

བྱས་པས་ང་རྒྱལ་བ་དུབ་པར་ཟད་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་གནས་སོ་བདུན་ལ་འཇོག་ལུགས་ལྔ་བྱས་འདུག་པའི་ཕྱི་མ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་པ་ལས་དཔགས་ན་མི་འཐད་པ་མེད་ཀྱང་། སྔ་མ་དེ་དག་གི་འཇོག་ 
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ྷྷ ཡུགས་རང་བཟོའི་རྡོ་བཅག་སྒྲིག་ཙམ་མ་གཏོགས། དེ་ལྟར་སྒྲིག་པ་ལ་རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་བླ་མའི་མན་ངག་གི་ཁུངས་ཅི་ཡང་མེད་ལ། གལ་ཏེཡད་སིད་ན་ཁེད་ཅག་གི་སྤོསཔ་ཆེ་ཆུང་གིས་སྡུག་ཤོག་ལ་ཧོནམི་རྩ 
¿ བར ར་འཆད་ པར་འགྱུར་བ་ ལས་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མ་དྲངས ་པར་སྣང་བའི་ཕྱི ཕྱིར། ། སྤྱིར་ ར་བདེ་ དེ་དགྱེས་ གཉིས་ཀྱང་མ རྒྱུད ཙམ དུ་རིས་ མཐུན་ ཀྱང་ གདུལ་ བྱ་ནང་ཚན་ མི་གཅིག་ པས་ གནས་ སོགས་ ལ་ཉེར་ ་བཞི་ དང་སོ་ 
) གཉིས་ སོགས་ཁྱད་པར ་འབྱུང་བ་ ནི། ། རྒྱུད་ལ་ལར་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ གསུམ་ལ་ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ ལྟའི འི་བདེ ་བ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་བརྒྱ་ གསུམ་ཉེར་ བཞིའི་རྟོ རྟོག་པ་ སྤེལ་བའི་ཕྱི ཕྱིའི་གནས་ དང་ནང་གི་ ལུས་སམ་ 
༼ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ལྷ་དང་ལྷ་གནས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་རྩིབས་ཉེར་ བཞིར་ བྱས་པ་དང་། ཡང་དམ་ ཚིག་གི གི་འཁོར་ལོ་ལ ་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི ལྟ་ བདེ་བ་བརྒྱད་ ཀྱི་རྟོག་ པ་སྤེལ་ བའི་ལྟ་ དང་གནས་བསྣན་པས་ གནས་སོ་ 
༧ གཉིས་ དང་། དུས་འཁོར་ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དམ ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་ ཡས་འབབ་མས་བརྟན་ གྱི་བདེ་བ་ བརྒྱད་ ཀྱི་དབྱེ་བས་ལྷ ་དང་ལྷ་གནས་ ཀྱི་ཞེ ་བརྒྱད་ དདྲུ་བུས་པ་ ་དང་། ། ཡང་ འཁོར་ 
ˆ ལོ་དྲུག་ལ་རྩའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་བདེ་སྟོང་གེ་རྟོག་པའི་ལྟ་དང་དེ་ནས་སོ་དྲུག་ཏུ་བྱས་པ་སོགས་དུ་མ་འབྱུང་བས། རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་ གནས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཐ་དད་ པ་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐྲ་ དད་པར་ 


༄༅ཿ ལུ་ཚེ 
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༠༠ ༄༅། །གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སོ་སོར་སྣང་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་མ་འཁྲུགས་པར་སྒོམ་ཞིང་དེ་སྦྱོད་པའི་སྡོམ་དམ་སྐྱོང་བ་ལས་དངོས་ བ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་ན་དེའི་གེགས་སུ་ 

ར་བར་གསུངས་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ལྟ་སྒྲབ་པ་ན་བདེ་དགེས་ཀྱི་རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་བྱུང་བའི་རྒྱུད་དེ་དང་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི། བདེ་དགེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཆོ་ག་སོགས་བྱར་མི་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གནས་དེ་དང་འདྲ་བར་བདེ་དགེས་ཀྱི་གནས་སོགས་བསྲེས་ནས་སོ་བདུན་གྱི་གྲངས་སྒྲིག་ཐུབ་ཙམ་ཞིག་གིས་ནི། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་མི་འཁྱོངས་པའི་ཁར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྣམས་དོན་མ་ཡིན་པར་འགྲེལ་བ་ནི་རྒྱུད་དོན་ལོག་པར་བཤད་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོས་གོས་པར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་པར་གྱིས་ཤིག །དབྱེ་བའི་ཡ་ 
གྱལ་ལ་དབྱེ་གཞི་བཅུ་གཉིས་བསྣན་པ་སོགས་ཀྱི་དེའི་གུང་བསྒྲིགས་ན་ཡང་དེ་བཟློག་ནས་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་གུང་བསྒྲིགས་ན་གྲངས་ཐུག་མེད་ དུ་འགྱུར་ཞིང་གཅིག་ གི་ཁ་བཀང་གཅིག་གི་བྱས་པ་ན་གནས་ 
གཅིག་ལ་མིང་གཉིས་བྱུང་ཡང་གནས་གཉིས་སུ་སྨྲ་དགོས་ཞེས་པའི་ཕོངས་ཚིག་འདི་ལྟ་ཐུ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་ཡིད་ཆེས་སུ་འཛིན། དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏཱཾ་ཏས། ཏི་སི་གངས་ཅན་དུ་འདོད་པ་སངས་རྒྱས་ 


88 ཇིང 
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ཟླ པས་བཞེད་པ་ལྟ་ཞོག །མུ་སྟེགས་པས་ཀྱང་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཏི་སེ་ནི་ཧ་ནུ་མ་ཏས་ འཕགས་པའི་གངས་རིའི་དུམ་བུ་ཞིག་ལམ་དུ་ཚར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བས་ཡུགས་དེ་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ 
ཧཾ ཞེས་ཆེས་ཡུས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་མོད། མུ་སྟེགས་པའི་ལུང་དེ་བདེན་པ་དེ་ལྟ་ན། མུ་སྟེགས་གྲོགས་མཁར་བ་དང་ས་སྐྱ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་དེ། མུ་སྟེགས་པའི་ལུང་ལས་ཏི་སེ་གངས་ཅན་མིན་ 
༠ པར་དེའི་ཚལ་པ་ཚར་བ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡིན་པར་ཡང་ཁྱེད་རང་ལུང་ལས་འབྱུང་བས་ནང་འགལ་བླ་ན་མེད་བར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཁྱད་པར་འཕགས་སྟོད་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་ཤེས་ 
ཛད་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་པའི་ལུགས་སྨོས་པ་ལ། རྒྱལ་བུ་བྷ་གོ་ར་ཐས་ཚངས་པ་མགུ་བར་བྱས་ཕ་མེས་དམྱལ་བར་སྐྱེས་པའི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་དུ་ཚངས་པས་སྡིག་པ་འདབ་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཆུ་བོ་ 
ཛུ གང་གྭ་ས་འོག་ཏུ་སོང་ནས་དེ་དག་གི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་དུ་སྩལ་བ་ལས་ས་སྟེང་མིའི་སྡེག་པ་དག་པར་མ་བྱས་པར་ས་འོག་ཏུ་མི་གཏོང་ངོ་ཞེས། དབང་ཕྱུག་གི་རལ་པའི་ནང་དུ་བཞག་པ་སླར་ བྷ་གོ་ར་ཐས་ 
3 ལྷ་ཆེན་དགའ་བར་བྱས་ནས་རལ་པ་བཙིར་བས་རི་ཏི་སེ་སྟེང་དུ་ཐིག་པ་གཅིག་འབབ་པ་ལས་མཚོར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཐིག་པ་བདུན་དུ་གྱུར་ནས་སི་ཏ་སིནྡྷ་པཀྐུ་གང་གྭ་འཛིག་རྟེན་རྒྱན། རྒལ་དང་ཚིམ་ 
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༧ ༄༅། །པ་ ཉིད་དང་ནི་ལ་ན་ནི་བདུན་བྱུང་བའི་གང་གུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཤུགས་ཀྱིས་འདའ་བར་འདོད་ནས་རི་ཁ་ བ་ཅན་ཐུག་ནས་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་ཆེན་པོས་སོང་བ་ན་ དང་སྲོང་ཛ་ན་ ཧུ་རི་ཁ་བ་ཅན་ན་ཡོད་ 
པ་བསམ་གཏན་ གྱི་ཚེར་ མར་གྱུར་ཏེ་ཁྲོས་ ནས་ཆུ་དེ ་འཐུངས་པས། སླར་བྷ་ གོ་ར་ཐས་དྲང་ སྲོང་ལ ་གསོལ་ བས་ས་འོག་ ནས་སོང་སྟེ་སྡིག་པ་ ་དག་པར་བྱས་ ཞེས་འབྱུང་བའི་ཏི ཏི་སེ་དེ་ཉིད་ལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རིར་ 
ཤཱཾ གསུངས་ ཏེ། ཁ་བ་ཅན་དང་གངས་ཅན་ནི་དོན་གཅིག་པོ་ཉིད་ ཀྱི་ཡ ཏི་སེ་གངས་ཅན་དུ་མི་འདོད་བཞིན་དེར་མི་འཆད་ཀ་མེད་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཁྱད་པར་ཁྱེད་ཅག་ཕྱི་རོལ་པའི་ལུགས་དེ དེ་དག་ཚད་མར་གྱུར་ 

- པ་དེ་ལྟ་ན། བོ བོད་ ཀྱི་ཏི་སྲེ་འདི་ཏི་སེ་ཡིན་པ་དང་། འདི་ གངས་ཅན་ཿཾ མིན་ ཞིང་འདིའི་འགྲམ་ དུ་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་མེད་པར་བཤད་པའང་ཆེས་འགལ་ཏེ། ཡང་སློབ་ དཔོན་ཤེས་༢ རབ་གོ་ཆས་ཁྱད་པར་འཕགས་ 


བསྟོད་ཊ ཀྱི་འགྲེལ་པར། མཐོ་བཙུན་གྲུབ་ རྗེ་དང་། བདེ་བྱེ བྱེད་ བདག་ པོ་ ་སྤུན་ གྱི་ བྱུང་བ་ ལས། རི་བོ་ཏི་སེ་ན་ ༈དབང་ཕྱུག་ དབུ་མ་ དང་བཅས་པ་བལྟ་ཿ ་བའི་ཕྱིར་དེར་དོང་བ་ན། ཁྱུ་མཆོག་ གཟས་ལ་ ཡན་པ་དང་། ཨུ་ 


མ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཐུ་བ་དང་། ལྟ་ཆེན་འཁོར་སྟོང་གིས་བསྐོར་བ་རིམ་བཞིན མཐོང་ཞིང་གཞུགསཀ ཀྱི་དུས་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ནས་དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་ནམ་མ།འ་ལ་འཛགས་ཏེ་བྱོན་པ་ལ་ལྷ་ཆེན་འཁོར་ 
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„ བཅས་ཀྱི་མཆོད་པར་བཤད་པས། གངས་ཅན་གྱི་རི་ཏི་སེ་དང་དེའི་འགྲམ་ན་མ་དྲོས་པའི། ཡོད་པའང་ལེགས་པར་བཤད་པས་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དབྱངས་འཆར་ལས་ 
ཧཿ འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ཡུལ་བདུན་དུ་བྱས་པ་བྱང་ནས་ལྷའི་བར་རིམ་པ་བདུན་དུ་བྱས་པའི་ལྷ་ཆེན་བསྟེན་པའི་གངས་ལྡན་གྱི་གནས་དང་། དེ་ནས་ཀི་ལ་ཤ་དང་། དེ་ནས་ཤ ལྟྱ་ལ་དང་། དེ་ནས་རྒྱ་ནག་དང་། དེ་ 
ཛ་ ནས་ལི་དང་། དེ་ནས་བོད་དང་། དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཤམྟ་ལ་དང་། ཀི་ལ་ཤའི་རྒྱབ་ཀྱི་ལྷ་ཆེན་བསྟེན་པའི་གངས་ལྡན་དེ་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དོགས་ན། དེ་ཏི་སེ་འདི་ཡིན་པར་བཀའ་བརྒྱུད་ བུ 


༧ ཕ་དག་གིས་མ་བརྗོད་ཀྱི། སྦྱིར་བོད་ན་ཡོད་པའི་ཏི་སེ་འདི་ལྷ་ཆེན་གྱི་བསྟན་པའི་གངས་ཅན་མ་ཡིན་མི་དགོས་ཞེས་ཁོ་བོ་ཅག་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ཁྱེད་ཅག་དྭགས་པོ་པ་ལ་གནོད་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱི་རོལ་པ་ 
དཱ ཚད་མའི་སྐྱེས་བུར་བྱས་ནས་དེའི་ལུང་གི་དྭགས་པོ་པ་འགོག་པའ་བྱེད་པ་ནི། ནད་ལ་སྨན་གྱིས་ཕན་པར་མ་གྱུར་ནས་སྨན་ལ་སྟིང་ནད་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་དུག་འཐུང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཕྱི་རོལ་པའི་རྫུན་གྱི་བྱུང་བ་ 
- ཐམས་ཅད་མི་བདེན་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བདེན་པར་ཁས་ལེན་ཅིང་བསྟོན་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་དག་གིས་གང་བཀག་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་ཡུགས་སུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་སྐྱབས་ 


༡༨༠༦; 


= ༄༅། 
རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་དུས་སུའོ་མའི་རྒྱུ་མཚོ་བསྲུབས་པ་ལས། རྟ་མཐོར་ཐོས་དང་གླང་ཆེན་ས་སྲུང་དང་ནོར་བུ་ཀོསྟུ་བྷ་དང་ཤིང་ཡོ: ངས་འདུ་དང་ལྟ་མོ་ཨས་ས་ར་དང་དཔལ་མོ་དང་ཟླ་བ་བདུད་རྩི་དང་ནག་ 
་བརྩེགས་པ་རྣམས་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་གྲགས་སོ། །ཞེས་དང་། རིགས་པ་འདིས་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ནི་མི་བདེན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ཐམས་ _ 


(4 
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།གནས་སྤང་ནས་ལོག་པར་བལྟ་བའི་ལས་གསོག་པར་མི་འགྱུར་གྲང་ངམ་སྟམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིག་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་རྫུན་པ་སྨྲས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། 


ཅད་ཁྱེད་ཀྱིས་བདེན་པར་བལྟས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་སྤང་བའི་ལས་ཆེན་པོ་བསོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཡང་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོ་ལས། རི་བོའི་རྒྱལ་པོ་གངས་ཅན་དང་། རིའི་རྒྱལ་པོ་ཏི་སེ་གཉིས་ཐ་ 
དད་པར་གསུངས་པས། ཏི་སི་གངས་ཅན་མ་ཡིན་པ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཏི་སེ་དང་ཀེ་ལ་ཤའི་སྒྲ་ནི་གངས་ལྡན་དང་། གངས་ཅན་དང་། ཁ་བ་ཅན་དང་གཤེར་ཅན་ལ་སོགས་པར་སྔོན་གྱི་ཞུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ 
རྣམས་གྲངས་པར་མཛད་དེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ནྷ་ར་བ་ཆེན་མོ་ལས་ཏི་སེ་གངས་ཅན་འདི་ལ་དབང་ཕྱུག་གནས་པ་དང་། རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། རྩེ་མོ་གསུམ་དང་། དབང་ཕྱུག་གི་བསྟན་ 


$; ‰ 


བྱར་ཡོད་པ་ནེ་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལས་ཅན་ལ་ཡིན་གྱི་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་ཏི་སེ་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་གསུམ་བརྒྱས་བསྐོར་བ་མ་ཧྭ་དེ་བས་མཆོད་ཡོན་ 
ཱེ དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་བཀྲ་བ་ལྟར་བཞུགས་པ་རང་རེས་མི་མཐོང་ཡང་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་གཟིགས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇོ་བོའི་རྣམ་ཐར་དུ། མངའ་རིས་སྟོད་དུ་ཕེབས་པ་ན་གུང་ཚིག་ཡོལ་མ་ཡོལ་ 
ལ། མ་ཡོལ་བར་འདུག་ཏི་སེའི་དྲག་བཅོམ་རྣམས་ཀྱི་གདུགས་ཚོད་ཀྱི་གཏཱི་བརྡུང་བར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འདི་དག་རེས་ཨ་ཏི་ཤ་ལྟ་བུ་ལའང་ཚད་མར་མི་འཛིན། རེས་བོད་ཀྱི་ „ 
༼ སྟོན་ཆུང་རེའི་ཟེར་འཁྱམས་རེ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལྟར་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པ་ནི་ཀྱེ་མ་དུས་ཀྱིས་མནར་བའི་ཉེས་པ་ཁོ་ནའོ། །སྤྱིར་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ན་གངས་ཀྱི་རི་ཅི་རིགས་པར་ཡོད་ཆུག་ཀྱང་ཁ་བ་། * 
དང་གངས་ཀྱི་རི་དང་ལྡོངས་དང་ཡུལ་དང་ཁམ ས་ནི་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ གྱི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་ བ་གྲགས་ཆེ་བས། དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཤཱི་ཏའི་ལྷོ་ན་ཁ་བ་ཅན་ནམ་གངས་ཅན་ཡོད་ པར་གསུངས་ལ། ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི་བྱང་ 
ཕྱོགས་ན་ཤམྟ་ལ་དང་ཀི་ལ་ཤ་སོགས་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཤམྟྟ་ལའི་ཀེ་ལ་ཤ་སོགས་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ནི་བོད་ཀྱི་གངས་ཅན་གྱི་ཏི་སེ་དང་གཅིག་པ་འཁྲུལ་པའི་གནས་མེད་པས་ཀྱང་དེ་དག་ 
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༧ ༄༅། །ཕན་ཚུན་གཅིག་པ་ལྟར་འཁྲུལ་ནས་ས་པཊ་ཆེན་པོ་ ནི་འདི་གཉིས་གཅིག་པར་དགོངས་སྣང་སྟེ། ཆུ་བོ་ཤཱི་ཏའི་བྱང་ཕྱོགས་ནི། །རི་བོ་གངས་ཅན་ཡོད་པར་གསུངས། །དེ་ཡི་འགྲམ་ན་ཤམྟ་ལ། ། 
ཞེས་སོགས་བཀོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ནི་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རི་ལྡོངས་ནི་ཤི་ཏའི་ལྟོ་ལས། དེ་བྱང་དུ་ཡོད་པར་དུས་འཁོར་ལས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་ 
@, བཀས་ཆུ་བོ་ཤི་ཏིའི་ལྷོ་ཁ་བ་ཅན་དང་ལང་ཀའི་གླིང་གི་བར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བ་སླའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པ་ཉིད་མངོན་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་གངས་ཅན་དང་དུས་འཁོར་། „ 
པེ ནས་འབྱུང་བའི་ཀེ་ལ་ཤ་དང་། བསིལ་རི་དང་གྲང་བའི་རི་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་ནས་དེ་ལྟའི་གངས་ཅན་དེ་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་པར་བཤད་གདའ་བ་ལ། དེའི་དགོངས་པ་བསྐོང་བའི་ཆེད་དུ་རྟ་ ཙཱ 
རཾ ནག་གོ་ཆེན་པས་དུས་འཁོར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེ་ནས་གསུངས་པའི་རི་བོ་གངས་ཅན་དང་། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་བྱང་ན་བྲག་རི་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ཡོད་ལ། དེའི་བྱང་ན་ 
ཤིང་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་དང་། དེའི་ཤར་ན་རྫིང་བུ་དལ་འབབ་དང་དེར་གླང་པོ་རབ་བརྟན་གནས་ནས་ས་ལའི་ཚལ་དང་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་གཉིས་སུ་དབྱར་དགུན་གནས་པར་བྱེད་ལ། སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་ 


ཟེ རོལ་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཡོད། དེའི་ཚུར་རོལ་ན་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡོད། དེའི་ཚུར་རོལ་ན་ཆུ་བོ་ཤིང་རྟ་ཕོད་པར་གསུངས་པས། རི་བོ་གངས་ཅན་དེ་ནི་མངའ་རིས་ཀྱི་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་ཅིང་མ་དྲོས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ 

ཧུ ཡང་མ་ཕམ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཆད་གདའ་བ། རྡེ་བཙུན་མི་ལའི་བཀའ་རྒྱུད་འདིས་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་རི་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ཀྱི་གྲང་པའི་རི་དེ་དང་། ཤམྦྷ་ལའི་ཕྱིའི་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་དང་། ནང་ 

བུ གྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཡུལ་དེའི་སུམ་ཆའི་འཁོར་ཡུག་གི་ཀེ་ལ་ཤ་ནི་ཏི་སེའི་གངས་རི་ཅན་འདི་ཡིན་པར་སུས་ཀྱང་མ་བརྗོད་པས། ཁྱེད་ཅག་གཞི་མེད་ཀྱི་སྐུར་འདེབས་བྱེད་པ་འདི་ནི་དཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་ཉེས་ ུ 
པས་མི་དགོས་པའི་ཁར་ཉིད་ཅག་གི་ལུགས་ལ་ཆེས་ཉེས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་ཅག་གི་བཤད་པའི་རི་བོ་གངས་ཅན་གྱི་བྱང་ན་ཤཾ་བྷ་ལ་དང་། དེའི་བྱང་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཡོད་པ་དང་། དེའི་བྱང་ན་སྤོས་ངད་ པཿ 
ལྡན་གྱི་རི་ཡོད་པ་དང་། དེའི་བྱང་ན་བྲག་རི་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ཡོད་པར་འདོད་པ་འདི་དུས་འཁོར་གྱི་གསུང་རབ་ཚད་ལྡན་གང་ནའང་མི་འདུག་ཅིང་མངོན་པའི་མདོ་བསྟན་བཅོས་གང་ནའང་མི་འདུག་པས་ 

འདི་ལྟར་ཡོད་པའི་དུས་འཁོར་དང་མངོན་པའ་མདོ་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་རྟེད་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་ལེགས་བཤད་དུ་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་ན་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལས་ཉེས་བཤད་དུ་འགྱུར་བ་ཅི་ཞིག་ 


° 


1999: 


༦ ༄། །ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བཟོ ཟོ་འབའ་ཞིག་ ཏུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤམྟྷ་ལའི་ཡུལ་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ དང་། སྤོས་ངད་ལྡན་ གྱི་རི་དང་ ང་བྲག་ རི་གསེར་གྱི་བྱ་ སྙྱིབས་སོ( སོགས་ ཡོད་ པ་ས་སྒྱ་པའི་ འི་བཞེད་པ་གོ་ 
ཆེན གྱིས་ གསལ་བར་ ར་མཛད་ པ་ ་འདི ་མ་གཏོགས་སྔོན་ ཏ་ཆད་ རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་མཁས་པ ་ནས་ གནག་རྫིའི་བར་འཇིག་རྟེན ་དང་བསྟན་ ་བཅོས་གང་ལའང་མ་གྲགས་པའི་ ཕྱིར། : མ་གྲགས་ཀྱང་ཉེས་པ་ མེད་ དེ་ 
| ངེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན ་པས་སླའོ་སྟམ་ཊ ན། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་རང་ལ་ནང་འགལ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ། ཆུ་བོ བོ་སི་ཏིའི་བྱང་ན་རི་བོ་ ་གངས་ཅན་ ཡོད་ན་ ཆུ་བོ་ བོ་བཞི་སོཿ སོགས་ཿ ཐམས་ །ཅད་ མ་དྲོས་པ་ནས་འབབ་པར་ སྤྲོས པ་ „ 
དང་བཅས་ནས་འཆད་པ་དེ་དག་དོན ་མེད་ པར་ ར་འགྱུར་ཏེ། ཤཱ་ཏ་ཆུ་བོ་བཞི་པོ་ཐམས་ ་ཅད ་གངས་ཅན་གྱི་ལྟོ་ཁོ་ན་ན་གནས་ཿ པར་དངོས་ ་ཤུགས་ཀྱི ཀྱི་ཁས་ བླངས་ པའི་ འཕྱིར ར་རོ། །མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཤཾ་བྷ་ལ་ན་ཡོད་ན་ 
མཚོམ་དྲོས་པ་ནི་འདུལ་བ་ལུང་ལས་སྔོན་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྒུར་ཿ བའི་རྒྱལ་པོ་སྨིག་བམ་གྱི་ ་གཏད་པ པ་མེད་པའི་མཆོད་ སྦྱིན ་བྱས་པའི་འབྲས་ཁུ་བོ་བའི་དོང་བྱས་པ་དེར་ཆུ་དྲོན་མོ་ [བླུགས་ཏ ་པས་གྲང་བར་གྱུར་པའི་མཚོ་ལ་ 
མིང་མ་དྲོས་པར་གྲགས་པར་བཤད་གདའ་བ། འཁོར་ལོ་ བསྒུར་བ་ཕལ་པ་ ཞིག་མཆོག་གི་ གནས་ཤསྟྷ་ལར་ཇི་ལྟར་མངའ་དབང་བསྒུར་ནུས་ཤིང་དེར་གནས་ནས་ སྦྱིན་ གཏོང་བྱེད་པ་སོགས་མི་རིགས་ཏེ། 


༧ ཆི 


གར ངེ ¡215‰ 


ཤྦྷ ་ཡའི་ཡུལ་ ནི་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་དུས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་སྤྲལ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྒུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ་དག་ གི ་མངའ་ བང་གི་སྒྱོ་ སྤྱོད་ ཡུལ་ཁོ་ནར་དུས་འཁོར་ རྒྱུད་ འགྲེལ་ པ་ནས་འབྱུང་བ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ ཕྱིར། དེ་ 
ཉིད་བདེན་པར་ ཁྱེད་ཅག་འདོད་ དམ་ཊ མི ་'འདོད། འདོད་ ནཱ ་ཤམ་ བྷ་ལ ་ན་མ་ དྲོས་པའི་མཚོ་འོང་དོན་མེད་ཅིང་། མི་འདོད་ ན། དེ་ལྟར་མི ་འཐད་ པའི་ ཞལ་ལས་ གསུངས་པའི་ ལུང་རིགས ་དྲི་མ་ མེད་པ་ སྲོ བར་གྱི་ས་ 
༦༥ ཤིག །ཁྱད་པར་གོ གོ་ཆེན་པ་སོ་ སོགས་ སྡོམ་གསུམ་འགྲེལ་ བྱེད་ཕལ་ཆེ་བས་ཤམ་ བྷ་ལ་ན ནི་རི་བདུན་གྱི་གསེར་རི་དེ ཉད་གྷས་འའིཀ་ལཤ་ར རིར་འཁྲུལ་ ནས་རི་བདུན་གྱི་ཟླས་ ཕྱེ་བའི་རི ་དྲུག་པ་ གྲང་བའི་རི་དེ་ཉིད་ 
རི་བོ་གངས་ཅན་དུ་བ ཟུང་ན་རི་དེ འི་ཕྱི་ནང་གི་རི་སུལ་དུ་ཡོ་ ད་པ་ས་སྐྱ་པར་ ཆེན་གྱི་དགོངས་ པར་བསྐོཿ སྐོངས་གད འ་བ་དེ་ལྟ་ན་ས་ ྒུ་པརྔ་ ཆེན་དེ པ་ དུས་ འཁོར་ རྒྱུད་འ འགྲེ ལ་ ཚར་གཅིག་ སྤྱན་ལ 3 ཿདུ་ངེས་ པར་མ་ 
བབ་པར་ ཟད་ ་དོ། །ཡང་ས་པཌ་པས་དྭགས་པོ་བའི་ འི་གནས་ཆེན ་འགོག་པའི འི་ཆེད་ དུ་ཤ སཱ ་ལའི་ བྱུང་བ་ ཞིག་ བཀོད་ པར་ མཛད་པ པ་ལ་བོད་ ད་སྟོན་ ་ཐམས་ །ཅད་ དབྱངས་གཅིག་ ཏུ་ མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མི་འཚམས་པའི་ 
མ་དག་ པའི་གཏམ ་རྒྱུད་འཆད་པ་ ནི རྫུན་ཁུངས་སྦྱར་བ་ཧ་ཅང་ཐལ ་ཆེས་ཡི་ ཡིན་ཏེ། དེ་ ་ལྟའི བྱུང་བ་བདག་མ་ རྟོགས་ སྲུས་ ཀྱང་མི་ཤེ ས་སོ་དགོངས་པའི་ འི་བསྟེངས་པ་ དང་བྲལ་ ཆེས་པའི་སྐྱོན་ཡཾ ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ 


ཤཐ@ 


ཆི)» 


༦༦ 


༄༅། །སྒྨྲ་བ་ཐོས་ཏེ། དེ་ཡང་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ན་ཡོད་པའི་ཀླ་ཀློ་ཤམྟྷ་ལ་པའི་དཔུང་གིས་འཇོམས་པར་བཤད་པ་མ་གཏོགས་ཤཿཔྟྷ་ལར་ཀླཱ་ཀློའི་རྫུའཕྲུལ་གྱིས་དམག་འདྲེན་པར་མ་གསུངས་ཏེ། ཇི་ 
སྐད་ ། གཡུལ་དུ་ཀླྭ་ཀློ་དག་ལ་མཐའ་དག་པ་ཡི་སྟེང་དུ་སྣུན་བྱེད་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་རང་གི་དཔུང་། །ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་རི་བོ་ལྟ་ཡི་བཀོད་པའི་གྲོང་ནས་དུས་མཐར་འབྱུང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན་སོགས་རིགས་ལྡན་གྲགས་པ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པར་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྦྲལ་པར་འཇོག་པ་མེད་པ་ལ་འདིར་འཇོག་པར་མཛད་ལ། _ 
འདིར་འཇོག་རིགས་པའི་འཐད་པར། ཤྭཀྱ་མཆོག་ཆེན་པས། འཁོར་ལོ་ཅན་ནི་རང་གི་ལུས་ལ་རྡོ་རྡེ་ཅན་ཏེ་ལྷ་མཆོག་བདག་རྣམས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགོག །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །ཞེས་སྨྲ་བའང་ཟེར་ ཙཾ 
རྒྱུས་ཕོངས་པར་ཟད་དེ། དེའི་འགྲེལ་པར། ཕྱི་རོལ་ལེའུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལུས་ལ་རྡོ་རྡེ་ཅན་ཏེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཞེས་དོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེར་ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ 
ལས་རྡོ་རྗེའི་ཤུགས་ནི་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་དག་པ་སྦྱར་བས་འཁོར་ལོ་ཅན་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྦྲལ་པར་འཇོག་པའི་འབྲེལ་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ཡང་འཁོར་ལོ་ཅན་རྡོ་རྗེའི་ 


= 


ཟླ ཐུགས་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་ཁྱག་རྡོར་དུ་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། འོ་ན་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ཀྱང་ཕྱག་རྡོར་དུ་འགྱུར་བས། དེ་ལྟའི་ཐད་སྒྲབ་ཀྱི་འདིའི་དོན་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་དོན་བོར་བར་འགྱུར་ 
ཛཿ བའི་ཕྱིར། ཡང་ས་པར་པས། དུས་འཁོར་ལས་རིགས་ལྡན། འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་ཀླ་ཀློ་གཡས་སྐོར་དུ་མཐར་བྱེད་པ་གསལ་བར་བཤད་པ་དེ་ཐུགས་ལ་མ་ངེས་པར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བར་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
= པ་སྤེལ་བར་གསུངས་པ་ལས་དེ་ཕན་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་མ་དགོངས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་སྣང་ངོ་། །དེར་མ་ཟད་བསྡུས་རྒྱུད་འགྲེལ་ཆེན་ལས། རང་གི་ཡུས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་རྩ་དབུ་མ་ཡིན་ལ་དེར་ཁྱིམ་བཅུ་ 
£ གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རླུང་འགོག་གོ །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་གོ་ཆེན་པས། ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་པར་འདོད་ནས། ཧོར་ཡུལ་གྱི་བྱང་ངག་སྦྱིན་ན་ ལྟ་མིན་གྱི་སྦྲལ་པ་ 
རཱི ཀཱ་ཀློའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་ཞིག་གིས་ འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ཕྱེད་དབང་དུ་བ སྡུས་ནས་ འཁོར་ རྒྱལ་ ཕྲན་གོ་ དྲུག་ཡོད་པའི་དྲེགས་པ་ ཤམ་ བྷ་ འལ ར་དམག་ འདྲེན་ཟེ་ < འཆད་ག ད འ་བ། དེ་ལྟའི་བྱུང་བའི་ལུང་བ སྟན་ 
= གསུང་རབ་ཅི་འདྲ་གང་ན་ཡོད་སྟོན་དགོས་ལ། སྟོན་རྒྱུ་མེད་བཞིན་ལོ་རྒྱུས་རྫུན་མ་འཕྲལ་དུ་བཅོས་པ་གཏམ་དུ་སྤེལ་བས། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་སྐྱོན་མེད་དུ་སྐྱོང་བར་ནུས་སམ། དེ་ལྟའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་བཞིན་ས་ 
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༧ ༄༅། །སྐྱ་པའི་ བསྟན་པ་ འཛིན་པར་ཆེས་རིང་བར་མ་ གྱུར་ ཏམ། དེས་ན་ མདོ་ དོ་སྡེ་ནས་བཤད་ པའི་ ་གངས་ཅན་ དང་ ! དུས་ འཁོར་ སོགས་ རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་ པའི་གངས་ ཅན་ གྱི་ འཇོག་ ཚུལ་གཏན་ མི་ 
„ གཅིག་པའི པའི་ཚུལ་ ས་སྐྱ་པའྟི་ཏ་ ཆེན་པོ། བོས་ཤུགས་སུ་མ་ བྱོན་ པར། དུས་ འཁོར་ དང་མངོན ་པ་ ནས་གསུངས་ཿ པའི་ གངས་ ཅན་ དེ་ཏི ཏི་སེ་མ་ མ་ཡིན་ པའི་ སྒྲབ་ བྱེད་དུ། དུ། དེའི་ གཏན་ ཚིགས་ འདི་ ལྟར་ ཡིན་ ཞེས་གངས་ རིས་ 

ཟླ བསྐོར་བའི་ཤམྟྷ་ལ་ ཡོད་ཅིང་དེར་རྫུ་འཕྲུལ་ མེད་པས་འགྲོ་མི 'ནུས་ཿ པ་ བཀོད་པའང་ཇི་ལྟར་འབྲེལ། མངོན་པའི་མདོ་ནས་བཤད་པའི་གངས་ཅན་འདི་ཏི་སི་མིན་ཞེས་པ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ ལུང་ལས་འབྱུང་བ་ལ་ „ 
ཤཿ བསམས་ནས་ སྨྲས་པ་ཡིན་ ན། མཛོད་འགྲེལ་ལས། གངས་ རི་དེའི་ཕ་རོལ་རི་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ ཞེས་བྱ་བ། ། གངས་ལས་ཆུ་བོ་ བོ་ཆེན་པོ པོ་བཞི། གང་དང་སྤིན་དང་སི་ ཏ་ དང་པཀྟུ་ ` 
 འཁབ་པ་ཡོད་དོ། ། །དེའི་ཞེང་དུའང་དཔག་ ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་ལ་ཆུར་ཡང་དཔག ་ཚད་ལྔ་ང བཅུ་ཡོད་དེ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ དང་ལྡན ་པའི་ཆུས་ གང་ངོ་། ། ། །དེར་ནི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་མི ་ལྡན་ པའི་མིས་བགྲོད་པར་དཀའོ། ། 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ དུང་ན་གང་ལ་འབྲས་བུ་མངར་བ་དག་ཡོད་པའི་ཤིང་འཛམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པར་ གྲུབ་སྟེ། དེའི་དབང་གིས་འདི་འཛམ་བུ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ཡང་ན་དེའི་འབྲས་བུའི་དབང་གི་འཛམ་བུའི་ 


ཟླ གླིང་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིར་མིའི་བགྲོད་པར་དཀའ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། འདུལ་བ་སྨན་གཞེར། དེ་པ་མཚོ་མ་དྲོས་པར་གཤེགས་པ་ན་དེར་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགས་སྤྲལ 


ཌོ 


§ 


# 
° 
4 


/ འགྲུབ་པའི་ཁར། ཡུང་དེ་དག་གིས་ནི་ཏི་སི་གངས་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཆེས་གནོད་པ་ཡིན་ཏེ། འདུལ་མངོན་གྱི་ལུང་དེ་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཆེས་དྲོ་བ་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྟ་གདོང་གི་མེ་དང་ཉེ་བའི་ 
དབང་དང་གླིང་གི་མཐའ་ཁད་ཀྱི་དམའ་ཞིང་གཞོལ་བས་རི་བོ་ཐམས་ཅད་ཚར་གྱིས་དཀྲུས་ནས་ནག་པོ་འབའ་ཞིག་དང་ས་གཞིའང་ཐང་ཆེན་པོ་དང་ཆུ་བོ་རྣམས་ཀྱང་དལ་ཐུར་འབབ་པ་ཡོད་ལ། དེ་ནས་བྱང་ 
གི་ཕྱོགས་ནི་རྟ་གདོང་གི་མེ་ལས་རིང་ཞིང་གླིང་གི་མགོ་ཉིད་ཀྱི་ས་ཁད་ཆེས་མཐོ་བ་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་དང་ཅོང་རོང་དང་ནགས་ཚལ་དང་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་སོགས་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་ཡུལ 


ཇི པའི་པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ཙམ་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གསོལ་བའི་གདན་ལ་དེར་བགྲོད་པའི་སྐལ་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་མ་གཏོགས་མི་བགྲོད་པར་གསུངས་པས་དེ་ 
རཾ ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱིག་གཉེན་གྱིའང་དེ་ལྟར་མཛོད་འགྲེལ་དུ་གསུངས་པར་སྣང་ཡང་། དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པས་མ་དྲོས་དང་གངས་ཅན་གྱི་ཡུལ་ནི་མིས་མི་བགྲོད་པར་ཡུང་དེ་དག་གི་མི་ 
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༧ ༄༅། །སོགས་འཛམ་བྲུ་གིང་པ་དག་ལ་གཏམ་དུ་གྲགས་པ་ནས། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སམ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཅེས་འབྱུང་བ་འདིས་ཀྱང་ཏི་སེ་སོགས་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་བོད་ 
གངས་རི་ཁྲོད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིའི་བྱང་ཕྱོགས་འཛམ་བུ་གླིང་འདི་ཉིད་ན་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་འདས་ནས་ཀྱང་ 
༧ གསུམ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་གསུམ་ཡོད་དེ། རི་ནག་པོ་དགུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་གངས་རི་ཡོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བྱས་པར། 
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པའི་ལམ་ཡིག་ཏུ། རྡོརྗེ་གདན་གྱི་བྱང་སྟོད་ཡུལ་སྒྲ་ངན་ནས་རི་བོ་ཆེན་པོ་དུ་མའི་བར་ཆོད་པའི་བྱང་ཐད་ཉིད་དུ་ཏི་སིའི་གངས་སྣང་ཞེས་དྲིས་གདའ་བ་དང་ཡང་ཆེས་འགྲིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་གངས་ 
ཅན་དང་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ནས་འབབ་པའི་གང་གའི་འགྲམ་དུ་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱ་དང་གཉན་ཡོད་དང་ཀོ་ས་ལ་སོགས་ཡོད་པས། མདོ་དག་ལས་སེར་སྐྱའི་ཡུལ་འཆད་པ་ནི། རི་བོ་གངས་ཅན་དང་ཉེ་བ་ན། འི་ 


451 


དྷ 


་གངས་ཅན་དང་ཉེ་བ་ན་ཆུ་བོ་སྐལ ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་འགྲམ། ཞེས་འབྱུང་བ་ད དང་། ཁྱད་པར་ཡབ་རྒྱུལ་པོ པོས་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་རིགས་ཀྱི་དྲི་བ་ཞུ་པའི་ལན་དུ། རྒྱལ་པོ་གངས་རི་ཉེ་བ་ ན། །ཡུལ་ པ་གྱ་ལྡོངས་ནི་ 
 ནོར་ ་དག་དང་། །འབྲུ་དག་གིས་ནི་གང་གྱུར་པ། །ཀོ་ལ་སྭ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡོད། །བུ་རམ་ཤིང་པ་ ཉི་མའི་རུས། །ཤཱཀྱ་དག་ནི་དེ་ན་གནས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རི་བོ་གངས་ཅན་བོ་ བད་ན་ ཡོད་ཿ པ་ཉིད་ཀྱིས་བོད་ 
ཤཱ གངས་ཅན་ གངས་རིའི་ཁྲོད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཛམ་ གི ང་ཆུང་ངུ་དུམ་ བུ་བཞིར་ བགོ་པའི་བཞི་ཆ གཅིག་ཤམྭ་བ་ལརྱ་བས་པའི་གསུམ ་ཆ་འདི་ལ ་གངས་ རི་ཆ་དང་གྲང་རེག་ཆེ་བའི་ཡུལ་བོད་ལས་གཞན་དུ་ 
 མ་དམིགས་པ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །ཤམ་བྷ་ལ ་འཛམ གླིང་ཆུང་ཇུའི་བཞི ་ཡིན་ པའང་ཇི་སྐད་དུ། དུམ་ བུ་གཅིག་ ལ་དཔག ་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ ་ཉི ཉི་ཤུ་ལྔ སྟེ་གཡས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱེད་ལ་ཤསྟ་ལར་གྲགས་པ། པ། ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །དེས་ན་ 
གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་ནི་མི གྲོང་སོགས 'ཆེས་འབྱོར་བ་མ་ཡིན་པར་ རསྣང་སྟེ། ། སྔོན རྫོགས 'ལྡན་ སོགས་ དུས་དང་པོར་ ཡང་མི་ཡི་གྲོང་ཆེར་མ བྱུང་བ་ལ ལ་རྩོད་ ད་དུས་མགོ་ ་བརྩམས་ ྐུ་སེང་སྒྲ་ཏ ངན་འཐབ་པའི་ཚེ། 
སྒྲ་ངན་དཔུང་ཚོགས་གཅིག་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རི་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་པ་ལས་མི་འཕེལ་ལོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་བཤད་པ་དང་། ཕ་དམ་པས་ཁོ་བོ་བོད་དུ་ལན་མང་པོར་ཡོངས་པའི་དང་པོར་གངས་ཆུ་ 
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པབ ༄༅། །ནགས་ཚལ་མ་གཏོགས་མི་སྣང་། དེ་ནས་ཐང་མི་སྡོད་ཐུབ་རྣམས་ལ་སྟག་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་སོགས་སྣང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་མི་གྲོང་ཆགས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་སོགས་དང་། 


བུ ཚི 


„ འདུལ ལམཛོན་ཉ་བར་བསོགས་ལ་དཔགསན་སྟོནཔ་ བཞུགས་དུས་བོད་ན་ད་ལྟའི་མི་ཙམ་གྱི་དར་རྒྱུས་ཆེས་ཡོད་པར་མི་སྣང་ལ། འོ་ འོ་ན་ དུས་འཁོར་ལས། བོད་ན་བོད་ཀྱི་ཡི་གེར་བྲིས། །ཞེས་དེ་དུས་ནའང་ 
བོ ན། སྤང་ལོ ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བོད་ཀྱི་བྲིས་ཞེས་པ་དེ་འཛམ་ གླིང་ཡུལ་དྲུག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཙམ་ཡི ཡིན་གྱི་བྷོ་ཊ་གངས་ཁྲོད་འདི་ཁོ་ནར་མི་ 


¡ བོད་དར་བར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། 


ང་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ་ཞུགས་སོ། ། །ཡང་ས་པར་ཆེན་པོས། ' དེས་ན་རི་བོ་གངས་ཅན་དུ། །རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པས་འགྲོ་མི་ནུས། །ཞེས་དང་། ཡང་། ཨོ་རྒྱན་ཛྭ་ལནྡ་ར་དང་། །གངས་ཅན་དེ་ལི་ 
' ཀོ་ཊ་སོགས། །ཀྐ་ཀློ་བླུན་པོ་ ཕོ་མུ་སྟེགས་བྱེད། །འབྲོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་མོད་ཀྱང་། ། །དེ་དག་གྲུབ་པ་ཐོབ་སམ་ཅི། །ཞེས་གངས་ཅན་མིའི་བགྲོད་མི་ནུས་ན་མུ་སྟེགས་དང་ཀླ་ཀློའི་འབྲོག་པ་དེར་འོང་བའི་ 


གནས་ག་ལ་ཡོད་པས། ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན་ལྟ་བུས་ཀྱང་འདི་ལྟ་ལ་ཐུགས་ཁུ་འཕྲིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲུངས་པ་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེས། ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁྱད་པར་སྔོན་སྟོན་པ 
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 བཞུགས་དུས་ གངས་ རི་མཚོ་གསུམ་ཡོད་ཡུལ་ དང་ཁ་ཆེ་ལ་སོགས་ཆུས་ཁེངས་ པར་ཡོད་ལ། ། དེ་ནས་སྟོན་པ་ གཤེགསནས་དྲག་ བཅོམ་པ་ པ་ཉི་མ་ གུང་པས་ཁ་ ཆེའི་ཀླ་བཏུལ་ ནས་ལ་ ལ་གཞིར་ ཕྱིན གྱི་བརླབས་པར་ 
ཧི ¿བཤད་པ ་དང་། བོད་ཀྱི་ཡིག་ཚང་རྙིང་མར་ཡང་། ། མངའ་བདག ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་ཡབ་ཀྱི་ ་རིང་ལའང་མངའ་རིས་སྐོར་ གསུམ་མིས་བགྲོད་མི་ནུས་པར་ཀླ་ཨེ་ལས་བཟུང་བར་ ཡོད་། པས་ལི་བན་ཁ་ཆེར་ལོ ལོག་ 
2 ཕ་རྣམས་ མངའ་རིས་སུ་བགྲོད་པ་ན་ ཀླ་ཨེ་ ་ལའི་ལུས་ཀྱི་གདན་ དུ་ཕུལ་ཏེ་ཟམ་པ་བྱས་པས་སྦྲལ་གྱི་ ལུས་སྡུད་ ནས་ཚེའི་དུས་བྱས་པས་གངས་མཚོ་བསྐམས་ནས་ཞང་ ཞུང་སོགས་ ཀྱི་ཡུལ་ཆགས་པ་ཡིན་ཞེས་ 
༡༡ འབྱུང་བས། དེ་དག་ ཀྱང་ཆེས་བདེན ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ་སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། ཁ་བ་ཅན་ ྱི་རྒྱལ །ཁམས་སུ། །གངས་ཅན་ ཡོད་པར་མི་ འདོད་ ན། །གཞན་དུ་གངས་ཅན་༔ ཛི་ དི་ལྟར་ 
འཚོལ། །གངས་ཅན་ཏི ཏི་སིའི་གནས་འདི་ལ། །རྫུ་ །རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་མ་ གཏོགས ་པ། །བགྲོད་ པར་དཀའ་བར་ གསུངས་པ་དེ། དེ། །སྔོན ན་སྟོན ་པ་འཕགས་ཡུལ་བཞུགས་པའི འི་ཚེ། །བོད་ཡུལ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ འདི ་ཉིད། 
༧ ད་ལྟའི་ཡུལབཞིནགྲོང་ཡུལ་སོགས། །འབྱརཞིངརྒྱསཔ་ཡོད་པ་མིན། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་སྟ། །དཔར་ན་འདི་ནས་ཨོ་རྒྱནཡུལ།།དྷ་ན་ཀོཤའིགླང་དུ་ནི། །ེལ་རྫུ་འཕུལ་དགོས་པར་ 


----¬ 


1799/2&. ཏུ་ཚ 


| ༄། །བཤད། །དེ་ན་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནི་བགྲོད་མི་དགོས། །ཏི་སིའི་བགྲོད་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །བོད་ཀྱི་རི་མཚོ་འདི་དག་ལ། །སྟོན་པ་བཞུགས་དུས་མི་ཕལ་གྱིས། །བགྲོད་མི་ 
ནུས་ཀྱང་སྟོན་པ་མཆོག །ནོངས་རྗེས་དགྲ་བཅོམ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །ཉི་མའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཛད་ནས་ནི། །གངས་རི་བཞུས་ནས་ཡུལ་ཁམས་བསྐྱེད། །དེ་རྗེས་ཏི་སེའི་ཡུལ་ཁམས་འདིར། །ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་དེ་ལྟར་ 
རོ །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་འདས་འོག་ན། །དྲག་བཅོམ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པས་འདས། །འོན་ཀྱང་ཡུལ་ཁམས་བཅུ་དྲུག་ན། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ལ། དྲག་བཅོམ་འདུས་པར་བཅས་པ་ 
¦ ཀུན། ༈འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞུགས་པར་གསུངས། །ཏི་སིའི་ཡུལ་དང་ཁ་ཆེའི་ཡུལ། །དགྲ་བཅོམ་ཡན་ལག་འབྱུང་འཁོར་བཅས། །བཞུགས་ནས་ཡུལ་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་ 
' ན། །ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁམས་ཆུ་རུ་ནུབ། །བོད་དུ་གངས་རི་མཆེད་ནས་ནི། །རི་དང་ཡུལ་ལྡོངས་གོ་འགེགས་པས། །དེ་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ལ་ཞེང་དང་ 

སྲིད་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་དུས་དེར་ཡོད་ནའང་ད་ལྟ་མེད་པ་ན་འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་འགྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། གནམ་མཚོའི་མཚོ་ལའང་སྔར་ལས་རྒྱ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བ་མངོན་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྔར་མཚོ་མེད་པར་ཡང་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
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ཚ་ཚ ¡‰ 


་ོ 


ནཾ ལ་འགྲུབ། ། ཡང་མ་དྲོས་ཀྱི་སྲིད་ཞེང་གི་ ་ཚད་ལ་ 


རྒྱས་པ་ 'སོགས 'དུ་མ་འབྱུང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་མ་ཕམ་མཚོ་ཿ ཚོ་ཆུང་བས ་མ་དྲོས་པ་མ་ཡིན ་པར་ཅིས་འགྲུབ་འཇིག་ རྟེན་ན་གཏམ་དུ་གྲགས་པ་ལ། འཛམ་བུའི་འབྲས་བུ་ལྟ་ ཀྲུ་དག་ གིས་ཟོས་པས་དེའི་དྲི་མ་འཛམ་ 
»: བུ་ན་དའི་གསེར་དུ་འགྱུར་ ཞེས་སྨྲ་ན། ། ལྟ་དང་ཀླུ་དབང་གི་ སྤྱོད་ཡུལ་ གྱི་ཤིང་སོགས ་རང་རེ་མི་ ་མི་རྣམས་ལ་ལས་ ཀྱི་མཚམས་ཆོད་ པས་གང་ལ་སྣང་། ། དེ་མི་སྣང་བས་མ ་ཕམ་འགྲམ་ དུ་འཛམ་ བུའི་ཤིང་མེད་ པར་ག་ 

གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མོ་ མོར། མ་དྲོས་མཚོ་ལ་ཆུ་ཞེང་དུ། །དཔག་ ཚད་ ལྔ་ བཅུ་ཡོད་པ་ ལས། །མ་ཕམ་ མཚོ་འདིར་མེད་ པ་ནི། །མ་ཕམ་མ་དྲོས་པ་དེ་ཡི། །མཚོ་ཡི་ རྒྱ་ 
མཐོང་ཡི་ན་ཕྱིར་ ཏེ། །དཔེར་ན་ ཁང་བཟང་རྒྱ་ཆེ་ ཡང་། །རྒྱ་མཐོང་རུབ་པར་བྱེད་བཞིན་ནོ། །མ 'དྲོས་མཚོ་དེ་ ་འདི་མིན་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ དྲོས་པས། ། །ཞུས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ ཡི། །ཆུ་ཆེན་ 
བཞི་ཡི་ ཡི་བཀའ་མགོ་དེ། །ཡུལ་ གཞན་གང་ན ཡོད་པ ་ཡིན། | །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེར་མ་ཟད་སྔོན ་སྟོན ་པས་མ་དོས་པར ་གཤེགས ་པ ་ན་མཆུ་ཞེང་ཆེ ་བར་ བསྟན ་པ་ན ནི་རང་གི་གནས་རྒྱས་ པར་ རྡ་ཛུ་ འཕྲུལ་ སོགས་ ཀྱིས་ 


མ་བསྟན་ན་དེར་སྟོན་པ་ལ་ཆོས་ཉན་པའི འི་སྐེ སྐྱེ་དགུ་དག་ མ་ཤོམས་པའི་ དབང་དུ་མཛད་ལ། འདིར་ནི་མིའི་འགྲོ་བ་ རང་ག་བ་དག་བརྟེན་པའི་ འི་མཚོ་ལ་དེ་ཙམ་གྱི་ མཆུ་ཞེང་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་པའང་ 


༧ ༄༅། །ཡིན་ནོ། །དེས་ན། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ པོ་བཞིའི་མགོ་བོ་ ་བོ་མ་ཕམ་པར་ཐུག་པས་མ་ཕམ་མ་དྲོས་ཡིན་པར་སྟོན་མེད་པས། སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ 'ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ལས། གང་གཱ་འདི་ནས་འབབ་པའི་ཕྱིར། །མ་དྲོས་ 
འཚོལ་བའི་ངལ་བས་ཅི། །འདུས་བྱས་རྟག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ། །སྔོན ་བཞིན་ད་ལྟ་གནས་པ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལ་ལྷ་ བཅོན བསམ་ཡས་མ་བཟོད་ནས། དེ་དེ་འབབ་པར་ཚད་མ་ གང་གིས་འགྲུབ། བོད་ཀྱི་ 
བླུན་པོ་ནོར་ཕྱིར་ཁྱི་བཞིན་དུ་འཁྱམ་པ་ཞིག་གམ་ཨ་ཙ་ར་བླུན་པོ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལས་གཞན་ སཅམ ཡོད། དེ་དག་གི་ཚིག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལ་དགག་པ་བྱེད་པ་ནི་བཞད་གད་ཀྱི་ཚིག་ _ 
གོ་ཞེས། ཟེར་བ་ནི་༢ ་རང་ཉིད་ཐོས་ རྒྱ་ཆུང་ངོ་ཞེས་ གཞན་ ལ་ གོ་ ་པར་ བྱེད་ པར་ཏེ། འཛམ་ གླིང་ཆུང་ ངུ་འདིར། གང་སོགས་ ཆུ་བོ་ ་བཞི་ ཕོ་ འདི་ ལས་གཞན་ ཡོད་ པ་ མིན་ པ་ ནི། སྔོན་འགྲོ་ བའི་ ་མགོན་ པོ་ 'ཆོས་ རྒྱལ་ 
འཕགས་པ ་ཡོན་མཆོད་ཀྱི་ ཀྱི་ཆུ་མིག་ གི་ཆེར་ཆེན་མོའི་ དུས། འཛམ་ བུའི་གླིང་གི་ ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འདུས་པའི་ངག་ལ་ ལ་རྟེན་ པ་ཡིན་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རལ་ གྲིའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ འབྱུང་བའི་ 
དོན་ནི། རྒྱ་གར་བ་གཉན་ཡོད་དང་ཐམས་ཅད་མཉམ་གྱི་རི་དགུ་འདས་ཀྱི་གངས་ཅན་དང་མ་དྲོས་ཀྱི་མཚོ་ནི་ཏི་སེ་དང་མ་ཕམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་འབྱུང་བའི་གང་གྲྭ་སོགས་ལས་གང་ག་རྒྱ་གར་ནག་ཀླུ་ཀློ་སོག་ 


 ། 
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® 


- པོ་སོགས་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། འཛམ་གླིང་འདིར་ནི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཐུག་པའི་བར་མིས་བགྲོད་མི་ནུས་པའི་ཡུལ་ནི་འཛམ་གླིང་པའི་ཡུལ་པ་སུ་ལའང་ཡོད་པ་མི་སྣང་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་གངས་ 
ཧཱ ཅན་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མདོ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཏི་སེ་སོགས་ལ་མེད་པས། དེ་དེ་མ་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། བྱ་རྒོད་ཕུང་རི་དང་སིལ་བ་ཚལ་དང་། ཡངས་པ་ཅན་དང་གཉན་ཡོད་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་རྣམས་ 
༧ ལའང་གནས་པར་སྣང་སྟེ། རྒྱ་ནག་ཏ་མིང་རྒྱལ་པོའི་དུས། ཏཱ་ཞིང་ཆེན་ཆེན་པོས་བསགས་སྦྱང་གི་ཆེད་དུ་གྲུ་རྫིངས་བཅས་ནས་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་མཐའ་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ 
ཛུ པས། འཛམ་གླིང་གི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐའ་ན་གླིང་ཁམ་ལོང་ངེ་བ་ཞིག་འདུག་པ་འདི་ན་ནོར་བུ་ལེན་མཁན་རྣམས་ཀྱི་འདི་ན། མཧྭ་དེ་ཝ་ཤམྟྟ་ལའི་ཡུལ་ཡོད་ཟེར་བ་ཙམ་ལས་རྒྱུས་མི་སྣང་། གཞན་མིས་ 
= བགྲོད་མི་ནུས་པའི་ཡུལ་འཛམ་གླིང་ན་མི་འདུག་ཅེས་འཛམ་གླིང་ཡུལ་བཀོད་ཀྱང་ཟེར། རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ལམ་ཡིག་ཀྱང་ཟེར་བའི་ཤོག་དྲིལ་རྒྱ་སྤར་མར་ལེགས་པར་འཆད་གདའ་བ་སོགས་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་ལུང་ 


༧ ༄༅། །གུང་མཐུན་ དུ་མ་ འགྲིགས ་པས་ ས་ཕྱོགས 'འཛིན་ཅན་ དག་ གིས་ ཟེར་སྒོཿ ་སྒྲོས་ ལ་ ཞེན་ པར་བྱར་མཾ མི་རུང་སྟེ། ཞེན་ ་ཆེས་ན་ རྫུན་ ཡུ་གུ་རྒྱུད དུ་བརྒྱུན་ དགོས་པའི་ ཕྱིར། དགོས་པ་ཅི་ ཅི་ཞིག་ ཡོད་དེ། དཔེར་ ན་ 
„ ཤུཀྱ་པ ཆེན་པོ། ་པོས། གང་ག་ནི་ ནི་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་རོལ་པ 'དང་འཇིག་ རྟེན་ལ་ ཐུན མོང་དུ་གྲགས་ པ ་དང་ སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཆོས་ ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བཤད་ པ་ ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི། མ་ཕམ་ ནས་འབབ་ པ་ 
འདི་ཉི ་ཉིད་ ཡིན ཏེ། མངོན་ ་བརྗོད་ དང་། སྨན་དཔྱད་ ༈་དང་། འདུལ་བ ་དང་། ། མུ་སྟེགས་བྱེ 'བྱེད་ ཀྱི་ཁྲུས་ཀྱི་འཇུག་ ངོགས ཀྱི་ཆེད་ དུ་བརྟེན་བུ བྱ་ དེ་ཿཾ ཡིན་ལ། ལ། གཉིས་པ་ ནི ་ཆོས་ མངོན་ པ་ སོགས་ ནས་ གསུངས་པའི་ མཚན་ 

ཉིད་ཅན་ གྱི་མ་ །དྲོས་ པ་ སོགས་ལྟ་ བུའོ་ཞེས་ཟེར་ དགོས་པ་ ལྟ་བུ་ ཊ་བྱུང་བའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟར་ སྨྲས་ན་ཉེས་ པ་ཅིར་ འགྱུར་: ན། འོ་ན་ འཛམ་གྲི་ པ་གླིང་སོགས་ ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལའང་ཐུན་ མོང་འཇིག་ རྟེན་ དུ་གྲགས་པ་ 
དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་° པའི་ འཇིག 'རྟེན་ གཉིས་ རེ་ཡོད་ པར་འདོད་ ༈་དགོས་ཿ པ་དང་། ། དེ་ལྟར་ འདོད་ པའི་དང་པོ་ ལོ པོད ་མངོན་ པ་དང་ དུས་འཁོར་ ནས་བཤད་ པའི་ འི་འཇིག་ རྟེན་དེ དེ་མ་ ཡིན་ པར་འཆད་ 
དགོས་ལ། དེ་ལྟར་འཆད་ན་ད་ལྟ་དུས་འཁོར་གྱི་རྩིས་ཀྱིས་གཟའ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་རྩིས་འཇིག་རྟེན་ལ་མངོན་སུམ་ཚད་མར་སྟོན་པ་དེ་ ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་བའི་གཟའ་སོགས་མ་འགྲིག་པར་མི་འགྱུར་བར་ 
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#ྷ རིགས་པ་ལས་འགྲིག་པར་ སྣང་བས ་གནོད་༔ པའི་ཕྱིར་དང་། ཐུན་མོང་མིན ་པའི་གཉིས་ པ་དེ ་འཇིག་ རྟེན་པ་སྤྱི་པའི་ཡུལ་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་དེ་ལྟ་བུའི་མ་དྲོས་པ་སོ: སོགས་གནས་ག་ན་ མཐོང་བ་ཅི་ ལྟར་ ཡོད། 
ཏཾ སི ་ན་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་གཏོགས་གཞན་གྱིས་དེ་དམིགས་སུ་མིང་རུང་བར་ ང་བདེན ་བཞིའི་དོཿ དོན་ལྟ་ བུའི་ཞེས་མདོ་ རྒྱུད་ཅི་འདྲ་ནས ་བཤད་པ་ ཡོད་ པའི་ ཁུངས་སྟོན ཅིག །དེར་མ་ཟད་ ཐུན་མོང་བའེ འི 
° སྟོང་གསུམ ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་ པའི་སྟོ: སྟོང་གསུམ་ གྱི་འཇིག་ རྟེན ་འདི་ ལས་གཞན་ དུ་ཡོད་དམ་ འཇིག་ རྟེན ་འདི་ཉིད་ ཡིན། ། གཞན་ དུ་ཡོད་ན་ འདི་ལས་དཔག་ཚད་སོགས་ ཇི་ ༤ 
རལ གཞལ་བ་ན་ ཡོད། འདི ་ཉིད་ཿ ཡིན་ན་ ན་འཇིག་ །རྟེན་ དང་ཐུན་ མོང་ཡིན་མིན་གྱི་ཡུལ་ ཁམས་དང་གང་གྭ་ གཉིས་ཡོད་པར་ བཤད་པ་དོན་ལ་མ་ཞུགས་ཿ པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་མཆོག་ཆེན་པས། གངས་རི་མཚོ་ * 
གསུམ་སོགས་མ་དྲོས་པ་སོགས་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མངོན་པ་ནས། མཚོ་གངས་ཅན་གྱི གྱི་བྱང་ན་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་དེང་སང་ལྷོ་ན་སྣང་བ་དང་། རི་ (སྤོས་ངད་ཅན་ ཚོའི་བུང་ནཡོ། ཡོད་པར་བཤད་པ་ ལྷོ ་ན་ 
སྣང་བ། གང་གྭ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས་འབབ་པར་བཤད་པ་ལ་དེང་སང་མ་ཕམ་གྱི་དཀྱིལ་བཤགས་ནས་འབབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་ཕྱིས་འགྱུར་བ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ 
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པབ ༄། །ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་རི་གླིང་ཆུ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལ་ བརྟེན་ པའི་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕར་འཆུགས་ དང་ཚུར་འཆུགས་དུ་མ་ འབྱུང་བར་མཐོང་བའི འི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱི་ནང་ཐུན་ 
+ མོང་གི ་གཙུག་ལག་དག་ལས་སྔོན་ནི་རི་རྣམས་ ་འཇིག་རྟེན་ལ་མི་གནོད་པར་རྐང་པས་ ོདཔ་ལསྱངནས་བྱར་བྱིན་ཀིནོས་ནང་པ་བ་ ག་པར་རི་བོ་ ཡས་ཅད་གང་པ་ཆག་ཀྱང་སྒངའི་རེ་བ བྲོས་པ་ད་ལྟ་ 
€ ¦ ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྐང་གི་འགྲོ་བ་ཡོད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཆེས་མང་བར་སྣང་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་པ་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱན་གྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མ་རུའི་ཡུལ་མཚོ་དེ་ནས་གཞན་དུ་སྔོས་པ་དང་། རྒྱ་ནག་ 

ཤྷཾ ཏུ་ས་འོག་ནས་ཉ་འབྲུག་ཆེན་པོ་ནམ་མཁར་འཕུར་བས་རི་མཚོ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མ་ས་ལེ་བར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཁ་རྒལ་བ་ན་གནོད་པ་མེད་པར་འཛོས་ཏེ་ཡུལ་གྲོང་ཆགས་ཡོད་པ་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གོ། གོང་རྙིང་པར་འབྱུང་ 


ཏང 


ཅན་དང་མ་དྲོས་མཚོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་མངའ་རིས་ཀྱི་གངས་རི་མཚོ་གསུམ་ལ་མི ་སྣང་བྱ་བ་འདི ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ན། བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་འདི་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ས་སྐྱ་པའི་ 


བ་ཙམ་ ཀྱང་མ་ གསན་ནོ་ཞེས་པའི་རྣམ་ འགྱུར་ ལས་ཕ ་མཚོན་ ཆེ ་བའི་ལེགས ་བཤད་ཅི་ཞི ཞག་ ཡོད། ཡང་ཏ་ས ཏི་སྲེ་ གངས་ཅན་ མིན། ། མ་ཕམ་མ་ དྲོས་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མདོ་ཕལ་ཆེན་ནས་བཤད་ པའི་ གངས་ 
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ཟེ ཕྱོགས་ཉི ད་ལ་གནོད་ བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལལ་ཆེར་ནས་དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་དེ་ནི། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ སུ་སྦྱང་བའི་མཐུ་གྲུབ་པའི་དབང་འབྲས་ལས་འདུས་ པ་དེ་དག་ གི་སྣོད་ 
$ ཀྱི་ འཇིག་རྟེ ན་དེ་ལྟ ར་སྣ ངལ འི་དབང་དུ་མཛད་དེ། དེ་ཡ ང་མཆོག་གི་ཞིང་མ ་དག་པ འི་གན ས་ འདི་ཡ ང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་མ ཐུས་སྐད་ཅིག་ ལ་ར ཐུན་གྱི་ངོར་དག་པ ར་ སྦྱང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི་ ར་ཏེ། དེ་ལྟ འི་ཚུལ་ནི་ 
༤ སངས་རྒྱས་ཞིང་ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་གནད་རྟོགས་ན་ཐེ་ ་ཚེམ་གྱི་དྲི་མ་ཟད་དེ། དོན་གྱི་ཁོཿ ག་ཁྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱི ར་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ མདོ་ རྒྱད་ཀྱི་ ཆོས་ 
༡ གང་དང་གང་གསུངས་པའི་གླིང་བཞིར་ཆོས་བསྟན་པའི་གནས་དེ་ཉིད་གནས་སུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ལྟར་སྦྱང་བར་མཛད་དེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ ཀྱི་འཁོ ར་ 

ལོ་བསྐོཿ ར་བ་འདི་ནི ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་རྣམས་ལས་རི་རབ་ཀྱི་སྟེངས་དང་གཞན་འཕྲུལ་ དབང་བྱེད་དང་ལྕང་ལོ་ཅན་ལ་སྲོ གས་པ་དང་མིའི་གནས་རྣམས་ ཀྱང་ རྒྱུད་དེ་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ 


ཏི 


རཿ 


]'58.>$¡ 


ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གསུངས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོའི་དབང་དུའང་ཕལ་ཆེན་ཇི་ལྟར་བར། ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་གི་གླེང་གཞིར་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་རིན་པོ་ 
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༧ ༄༅། །ཆེའེ་རང་བཞིན་ཀུན་ནས་གནས་པར་ གྱུར་ཏེ་མེ་ཏོ ཏོག་ སིལ་མ་ སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཀུན་ ནས་གང་བ ་དང་། དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་ཆུན་པོ ཕོས་ཀུན་ ་ནས་དྲེས་པ་དང་། ། ཞེས་པ་ ནས། བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའ་ སེམས་ 
± དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་དག་འཁོད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨོ་ཅན་བཞིན་དུ་གྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། ཡང་དེའི་ཚེ་ཞིང་འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གང་གའི་རླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་ 
4 གྲ གྲངས་དང་མཉམ་ པའི་འཇིག་ རྟེན །ཁམས་སོ་སོ་ནས་བྱུང་བ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་ བྱུང་བ་ དང་ཁྱིའུ་དང་བུ་མོའི་གཟུགས་སུ སུ་འདུག་པ་ བྱེ་བ ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ སྟོང་དུ་མས་ བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་ རིར་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ 
ཟླུ ཉན་ པ་ལ་འོངས་པར་ ་གསུངས་ཤིང་ ། དེ་ཕྱོགས 'བཅུ་ཆར་ལ་ ལ་སྦྱར་ ནས་གསུངས་པས་ ་དེའི་ཆེ ་བྱ་ རྒོད་ ཕུང་ཕོའི་རི ་བོར་དེ ་ཐམས་ ཅད་ཤོང་བ་ སྐོགས 'ཀྱ་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་ཁྱེད་ཅག་ཡོཿ ད་པར་འདོད་ དམ་ མེད་ པར་ འདོད། 
ཡོད་པ་འདོད་ན་ ་ད་ལྟའང་ཡོད་ པར་འདོད་དམ་ མེད་ པར་འདོད་ད་ལྟ་ མེད་ལ་དེ་དུས་ཡོད་པར་འདོད་ན་ནི་ཁོ་བོ་ ་བོ་ཅག་ ཀྱང་ཕལ་ཆེན་ནས་ཆུ་བོ བོ་བཞིས་མ་དྲོ དོས་པ་ པ་ལ་ལན་བདུན་སྐོར་བ་དུས་ དེར་ཡིན་གྱི་ད་ ལྟ་མེད་ 
པར་སྣང་བའང་དེ་བཞིན ་ནོ། །ཡང་དེ་དུས་ཡོད་པ་བཞིན་ད་ལྟའང་ཡོད་དགོས་ཤིང་དེ་ལྟར་མེད་ན་དེ་དུས་ཀྱང་མེད་པར་རིགས་ཏེ་སྙན་ངག་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་དང་བྱ་རྒོད་ཕུང་རི་ལ་ཡུམ་ 
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ཟྭ 


[ཱ 


2: 


ཧཱ ཐམས་ཅད་ལ་བསྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པར་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་བོད་ཀྱི་ངེས་དོན་སྨྲ་བར་རློམ་པ་ཁ་ཅིག་མདོ་སྡེ་ཕལ་ཆེན་དང་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉམས་སྣང་ཡིན་ནོ། ། 
༠༡ མིན་ན་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ཆུང་དེར་འོག་མིན་པའི་ལུས་དཔག་ཚད་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་པ་མི་ཤོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྦྱོང་ཚུལ་ལ་བློ་མ་ཕྱོགས་པའི་གཏམ་དུ་ཟད་དེ། སྔགས་ཀྱི་ 
༧ ཉམས་སྣང་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་ད་ལྟའི་སྤྱི་མཐུན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་སྣང་གི་ཀུན་རྫོ་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ལ་ཐུན་མོང་ལ་ལྟོས་ན་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ལྟ་བུར་ 

འགྲོ་བའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་ལ། མདོའི་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྣང་བ་ནི་འགྲོ་བ་དེ་དང་དེ་སྤྱི་མཐུན་ལ་ཚད་མར་འགྲོ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ད་མདོའི་བླེང་གཞིའི་བྱུང་བ་དེ་དག་ནི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རེ་རེ་ལ་སྣང་བའི་ཉི་ཚེ་བའེ་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་སྨྲ་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཡུམ་དང་ཕལ་ཆེན་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ 


་ྒེ གྱི་གླེང་བཞི་བཞིན་ད་ལྟར་མི་འདུག་པས་ཡུམ་གྱི་གླེང་བཞིའི་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སྙན་ངག་མཁན་གྱི་སྒོ་གཏགས་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མི་གནས་སོ་ཞེས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཆོས་འཁོར་འཆད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་ 


1: ཚེ 
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༠༥༠ ༄༅། །བཀོད་པ་བསྟན་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་དྭ་ལྟའི་མ་དག་པའི་ཞིང་དེར་མེད་ན། དེ་མ་དག་པའི་ཞིང་དེ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་དགོས་སྟམ་ན། ཁྱེད་ཅག་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་དང་། བྱ་རྒོད་ཕུང་རི་ 

སོགས་ཀྱང་དེ་དང་དེ་མ་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོས་རེག་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་མ་དྲོས་པ་ལ་ཆུ་བོ་བཞིས་བསྐོར་བའི་ཡོན་ཏན་སོགས་ནི། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། སེམས་ཅན་ 

༧ འཇིག་རྟེན་དེ་བཞིན་དུ། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ། །དེ་ལ་དག་པར་སྒྲབ་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་དག་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་མ་ཕམ་པ་ལ་གང་ ཤྱ 

4 གཱ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལན་དུ་མར་མ་བྱས་ཀྱང་མ་དྲོས་པའི་མཚོར་མི་འགྱུར་བའི་ཐེ་ཚོམ་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དུ། འདིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ ཙོ 

པའ མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གསུངས་ཤིང་རབ་ཏུ་སྣང་ངོ་། །དོན་དམ་པར་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་ཚད་གཞལ་དུ་མེད་དེ་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་སྡིག་པའི་དབང་གིས་སོ། །འདིར་ཕྱུག་ཁྱུ་ལྔ་པའི་ཚད་གང་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་པའི་ཕྱུག་དེར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༦ 


༈ བསྟེན ་པ ་དེའི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་བ་སྟེ ་དང་བཅས་པ་ འོང་ཞིང་རབ 'ཏུ་འཇུག་ ཏེ། དེ་སུས་ཀྱང་མ་ བསྐྱེད་ཅི ཅིང་ཕུག་ ག་དེར་ ཞུགས་ པའི་འཁོར་ལོ་ བསྒུར་ བའི་སྟེ་ཿ ཡང་ དགུ་ པ་ ཉིད་ 

མ་ཡིན་ནོ། ། །དོན །དམ་པར་ ་འཇིག་རྟེན གྱི་ཁམས་ཀྱི་ ཚད་ ཀྱང་དེ་བཞིན་ དུ་རིག་ པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི ་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་མ་དག་ པའི་ལས་སྣང་གི ་འཇིག་ ག་རྟེན་ ་གྱི་གཞིར་དོན་དམ་ པ་དག་ པའི་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་འཇིག་ 
 རྟེན་གྱི 'གྱིས་ཁམས 'ལྟོས་ ནས་ གཞུག ་པར་ འབྱུང་དུ་མི་ ་རུང་བ་མ་ ཡིན་ ་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་དང་ རྟེན་༩ འབྱུང་ལ 'ལྟོས་ནས་འབྱུང་བར ་འཐད་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མ་ཕམ་ལ་སོགས་པར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མི་ 
༡ ལ་ལྟ་བུའི་སངས་ རྒྱས་མཆོག་ གི གི་ཞིང་སྦྱོང་གི ་མཐུའི་ ངོར་ནི་མ་ 'དྲོས་ལ་ཆུ་བཞིས་ལན་ ན་བདུན ་སྐོར་བ་སོགས་ཀྱི་ཡོན ་ཏན ་དང་ལྡན་པར་ གཟིགས་པ ་པར་གསལ་ཏེ། རྡེ་བཙུན་མི མི་ལའི་ མགུར་ ལས། གངས་ དཀར་ ཏཾ 
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སེ་སྐད་པ་དེ། །དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་པའི་གནས། །རི་བོ་གངས་ཅན་བྱ་བ་ཡིན། །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་སྐད་པ་དེ། །མ་དྲོས་མཚོ་མོ་བྱ་བ་ཡིན། །བྲག་དམར་སྤོ་མཐོ་སྐད་པ་དེ་། །རི་ རི་ནག་ འབིགས་བྱེད་བྱ བྱུ 
བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ཕལ་པོ་ཆེར་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཤུགས་ལྡན་རི་གསེར་གྱི་ལོ' གས་བྱ་སྐྱིབས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་གང་བ་སོགས་ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ནི། ལྷའི་ 


༠༠ ༄། །དབང་པོ་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཉེར་སྤྱད་དུ་བཤད་པས། ། དེང་སང་བརྒྱ་བྱིན་དང་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཆེད་དུ་མིའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པར་འོང་པ་ལྟའི་ལུས་དང་བས་མི་དག་གི་ 
མཐོང་བྱར་མེད་ཅིང་། ། ལྟ་དེ་དག་གི་མ་ཕམ་དང་གད་པ་བྱ་སྐྱིབས་སོགས་ལ་ནོར་བུ་སོགས་སུ་མཐོང་བ་དེ་དག་རང་རེ་མི་ལ་ག་ལ་སྣང་ཞིང་། གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱང་རང་རེ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་དུ་རྒྱུ་ 
& བར་ག་ལ་འགྱུར་ཞིང་། དེ དེ་ལྟར་འགྱུར་དགོས་སོ་སྟམ་པ་དེ་དག་གིས་ནི་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུའི་འབྲས་ཐུ་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་གསུང་རབ་དག་ལ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཧཱ  མང་ཅི་སྭ་སེདཅག་ཏིལ་གངསཅན་མན་པ་དངམ་མ་མདོས་མིནཔའི་སྦབ་བྱེད་ད ཕལ་ཆེན་གྱི་གངས་ཅན་མ་དྲོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པར་བཤད་པ་ནི་འབྲེལ་མེད་དེ། དེར་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ནི་དབང་ 
ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་ཡིན་པས། ད་ལྟའི་གངས་ཅན་མ་དྲོས་སོགས །་ལས་སྣང་གི ་འཇིག་རྟེན་ཐུན་མོང་བ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཆུ་བུར་གྱི་མིག་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པ་འདི་ཚད་ 
མ་མིན་པར་སྟོན་པར་ཟད་པ་ལས་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། མདོར ཛན བཞག་ཡོད་པར་གསུང་ཚད་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ད་ལྟ་ཡོད་ན་ཡུལ་དེ་དག་ཡིན་ཅིང་། ད་ལྟ་མེད་ན་ཡུལ་རི་སོགས་དེ་དེ་མ་ཡིན་ 
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- དགོས་པར་འདོད་པ་དེ་ལྟའི་ཕྱིར་ན། ཁྱེད་རང་འདོད་པའི་ཏི་སེ་འདི་འང་ཏེ་སི་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མདོ་སྡེ་དྲན་ཉེ་ལས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་གངས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རི་རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཚད་ 

ཛཿ སྟོང་དང་ལྡན་པ་དང་། དེའི་མཐར་ཤིང་དང་འབབ་ཆུ་དུ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཤ་ཟ་དང་ཀླུ་དང་རིས་དམའ་བའི་མིས་གང་བ་དང་། དཀའ་ཐུབ་པ་རྣམས་རྒྱུ་ལ། དེ་ནས་ 

ཧྲ ཤུག་པ་སོགས་དང་རི་དྭགས་བྱ་སོགས་ཀྱིས་གང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཟངས་ཀྱི་མདོག་དཔག་ཚད་ཉི་ཤུ་པ། ཕུག་སྟོང་དང་ལྡན་པ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཐམ་པར་ཆུ་ཀླང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ། དེ་ནས་ཏི་ ཅྱ 
སེ་ཞེས་པའི་རི་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ་དངུལ་གྱི་རང་བཞིན་ལ་གསེར་གྱི་རིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དེ་ལ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། དེའི་ཕ་རོལ་ན་ཏི་སེའི་རི་ཞེས་བྱ་བའི་རི་དཔག་ཚད་ལྔ་པ་ལྡོན་། ” 
པ་རྣམས་ལ་མིའམ་ཅི་རྩེ་ཞིང་དགའ་བས་གླུ་ལེན་ཅིང་། རི་ལྔ་ནི་གསེར་དང་། ཤིལ་དང་གསུམ་ནི་དངུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བཤད་པས་ད་ལྟའི་ཏི་སེ་འདི་ལ་དེ་ལྟར་མི་སྣང་བས་ཏི་སེར་ཡང་དེང་སང་ཕྱིན་ 

ཆད་ཁས་ལེན་པར་མི་རིགས་སོ། །འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ལའང་ཏི་སེ་ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དྲན་ཉེ་ནས་བཤད་པའི་ཏི་སེའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ད་ ལྟའི་ཏི་སེ་ལ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བའི་ 


། ༄། །ཕྱིར་སྟམ་ན། དེའི་ལན་ནི། བདག་གི་རྡེ་འབྲི་ཁུང་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབྱུང་བའི་མཐའི་མཚན་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་སྔོན་ནས་མ་འོངས་ཡུང་བསྟན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཀླན་ཀ་དེ་དག་ 
 ལེགས་པར་གསལ་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་པ་དེ་དག་གི་ཞལ་མངའ་ནས། ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞི་ལྟ་བུའི་སྣོད་ཀྱི་ཡུལ་བཀོད་ནི་ཞིང་དག་བསྒོམས་པའི་དབང་འབྲས་ཡིན་ཀྱང་མ་དག་པའི་ལས་ 

ཟླ མཐུན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་ཡང་ས་པར་བཞེད་པ་ལྟར་སྔར་ཡོད་ཕྱིས་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་རྒྱུན་རྟག་པ་ཁོ་ནར་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལའང་རྫོགས་ལྡན་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ 
,2' ཁམས་གོང་གི་ལྟ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད། ལུས་འོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཁ་ཟས་མི་དགོས་པ་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀྱང་དང་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་གནས་ལ། དེ་ནས་རྫོགས་ལྡན་སོགས་ཀྱི་དུས་མར་ལ་ 
ཱེ འགྲིབས་པ་ན་བདུད་རྩི་ས་ཞག་དང་། འབྲས་ས་ལི་སོགས་མ་རྨོས་པར་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཐོག་སོགས་ཡོད་ལ། དེ་ནས་རྩོད་ལྡན་མཐར་ཐུག་པ་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གཙེས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་འདིར་ལོངས་ 

སྤྱད་བྱའི་དངོས་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཆེར་མི་འབྱུང་བའི་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དྲན་ཉེ་ནས་བཤད་པའི་ཏི་སེའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟའི་ཏི་སེ་ལ་མ་དམིགས་ཀྱང་ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཞེས། གྲུ་མཐའ་ཆེན་ 


ཟེ མོར། གླ ང་ཆེན ་གསེར་ གད་' ་ལ་ ་སོགས་པ། ལཾ ། །སྔོན ་ཡོད་ ད་ལྟ་ མི ་འདུག་ [སྐད། ། ། །གསེར་གྱི་ གྱི་བྱ་ སྒྲུབས་ གླང་ཆེན་བྲེ ་བྲེས། །ད་ལྟར་སྔ ་ནི ནི་ཡོད་ན་ཿ ཡང་། །དེ་ལོ' ལོངས་སྤྱད་ པའི་ལས་ ཅན་ ་ངོར། །ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཚང་བར་ 
རཿ ཡོད། །དམེ་ལས་ཅན་ ཆམ ་ཡིན་ངོར། །ཡོན ་ཏན་ཀུན་ཀྱང་མར་ལ་ འགྲིབ། །འོན ་⁄ཀྱང་སྔོན “ཡི ་ཡོན་ ་ཏན་ ཀྱི། །ཁྱད་ གཞི 'ལྡན་ པའི་ཡུལ་ ལྗོངས་ལཡང་། །ཆ་ མཐུན་རྩི ་རྒྱུ་ཕལ་ལ་སྣང་། །སྔོན་ ཀྱི་ རྫོགས་ ལྡན་དུས་ 
¿ ནི། །མ་རྨོ་ 


སུ་ནཾ། །མ་རྨོས ལོ་ཐོག་ལ་སོགས་པ། ། །ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཡོད་པར་གསུང་། ། །སྙིག་མའི་དུས་སུ་ག་ལ་ཡོད། །སྔོན་ཡོད་ད་ལྟ་མེད་པ་མང་། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་དུས་སུ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་རྣམས་ལ་ 
ཡང་། ༈བདེ་སྐྱིད་དུ་མ་འབྱུང་བར་གསུང་། །ཚུར་ཤོག་གི་ནི་བསྟེན་པར་རྫོགས། ། ། །ད་ལྟར་དུས་ན་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་དག་ནི་ཆེས་ཆེར་འཐད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་ 
པར་བྱ་སྟེ མ་འོངས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་པ་ན་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འགྲིབ་པར་ཟླ་བའི་སྙིང་པོས་ཞུས་པའི་མདོར། དེའི་ཆེ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་དམ་ཆོས་རིལ་ནུབ་བོ། །དེ དེ་ནས་གསེར་ནི་ 


པའ དངུལ་ངན་པ་དང་རྡོར་འགྱུར། ད ། དངུལ་ནི་ར་གན་ངན་པ་དང་རྡོར་འགྱུར། ར་གན་ནི་ཟངས་སུ་འགྱུར། ། མུ་ཏིག་ནི་རྭ་རྭ་འ ར་རོ། ། །རོ་དྲུག་ལ་ཁ་བ་དང་བསྐུར་བ་གཉིས་སུ་འདུས་སོ། ། ཞེས་འབྱུང་ངོ །དགེ་ 


18 ལུ 
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༧ ༄༅། །འདུན་འཕེལ་གྱི་ལུང་བསྟན་ལས། སྒུ་ལུགས་མ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཀླུའི་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲེན་ནོ། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་རང་བྱི་བར་འགྱུར་རོ། །གོས་ཐམས་ཅད་ཅུུབ་པོར་འགྱུར་རོ། །རོ་ཁ་བ་དང་སྐ་ 
བ་མ་གཏོགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཆེ་ལོ་ཡར་འཕེལ་བ་ན། བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལ་སོགས་པར། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ན། སྣོད་ཀྱི་ 
བྲ འཇིག་རྟེན་འདི་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་བཏེགས་ན་ཕར་བ་དང་མནན་ན་ནེམ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་འདིར་རྫོགས་ལྡན་ _ 
¿8 བཞག་པ་ན། ཡུལ་འདི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གསར་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར། །དེ་ཡི་དུས་སུ་འཛིན་མ་དག་ལ་མཐའ་དག་སྐེ་བོའི་རིགས་ནི་ཆོས་དང་འདོད་པ་ནོར་རྣམས་རྫོགས། །འབྲུ་ ཇེ 
= རྣམས་དགོན་པར་སྒེ་བ་དང་ནི་ཤིང་རྣམས་འབྲས་བུ་བརྟན་པ་དེ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ས་སྐྱ་པ་དག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱི་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་གངས་རི་མཚོ་ 
གསུམ་ལ་སྔར་ཡོད་ཕྱིས་རྟག་པ་ཁོ་ན་དགོས་པ་དམིགས་གསལ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲ་ལ་སྦྱིར་བཏང་དང་དམིགས་གསལ་གྱི་གནས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་རྫུན་སྣང་ 


ཟླེ མ་བརྟགས་ཉམས་དགའི་རྨི་ལམ་སྒུ་མ་ཙམ་མ་གཏོགས། རྡུལ་ཆ་མེད་དང་རགས་པ་རྫས་གྲུབ་རྟག་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་འདི་འགའ་ཙམ་ཡང་མེད་དེ། མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དག་པའི་ 


- དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། སྦྱིར་ས་སྐྱ་པ་ཁྱེད་ཅག་མདོ་ནས་མཚོ་མ་དྲོས་པ་དང་ཆུ་བོ་གཞིའི་བྱུང་བ་འབྱུང་ཚད་ཁུངས་སུ་བྱེད་ན། ཕལ་ཆེན་ནས་འབྱུང་བའི་ཆུ་བོ་བཞི་ 
། རྣམས་ ཀྱང་ཆུ་བོ་བཞི་མ་ཡིན་པ ར་ འགྱུར་ཏེ། ཟུང་གི་མདོ་ལས་གང་གུ་སོགས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་བཅས་པ་འཛམ་གླིང་དུ་ལོ་ཐོག་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ དུ་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པ ར་གསུངས་ 
ལ། དེང་སང་ཆུ་བོ་བཞི་སོགས་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གང་གྭ་དང་སི་ཏ་དང་པཀྟུ་དང་། ཡ་མུ་ན་དང་། ཙནྟ་བ་ག་དང་། ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འབབ་ 


1]; 


ཧཱ) ཞིང་ཡོ: ངས་སུ་སྦྱང་བའི་གནས་རྣམས་ཀྱང་བརྟག་བརྟན་དུ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་རྡོ་རྡེ་བཅོད་པའི་འགྲེལ་པར། དོན་དམ་པར་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོའམ་རྡུལ་ཕྲ་ 
༡ རབ་བསགས་པར་བཀོད་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། བཀོད་པ་དེ་དག་ནི་མེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། རྨི་ལམ་ན་དམིགས་པའི་ཞིང་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་མ་བརྟགས་ན་དགའ་བ་ཙམ་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། 
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༨༧ ༨༡༤ ༢༨༠༤ 


༧ ༄༅། །སྟེ། ཀླུང་ཆེན་ཕོར་རེ་རེ་ཡང་འཁོར་ཀླུང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་ལས་འབབ་སྟེ། དེ་དག་གིས་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ 
|; ངོམས་པའ་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། འཁོར་སྟོང་སྟོང་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། དུང་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། འབབ་པ་ཞེས་བྱ་ 
/ དུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་འབེབས་སོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་དེ་དག་དུས་གསུམ་དུ་ཆར་པའི་ཐིག་པའི་རྒྱུན་རབ་ཏུ་སོང་སྟེ། དེས་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལོ་ཐོག་རྣམས་སྐྱེའོ། །ནམ་ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་རབ་ཏུ་ 
འབབ་པ་དེ་ནི་ཆུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཆུ་སྐྱེས་པས་ཞིང་དང་ཀུན་དགའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ངོམས་པར་བྱེད། བདེ་བར་བྱེད། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དེ་ནི་འཛམ་བུ་གླིང་ཐམས་ 


,(8® ཅི 


བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། སྣ་ཚོགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་ཆོས་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་སྟེ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ཀླུང་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་འཛམ་བུའི་གླིང་ „ 


*= = 


ཅད་བདེ་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཏི་སེ་དང་། མ་ཕམ་མ་དྲོས་པ་ཡིན་པ་ནི། བོད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ལྷ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་དྲིལ་དཀར་ལས། འཛམ་གླིང་ས་སྒང་གླང་པོ་ལ་སོགས་ཁ་ནས་འབབ 


ྷ། པའི་ཆུ་བཞིའི་མགོ །མ་ དྲོ་ས་ གཟེ ཟི་ཆེན ་མ་ཕམ་ བདེ ་གཤེགས་ ཞབས་ ཀྱིས་ བཅགས ་ཤིང་བྱོན་ པའི་ ་གནས། །ཏཾ་ ཏི་སེ ་གངས་སྟེན་ཤེ ཤིལ་ གྱི་ མཆོད་ རྟེན་ དབང་ཕུག་ཆེན་པོའི་བསྟི་གནས་པ། པ །ན་ནིང་སྔོས་ངད་ལྡང་ ། 
ཤི ཧཱཾ ་རྒྱུད་རྩེ་མོ་ ་བརྒྱ་པར་ ་གྲགས་ པ་དང་། །དེ་བས་ན་ ལ་ གསེར་ གྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱིས་ བསྐོར་ཆུ་བོ་བརྒྱ་ པའི་ 'འགྲམ། །ཞེས་སོགས་སེ སྐེས་ཐུ་དམ་ པ་འཁྲུལ་ པའི་དྲི་མ་རིང་ ་དུ་སྤངས་པ་ དག་ གིས་གནས་ ཆེན་དུ་ 

༤ ངོས་བཟུང་བ་ བ་རྣམས་ ལ་ཕྱིན་ཅི ་ལོག་ཏུ་བསྒྲབས་ ན་ལེགས ་བྱས་ སུ་མི ་འགྱུར་བ་7 ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར། འདིར་ སྨྲས་པ། བྱ་ རྒོད་ ཕུང་པོའི་རི རི་སོགས་ཀྱི། ཀྱི། ། །ཆགས་ཚུལ་སྒོ་ བཏགས་ ཡིན་པ་ དང་ ། །གངས །ཅན་སོགས་ ཀྱི་ ༤ 
རཿ ཆགས་ཚུལ་ནི། ། །སྒྲོ་མ་བཏགས་པ ་ཡིན་ཟེར་བ། ། ། །བསྒྲབ་ བྱ་ཡིན་གྱི་ སྒྲབ་བྱེད་མིན། །གཉིས་ཀ་སངས་རྒྱས་ ་གནས་ཡིན་ཅིང་། །ཡུལ་དེ་བྱུང་བའང་གསུང་རབ་ཏུ། ། ། །ཡོད་སྟམ་ ད་ལྟ་ མི་ ལ་ནི། ། །བྱུང་བ་ ཇི་བཞིན་ པ་ 
ཛཱ མེད་སྣམ་ལ། །གཅིག་ནི་སྒྲོ་བཏགས་ཡི ཡིན་པ་དང་། ། །གཅིག་ཤོས་དངོས་དོན་ཡིན་པ་ ཡི། །དཔང་པོར་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་ཡོད། ། ། །ཕྱོགས་སྐྱོར་ཙམ་གྱི གྱིས་འགྲུབ་བམ་ཅི། ། ། །ཞེས་སོ། །གློ་བོད་མཚམས་ ཀྱི་ཙ་རི་འདི་ རྒྱུད་ 
- སྡེ་ནས་བཤད་པའི་ཙ་རི་མ་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་ཅིང་སྒྲབ་བྱེད་མེད་དེ། གློ་བོད་མཚམས་ཀྱི་ཙ་རིའི་མིང་ཅན་དེ་ཙ་རི་མ་ཡིན་ཏེ། བྷ་ཊའི་ཤིང་ཡོད་ན་དེ་བཱི་ཀོ་ཊའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ནི་རང་ 


༧ = 
_ གནད་ངྱ 


ད། །ག 


དང་བྷ་ཊའི་ཤིང་ལ་གནས་པ་དང་། བོད་ན་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཙ་རིའི་གནས་འདི་གནས་དེ་ཡིན་ཅིང་ཙ་རི་མིན་པར་བསྒྲབས་ན། རང་ཉིད་དི་བྲི་ཀ་ཊ་ཡིན་པར་དོགས་ཙམ་གྱིས་ཙ་རི་མིན་པར་བསྒྲབས་ནུས་ 
པར་སོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་ཙ་རི་ཡིན་པར་དོག་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་བྲི་ཀོ་ཊ་ཡིན་པར་ཁེགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ག ཞལ་བྱ་བྱས་པར་དོགས་པ་ཙམ་གྱིས་གཞལ་བྱ་མ་རིག་པར་ཡང་ཅིས་མི་འགྲུབ། 


ར་ཁྱེད་ 
ད་ཡོད་དེ། གྲུབ་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར་སཾ་ཊིའི་འགྲེལ་པར། ཇི་སྐད་དུ། གཞན་ཡང་གདུལ་བྱའི་བསམ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལས་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྐུ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་ 


།ཉིད་ཀྱིས་དེ་བྲི་ཀོ་ཊའི་གནས་ཀྱི་ཚུལ་ཙམ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིན་མ་ཤེས་པར་སྣང་བཞིན་ཙ་རིའི་ཚུལ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བཱ་ཀོ་ཊ་བྱ་བའི་ལྷ་མོ་དེ་རྡོའི་ཕུག་སྟེ་དེའི་རྫོང་ 


་ཅག་ བྷ་ཊའི་ཤིང་ཞེས་པའི་ཤིང་དེ་རང་ཡ ང་གང་ལ་བྱེད་སྟོན་རྒྱུ་མེད་པ ར་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཤ་འཁོན་དུ་འཛིན་པ་འདི་ཅི ་ཞིག་ཡིན། ཙ་རི་འདི་ཙ་ རི་མིན་པར་འདོད་པ་ལ་ 


དུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་ཆུང་ཇུ་། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བ་ལས་སོ། །དེ་ལ་ཆུང་ངུའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གནས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་བསྟན་ཏོ། ། 


ྷ དེ་སྐད་དུ་ཡང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ་གསུངས་པ། འདིར་ཐུན་མོང་དུ་བྱིས་པ་རྣམས་ཡུལ་དུ་འཁྱམས་པའི་དོན་དུ་ཛ་ལནྨ་ར་ལ་སོགས་པ་གནས་ལ་སོགས་པར་གསུང་ཤིང་། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ 
ཧཱ) བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྲམ་ཟེ་དང་རྒྱལ་རིགས་དང་རྗེ་རིགས་དང་དམངས་རིགས་མཐའི་རིགས་རྣམས་སུ་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ནི་གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ནའང་གནས་པའི་ཕྱིར་ན་བོད་དང་རྒྱ་ 
༤ ནག་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ནའང་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དྲེ་རམས་ནི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་གཞན་རྣམས་སུ་མ་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །རྒྱས་པའི་རྒྱུད་གཞན་དུ་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་གྲོང་ཐམས་ 
ཅད་དུ་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སྡུས་རྒྱུད་མིན་པས་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་རྣམས་ལས་བོད་ཀྱི་ཙ་རཾ་འདིའི་ཆགས་ཚུལ་རྒྱས་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་ཙ་རི་ 
ལའང་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་དུ་མཐུང་གཅོད་དང་། བརྟག་གཉིས་ལས་ཉེ་བས་མཐུང་གཅོད་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ་བཤད་སྣང་བ་འདི་ལ་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རས་ 
པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ལྔ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཐབས་ཀྱི་ས་བ ཅུ་གཉིས་སམ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ས་བ ཅུ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་གནས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་དག་ལ། དཔེར་ན་དགྱེས་རྡོར་ 
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ཟེ རྗེ་ཡི་གསང་སྔགས་དང་། །ནང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་གཟིགས་པའི། །ལམ་ཡིག་རིམ་པར་མཛད་པ་ཡོད། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་ 
ཧཿ མེད་པ་གཟིགས། །གནས་དེར་འགྲོ་བའི་འགྲོ་ཆོས་གསུངས། །དགྱེར་སྒོམ་དམ་པ་སྐྱེས་བུ་དང་། །གཉོས་ལ་སོགས་པ་བུ་ཆེན་རྣམས། །དག་སྣང་བརྗོད་པར་ག་ལ་ལང་། །ས་གསུམ་གནས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ 
༤ མས། །གཟུགས་མེད་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་དང་། །རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་ཕལ་ཆེར་འབྱུང་། །གནས་དེར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གནས་ཀྱི་ ཇཾ 
༡ ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དེ། །རང་རྒྱུད་དག་པས་མཐོང་བ་ཡིན། །གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཙཱ་རི་ལ། །འདི་མིན་གཞན་ན་ཡོད་པ་དང་། །འདི་ཡིན་སྒྲ་ཚད་ཚད་མིན་ཞེས། །འཕགས་པ་རྣམས་ལ་ལོག་ལྟ་ཡིན། །ཞེས་ “ 
འབྱུང་ངོ་། །ཡང་དེ་ལ་ཁ་ཅིག་གིས། ལམ་ཡིག་དེ་དག་ལྭ་བ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པ་མིན་པའི་བོད་མའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ནི། །མར་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། མར་པས་ 
ན་རོ་མ་མཇལ་ལོ་ཞེས་པ་དང་། ཡང་ས་ལུགས་པ་དག་གིས་ན་རོ་དང་མར་པ་ནས་རྒྱུད་པའི་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་དཀའ་མ་ཆད་པ་ལྟ་བུའི་སྟོན་ཆེན་པོ་འདེབས་ན་ངེད་ཀྱི་ཅིར་ཡང་བྱར་མེད་དེ། མར་པས་བདེ་ 


1898: ཌྷོ. 


༠) ༄༅། །མཆོག་འཆད་པ་ན། བདེ་མཆོག་གི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མི་བཞུགས་པར་བདེ་མཆོག་ཡབ་རྐྱང་གི་བྱིན་རླབས་ཙམ་ལས་མེད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་སོགས་ཅལ་ཅོལ་ 
དུ་མ་སྨྲ་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །གངས་ཅན་དང་ཏི་སེ་མི་གཅིག་སྟེ། གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་ལས། གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏི་སེ་ན། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། 
@ གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་སྟམ་ན། གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་དེ་ཏི་སེ་རི་བོ་གངས་ཅན་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་གངས་ཅན་རིའི་ ངྒྷ 
£ རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ཏི་སེ་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕངས་གནས། ཡན་ལག་དག་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་། །ཚིག་གི་རབ་འབྱམས་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་སྟེད་སྔགས་ ” 
@ དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེས་ཡུལ་ལ་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པའི་ལས་གྲོལ་ནས། ཙན་དན་དང་སྟིའུ་ལ་སེམས་མཉམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་རྗེས་ཁྱད་མེད་དུ་གོམས་པའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་ 

པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྷུ་སུ་ཀུའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་བས་རྟོག་པའི་ཚོགས་གཏང་སྟེ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ 
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གྱིས འདི་ལ ་མིང་གཞན་ མཉམ་ 'བཞག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྤྲོས་མེད་དང་། སྤྲོས་བཅས་དང་། ཤིན་ཏུ་ སྤྲོས མེད་ གསུམ་ གྱི་རང་དོན་གྱི་ སྤྱོད་ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། གཞན་ དོན་ཕྱོགས་ 
ལས་ རྣམ རྒྱལ་གྱི་ སྤྱོད་ པ་ སྤྱད་ང པ་ནི་འདི ་ལྟ་སྟེ། འདི་ནི ཕྱོགས '་འགའ་ ཞིག་ ་བང་དུམདཔར་གངདངགང་གིས་འཏུལ བ་དེ་བཞིན ་ད་ྤྲད་ པའོ། །དེ་ཡང་ཤྲི ཊ་སམམ་ཊ་ ལས། བྱང་ཆུབ་ལ ་དམིགས 'སེམས་ཀྱིས་ 

༈ །ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྤྱོད་པ་ཙམ། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ ལྡན་ཾ པ་དག ། །དེ་ཉི ཉིད་ སེམས་པར་ བྱས་ཿ པ་དང་། །དོག་པ་ཀུན་ལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ནས། །ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ་ འགྲུབ་པ པར་ འགྱུར། །རྟོག་ པ་ཀུན་ལས་ 
༧ སྒར གྲོལ་བས། །སེམས་ཅན་ བསམ་ འི་ཐད པར ངགྱིས། །སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་སྦྱོར་ བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ལོངས་ 'སྤྱད་བྱ། བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ་ བུ་སྟེ ཇི་ལྟར་དབང་དོན་ ཀྱི་ ༼རྟོག་ པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ 
༼ ཤེས་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའི་སྤྱོད་པ་ སྦྱོང་བ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན། ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ ་ལས །། ཤེས་ རབ་ ཐབས་ནི་མ་ གཏོགས་པ། །གང་ཚེ་སེམས་གཞན་མི་ ཡེ་གཡོ་ ན། ། ། །དེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ནི། །ངེས་པར་ རྙེད བཔ་ 
= ཉིད་དུ་བཤད། །ཅེས་ འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་དེ་ཁོ་ནའི་དོན རྟོགས་ནས་གཞན་དོན་ལ ་དམིགས་པ་མེད་ པའི་སྟིང་རྗེ ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་ཏེ། གསང་ཆེན་ལས། སྤྲོས་པ་མེད་ བའ་ཉིང་འཇིན 'ཉིད།། 


480 


།ཤེས་རབ་ཅེས་བྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་སེམས་ཅན་དོན། །མ་ཡུས་བྱེད་པ་སྟིང་རྗེ་སྟེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་ 
སྐོང་སྟམ་ནས། དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་སྤྱོད་ལ། ལས་དང་པོ་པའི་གསང་སྤྱོད་དམ། དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་སྦྱོད་པའམ། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་སྦྱོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་ 
4 མཛད་ནས་སྤྲོས་མེད་དང་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་མཛད་ལ། རིག་སྤྱོད་ལ། ཚོགས་སྤྱོད་ཅེས་དོན་གཅིག་ཏུ་མཛད་ནས་ཚོགས་སྤྱོད་ལ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་མཛད་པའི་རིག་སྤྱོད་ཙམ་དང་ 
ཤཿ ཚོགས་སྤྱོད་དམ་མཉམ་བཞག་ཆུང་ངུའི་སྤྱོད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ས་བདུན་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཡིན་ལ། ཚོགས་ཆེན་པའམ་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་སྤྱོད་པའི་སྡོམ་དུ་བཞག་ལ། 
པཿ ད་གསང བ་བཟ་ཅན་ཆྱི་སོགཔའིཆིང འར་སྱོདཔ་ྲ་ོའདི་ཉདཀྱ་ཁངས་སུ་འདུབ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་སོ་སོའི་གཅིག་ལས་གཉིས་བཞུགས་སུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། གལ་ཏེ་གནས་ཐ་དད་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་གངས་ཅན་ཏི་སེ་མིན་པའི་གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པའི་མིང་ཅན་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉན་ཐང་ལྟ་ཡར་ལྷ་ཤམྦུ་ལ་སོགས་ལའང་གངས་ 
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ཟླ རིའི་རྒྱལ ་པོ་ཆེན་ཕོ པོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་ པོ་པས་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་གདམས་ 
ཕྲ པ་ལས། གསང་ སྤྱོད་ རིག་ སྤྱོད་ ཚོགས་སྤྱོ་ 'སྤྱོད་ གསུམ། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་དུས་སུ་བྱ། །དེ་ཉིད་རྟོཿ རྟོགས་] ཀྱང་ནུས་པ་ མེད། །དེ་ཡི་ དུས་སུ་གསང་ སྤྱོད་བྱ། བྱ། །ནུས་པ་དག་ནི་ ནི་སྐྱེས་གྱུར་ན། །དེ་ ནས་ རིག་ པ་ བརྟུལ་ 
ངི ' ལུགས་ སྤྱད། ། ། །ཚོགས་སྤྱོཿ སྤྱོད་ཟླ་ [གཅིག་ སྤྱད་པས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་དོན་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་ དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་གསལ་ བར་མཛད་པ་ནི། ཆོས་བཞིའི་འགྲེལ་བར། དེ་ལ་སྤྱོ་ སྱོད་པ་ 
7 བཞིའི་རིམ་པ་ནི། ལས་དང་པོ་ཇི་སྲིད་བརྟན་པ མེ ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུའམ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྡོམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ཐམས ཅད་ཁན་མ་ཐོབ་ཆེད་པ་སྟ། ། ཀུན་སྤྱོད་ 
ལས། དང་པོར་ མཉམ་ པ་བཞག རྣལ ་འབྱོར་ པས། །འབད་ ་དེ་ གུས་པ་ བསྐྱེད་ པར་བྱ། །ཞེས་ པའི་དོན་ ཏོ། །དེ ་ནས 'སེམས་ཅུང་ཟད་ བརྟན ་པ་ན་གསང་སྔགས་ ཀྱི་ སྤྱོད པ་ ཞེས་བྱ་ སྟེ དེ་ཉི ཉིད་ མཆོག་ ཏུ་བརྟན་པར་ 
བྱེད་པ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཉེ་ར་ ་བསྡོགས་ སྦས་པའི བརུལ་ ཞུགས་ ཀྱི་སྦྱོད་ པ་སྟེ། ཧེ་བཛྲ་ལས ། རང་གི་ཁྱིམ 'དུ་མཚན་དུས་སུ། །བདག ་ཉིད་ གྲུབ་ པའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས 'པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཞན་ 
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“༥ ༄༅། །དུ་དཔལ་ཏི་ལ་ཀ་ལས། །སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་དབུས་གནས་ཚེ། །བསྟན་པ་སྨོད་པས་འཇིགས་པ་ན། །རང་སེམས་ཙམ་ལ་མོས་པ་བྱ། །འཇིག་རྟེན་མ་དད་སྒོད་གྱུར་ན། །སྨོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་ 
„ འགྱུར་ཏེ། །སྐྱེ་བ་བེ་བ་སྟོང་གིས་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་གོ་འཕངས་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ནས་བསྐེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ། རྫོགས་རིམ་ལ་ 
¿ རྟགས་ཤར་ནས་མངོན་ཤེས་དང་ནུས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་བརྟན་པ་བོགས་དབྱུང་བའི་ཆེད། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སམ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ 
ཤཱ བ་གསུངས་ཏེ། ཡང་ཀུན་སྤྱོད་ལས། ནུས་པ་སྐྱེས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ལ། །ཡིད་ལ་འདོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྒྱུར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྒྱུ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། 
ཟ དེའི་ཚེ་གཞན་མ་དད་པ་བསྒྱུར་བར་ནུས་པས་ན་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་སྤྱོད་ལས། མི་བྱ་ཉི་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །རྟག་ཏུ་མི་བསམ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་གཟའ་ཅི་ཡང་ཡོད་མིན་ལ། །དགེ་དང་མི་ 

དགེ་གང་སྒྲར་མེད། །ཅེས་དང་། སྐྲག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །དཔའ་བོ་སེང་གེ་བཞེན་དུ་སྦྱད། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པ། །སྒྲུབ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་སྤྱོད་པའི་མིང་དང་སྦྱོད་ཚུལ་ལ་ 


483 


ཤེ དབང་པོ་རྟུལ་ཆྣོ་དང་། ལས་ དང་པོ་ པ་ པ་དང་བརྟན་ ཕ་ཐོབ་ པའི་གང་ཟག་གི ་དབང་དུ་མཛད་ ནས་སྔ་ ་ཕྱིར་གོ་རིམ་འཚོལ་བ་ལྟར་བཤད་པ་ མང་བ་ཡོད་ ཀྱང་དོན་གྱི་འགལ་བ་ ཡོད་པ་མ་ ཡིན ་པར་ཤེས་པར་༔ བྱའོ། ། 
ཇ དེ་ཡང་སྒྱོཿ སྤྱོད་ ་ ནི། རྣམ་ ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཆགས་ སྡང་རྨོངས་པའི་ངོ་བོ བོ་བདེ་གསལ་མི རྟོག་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཊ ཀྱི་ ཏེ་དངས་ཆའི་ ཆགས་ སྡང་རྨོངས་པ་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ཆགས་ སྡང་རྨོངས་པ་ 
ཙྭ ། ཆེན་པོས་དག་སྣང་ལ་དགག་ སྒྲབ་ མེད་ པར་ཅི་ལྟ་འདོད་ བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་ པའི་དགེ ་ཚོགས་རང་གཞན་ ཐམས་ཅད་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་གི ་རྒྱུར་ སྤྱོད་པ པའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པས་ ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་དང་མི ་ལྡན་པ། པྲ 
× འཆིང་བར་ འགྱུར་ ཡང་ལྡན་པ་གྲོལ་བའི་རྐྱེན་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། དུག་ གི་ དུམ་ཊ བུ་གང་ཉིད་ ཀྱི། །སྐྱེ་བོ་ ་ཐམས་ཅད་ འཆིང་བར་ འགྱུར། །དུག་ གི་ དེ་ ཉིད་ཤེས་པ་ དེས། ། ། །དུག་ གིས་དུག་ ནི། ཊཾ 
འབེགས་པར་བྱེད། ། ། །ཇི་ལྟར་རྣ ་བར་ཆུ་ཞུགས་པ། །ཆུ་གཞན་ གྱིས་ནི ་དགུག་ པར་ ་བྱ། །དེ །དེ་བཞིན་འདོད་ ཆགས་མེས་འཇོགས་ པ། །འདོད་ ཆགས་མེ་ ཡི ་གདུང་བར་བྱ། ། ། །སྐེ་བོ་མི མི་བཟད་པ་ཡི ི་ལས། །གང་ དང་ 
གང་གི ་འཆིང་གྱུར་བ། བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲེད་པའི་འཆིང་བ་གྲོལ་བར་ འགྱུར། །ཆགས་པས ་འཇིག་ རྟེན ་འཆིང་འགྱུར་ བ། །འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །བཟློག་ པའེ ་བསྒོམ་པ་ 
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༄༅། །འདི་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །ཞེས་དང་འདུས་པ་ལས། དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་མི་བཟད་པས། །བསྟེན་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། །འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ 
༈ ༈བརྟེན་ནས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མཆོག་སྤྱོད་རྣམས། །ཆོས་མཆོག་མི་གཡོ་བརྙེས་པ་ཡང་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྟེན་པས་སོ། །ཆགས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་ 
ས། །རྟག་ཏུ་འདོད་ཡོན་སྣ་ལྔ་བསྟེན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་འབྲས་ཀྱི་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་ཆགས་ཀྱིས་ཅི་དགའ་བར་སྐྱོད་པ་ནི་དགེ་བའི་ལས་སྡུག་བསྔལ་ 
ན་ཅིང་། རྒྱུ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་འབྲས་བུའང་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་བསྐྱེད་པ་ལས་བདེ་དགེ་ཅི་ཞིག་སྨིན་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་འབྲས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཱཾ འདོད་ཡོན་ཡོད་ལ་དེ་ཉིད་ལ་སྲེད་ཅིང་ཆགས་པ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ཆེན་ཡང་དག་པར་དགེ་བའི་བདེ་བ་ཡིན་ལ། བདེ་བ་དེས་ཡུལ་མ་དག་པའི་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་སྲེད་སྡུག་བསྔལ་བའམ་ 
བདེ་བདེ་དམ་པའི་རོར་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བས་བདེ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། དེས་ན་ 
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3 བདེ་བས་བདེ་བ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨརྱ་དེ་བས། དེ་བས་ན་ཁྱད་པར་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཁྱད་པར་གྱི་འབྲས་བུ་ཉིད་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
དྱ དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ལོངས་སྤྲོད་ཀྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པས་ཁྱད་པར་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་དུ་སྦྱོད་པར་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ སེམས་ 
= རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་བས། དབང་ཤེས་ཡུལ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བས་སེམས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་བསམ་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་གནས་མི་ནུས་ པའི་ཕྱིར། བདེ་ $ 
རུ བའི་ལམ་གྱི་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ཕལ་པ་ལ་ཅི་དགའ་བར་ལོངས་སྦྱོད་པ་ནི་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་པ་རྩ་བ་ནས་ཟད་པ་ཞིག་གིས་བྱ་དགོས་ཀྱི་ལས་ 
དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཙམ་གྱིས་སྤྱོད་མི་རིགས་སམ་སྟམ་ན་མིན་ཏེ་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་ཞེན་སྲེད་རྩ་བ་ནས་བྲལ་བ་ལ་ཆགས་པ་ཉིད་ཆགས་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་སླངས་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉན་རང་ 
དྲག་བཅོམ་རེ་ཞིག་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་མྱང་འདས་དང་། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆེན་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་ཅན་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པས་སྲེད་པ་དེ་ 
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ཟཔ 
འདུ་བྱེ 


ཤླ། གསུམ། །འཇིན་པས་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །དུག་ཉིད་ཉེ་བར་ཞི་འགྱུར་ན། །དུག་ནི་དུག་མིན་བྱས་པ་ཡིན། །བདུད་རྩིའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པ་རྣམས། །བདུད་རྩི་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའང་ཡིན། །ཞེས་དང་། འདུལ་ 
རུ བ་དོན་ཡོད་པའི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་བླན་པོ་འཆིང་འགྱུར་བ། །དེ་ཡི་མཁས་པ་ཡོངས་གྲོལ་ཞེས། །བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ན་ནི། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་མི་ལོག །གང་གིས་རྨོངས་པ་འཆིང་འགྱུར་ 


ཛཾ 


ཞིང་། །ངུ་འབོད་མཐར་ནི་ངེས་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་གྲོལ་འགྱུར་ཞིང་། །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱི་བདེ་བའང་ཐོབ། །ཅེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་དུས་ནི་ལམ་ལྔ་དང་ས་བཅུ་གཅིག་ལ་ 
སོགས་པ་འོག་མ་འོག་མའི་ས་ལམ་ལས། གོང་མ་གོང་མར་འཕར་བའི་ཆེད་ཀྱི་དུས་ཉིད་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔའི་དབྱངས་ཀྱིས། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་བརྟུགས་སྐྱེས་ནས། །ས་ནས་སར་ནི་ 
འཕར་བ་ལྟར། །བློ་ཡི་རྣམ་པ་གོང་དུ་འཕེན། །རིག་འཛིན་ལ་སོགས་སྒྲལ་པ་ཡི། །གཞན་གྱི་དོན་དེ་ལ་སྦྱོར་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་ས་ལམ་འོག་མ་ནས་གོང་མར་བཀྲོད་པའང་འདིར་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལྟར་ 


བསྐལ་པཕ་དུ་མར་བགྲངས་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོ་ཟླའི་རིམ་པ་རྒྱུན་ཐུང་ངུས་ཀྱང་གྲུབ་པ་ལམ་འདིའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཇམ་པའི་དཔལ་གྱིས། སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་སོགས་པས། །ཟླ་དྲུག་ལ་ 
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༠༧༧ ༄༅། །སོགས་རབ་ཏུ་འབད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དེ་ཡང་རྟེན་དགེ་སློང་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོག་རིག་མའི་ཀུན་སྦྱོད་བསྟེན་པ་སོགས་ལ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་ 
སྒོས་ལ་སྨོད་པའི་སྡིག་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་སྲིད་པ ས་དེ་ལྟ་ན་ སྤྱད་པ་དེ་སང་ནས་སྦྱོད་པ་དང་། གསང་ནས་སྤྱོད་པ ར་ཡང་དཀ འ་ཞེང་ག ཞན་ སྣ ང་དབང་ དུ་བསྙུར་ མི་ནུས་ ཤིང་དེ་ལྟ ~་3། སྤྲད ན་ ལམ།་ གྱི་བྱ་བ་ མཐར་ 

ལྟ ཕྱིན་པའི་དགག་བྱ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་སྦྱོན་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྤྱད་པས་སྒྲབ་པར་རུང་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། འདོད་ཡོན་གྱི་རིག་མའང་མི་མོ་ནེ་ནོར་སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
- འགུགས་ཤིང་། ལྷ་མོ་སོགས་ནི་འགུགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སོགས་རྒྱུད་བྱིན་གྱི་རློབས་ནུས་ན། གུས་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཟབ་ཀྱི་བསྟེན་ 
པས་དགུག་པར་བྱེད་པའོ། །དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་དེའི་འགྲེལ་པར། སློབ་དཔོན་སྨན་པའི་ཞབས་ཀྱི། ཇི་སྐད་དུ། སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཟླ་བ་དྲུག་འབད་པས་དངོས་བཞིའི་རྟགས་རྟེད་པར་བྱ་བ་དང་། ལྷ་ 
མོས་དབང་བསྐུར་ཞིག་དག་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ནས་ལམ་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྦྱོར་བ་འོག་ནས་བཤད་པའི་ས་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་གོང་དུ་གསུངས་པའི་འདོད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་ཟླ་བ་དྲུག་གནས་པས་མངོན་དུ་ 
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 བྱེད་དོ། །དེས་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་ཡང་ལོ་དྲུག་ཏུའོ། །དེས་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་ཞི་བའི་བསྐུལ་བའི་བསྐུལ་བ་ཞག་བདུན་དུའོ། །དེས་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་དབྱེ་བ་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་བསྒྲབས་ 
£» ན་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །དེས་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་དྲག་ཤུལ་དུ་བསྒྲབས་པས་བསྐུལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རང་གིས་རང་གི་བྱ་བ་བྱས་པར་ཤིག་གི་དོགས་ནས་སྒྲབ་པ་པོ་ 
ཤཱ ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་པ་དང་། དེ་རྣམས་གནས་སུ་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་དེའི་ཡེ་ཤེས་རང་དང་འདྲེས་པས་དེ་ལ་དམིགས་པར་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་དང་པོར་ཟླ་བ་ 
: དྲུག ༈དེ་ནས་ལོ་དྲུག །དེ་ནས་ལྷ་སྒྲབ་ཚུལ་ལ། ཞི་བ་དང་། དབང་དང་། དྲག་ཤུལ་དང་། དེ་ནས་མ་གྲུབ་ན་ལྷ་ལ་ཕུར་པ་གདབ་པ་གནད་ལ་དབབ་པའི་ཆོ་གའི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པ་ན་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 

གང་ཡང་མི་འབྲུབ་མི་སྲིད་དེ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་དམ་བཅའ་བའི་ཕྲིན་ལས་ནུས་པ་འདོར་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བསྐྱིད་རྫོགས་ཐུན་མོང་བའི་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་ 
ཚད་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་མི་བཟུང་། དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་། ཉེ་རྒྱུ་ཞག་བདུན་གྱིས་བསྒྲབ་པ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ཐ་དད་པ་དུ་མ་ནས་མཐའ་ཡས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་ 
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༠༠ ༄༅། །པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། རྫོགས་རིམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་བས་ལོ་བརྒྱའི་ལས་ཀྱི་རྒྱ་བ་སྦྱོང་བའི་སྤྱོད་ 
| པའི་དུས་ཀྱི་མཐའ་ཅན་གྱི་ངེས་པ་ལ་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱོད་པ་འདིའི་གོལ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྦྱང་ཡོན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལུས་སེམས་གདུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ལུས་སྲོག་གྲངས་ 
ཤཱ མེད་དུ་སྦྱིན་པ ར་བཏང་བ་སོགས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་ཆེད་ཀྱི་ཆགས་བྲལ་གྱི་སྦྱོད་པ་ཕལ་ནི་སྤང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཕ་རྒྱུད་པའི་སྦྱོད་པ་དང་། མ་རྒྱུད་པའི་སྤྱོད་ 
ཤྭ པ་དང་། ཐུན་མོང་བའི་སྟྱོད་པ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་འབྱུང་བའི་སྡོུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ཐ་མལ་པའི་དུས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། 
ད བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཁྲུས་བྱེད་པའི་ཚེ་ན་མི་སྐྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞིས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ་ན་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས་བཟའ་བཏུང་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་མོས་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་སྦྱང་རྟོགས་སྦར་ནས་མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེའི་སྡུ་གུ་ཅན་གྱིས་ཨོ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་སྟིང་ཁའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ལ་མཚོ་ཞིང་གཞེས་པར་ 


ཟེ མཆོད་པའོ། །གཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྣང་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། ལྟ་མོའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསུལ་ནས་ལངས་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའོ། །མདོ་འདོན་པ་གླུ་ལེན་པ་དང་གར་སོགས་དང་ 
ཏཿ དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་བ་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་བ་དང་། འགྲོ་འོང་དང་བཟོ་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའིང་རྒྱལ་གྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། འདུས་པ་ལས། སྒུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཟས་ལ། ཕྱི རོལ་ 
ཤྲ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། །མདོ་འདོན་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ལ། །རྟག་པར་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སུ་བྱ། །ཞེས་དང་། གུར་ལས། ཟ་ན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ལའོ། །མངལ་དུ་འཇུག་ན་རྟ་མཆོག་ལའོ། །སུངས་རྒྱས་མགོན་ལ་གཉིད་ལོག་ན། ། ཕཱ 
གར་དབང་ཕྱུག་གི་བདེ་བ་ལ། །གླུ་གར་དེ་བཞིན་རོལ་མོ་དང་། །ས་གཞི་ཡོངས་སུ་འཛིན་དུས་སུ། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་གནས་བྱས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ། སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ 
དང་། སྤྲོས་མད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྤས་མེདཀྱི་སྤྱོད་པ་ལས། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི་གཞོན་ནུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་ཤེས་རབ་ཆུང་བའོ། །གནས་ཌང་ནི་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པ་དབེན་པ་སྐལ་བ་མེད་པ་དང་ 
བྲལ་བའི་སར། སོ་ཕག་གམ་ས་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པ་གསུམ་རིམ་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཁང་པ་དང་པོར་ནི་གཡོས་མ་བཞག །གཉིས་པར་ནི་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོད་བྱད་རྣམས་འཇོག་གོ ། 
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༄། །གསུམ་པར་ནི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞེངས་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་ཐ་མལ་པའི་ང་རྒྱལ་སྤངས་ནས་ལྟག་པའི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་དོགས་པ་མེད་པར་དགའ་ 
སྤྲོ་དང་བཅས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱས་པར་བསྒོམས་ཏེ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ 

ངེ་འཛིན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཕྱིའི་མཆོད་པ་ནི། འདོད་ཡོན་ལྔའི་ལྷ་མོས་འདོད་ཡོན་དགྱེས་དགུར་ 
བཏབ་པའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ནི་འདོད་ཡོན་ལྔས་རྒྱུད་ལེགས་པར་ཚིམ་པ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རིགས་མཐུན་གྱི་ལེགས་པར་བསླབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ལ་རྡོར་པད་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་ནས་དབང་བཞིའི་བདེ་བས་རང་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་སླར་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་སྐལ་མེད་ཚར་གཅོད་པའི་སྒོ་ནས་ 
དཀྱིལ་ལཁོར་ཕའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ནི། གདུལ་དཀ འ་བ་ལ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དང་། ལོག་ལྟ་ཅན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དང་། སེར་སྣ་ཅན་ལ་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་ 


„ྷ དང་། ལེ་ལོ་ཅན་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། གཏི་མུག་ཅན་ལ་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོས་བསྟན་པར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སླར་ཆོག་པར་མི་བཟུང་བར་ 
ཏུ རིག་མ་དེ་དག་དང་ལྷན་གཅིག་པར་བརྡའ་དང་བརྡའི་ལན། གླུ་དང་གླའི་ལན། གར་དང་གར་གྱི་ལན། ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་དང་། མཆོད་པ་དང་མཆོད་པའི་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚིམ་པ་མེད་པར་རོལ་པའི་ 
བྲ དགའ་སྟོན་རྒྱས་པའི་ཚོགས་གཉིས་འཁོར་ལོ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏུགས་པ་མེད་པར་སྤེལ་བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། གང་ཟག་ནི་ན་ཚོད་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཤེས་རབ་འབྲིང་དུ་གྱུར་པའོ། །ཚོགས་ཁང་ནི་སྒྲོས་ 
རཿ བཅས་ཀྱི་སྐབས་དང་འདྲ་བ་ལས། ཅུང་འདུ་ལོང་ཆུང་བ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། རི་བོ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། །དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ས་ཕྱོགས་ནི། །འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། རྣལ་ 

འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྡུས་པ་བསྒོམ་ལ་ཁྱད་པར་སྒུ་ལུས་སམ་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ནས་བྱའོ། །མཆོད་པ་ལ་ཕྱི་མཆོད་གོང་བཞིན་ལ། ནང་གི་མཆོད་པ་ནི་འདོད་ཡོན་ 
ལྔའི་ཡིད་འོང་ཁོ་ནར་ལོངས་སྤྱོད་པར་མ་ཟད་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་བར་མ་གསུམ་གར་ཡིད་འོང་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དང་། དེ་ཡང་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་རྒྱས་པར་མ་ལྕོགས་ན་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ལྔ་ཙམ་ 


128 


494 


¬ 


༧༠ ༄༅། །དང་། གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི་རང་ལས་རྒྱུད་མཐོ་བའམ་སྐལ་མཉམ་ཉིད་ལས་ཉེར་གནས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པ་བྱེད་པས་ 
_„ མཆོད་པར་བྱ། །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །རོ་ལ་རྣམས་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་ 
_¿ རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་ཏྱ། །རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །བདག་གི་ལུས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། བུད་མེད་གཟུགས་ལྡན་མདངས་བཟང་བ། །ལོ་གྲངས་བཏཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ཕྱིན་གྱིས་ ༢ 
ཤཱི བརླབས་ཀྱིས་གནས་གསང་ཏེ། །དབེན་པར་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བརྩམས། །དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའང་སྒོ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་རྟེན་ 
རྦ བརྩིགས་པ་དང་གླེག་བམ་འབྲི་བ་དང་། ལྷ་བཞེངས་པ་དང་། སྔགས་བགྲང་བ་སོགས་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྨོས་བསྒོམས་གཙོ་མི་ཆེ་བར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོད་པས་སྤྱོད་པ་ནི་སྦྲོས་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པའོ། ། 
བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པ་ལས་བདག་ཉིད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དག་པས་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་བ་ལ་བརྙས་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞན་ངོར་ཕྱག་ | 
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 -- 


རར 
- ཟླ 


1799252ཏུ་གྱེིིི 


3 བྱེད་དགོས་ནའང་ཡིད་གུས་པར་མི་བྱ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་ཉན་ཐོས་དེ་བཞིན་ཏེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྦྱོར་བ་ན། །ཕྱག་འཚལ་ན་ནི་མ་རུང་འགྱུར། 
¿ ཞེས་དང་། མཆོད་རྟེན་དག་གི་ལས་མི་བྱ། །གླེག་བམ་བཀླགས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཀྱང་ཡོང་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་རྡོར་ལས། བློ་ལྡན་སྔགས་ཉིད་མི་བཟླས་ཤིང་། །རྡོ་ཤིང་འཇིམ་པའི་ 


༢༡ -ལ 
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༧ ༄༅། །ལ། །ན་མེད་གང་བྱུང་གི་ཐག་ཆོད་ཅན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ལུས་སེམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་སྤང་བ་དང་ཡུས་སྲོག་ལ་མི་བལྟ་བར་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་བཀོལ་བ་དང་། 

མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་འདོད་པ་གཏན་མེད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒོད་ཚང་པས། ངས་བླ་མ་ལ་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་འཁོར་བའི་བདེ་སྐྱིད་རང་དོན་དུ་ཐོབ་པའི་ 
ཆེད་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཡང་འདེབས་མ་མྱོང་གསུང་སྐད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱིའི་ལས་རྒྱ་ལ་མ་ལྟོས་པར། སྙིང་ཁ་ནས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་དབྱུང་ནས་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། འདུས་ 
པ་ལས། སངས་རྒྱས་གཙོ་མོའི་ཡུལ་དག་ལས། །རྣལ་འབྱོར་རྟོག་པའི་བློ་ཅན་གྱིས། །བརྙེས་པར་བྱས་ཀྱང་མི་གོས་ཏེ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བས། རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་འབྱོར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་འབའ་ཞིག་སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རང་བཞིན་གྱི་ནི་འོད་གསལ་བ། །ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་ 
ཟག་པ་མེད། །བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རྟོགས་མེད། །འམས་ཀྱང་མེད་ཅིང་འབྱུང་བ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་ལམ་ནི་བྷུ་སུ་ཀུའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཁ་ཟས་དང་གཉིད་དང་བཤང་གཅི་འདོར་བའི་འཆག་པའི་ 


1༦ ཁིང 


༨, ༣ ཧ༽ 


1789: ཏུ ‰ 


སྤྱོད ་པ་ཙམ་མོ། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ཉི ་ཉིད་ལ་ལྷུར་ བྱེད་ པས་ནང་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས ་གཞན་ནས ་ལས་ཀྱང་རྫོགས་ཛུལ་ཆེར་འགྲོ་བས་ཕྱིའི་ཚོགས་ གསོག་གི་ སྤྲོས་པ ་ཤིན་ ཏུ་ཆུང་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཤིན་ ཏུ་ སྤྱོད མེད་ 
/ཀྱི་སྤྱོད་ པྲ ཞེས་བ ཏེ། ། དོན་འ ་འདི་ ལྭ ་དགོངས་ནས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི 'གྱི ་མགོན ་པོ་ འབྲི ཁུང་པས། མཉམ་བཞག་ལས། ཡོན ་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ། ཞེས་འབྱུང་བ་ཉི ཉིད་། ཀྱི ཕྱིར་ རོ། །གཉིས་པ་ མགོན་ པོ་ཀུན་ཏུ་ 
སྤྱོད་པའི པའི་ སྤྱད་པ ་ནི། དེ་ལྟའི་ སྤྱོད་པ་མཐར་ ར་ཕྱིན་ པ་ དེས་ འཁོར་ འདས་ བསྲེ་བའམ་སྲིད་ཞི' མཉམ་ཉིད་དམ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་ བའི་འཁྲུལ་པ་ཡེ ཐེ་ཤེས་སུ་འཆར་ བ་ཉིད་ཀྱིས་ ལུས་ངག་ གི་དགེ་མི མི་དགེའི་བྱ་བ་ 
ཅུ་དང་ཅི་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་པར ་ངང་གི་འབྱུང་བ་ སྟེ། ཀུན་ སྤྱོད་འ ལས། མི་བྱ་ཅི་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །རྟག་ཏུ་མི་ང ་བསམ་ པ་ཡོད་ མ་ཡིན། །མི་བཟའ་ཅི་ཡང་ཡོད་མིན་ལ། །དགེ་དང་མི་ 
དགེ ་གང་སྨྲར་ནེ མེད། །ཅེས་དང་། ། འདུས་པ་ ལས། བཤང་གཅི ཅི་དང་ནི་ཁྲག་ དག་ ཐ།། ཆང་ལ་ སྐོགས ་པ་རྟག་ཏུ་བཟུང། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དེ དེ་ཝའི་ཞལ་ ནས། ཚོམ་མེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
ནི །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་རྟོག་ མེད་ བརྩོན་པ། །སེམས་ནི་མཉམ་པར་ སྦྱོར་བ་ཡི། །བསྔགས་པས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ སྤྱོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ སྤྱད་བྱ་དང་བསླུང་བྱ་ལ་བཟང་ངན་ 
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༄༅། །ཅུང་ཟད་དུ་བལྟས་ཏེ་སྤྱུད་ནའང་མཚན་ མར་ལྟ་བ་ དུག་ཅན་གྱི་སྨྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། ། དུས་དེར་སྤྱད་བྱ་མ་ཡི ཡིན་པ་ དང་བགྲོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་ དང་བཟའ་བྱ་མ་ཡིན་པ ་དང་། དགེ་བ་དང་བདེ་བ་མ་ ཡིན་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱད་པ་དེ ་ཉིད་ བདེ་དགེ་དང་ སྤྱད་ བྱའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ བའི་ ཕྱར་སྤྱོད་ པ་དེ་ ལྟ་བུ་ལ་ཡ་ང་བར་ དོགས་ པར་མི་ བྱ་སྟེ། འཕགས་པ་ལྷས། སྦྲང་མའི་རྐང་པ་ ཙམ་ གྱིས་ནི། ། ། །དུག་ གིས་ཟིལ་གྱི གྱིས་ 
མནོན་པར་བྱེད། །ཚོམ 'དང་ཐེ་ཚོམ་ཆུང་ངུས་ ཀྱུང་། །དེ་ལ་ སྡུག་བསྔལ་ བསྐྱེད་པར་ བྱེད། །མཁས་པས་ལེགས ་པར་འཐབས ་པའམ། །ཡང་ན་ལེགས ་པར་བྲོས་པར་བྱ། །བར་མ་ དོ་ ཡི ཡི་དངོས་པོ་ ནི། །དོན་ མེད་ „ 
ཕའམ་ ལྷུང་བར་ 'འགྱུར། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། གཉིས་པ་ མ མ་རྒྱུད་ནས་ འབྱུང་བའི་སྤྲོ སྤྲུདཔན། ་ནི། མཁའ་འགོ་མ་ སྒུ་མ་ བདེ་ བ་ལས། ། སྤྲོས་ བཅས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ པ་ རྒྱ་ཆེ ཆེར་ ར་བསྟན་ལ། ལ། ལྷག་པར་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
མོའི་ རྒྱུད་ ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི། ནི། ལས་དང་པོ་ 'པས་སྤྱོད་ ལམ ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ལྟར་བྱ་བ་ནི། རྐང་ལག་ལ་ སོགས་པ་ གཡོན ་དུ་བསྐྱོད་ པས་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི དོན་དྲན་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཞལ་ གཉིས་མ་ ཆུང་ངུ་ 
ལས། གཡོན་པ་སྔོན་ དུ་སྐྱོད་ བྱས་ཏེ། །རྣལ ་འབྱོར་ རྟག་ཏུ་གཡོན་ པས་སྤྱད། །མཆོད་པ་ལག་པ 'གཡོན་པ་སྟེ། ། ། །བཟའ་བཏུང་གཡོན་པས་བྱ་བ་ ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟར། ཆགས་ཅན་ གྱི་ གཞན་ ལུས་ཤེས་ 


ཤྭ རབ་ལ་རྟེན ་པའི་ སྤྱོད་པ་ ་བྱེད་པ་ཡཾ ཡིན་ཏེ། རིགས་ལྔ་ ལ་ནི་ ་ཀུན་ སྤྱོད་པ པ། ། །རིགས་ གཅིག་ དུ་ནི་ བརྟག་ཿ པར་བྱ། ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ལས་སྨིན ་ཅིང་གོམས་པས། ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་ པ་མཐར་དབྱུང་བས་རྣམ་ 
ཧཿ › རྟོག ཐམས་ཅད་ ལ་ གཉིས་ མེད་ཀྱི་རོལ་པས་ ཐོག་ རྫིས་བྱས་པས་ རྟོག་ པའི་ བག་ཉལ་ དྲུང་ནས་ འབྱིན་ པར་ ་བྱེད་ པ་ཡིན་ ཏེ། ཇི་སྐད་ དྭཱ། བཟའ་དང་བཟའ་མིན་དེ་བཞིན་ བཏུང་། ། །གཙང་སྒེ་ ངོ་ཚྭ་རྣམ་པར་ 
: སྡུངས། །རྟོག་ང པ་ 'ཀུན་༩ ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །རྩོད་པ པ་ཐམས་ཅད ་རྣམ་པར་ སྤངས། །མཁའ་ འགྲོ་མ་ཡི་དྲ་བ་ སྡོམ། །དཔའ་བོ་ བོ་སེང་གེ་ཿ བཞིན་ དུ་སྤྱོད། ། །ཅེས་འབྱུང་བས་ ནང་ དུ་སྒྲིབ་ གཉིས་ ཀྱི་བདུད་ ལས་རྒྱལ་ 
° ཁར གྱུར་ པ་ན་ ཕྱིའི་འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་བ་ དང་འབྱུང་བའི་ གནོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་རྫི་བར་ སེང་གེའི་སྤྱོད་ པ་ལྟར་ སྐྱོང་བའོ། །རྣམ་ རྟོག་འ ལ་ཐོག་ རྫིས་ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་བྱེད་པའི་ ་གནད་ གསང་མཐར་ཐུག་པའང་རྣམ་ 
¡ རྟོག་ ཆོས་སྐུར་ རྟོགས ་པ་ལ་རག་པ ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། རྗེ་སྒམ ་པོ་པའི་ བཀའ་འ. འབུམ་ལས ། དགེ ་བཤེས་ལྕགས་རི་བས་ཇོ་བོ་བཀའ་ གདམས་པ་ལ་ རྟོག་ པ་མི་སྡོང་བར་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ བའི་གདམས་ པ 'བདོག་ གམ་བྱས་པས། 
ˆ །དགེ་བཤེས་ གླང་རི་ཐང་པས་ དེའི་ རྒྱུ་མཚན་ཕུ་ཆུང་བ་ལ་ཞུས་པས་ སོ་ཐམ་པ་ ཌིག་ མཛད་ནས། ཡོད་པ་ཡོད་དེ། ང་ལ་ཟླ་དབང་མེད། བཟླས་ན་འབན་བཙུན་དུ་འགྲོ་ ་གསུང་སྐད། ། ཕྱིས་ཕུ་ཆུང་བས་ རྣལ་ འབྱོར 
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༠ ༄༅། །པ་གོང་འོག་ལ་ཞུས་པས་བདོག་གསུངས་ནས་གནང་སྐད། རྟོག་པ་ལམ་ཁྱེར་འདི་ཇོ་བོ་དང་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གི་སློབ་མ་མངའ་རིས་ཀྱི་སྒོམ་ཆེན་སྤན་གཉིས་ཀྱིས་དགེ་བཤེས་ལག་སོར་བ་ལ་ 


༧ རྟོག་པ་ལམ་འཁྱེར་གྱིས་སྨིན་པར་མཛད་སྐད་དེ། དེའི་གདམས་ངག་ནི་འདི་ཡིན་གསུངས་ཏེ། རྟོག་པ་རྒྱུ་མེད་དེ་གཞི་རྩ་མ་གྲུབ་པས་རྟོག་པ་ཉིད་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་ སྟེ རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བརྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
4 དང་འདྲ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ལས་འབངས་རྣམས་འདའ་མི་ནུས་པ་དང་འདྲ་བར་རྟགས་དེས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་བཞིན་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་གནད་དུ་སོང་ཞིང་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 
.‡ བྱ་བར་ཡང་འགྲོ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་རྟོག་པ་གང་ལའང་སྤང་བླང་མེད་པར་སྤྱོད་པས་ལམ་དུ་འགྲོའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པ་ལས་འཆིང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུའི་རེ་དོགས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་རྣམ་གྲོལ་གྱི་རྒྱུར་ 


ཱ འགྱུར་བ་ཡིན། དེས་ན་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བརྟགས་ཙམ་དུ་ཟད། རྟོག་པ་མིང་དང་བརྡའ་ཙམ་གྱི་ཤེས་པ་ཙམ་དུ་ཤེས་པ་ན། སྒྲོ་འདོགས་བྱ་འདོགས་མཁན་ཐམས་ཅད་ལྟོས་གྲུབ་རྫུན་ཆོས་བདེན་ 


མེད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རྟོགས་ཙ་ན་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ངང་གིས་འབྱུང་བས་སྒུ་གསུམ་རང་ལ་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པས་འཁོར་འདས་སྤང་སྒྲབ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། དེའང་རྣམ་ 
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ོག་སྟོང་ཉིད་རང་གྲོལ་དུ་འཁྱེར་བ་འདི་ལ་སྟོང་ཉིད་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་ཞད་ཨེན་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་འདི་ལྕགས་རི་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ 
ིད་སང་མ་སྟོ་ 


ཉེད་སྟོང་ སྟོང་གང་གི་ཡང་བཅས་བཅོས་མི་དགོ་ ས་པར་ཁོའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་འདི་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ནས་ཇི་ལྟར་ 


ཤྲ འབྱུང་བ་ནི། སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཀྱི་རྡོར་ལས། སྤྱོད་པ་ཝ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ཉིད། །གང་གིས་འགྲུབ་པས་མཐར་འགྲོ་བ། །ཀྱིརྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་རྒྱུད། །ཅེས་གསུངས་ལ། སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཀྱང་། རྣ་བ་ 


དག་ལ་ན་ཆ་བཟང་། །སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་འཛིན། །ཞེས་པ་ནས། ཁ་ཊཾ་ག་གཟུགས་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཅང་ཏེ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །སྤྱོད་པའི་ཟས་ནི། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྟེ། 
བཟའ་བ་མི་འཆི་བཅུ་ཕྱེད་དེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྩོད་པའི་གྲོགས་ནི། ཤེས་རབ་མ་མཚན་ལྡན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། །རང་གི་དབང་བསྐུར་སྙིང་རྗེ་ཅན། །རྡོརྗེ་ཐ་མོ་འདི་ཁྱེར་ནས། །སྤྱོད་ 
པ་བྱ་བ་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་གནས་ནི་ཤིང་གཅིག་སོགས་ཏེ། །ཤིང་གཅིག་གམ་ནི་དུར་ཁྲོད་དམ། །མ་མོའི་ཁྱིམ་དང་མཚན་མོ་དང་། །ཡང་ན་དབེན་པའམ་བས་མཐའ་རུ། །ཞེས་ 


502 


༧ ༄༅། །འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་དུས་ནི་ནུས་པའི་དྲོད་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། །ཅུང་ཟད་དྲོད་ན་ཐོབ་པ་ན། །གལ་ཏེ་སྤྱོད་པ་བྱེད་འདོད་པས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། སྲོ ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལས། ། 

„ ལས་དང་པོ་པས་གླུ་གར་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་སྟེ། གལ་ཏེ་དགའ་བས་གླུ་བླངས་ཏེ། །དེ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་དང་ལྡན། །གལ་ཏེ་དགའ་བ་སྐྱེས་པ་ན། །ཐར་པའི་རྒྱུར་ནི་གར་བྱ་སྟེ། །ཞེས་ 
འབྱུང་ངོ་། །བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གིས་ནེ་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྦྱོད་པ་བྱ་བར་བསྟན་ཏེ་བཟའ་བྱ་ཡིན་མིན་སོགས་དང་། དམ་ཆོས་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྡེའི་དགེ་བའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ གྱ 

པས་དག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བསྐམ་དང་རྨོངས་དང་འཇིགས་པ་དང་ཁྲོ། །ངོ་ཚའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྤངས། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་གཉིད་སྨགས་ནས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སྤྱོད་པར་བྱ། །བཟའ་བཅའ་དེ་བཞན་། ༤ 

བོ བཏུང་བ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་རྙེད་པ་རབ་ཏུ་བཟའ། །ཡིད་འོང་མི་འོང་རྣམ་རྟོག་ཕྱིར། །ཞེན་པ་ཙམ་དུའང་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་སྤྱོད་པ་ལ། ལས་དང་པོ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦྱོད་པ་དང་། 
ལས་གོམས་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། ལས་སྨིན་པ་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་དང་། ཤིན་ཏུ་སྒིན་པ་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་སྦྱོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལས་དང་པོ་པས་སོ་ཐར། བྱང་སེམས་གསང་ 


༦&~ ཅི&༦ 
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ཟླ སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་རང་རང་གི་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་སྲུང་བ་དང་། ཉམས་ནའང་སོ་སོ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ཕྱིར་བཅོས་ལ། ཆང་ལྟ་བུ་ཞིག་དམ་ཚིག་གི་རྫས་སུ་བསྟེན་ 
ཛཿ ཕ་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་གོང་འོག་གི་བསླབ་པ་ནང་འགལ་འདོམ་ཐུག་བྱུང་ན། སྡོམ་པ་འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་དགག་དགོས་ཀྱི་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་པར་གོང་མ་ནས་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འདུག་ན་གོང་མར་ 
ཤུ བཤད་པའི་ཆང་སོགས་དམ་རྫས་ལ་བརྟེན་པར་བྱས་ལ། འོག་མའི་དགག་དགོས་མ་ལོག་ཅིང་། གོང་མའི་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ཐོབ་པར་འདུག་ན་གོང་མའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཀྱི་བློ་སྦྱང་བར་བསླབ་པ་ ༧ 
༧ ལས་ལུས་ངག་གི་བཏང་སྟོམས་སུ་འཇོག་ལ། དེ་ཡང་དངོས་འཛིན་དང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་གཙོ་ཆེ་བའི་ཚེ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་བསླབ་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་གོང་མའི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་ཆས་མི་ཐོབ་པར་ "ཾ 
འོག་མའི་ཉེས་པ་བསྐྱེད་ཤོས་ཆེ་བ་དང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་བསླབ་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ནས་རང་གི་སྲོག་ཀྱང་འདོར་བར་ནུས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྒུ་ 
= མ་ལྟར་ངེས་པ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བསླབ་པ་དང་། གང་སྣང་ལྷ་དང་སྔགས་དང་བདེ་བའི་རོལ་བར་ཤར་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བསླབ་ཅིང་། 
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གསུམ་ གྱི་བསྒྲབ་ པའི་ བསླབ བྱ ལྟུར་ གསུངས་ ཕཔ། རྣམས་ ཀྱང་ ང་དགག་ ཀབྱར་ འགྱུར་ ལ། ། རྒྱུད་འ ལ་ མཐར་ཐུག་ཕན་ཡོན་སྐྱེད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ བའི་ཆ ང་ཞིག་ འདུག་ ན གནས་ སྐུབས་ སྡོམ་ གསུམ་ གྱི དགག་ པའི་ བསླབ་ བྱར་ 


®| (ཇུ 


མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་དཀར་ནག་ཟངས་ཐལ་ཞེས་བྱ་ བའི་སྲིད་པ 'གསུམ་ན་ རྨད་ དུ་བྱུངབའི་རྡོ རྡེའི་གསུང་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་ པ་ནི། ད་ཉར་ སྤྱད་པ པའི་སྒོ་ སྤྱོད་པས་རྒྱུད ལེགས་པར་བྱང་ ནས་ ཐབས་ཤེས་ 
ཀྱི་བློ ་ལས་སུ་རུང་དུ་གྱུར་པ་ ན། གནས་དབེན་པར་ཤ་ ཆང་སོགས་ ཀྱི་བཟའ་བཏུང་འབྱོར་བར་ བྱས་ནས་ རིག་མ་ དང་ལྷན ་ཅིག་ དབབ་ བཟློག་ སོགས་བྱ་ བ་ཁོ་ ན་ ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
གསོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྱུ་དྲ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལམ་ལ། །སྔགས་རིག་རྣམ་རྟོག་མ་བྱེད་གཅིག །དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་ཏེ། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་བསྡུས་ནས། །རྣལ་ 


།གསང་སྔགས ལའང་རྒྱུད་ སྡེའི་རིམ་ པ་ དང་ རང་གི་ བླ བཱོ་ཚོད་ དང་སྦྱར་ བའི་ སྨྱད་ པས་ སྤྱོད་ པ ་སྟེ། ། མདོར་ན མཐར་ཐུག རྒྱུད་ལ་ ཉེས་པ་ སྐྱེད་བྱེ བྱད་ དུ་འགྱུར་ བའི་ ཆ་ ཞིག་འདུ འདུག་ན། ན། གནས་ སྐབས་ སྡོམ་ 


1 གསུངས་ པ་རྣམས་ ཀྱང་བསྒྲབ་ པའི་བསླབ ་བྱར་ འགྱུར་ བ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། གང་ ཟག་ གི རྒྱུད་ མཐོ་ དམན་ གྱི་ཁྱད་ པར་ལཁས་ ཤིས་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། གནད་ འདི་ཉེ ཉད་ ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ ནས་ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་གྱ་ གྱི 
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ྲ མ་དད་པ་དད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཀྱི་སྣང་བ་ཟིལ་གྱི་མནོན་པར་ནུས་པ་ན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་སུ་གཅེར་བུར་ བག་ཚ་བ་མེད་པར་བཟའ་གཏད་དང་ བྲལ་བར་ སྦྱོར་སྒྲོལ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་སྟེ། 
རྒྱུད་ལས། འདི་ནི་མི་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །མི་སྨྲ་བ་ནི་ཅུང་ཟད་མེད། །མགོར་སྐྱེས་གྱེན་སྒྲེངས་རས་དང་བྲལ། །ཐལ་བ་བྱུགས་ནས་ཐོད་པས་བརྒྱན། །དྲག་ཏུ་རྒྱུག་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱུག །དགེ་སློང་སོགས་ལ་ཕྱག་ ཅི 
མི་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་བརྟན་པ་དབང་དུ་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་མི་དགེ་བ་དང་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྦྱོད་པར་འགྱུར་བ་ལས། གཞན་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་བྱ་བ་ཞིག་ པ 
བྱ་དགོས་པ་མ་ཡིན་པར། རང་གཞན་གྱི་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱ་དང་བྱེད་སྤྱོད་རྩོལ་ལས་འདས། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་མི་སྤོང་སྟེ། །གཞན་གྱི་སངས་རྒྱུས་སྒྲབ་མི་བྱེད། ། 
ཡོད་མེད་རྟག་ཆད་མཐའ་ལས་འདས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་མེད། །བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་སྒོམ་པ་མེད། །རྒྱུ་འབྲས་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་། །བདུད་དང་དངོས་གྲུབ་གཉིས་སུ་མེད། །རང་གི་རྗེས་ 


འབྱོར་ལྡན་པ་ཆེ་འདི་ལ། །ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བར་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་རོལ་མཚོ་ལ་ངང་པས་བསྟེན་པ་ལྟར་འཇུག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 


(ཏུ 


-- 


[78:28:12 ༦ུབྱེ་ 


ཤཿ ༄༅། 


།བརྗོད་ ཡུལ་ལས་འདས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་འདི་དག་ལ་དུས་ནམ་ གྱི་ཆེ་བསྒབ ་པར་བྱ་ཞེས་ན། རང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་གྱི་བཀའི ་གནང་བ་དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རིམ་ བཞིན་ 
, བསླབ་ལ། | སྤྱོད་པ་གསུམ་པ་ ལ་སོགས་པ་ནི། རང་གི་ལུས་སྲོག་ལ་བར་ཆད་དུ་མི ་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་དོན་རླབས་ཆེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། སྔགས་ ཀྱི་མཐུ་བསྟན་པ པའི་མི་སྣང་བ་དང་དགུག་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ 
ཉྭ པའི་ཚེ་ན་ སྤྱོད་ཀྱི། ཀྱི། གཞན་དུ་དམ་ ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟའི་ སྤྱོད པ་སྔགས་ཀྱི་ སྤྱད མཆོག་ཏུ་ཇི་ ལྟར་འགྱུར་བ་ ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཕྱིན་དུ་མེད་ པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཐབས་ ཁུད་ 
རྤ པར་ཅན་ ཏེ། ཤེས་རབ་ སྟོབས་ སུ་གྱུར་པས་ཐབས་བོགས་དབྱུང་བས ་ཐབས་ནུས་པ་ ཆེ་ལ། ཐབས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཤེས་རབ་ བོགས་དབྱུང་བས་ཤེས་ར རབ་ནུས་པ་ཆེ་ལ་དེ་ ་ལྟར་མཉམ་ དུ་སྦྱོར་བའི་སྦྱོད་པ་ནི་ 
རེ མ་གི ་ཉན་ཐོས་ ་ནས་རྣལ་ འབྱོར་ ད་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པར་མེད་པས་སྤྱོད་ པ་འདི སྤྱོད་པ པཾ ་མཆོག་ ཏུ་མངགས་པ ་ཡིན་ཏེ ན་ཏེ། ཐེག་པ་ གཞན ་དུ་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པའི་བར་ ་ཆད་ དུ་གསུངས་པའི་ སྤྱད པ་ཐམས་ཅད་ འདིར་ 
རྫོགས་སངས་ཐོབ་པའི་ སྤྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ འབྱུང་བའི་ སོད པ་ལ། འཇིག་ རྟེན་ པའི་བུམ་དབང་ནས་འཇིག་ རྟེན་ པའི་བཞི་པའི་དབང་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་ 


ཟླ བསྐྱང་བའི ་ཆེད་དམ། འདས་པའི་ འི་དབང་བཞིའི་དམ་ 'ཚིག་ བསྐྱང་བའི་ ཆེད་དུ་སྤྱད་པ ་གཉིས་ལས། དང་པོར་ གསང་སྤྱོད་དང་། བར་དུ་ཨ་ཝ ཧཱ སྤྱོད་° པྲ ་དང་ འྡ ཐ་ བ་མ་ཕྱོགས ་ལས་རྣམ་༔ རྒྱལ་གྱི་ ་སྤྱོད་ པྲ སྟེ སྔ་ 
£ མ་གཉིས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སྒོ་ ་ནས་ཀྱང་སྤྱོད་དུ་བཏུབ་ལ། ། ཕྱི་མ་ནཾ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་གཙོ་ཆེ་བས་ སྤྱད་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེ གསང་སྤྱོད་ནི། ཀྱི་རྡོར་ ལས། ཟླ་བ་ གཅིག་ཏུ་གསང་ལ་ སྤྱོད། ། 

\ ཇི་སྲིད་ ཕྱག་ རྒྱ་མ 'རྙེད་པ། པ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ལྟ ལྟར། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ། ཕྱག་༔ རྒྱུ་བཏེན་པར་གསུངས་པ་ ི་མ་འཁུར་བའིབད་བ་སྒྲོམ ་པའི་དོན ་ཏེ་ཉིན་མཚན་དུས་ དུས་སུ་ཆགས་པ ངཿ བུད་མེད་ལ་རོལ་བ་ཆང་གི་བཏུང་བ་ནི་ = 
ཟད་པའི་དོན་ནི་ཡིན་པ་ ཉིད། །གསུང་གི རྡོ་རྡེ་མཆོ་ད་ཅུང་ཟད་ཁ་ཚེམ་པར་བྱ་བ ་པའི་ དོན་ཏེ་ངེས་པར་སྔགས་ པ་རྣམས་ལ་རྱོས་བྱེད་ ཀྱི་བཏུང་བ་ཆང་གི་བཏུང་ཕ་ཐུམ་པ་འགེངས་པ་ལྟར་སྤད་པ་གསུངས་པ་ མིན་པ་ཉིད། །བ་ཟས་ཐམས་ 
ཅད་ བདེ་ ཁའི་ལུས་ལ་ ་བརྟས་པའི་ དོན་ ཏེ ་ཉིན ་ཞག་ ་རོ་ལ་ཆགས་པས་འབྲངས་ཆེས་ནས་རྲོ་སོའི་དོ༔: དོན དུས་ སྲུ་མ་ ཞུའི་ ནད་བསྙེད་པའི་གྱུར་ ཡང་མ! གསུངས་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པར་ སོ། །དཔལ་ ལྡན་ ལྟོ་བའི་ཆ་གཅིག་ཟས་ཀྱི་སྟེ། །ཆ་གཉིས་པ་ནི་སྐོམ་གྱིས་སོ། །རླུང་ལ་ 
སོགས་པའི་གནས་སུནི། །ཆ་བཞི་པ་ནི་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་སོ། ། ། སྤྱོད་ པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་དུར་ཁྲོད་ལབྱམ་པ་དག་ཀྱང་རྩེད་ཝངས་བསྟན་ཧྱི་བ་བ་མོའི་དོན་མ་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། དུར་ཁྲོད་སོགས་ནས་དབེན་པར་ 


ྱ 


།གས་འགིན་ ¬ ° 


པས ༄། །ཉིན་མོ་སྐྱེ་བོ་རྒྱུ་ན། མཚན་མོ་ མ ་དེར་ སྤྱོད་ པ་ སྤྱད་ ནས་ཉིན ་མོ་ ་རང་གི་ ཁྱིམ་ དུ་འདུག་ལ། ལ ། སྐྱེ་བོ རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་ནི་རང་གི་རྟོགས་ཏ ་པྲ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ བརྟན་ པའི་ ཆེད་ དུ་མུ་བསྟེགས་ དང་ ལཱ ཀོ ་དང་ སྒྱོན 


3” 
ལའ 
ཤྭ 


པ་ དང་ཁྱིམ་པ ་པ་ དང་རབ་ བ་བུང་སྣ་ ་ཚོགས་པའི་སྤྱོད་པས་རྣལ་འབྱོར་ སྦྱངས་ནས་ རྐྱེན ངན་ དངོས་གྲུབ་ ཏུ་ལེན་པར་བྱ་བ་ལ་ གེགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིར་མྨི 'འགྲོ་ ་བའི་ཆེད་ དྲུནལ་ འབྱོར་སྦེད་པར་ཀྱའོ། །ཨ་ ཝ་དྷཱ་ འི་ སྤྱོད པ ་ནི། 
གསང་སྤྱོད་ ཀྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ མངོན་ཤེས་ དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ འཐོབ་ ཕཔ་ ན་ བརྡའི་ དང་ བརྡའི་ ལན་ ཐོགས་ཿ པ་ མེད་ པར་ཤེས་པ་ ན་ རརང་ གི་ རྣལ་ འབྱོར སྤྱོད་ ལ་ལ་ བྱིན་ གྱིས་ བླརཔས་ བར་ ནུས་ བ་ ན་ གནས་ དང་ ཉེ་ གནས་ ÷ 
སོགས་ སུ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་བདེ་བའི་དགེ་ཚོགས་ སྤེལ་ བས་རྒྱུ་བ་ སྟེ། ། རྣལ ་འབྱོར་མ་ཡང་ལུང་ སྟོན་ པ་དང་དབུགས ་དབྱུང་བར་ནུས་པ་ མཆོག་ གམ། རང་ ང་གི་ ནུས་པ་ དབང་སྡོམ་ བྱིན་ པའི་ དམ་ 
ཚིག་ཅན་ནམ། འདོད་ཡོན་ལ་རྩེན་པའི་ཆེད། ལྷ་སོགས་གནོད་པའི་དོན་གནོད་སྦྱིན་མོ་སོགས་བཀུག་ནས་ལྷན་ཅིག་གིས་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་ གྱི་སྤྱོད་པ་ལ། སྤྲོས་བཅས། སྤྲོས་མེད། 
ཤིན 'ཏུ་སྤྲོས་ མེད་ གསུམ ལས། དང་པོ་ ་ནི། ཟླ ཟླ་གཅིག་ གམ་ ཟླ་ དྲུག་ ལ' སོགས་ པར་ ནུས་ ༨ དང་ལྡན་ པའི་ རིགས་སོ་ བདུན ་གྱི་གྲངས་ དང་མཐུན་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ཕོ་མོ་གླ་གར་ལ་སོགས་ པའི་བྱ་ བ་མང་ ལོས་ ཉིན་ 
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མཚན་དུས་མ་ཆད་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལྷན་ཅིག་སྦྱོད་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་། རྡེས་སུ་སྤྱོད་པ་དུབ་མ་སོགས་བརྒྱད་དམ། བཅུ་ཙམ་དང་ལྷན་ཅིག་གླུ་གར་ 
སོགས་ཧ་ཅང་སྤྲོས་པ་ཡིན་པས་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པར་ཉིན་མཚན་དུ་སྤྲོད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བཟའ་ཉལ་འགྲོ་བ་སྟེ་བྷུ་སུ་ཀྱུའི་སྱོད་པ་སྟེ། འདི་ལའང་བསྐྱེད་རིམ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཕལ་པ་དང་། 


རྫོགས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོག་ལས། དང་པོ་ནི། ཡིད་ཀྱི་བརྟགས་པའི་ལྷ་མོ་ལ་རེག་མཐོང་གི་མཚན་མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལང་ཚོ་ཡོཿ ངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ན། དེ་ཉིད་ལ་རོལ་བའི་སྤྱོད་པས་འོག་མིན་གྱི་ = 
བར་གྱི་དངོས་གྲུབ་དུས་ཐུང་ངུར་འགྲུབ་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་འོད་གསལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་ལང་ཚོ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། དེ་ཉིད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། འཛིན་པ་གྲུབ་ནས་སྒུ་ལུས་ པཿ 


ཀྱི་ཆེད། སྒྲུ་ཡུས་ནས་འོད་གསལ་དང་སྐྲོབ་མི་སློབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་སྦྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་སྒྲོས་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ལའང་། རྗེས་མཐུན་པ་དང་དངོས་དང་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ 
ཟིམ་པ་བཞིན་གནས་དང་དེར་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི། དབེན་ཞིང་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཁྱིམ་དང་དུར་ཁྲོད་དང་། ཚོགས་ཁང་རིམ་པ་གསུམ་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་ལས་སུ་རུང་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐལ་ཅན་ 


ལོ 


¬ ་ 


༠༥༡ ༄༅། །དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་སྐབས་ཐོབ་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ཡང་ཕོ་མོ་གྲངས་མཚུངས་སུ་འདུ་བ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 
རྣལ་འབྱོར་མ་ཤ་སྟག་ལས་ཆང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཅིག་གཙོ་བོའི་གཡོན་དུ་གནས་པ་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཤ་སྟག་ལས། གཙོ་མོའི་གཡས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་གཅིག་ལ་ 
ཤ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་དོན་དུ་གནས་པ་དཔའ་མོའི་སྟོན་མོའོ། །ཡིད་ངོར་ལྷ་མོ་བསྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་རིགས་སོ་བདུན་གྱི་ཕོ་མོ་གྲངས་ཚང་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་གླ་གར་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 
3 མཉེས་པར་ཀྱེད་པའང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྗེས་མཐུན་པའོ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི། རབ་ལ་དགེ་སློང་མཆོག་དང་། འབྲིང་དགེ་ཚུལ་དང་། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ཐ་མར་གསུངས་སོ། །དེ་ 
ད ལྟར་འདུས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་བྱ་བ་ལའང་ཐུན་མོང་བ་དང་ཁྱད་པར་བ་ལས། དང་པོ་ནི། འདུས་པའི་ཁང་པའི་དབུས་སུ་རྡུལ་ཚོན་བ་བྱུང་གི་མཆྫལ་བྱས་ནས་སྒོ་སྲུང་གི་ཁྲོ་བོ་སོགས་དང་བཅས་ 
ཏེ་། བརྡའ་དང་བརྡའི་ལན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་སོགས་ནས་ལས་བྱེད་པས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ 
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རོལ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེར་སྣང་ཞེན་འཛིན་ ་དང་བཅས་པ་ སྦྱོང་བ་བྱེད་ལ། ལྷག་པར་གོང་དུ་བཤད་ པའི འི་འཇིག་ །རྟེན ་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གོང་མ་བདག་པོ པོ་ཆེའི་དབང་ བསྐུར་བ་ཡང་འདིར་ 
¿སྦྱ ན་པར་བྱ་ལ། དེ་ཡང་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི འི་དབང་བཞི་ལོངས་སྦྱད་བྱའི་རིག་ མ་ནི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོའི་རི རིག་མ་ཡིན པས། ཕྱག ་རྒྱ་ཆེན་མོའི་རིག་མ ལ་བརྟེན ་ནས ་དབང་མི་ བསྐུར་བར་ལས་རྒྱ་ ལ་བརྟེན་ 
༤ ནས་ དབང་བསྐུར་བ་ཅི་ཞེ་ན། ། དེ་ལ་བདག་གི་ གི་རྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་ ་ཡི་དམ་ 'ལྟའི་ངོ་ བོར་ བཞུགས་ང པའི་ ཞལ་སྔ་ནས། འདི་ ལྟའི་དུས་ སུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ མོའི་རིག་ མ་དེའི་ཉེ་ རྒྱན ་རྒྱུ་དུས་] ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁམས་དྲུག་པ་ཅན་ གྱི་དུ་བ་ མ་ སོགས ་བཅའམ་ཡན་ལག་དྲུག་ གིས་གསོད་ཊ པར་བྱེད་པ་ཡི ་ཡིན་མོད་ ཀྱང་ཉེ་རྒྱུ་དེ ཉིད་ཀྱི་རང་འབྲས་ བསྐྱེད་ པའི་ལྷན་ཅི ཅག་ བྱད་རྒྱུ་ནི་ལྟོ་ ལྟོར་དུ་བ་ མོ་སོགས་ བཅུ་མཚོན་བྱེ ་བྱེད་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱུ་མ་བཅུ་ལ ་བརྟེན་ནས་ངེས་ པར་དབང་བསྐུར་བ་ ནི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་རྟན འབྲེལ་གྱི གྱི་ཆོས་ཉིད་ དུ་གྲུབ་པས་ལས་ བརྒྱའི་ རིག་ མ་ པ་བྱཅ་སོགས་ ཀྱི་ བདེ་ རྩོང་ལ་མ་བརྟེན་པར་ འཇིག་ རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པར་གནས་སོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བ་ནི་ཆེས་ཟབ་པའི་གསང་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་པས ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་སྦ་བར་མཛོད་ ཅིག །གཉིས་པ་ 


„‰ 


༧ ༄༅། །ཏྱད་པར་བ་ནི། བདེ་མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཐུན་པའི་རིགས་སོ་དྲུག་གི་གདན་དང་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོའི་གྲལ་རིམ་སོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱ་བ་ལྟར་ 

_ སྤྱོད་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལ། དབུས་སུ་མི་ལྤགས། ཕྱོགས་བཞིར་ཁྱི་རྟ་བ་གླང་གླང་པོའི་ལྤགས་པ་འདིང་ཞིང་། མཚམས་བཞིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་རང་ 
¿ །འབཞིན་གཅི་གཤང་ཁྲག་རྐང་བུམ་པ་དང་ཐོད་པ། ཐུགས་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ལུག་ལྤགས་ཀྱི་སྟན་སོགས་དང་། དེ་མཐུན་སྡེར་དང་ཉ་ཕྱིས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོགས་ཏེ་འཁོར་ལོ་གཞན་རྣམས་ 
ལའང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། མདོར་ན་ཀོ་ལྤགས་མཁན་མ་སོགས་ཀྱི་རིགས་སོ་དྲུག་དང་། རང་གི་ཆུང་མ་སོགས་གཉེན་བདུན་གྱིས་ཕྱེ་བའི་སོ་དྲུག་གོ །དེའི་ཐབས་ཀྱི་ཕྱེ་བས་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། 

` ཁྱབ་བྱེད་གཉིས་ཏེ་དོན་བཞི། ལོངས་སྤྱོད་བྱའི་ཤ་ལའང་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་སྲོ ག་སོ་དྲུག་ཆུ་སྤྱོད་ཀྱི་སོ་དྲུག་དང་། ནང་གི་བདུད་རྩི་སོ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་སྟེ། སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་ནི་ཕྱིའི་རིག་མ་སོ་དྲུག་སོགས་ 
དང་འབྲེལ་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་སྤྱད་དགོས་ལ། སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྐྱོ་ ་པ་ལ་ནི། ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རིགས་སོ་དྲུག་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་ནི། 
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ཤྭ 
3 
4 


- 


་མ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་བཟང་བར་གྱ་ནོམ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་བགྲོད་ 


ཏྱ པར་བྱ་བ་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་ནི། གོང་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་སོ་སོ་ན་སྦྱོར་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ལྔ་པ་དེ་རྣམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་རྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ནི། ཕ་རྒྱུད་དང་། 
༠ མ་རྒྱུད། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་ལ། འདུས་པ། ཕྱག་རྡོར། འཇམ་དཔལ། རྣམ་སྣང་། གཤེད་སྐོར། རལ་གཅིག་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས་དང་པོ་ནི། འདུས་པ་རྩ་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱི་མ། དགྲ་ནག་གི་ 
༧ རྒྱུད་། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས། གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་དྲག་པོ་ 

རྣམ་གསུམ་འཇོམས་པའི་རྒྱུད། དེའི་བཤད་རྒྱུད་དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ། ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རྒྱད་ལ། རྡོ་རྗེབེཅོན་གྱི་རྒྱུད།རྡོ་རྗེ་གདེངས་པའི་རྒྱད། རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བའི་རྒྱུད། 


དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེའི་རྒྱུད། མེ་ལྕེ་དབབ་པའི་རྒྱུད། གསང་བ་བསྟན་པ་དང་། གསང་བ་མངོན་བསྟར་གྱི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་བདེ་མཁྲོས་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། འཇམ་ 


“ ༄༅། །དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལ་སོགས་པའོ། །བཞི་པ་ནི་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲ་ལ་སོགས་པའོ། །ལྔ་པ་ནི་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་འཇིགས་བྱེད་རྟོག་བདུན། རྟོག་གསུམ། གཏམ་རྒྱུད། དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད། གཤེད་ 

དམར་བྱ་རྒྱུད་ལ་སགས་པའ། །དྲུག་པན་རལ་གཙག་མའ་རྒྱུད། བདུན་པ་ནི་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་དོ། །གཉུས་པ་མ་གྒྱུད་ལ། བདེ་མཆོག །ཀྱི་རྡོར། སངས་རྒྱས་ཐད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ། ར་ལི་གཉིས། 
དན་བཞི། རྡ་རྗེ་བདུད་རྩི། པདྨ་འབར་བ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ། སྒྲོལ་མ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་དང་པོ་ནི། བདེ་མཆོག་གི་རྩ་རྒྱུད། བསྡུས་བརྒྱུད་ལེའུ་དང་གཉིས་པ། བཤད་རྒྱུད་ངེས་བརྡོད་བླ་མ། ཧེ་ ༦ 
༡ཀ་མངོན་བྱུང་གི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད། སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་སྦྱོར། ཕག་མོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་མོ། ཡང་དག་སྦྱོར་བའི། གསང་པ་རྡོ་རྗེའི། གསང་ “ 


རུ་ 
བ་སྦྱོད་པའི། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི། ནམ་མཁའ་ཆེ་བའི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི། སྟོབས་པོ་ཆེའི། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི། ཡེ་ 


ས་འཕྲེང་བ། ཡེ་ཤེས་འབར་བ། གླ་འཕྲེང། རིན་ཆེན་འབར་པ། ཉི་མའི་འཁོར་ལོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ། གསང་བ་མེ་འབར་བ། གསང་བ་བདུད་རྩི་ རྭ་ཁྲོད་བརྒྱན། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ 
ཤེས་འཕྲེང་བ། ཡེ་ཤེས་འབར་བ། ཟླ་འཕྲེང། རིན་ཆེན་འབར་བ། ཉི ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ། ག ། གསང་བ་བདུད་རྩེ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ། 


- ཡེ་ཤེས་བསམ་པ། དཔལ་ཆགས་པའི། མཁའ་འགྲོ་སྡོམ་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། སྟོབས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དྲ་བ་སྡོམ་པ། དེ་བཞིན 
4 གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྨད་བྱུང་། རྙོག་མེད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། མགོན་པོ་གསང་བ་དངོས་གྲུབ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ 
གུར། སཾ་ཊི། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མ། གསང་མཛོད་ལ་སོགས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། བཞི་པ་ནི་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ། ལྔ་པ་ནི་རི་ཏི་ཨ་ར་ 
ལི་རྡོརྗེ་ཨ་ར་ལི། དྲུག་པ་ནི་གདན་བཞི། དེའི་བཤད་རྒྱུད་སྔགས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུད། བདུན་པ་གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི། བརྒྱད་པ་ནི། མི་གཡོའི་རྒྱུད། དེའི་གསང་བའི། དགུ་པ་ནི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་གསང་བ། བཅུ་ 
པ་ནིརྡ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཞུང་རུའི་རྒྱུད། བཅུ་གཅིག་པ་ནི་པདྨ་འབར་བའི། བཅུ་གཉིས་པ་ནི་སྒོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ། བཅུ་གསུམ་པ་ནི་སྒྲོལ་མ། སྔོན་བྱུང་། སྒྲོལ་མ་བརྟན་གཟིགས། སྒྲོལ་མ་བརྟག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ 
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པ་སོགས་སོ། །བྱཅུ་བཞི་པ་ནི་ནག་པོ་ཆེན་པོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། གསུམ་པ་ནི་དུར་ཁྲོད་རྩ་རྒྱུད་ལས་དབང་མདོར་བསྟན། བསྡུས་པའི་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་ཏེ་རགས་པ་ཙམ་དུ་བརྗོད་པ་ 
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།ནི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། གསང་སྔགས་སྔོན་འགྱུར་གྱི་བཀའ་གཏེར་རྒྱུད་ཀྱང་གྲངས་ཀྱིས་གཞལ་དཀའ་བར་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཐ་མར་དགེ་བའི་འབྲས་རྒྱུད་ནི། 


བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྗེས་ཉིད་ནས་འཆད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ནི། །གྲུབ་མཆོག་ཏེ་ལོ་ན་རོ་ལས་རྒྱུད་ 
།། 


རྡེ་བཙུན་སྒམ་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །ས་སྟེང་སྟན་པས་ཁྱབ་པ་དེའི་རིང་ལུགས་དྲང་པོ་ཀརྨ་པ། །དྲེ་སྲས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཡིས་ལེགས་པར་བཤད་བཀྱིས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཤུབྷཾ།། 
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